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ABSTRACT
This study aims to analyze the influence of Self-Regulated Learning (SRL) and parental support on the timeliness of thesis completion among students of the Islamic Education Management Study Program at Universitas Singaperbangsa Karawang. This research employed a quantitative approach using multiple linear regression analysis. Data were collected through questionnaires distributed to 122 final-year students selected using purposive sampling techniques. The findings revealed that Self-Regulated Learning and parental support partially and simultaneously had a significant effect on thesis completion timeliness. Self-Regulated Learning was found to be the dominant predictor compared to parental support. The regression equation obtained was Y = 6.123 + 0.511X1 + 0.311X2. These findings indicate that students with strong self-regulation abilities and adequate parental support tend to complete their thesis more effectively and on time.
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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Self-Regulated Learning (SRL) dan dukungan orang tua terhadap ketepatan penyelesaian skripsi mahasiswa Program Studi Manajemen Pendidikan Islam Universitas Singaperbangsa Karawang. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik analisis regresi linear berganda. Pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran kuesioner kepada 122 mahasiswa tingkat akhir yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Self-Regulated Learning dan dukungan orang tua secara parsial maupun simultan berpengaruh signifikan terhadap ketepatan penyelesaian skripsi mahasiswa. Self-Regulated Learning menjadi variabel yang paling dominan dibandingkan dukungan orang tua. Persamaan regresi yang diperoleh yaitu Y = 6,123 + 0,511X1 + 0,311X2. Temuan ini menunjukkan bahwa mahasiswa dengan kemampuan regulasi diri yang baik serta dukungan keluarga yang memadai cenderung lebih mampu menyelesaikan skripsi secara efektif dan tepat waktu.
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A.	Pendahuluan
Penyelesaian skripsi merupakan tahap akhir yang menentukan keberhasilan mahasiswa dalam menyelesaikan pendidikan tinggi. Dalam praktiknya, banyak mahasiswa mengalami keterlambatan penyelesaian skripsi akibat berbagai hambatan akademik maupun psikologis. 
Fenomena ini menjadi perhatian serius karena ketepatan penyelesaian skripsi berkaitan dengan kualitas lulusan dan efektivitas pendidikan tinggi. Self-Regulated Learning (SRL) menjadi salah satu faktor internal yang berpengaruh terhadap keberhasilan akademik mahasiswa. 
SRL menggambarkan kemampuan mahasiswa dalam mengatur tujuan belajar, memonitor proses belajar, serta mengevaluasi hasil belajar secara mandiri. Mahasiswa dengan kemampuan SRL yang tinggi cenderung lebih mampu mengelola waktu, menjaga motivasi, dan mengatasi hambatan akademik selama penyusunan skripsi. 
Selain faktor internal, dukungan orang tua juga memiliki kontribusi penting terhadap keberhasilan akademik mahasiswa. Dukungan emosional, instrumental, maupun motivasional dari orang tua dapat membantu mahasiswa mempertahankan optimisme dan ketahanan akademik dalam menyelesaikan skripsi. 
Beberapa penelitian terdahulu menunjukkan bahwa SRL dan dukungan orang tua berpengaruh terhadap prestasi akademik mahasiswa. Namun, penelitian yang secara simultan mengkaji kedua variabel tersebut terhadap ketepatan penyelesaian skripsi mahasiswa Program Studi Manajemen Pendidikan Islam masih terbatas. 
Berdasarkan kondisi tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Self-Regulated Learning dan dukungan orang tua terhadap ketepatan penyelesaian skripsi mahasiswa Program Studi Manajemen Pendidikan Islam Universitas Singaperbangsa Karawang.

B. Metode Penelitian
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. Populasi penelitian adalah mahasiswa tingkat akhir Program Studi Manajemen Pendidikan Islam Universitas Singaperbangsa Karawang. 
Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dengan jumlah responden sebanyak 122 mahasiswa. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner skala Likert yang mengukur variabel Self-Regulated Learning, dukungan orang tua, dan ketepatan penyelesaian skripsi. 
Analisis data dilakukan menggunakan regresi linear berganda untuk mengetahui pengaruh parsial maupun simultan antarvariabel. Sebelum dilakukan analisis regresi, data diuji menggunakan uji validitas, reliabilitas, normalitas, heteroskedastisitas, multikolinearitas, dan autokorelasi.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan
Hasil penelitian menunjukkan bahwa Self-Regulated Learning memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap ketepatan penyelesaian skripsi mahasiswa. Mahasiswa yang memiliki kemampuan pengaturan diri yang baik cenderung lebih mampu menyelesaikan skripsi secara tepat waktu. Kemampuan mengatur tujuan belajar, mengelola waktu, serta melakukan evaluasi diri menjadi faktor penting dalam menjaga konsistensi penyusunan skripsi. Selain itu, dukungan orang tua juga terbukti berpengaruh positif terhadap ketepatan penyelesaian skripsi. Mahasiswa yang memperoleh dukungan emosional dan motivasional dari keluarga menunjukkan tingkat optimisme dan ketahanan akademik yang lebih baik. Secara simultan, kedua variabel memiliki pengaruh signifikan terhadap ketepatan penyelesaian skripsi mahasiswa dengan persamaan regresi Y = 6,123 + 0,511X1 + 0,311X2. Nilai koefisien menunjukkan bahwa Self-Regulated Learning menjadi variabel yang paling dominan dalam memengaruhi penyelesaian skripsi mahasiswa. Temuan penelitian ini sejalan dengan teori Zimmerman yang menjelaskan bahwa regulasi diri merupakan fondasi utama keberhasilan akademik mahasiswa. Penelitian ini juga memperkuat pandangan Sarafino dan Smith bahwa dukungan sosial keluarga berfungsi sebagai penyangga stres akademik mahasiswa. Dalam konteks pendidikan tinggi, sinergi antara kemampuan regulasi diri mahasiswa dan dukungan keluarga menjadi faktor penting dalam meningkatkan efektivitas penyelesaian studi tepat waktu.
Tabel 1 Hasil Persamaan Regresi
	Variabel
	Koefisien
	Keterangan

	Konstanta
	6,123
	Signifikan

	Self-Regulated Learning
	0,511
	Berpengaruh Positif

	Dukungan Orang Tua
	0,311
	Berpengaruh Positif. 



E. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Self-Regulated Learning dan dukungan orang tua memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap ketepatan penyelesaian skripsi mahasiswa Program Studi Manajemen Pendidikan Islam Universitas Singaperbangsa Karawang. Self-Regulated Learning menjadi faktor dominan yang memengaruhi keberhasilan mahasiswa dalam menyelesaikan skripsi secara tepat waktu. Oleh karena itu, penguatan kemampuan regulasi diri mahasiswa dan keterlibatan dukungan keluarga perlu ditingkatkan sebagai strategi untuk mendukung efektivitas penyelesaian studi mahasiswa.
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