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ABSTRACT

This study was motivated by the low reading ability of fifth-grade students at SDK
Nangalimang, as indicated by their lack of interest in reading, difficulties in reading,
and the use of less engaging learning media. The purpose of this study was to
determine the effect of pop-up book media on the reading ability of fifth-grade
students at SDK Nangalimang. This research employed a quantitative approach
using a one-group pretest-posttest design. The subjects of this study were all 15
fifth-grade students of SDK Nangalimang. Data were collected through reading
ability tests administered before and after the treatment, as well as observation
sheets of teacher and student activities. The data were statistically analyzed using
a paired sample t-test with the assistance of SPSS software. The results showed
that the mean pretest score was 64.33, which significantly increased to 88.66 in the
posttest. The hypothesis testing yielded a t-value of -24.000 with a significance
value (Sig. 2-tailed) of 0.001. Since the significance value of 0.001 was lower than
0.05, H, was rejected and Ha was accepted. Therefore, it can be concluded that the
use of pop-up book media had a significant effect on the reading ability of fifth-grade
students at SDK Nangalimang.

Keywords: Pop-Up Book Media, Reading Ability, Fifth-Grade Students.

ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan membaca siswa kelas V
SDK Nangalimang., yang ditandai dengan kurangnya minat membaca siswa, siswa
sulit membaca, serta media pembelajaran yang kurang menarik. Tujuan penelitian
ini untuk mengetahui pengaruh media pop up book terhadap kemampuan membaca
siswa kelas V SDK Nangalimang. Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif
dengan desain one-group pretest-posttest design. Subjek penelitian ini adalah
seluruh siswa kelas V SDK Nangalimang yang berjumlah 15 siswa. Pengumpulan
data dilakukan menggunakan instrumen tes kemampuan membaca (sebelum dan
sesudah perlakuan) serta lembar observasi aktivitas guru dan siswa. Data dianalisis
secara statistik menngunakan uji paired sample t-test berbantuan program SPSS.
Hasil penelitian menunjukan nilai rata-rata pretest sebesar 64,33 dan mengalami
peningkatan signifikan pada posttest menjadi 88,66. Hasil uji hipotesis menunjukan
nilai thitung sebesar -24.000 dengan nilai signifikasi (sig.2 tailed) sebasar 0.001.
Karena nilai signifikasi 0,001< 0,05, maka HO ditolak dan Ha diterima. Jadi
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kesimpulan dari penelitian ini adalah penggunaan media pop up book memberikan
pengaruh terhadap kemampuan membaca siswa kelas V SDK Nangalimang.

Kata kunci: Media Pop Up Book, terhadap kemampuan membaca, Siswa kelas V

A.Pendahuluan
Kemampuan membaca
merupakan salah satu keterampilan
berbahasa yang sangat penting
dimiliki oleh siswa sekolah dasar
dalam memperoleh informasi dan
memhami berbagai materi

pembelajaran.  Menurut  Tarigan
(2021), membaca adalah suatu
proses yang dilakukan  serta
dipergunakan oleh pembaca untuk
memperoleh pesan yang hendak
disampaikan oleh penulis melalui
media kata-kata atau bahasa tulis.
Selain itu, Dalman (2022) menyatakan
bahwa membaca bukan hanya
melafalkan

kegiatan lambang-

lambang bahasa, tetapi juga
memahami makna yang terkandung
dalam bacaan. Oleh karena itu,
kemampuan membaca perlu
dikembangkan sejak sekolah dasar
agar siswa mampu mengikuti proses

pembelajaran secara optimal

Kemampuan membaca yang
baik akan membantu siswa
memahami isi bacaan, menemukan
informasi, serta meningkatkan hasil

belajar. Namun, pada kenyataannya

masih terdapat siswa yang mengalami
kesulitan dalam membaca. Kesulitan
tersebut ditandai dengan kurang
lancarnya membaca, rendahnya
kemampuan memahami isi bacaan,
serta rendahnya minat membaca.
Kondisi tersebut menyebabkan siswa
mengalami hambatan dalam
memahami materi pembelajaran yang
disampaikan guru sehingga
berdampak pada rendahnya hasil

belajar.

Salah satu faktor yang
memengaruhi kemampuan membaca
siswa adalah penggunaan media
pembelajaran. Menurut
(2022), media

merupakan segala sesuatu yang

Arsyad
pembelajaran

dapat digunakan untuk menyalurkan
pesan sehingga dapat merangsang
perhatian, minat, pikiran, dan
perasaan peserta didik dalam proses
belajar. Penggunaan media yang
tepat dapat menciptakan
pembelajaran yang lebih menarik,
interaktif, dan bermakna sehingga
siswa lebih mudah memahami materi

yang dipelajari.
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Salah satu media
pembelajaran yang dapat digunakan
untuk meningkatkan kemampuan
membaca adalah media pop up book.
Menurut Dzuanda (2023), pop up
book merupakan buku yang memiliki
unsur tiga dimensi sehingga gambar
dapat muncul ketika halaman dibuka.
Media ini mampu menarik perhatian
siswa, meningkatkan motivasi belajar,
serta membantu siswa memahami isi
bacaan melalui tampilan visual yang
menarik. Dengan demikian,
penggunaan media pop up book
diharapkan dapat menciptakan
suasana belajar yang menyenangkan
dan  meningkatkan = kemampuan

membaca siswa.

Beberapa penelitian terdahulu
menunjukkan bahwa media pop up
book memberikan pengaruh positif
terhadap pembelajaran di sekolah
dasar. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa penggunaan media pop up
book mampu meningkatkan minat
belajar, keaktifan, dan hasil belajar
siswa. Namun, penelitian yang secara
khusus mengkaji pengaruh
penggunaan media pop up book
terhadap kemampuan membaca
siswa kelas V pada lokasi penelitian

ini masih terbatas. Oleh karena itu,

penelitian ini penting dilakukan untuk
memberikan bukti empiris mengenai
efektivitas penggunaan media pop up
book terhadap kemampuan membaca
siswa kelas V.

Berdasarkan uraian tersebut,
tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh penggunaan
media pop up book terhadap
kemampuan membaca siswa kelas V.
Hasil penelitian ini diharapkan dapat
menjadi masukan bagi guru dalam
memilih media pembelajaran yang
inovatif untuk meningkatkan
kemampuan membaca siswa serta
menjadi  referensi  bagi peneliti
selanjutnya yang mengkaji topik

serupa.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini  menggunakan
penelitian kuantitatif dengan metode
Metode

digunakan untuk

eksperimen. eksperimen
mengetahui
pengaruh media pop up book
terhadap kemampuan membaca
siswa kelas V SDK Nangalimang .
Desain penelitian yang digunakan
adalah Pre — Experimental Design
dengan bentuk One Group Pretest —
Posttest Design, vyaitu satu kelas
diberikan pretest, kemudian diberi

perlakuan menggunakan media pop
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up book , dan selanjutnya diberikan
posttest untuk mengetahui adanya
pengaruh media pop up book
membaca

terhadap kemampuan

siswa.

Penelitian dilaksanakan di SDK
Nangalimang pada tanggal 2-3 juni
2026. Populasi penelitian adalah
V  SDK
Nangalimang yang berjumlah 15

seluruh siswa kelas

siswa yang terdiri dari 9 siswa laki —
laki dan 6 siswa perempuan. Teknik
pengambilan sampel menggunakan
sampling jenuh, sehingga seluruh
anggota populasi dijadikan sampel
penelitian. Teknik pengumpulan data
meliputi tes, observasi, dan
dokumentasi. Instrumen penelitian
berupa soal pretest dan posttest yang
telah diuji validitas dan reliabilitas

sebelum digunakan dalam penelitian.

Analisis data dilakukan
menggunakan statistik deskriptif dan
statistik inferensial. Uji prasyarat
dilakukan menggunakan uji normalitas
Shapiro—Wilk, sedangkan pengujian
hipotesis menggunakan uji Paired
Sample t-test dengan bantuan /IBM

SPSS Statistics versi 27.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

1). Hasil Pretest dan Posttest

Sebelum pembelajaran
menggunakan media pop up book
siswa terlebih dahulu diberikan pretest
untuk mengetahui kemampuan awal
siswa.

Setelah proses pembelajaran
menggunakan media pop up book
selesai dilaksanakan, siswa diberikan
posttest untuk mengetahui
kemampuan membaca siswa setelah
memperoleh perlakuan. Hasil pretest
dan posttest dapat dilihat pada tabel
berikut.

Tabel 1. Nilai Pretest, Posttest

Statistic Pretest Posttest
Nilai minimum 55 75
Nilai maksimum 80 100
Rata-rata 64,33 88,66

Standar deviasi 5,62 6,45

Berdasarkan Tabel 1, nilai
pretest menunjukkan bahwa nilai
minimum siswa adalah 55, nilai
maksimum 75, dengan rata-rata 64,33
dan standar deviasi 5,62. Setelah
penerapan media pop up book, hasil
posttest mengalami  peningkatan,
ditunjukkan oleh nilai minimum 80,
nilai maksimum 100, rata-rata 88,66,
dan standar deviasi 6,45. Peningkatan
nilai rata-rata dari 64,33 menjadi 88,6

menunjukkan bahwa penggunaan
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media pop up book mampu
meningkatkan kemampuan membaca
sisiwa. Selain itu, peningkatan nilai
standar deviasi dari 5,62 menjadi 6,45
mengindikasikan bahwa kemampuan
membaca siswa setelah pembelajaran
menjadi lebih merata dibandingkan
sebelum penggunaan media pop up

book.

2). Uji Normalitas

Uji normalitas dilakukan untuk
mengetahui apakah data penelitian
berdistribusi normal atau tidak
pengujian normalitas menggunakan
uji Shapiro Wilk dengan bantuan
program SPSS 27. Data dinyatakan
berdistribusi normal apabila nilai

siginifikansi (Sig) lebih besar dari 0,05.

Tabel 2. Hasil uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogoro
v-Smirnov®  Shapiro-Wilk
St St
ati ati
sti d Si st Si
c f g. c¢c df g
Prete 0, 1 0, 0, 15 0O,
st 21 5 0 93 27
4 6 O 6
3
Poste 0, 1 0, 0, 15 0O,
st 23 5 0 89 08
1 3 8 9
1

a. Lilliefors Significance Correction

Berdasarkan tabel diatas,
penelitian ini menngunakan Shapiro
wilk. Pre test mendapatkan nilai sig
0,276 sedangkan Post test
mendapatkan nilai sig 0,089. Jika pre
test dan post test berada pada nilai sig
>0,05 maka dapat dikatakan uji ini
berdistribusi normal, jika berada pada
nilai sig<0,05 maka dikatakan tidak
berdistribusi normal. Dari tabel diatas
menunjukan nilai Pre test dan Post
test berada pada nilai >0,05 maka
dapat dikatan bahwa data tersebut
berdistribusi normal sehingga dapat
dgunakan untuk pengujian statistik

selanjutnya.

3). Uji Hipotesis

Penguijian hipotesis dilakukan
untuk mengetahui pengaruh media
pop up book terhadap kemampuan
membaca siswa kelas V SDK
Nangalimang. Uji hipotesis dilakukan
menggunakan uji Paired Sample t-
Test dengan bantuan SPSS 27.

Tabel 3. Hasil Uji Hipotesis
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Paired Samples Test

Paired Differences

S  95%
t Confide
d nce
. Interval
E ofthe
r Differen
r ce
o]
r
Std. M Sig.
M Dev e Lo U (2-
ea iatio a w pp taile
n n n er e t df d)
- 3,87 1 - - 14 0,00
24 298 , 26 21 24 0
,0 o 1 8 0
0 0 44 55 00
00 0 79 21
0 0
0

Berdasarkan hasil uji Paired
Sample  t-Test diperoleh nilai
signifikansi (2-tailed) sebesar 0,001<
0,05. Dengan demikian, H, ditolak dan
Ha diterima. Hasil tersebut
menunjukan bahwa terdapat
pengaruh media pop up book
membaca

terhadap kemampuan

siswa kelas V SDK Nangalimang.

D. Pembahasan

Pengaruh media Pop Up Book
terhadap kemampuan membaca
siswa kelas V SDK Nangalimang.
Penelitian ini menunjukan bahwa
terdapat pengaruh media pop up book
terhadap kemampuan membaca
siswa kelas V SDK Nangalimang.
Kesimpulan ini diperoleh berdasarkan

pada uji hipotesis yang menunjukan

bahwa Ho ditolak dan Ha diterima,
yang berarti bahwa terdapat pengaruh
media pop up book terhadap
kemampuan membaca siswa kelas V

SDK Nangalimang.

Penelitian tersebut

menunjukan bahwa penggunaan
media pop up book berpengaruh
dalam kemampuan membaca siswa
kelas V. Pengaruh tersebut dapat
dilihat pada hasil nilai Pre test maupun
post test siswa. Pre test dilaksanakan
sebelum diberi tindakan dan post test
yang dilakukan setelah  diberi
perlakuan atau tindakan
menngunakan media pop up book.
Hal ini dilakukan dengan tujuan untuk
mengetahui pengaruh media pop up
book terhadap kemampuan membaca

siswa kelas V SDK Nangalimang.

Pengunaan media dalam

pembelajaran  sangatlah  penting
karena media merupakan bagian dari
suatu strategi pembelajaran untuk
mencapai  tujuan  pembelajaran.
seperti yang dikemukakan Syamsidah
(2007), media merupakan cara
menyampaikan atau mentransfer ilmu
yang tepat sesuai dengan anak
sehingga menghasilkan pemahaman
yang maksimal bagi anak didik. Media

merupakan bagian dari strategi
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pembelajaran untuk mencapai tujuan
pembelajaran. Menurut Ahmadi dan
Prastya (dalam Natusion,2007;13)
adanya media pembelajaran yang
tepat pada dasarnya bertujuan untuk
menciptakan kondisi pembelajaran
sehingga siswa dapat belajar secara
aktif dan menyenangkan berdampak
posistif dalam belajar dan prestasi
yang optimal. Oleh karena itu, setiap
guru akan menngunakan media yang
sesuai dengan tujuan dan teknik
melaksanakan kegiatan pembelajaran
agar berdampak pada keberhasilan

pembelajaran siswa.

Berdasarkan hasil penelitian

yang telah dilakukan, terdapat
pembaruan (novelty) dalam penelitian
ini dibandingkan dengan penelitian
sebelumnya. Pembaruan tersebut
terletak pada penggunaan media pop
up book dalam pembelajaran Bahasa
Indonesia untuk meningkatkan
kemampuan membaca siswa kelas V
sekolah dasar. Penelitian ini tidak
hanya mengukur kemampuan
membaca siswa setelah penggunaan
media, tetapi juga membandingkan
hasil belajar siswa sebelum (pretest)
dan sesudah (posttest) diberikan
perlakuan menggunakan media pop

up book. Selain itu, media pop up book

yang digunakan disesuaikan dengan
karakteristik dan kebutuhan siswa
sekolah dasar sehingga mampu
menciptakan pembelajaran yang lebih
menarik dan interaktif. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa penggunaan
media pop up book memberikan
pengaruh positif terhadap
peningkatan kemampuan membaca
siswa kelas V. Dengan demikian,
penelitian ini memberikan kontribusi
bagi guru sekolah dasar dalam
memanfaatkan media pembelajaran
yang inovatif untuk meningkatkan

kemampuan membaca siswa.

Berbeda dengan beberapa
penelitian sebelumnya yang hanya
berfokus pada penggunaan media
pop up book secara umum, penelitian
ini secara khusus mengkaji pengaruh
media pop up book terhadap
kemampuan membaca siswa kelas V
dengan menggunakan desain

eksperimen one-group pretest-
posttest, sehingga dapat diketahui
secara jelas peningkatan kemampuan
membaca siswa setelah diberikan

perlakuan.

E. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian
yang telah dilakasanakan pada siswa
kelas V SDK Nangalimang, dapat
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disimpulkan bahwa penggunaan
media pop up book berpengaruh
terhadap kemampuan membaca
siswa kelas V. Hal ini ditunjukan oleh
adanya peningkatan nilai rata-rata
siswa dari hasil pretest dan postest.
Nilai rata-rata pretest yang diperoleh
siswa sebesar 64,33 meningkat
menjadi 88,66 pada posttest.
Peningkatan tersebut menunjukan
bahwa kemampuan membaca siswa
menjadi lebih meningkat seteah

menngunakan media pop up book.

Hasil normalitas menunjukan
bahwa data penelitian berdistribusi
normal sehingga memenuhi syarat
untuk  dilakukan  uji  hipotesis.
Selanjutnya, hasil uji hipotesis (paired
sample test) menunjukan nilai
signifikasi sebesar >0,001 yang lebih
kecil dari 0,05 (0,001< 0,05). Dengan
demikian Ho ditolak dan Ha diterima,
sehingga dapat dinyatakan bahwa
terdapat pengaruh media pop up book
membaca

terhadap kemampuan

siswa kelas V SDK Nangalimang.
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