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ABSTRACT 

This study aims to improve student learning outcomes through the implementation 
of the Problem-Based Learning (PBL) model using pop-up book media for the topic 
of natural features and their utilization in the fourth-grade class at UPTD SDN 4 
Bireuen. The study employs a qualitative approach using the Classroom Action 
Research (CAR) method. The research subjects were fourth-grade students at 
UPTD SDN 4 Bireuen. Data were collected through tests, observations, and 
questionnaires, and were analyzed qualitatively. The results indicate that 
implementing the PBL model with pop-up book media significantly improved student 
learning outcomes. The percentage of students achieving mastery increased from 
52.4% in Cycle I to 95.2% in Cycle II. The implementation of the PBL model with 
pop-up book media also enhanced teacher and student activity during instruction. 
Teacher activity rose from 70% in Cycle I to 96% in Cycle II (an increase of 26%), 
while student activity increased from 70% in Cycle I to 98% in Cycle II (an increase 
of 28%). Student responses showed that 54.3% strongly agreed with the 
implementation of the PBL model using pop-up book media. These findings 
demonstrate that the PBL model supported by pop-up books is effective in creating 
an active and enjoyable learning environment, while also directly contributing to 
improved student understanding and learning outcomes. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar siswa melalui penerapan 
model PBL menggunakan media Pop-Up Book pada materi kenampakan alam dan 
pemanfaatannya di kelas IV UPTD SDN 4 Bireuen. Penelitian ini menggunakan 
pendekatan kualitatif dengan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subjek 
penelitian adalah siswa kelas IV UPTD SDN 4 Bireuen. Data dikumpulkan melalui 
tes observasi dan angket, data tersebut di olah secara kualitatif. Hasil penelitian 
siswa menunjukkan bahwa penerapan model PBL dengan media Pop-Up Book 
dapat meningkatkan hasil belajar sıswa secara signifikan. Pada tes siklus I hanya 
(52,4%) siswa yang tuntas, meningkat pada siklus II menjadi (95,2%). Penerapan 
model PBL dengan media Pop-Up Book dapat meningkat aktivitas guru dan siswa 
dalam pembelajaran. Aktifitas guru pada siklus I (70%) meningkat pada siklu II 
menjadi (96%) terjadi peningkatan (26%). Aktifitas siswa pada siklus I (70%) 
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meningkat pada siklu II menjadi (98%) terjadi peningkatan (28%). Respon siswa 
menunjukkan bahwa 54,3% menyatakan sangat setuju terhadap penerapan model 
PBL menggunakan media Pop-Up Book. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 
model PBL berbantuan Pop-Up Book efektif dalam menciptakan pembelajaran yang 
aktif dan menyenangkan, serta berdampak langsung pada peningkatan 
pemahaman dan hasil belajar siswa. 

Kata Kunci: Hasil belajar, Problem Based Learning, Pop-Up Book 
 
A. Pendahuluan  

Pendidikan merupakan bagian 

penting dalam membangun bangsa 

karena tidak hanya membentuk orang 

yang berpengetahuan dan berbudi 

luhur, tetapi juga berperan penting 

dalam mengembangkan sumber daya 

manusia yang siap menghadapi 

tantangan di dunia internasional 

Hasanah (2024). Di sekolah dasar, 

terdapat pelajaran Ilmu Pengetahuan 

Alam dan Sosial (IPAS) yang 

menggabungkan materi IPA dan IPS 

sebagai cara efektif untuk mencapai 

tujuan pembelajaran Andreani (2023). 

Berdasarkan hasil observasi 

yang dilakukan pada tanggal 21 

Oktober 2025 di kelas IV UPTD SDN 

4 Bireuen, ditemukan bahwa hasil 

belajar siswa pada pembelajaran 

IPAS masih kurang dan belum 

mencapai nilai kriteria ketercapaian 

tujuan pembelajaran (KKTP). Dari 21 

siswa, tercatat 13 siswa (61,9%) 

belum mencapai nilai standar 

ketercapaian tujuan pembelajaran. 

Metode pembelajaran yang digunakan 

guru masih kurang bervariasi, 

didominasi oleh ceramah tanpa 

menggunakan alat bantu atau media 

visual, tidak ada diskusi kelompok, 

dan tidak memanfaatkan lingkungan 

sekolah sebagai sarana belajar.  

Untuk mengatasi 

permasalahan tersebut, perlu 

diterapkan model pembelajaran yang 

inovatif seperti Problem Based 

Learning (PBL) yang mengajak siswa 

menyelesaikan masalah dengan cara 

ilmiah sehingga memperoleh 

pengetahuan serta keterampilan 

memecahkan masalah Wijaksana 

(2021). Selain model pembelajaran 

yang tepat, penggunaan media 

pembelajaran yang interaktif juga 

sangat penting. Media Pop-Up Book 

merupakan buku berupa gambar yang 

dapat timbul dan dapat dirancang 

sesuai kebutuhan materi, memiliki 

keunggulan praktis dan mampu 

meningkatkan semangat belajar siswa 

Carolin (2024). Penelitian ini bertujuan 
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untuk: (1) mengetahui peningkatan 

hasil belajar siswa pada materi 

kenampakan alam dan 

pemanfaatannya setelah diterapkan 

model PBL dengan media Pop-Up 

Book: (2) mengetahui aktivitas guru 

dan siswa selama proses 

pembelajaran: dan (3) mengetahui 

respon siswa terhadap penerapan 

model PBL dengan media Pop-Up 

Book. 

B. Metode Penelitian  
Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode 

Penelitian Tindakan Kelas (Classroom 

Action Research). Pendekatan 

kualitatif yang dipilih adalah 

pendekatan deskriptif yang bertujuan 

untuk mendeskripsikan dan 

menganalisis fenomena secara 

mendalam dalam konteks naturalnya 

Haryono (2023).  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar 1, Desain PTK Model 
Kemmis & McTaggart (Sumber : 

Siregar, 2025) 

  Penelitian ini dilaksanakan 

dalam dua siklus menggunakan 

model spiral dari Kemmis dan 

McTaggart yang meliputi 

perencanaan, pelaksanaan, 

observasi, dan refleksi. Penelitian 

tindakan kelas ini dilaksanakan 

dalam beberapa siklus 

berkesinambungan dengan 

menerapkan model Problem Based 

Learning (PBL) secara terstruktur. 

Tujuan utamanya adalah 

meningkatkan hasil belajar siswa 

kelas IV UPTD SDN 4 Bireuen pada 

materi kenampakan alam dan 

pemanfaatannya. 
C. Hasil Penelitian dan 

Pembahasan  
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ini 

dilaksanakan di kelas IV UPTD SD 

Negeri 4 Bireuen pada semester 

genap tahun ajaran 2025/2026 

dengan subjek penelitian sebanyak 21 

siswa. Penelitian dilaksanakan dalam 

dua siklus, dimana setiap siklus terdiri 

dari perencanaan, pelaksanaan, 

observasi, dan refleksi. Materi yang 

diajarkan adalah kenampakan alam 

dan pemanfaatannya dengan 

menerapkan model Problem Based 

Learning (PBL) berbantuan 

media Pop-Up Book. 

1. Hasil Belajar Siswa 
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a. Hasil Siklus I 

Tuntas 11 52,4% 

Tidak Tuntas 10 47,6% 

Total 21 100% 

Tabel 1, Hasil Tes Awal 

Berdasarkan tabel di atas, dari 21 

siswa, hanya 11 siswa (52,4%) yang 

mencapai ketuntasan belajar, 

sedangkan 10 siswa (47,6%) belum 

mencapai nilai KKTP yang ditetapkan 

yaitu ≥70. Persentase ketuntasan 

klasikal masih berada di bawah target 

yang ditetapkan yaitu 80%, sehingga 

penelitian dilanjutkan ke siklus II. 

b. Hasil Siklus II 

Tuntas 20 95,2% 

Tidak Tuntas 1 4,8% 

Total 21 100% 

Tabel 2, Hasil Tes Akhir 

Hasil pada siklus II menunjukkan 

peningkatan yang signifikan. 

Sebanyak 20 siswa (95,2%) mencapai 

ketuntasan belajar dan hanya 1 siswa 

(4,8%) yang belum tuntas. Persentase 

ketuntasan klasikal telah melampaui 

target yang ditetapkan yaitu 80%. 

Dengan demikian, penelitian 

dihentikan pada siklus II. 

C. Peningkatan Hasil Belajar Siklus I 

ke Siklus II 

D.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2, Grafik Hasil Belajar Siklus 

I ke Siklus II 

Peningkatan hasil belajar sebesar 

42,8% dari siklus I ke siklus II 

menunjukkan bahwa penerapan 

model PBL berbantuan media Pop-Up 

Book efektif dalam meningkatkan 

pemahaman siswa terhadap materi 

kenampakan alam dan 

pemanfaatannya. 

2. Aktivitas Guru dan Siswa 

 

a. Aktivitas Guru Siklus I 
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Rata-
rata 

- 66,5% Cukup 

Tabel 3, Aktivitas Guru Siklus I 
 
Pada siklus I tindakan I, aktivitas guru 

mencapai 63% dengan 

kategori kurang, kemudian meningkat 

pada tindakan II, aktivitas guru 
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meningkat menjadi 70% dengan 

kategori cukup. 

b. Aktivitas Guru Siklus II 

Pertem
uan 

Skor Present
ase 

Kategori 

Tindala
n I 

42/50 84% Baik 

Tindaka
n II 

48/50 96% sangat 
baik 

Rata-
rata 

- 90% sangat 
baik 

Tabel 4, Aktivitas Guru Siklus II 
 
Pada siklus II, aktivitas guru 

menunjukkan peningkatan yang 

signifikan. Pada tindakan I mencapai 

84% (kategori baik) dan pada 

tindakan II mencapai 96% 

(kategori sangat baik). Peningkatan ini 

menunjukkan bahwa guru telah 

mampu melaksanakan pembelajaran 

sesuai dengan sintaks model PBL 

secara optimal. 

c. Aktivitas Siswa Siklus I 
 

Pertem
uan 

Skor Present
ase 

Kategori 

Tindala
n I 

31/50 62% kurang 

Tindaka
n II 

35/50 70% cukup 

Rata-
rata 

- 90% cukup 

Tabel 5, Aktivitas Siswa Siklus I 
 
Pada siklus I tindakan I, aktivitas 

siswa mencapai 62% dengan 

kategori kurang, kemudian meningkat 

pada tindakan II, aktivitas guru 

meningkat menjadi 70% dengan 

kategori cukup. 

d. Aktivitas Siswa Siklus II 

Pertem
uan 

Skor Present
ase 

Kategori 

Tindala
n I 

44/50 88% Baik 

Tindaka
n II 

49/50 98% sangat 
baik 

Rata-
rata 

- 93% sangat 
baik 

Tabel 6, Aktivitas Siswa Siklus II 
 
Pada siklus II, aktivitas siswa 

menunjukkan peningkatan yang 

signifikan. Pada tindakan I mencapai 

88% (kategori baik) dan pada 

tindakan II mencapai 98% 

(kategori sangat baik). Peningkatan ini 

menunjukkan bahwa guru telah 

mampu melaksanakan pembelajaran 

sesuai dengan sintaks model PBL 

secara optimal. 

3. Respon Siswa 

Data respon siswa terhadap 

pembelajaran PBL berbantuan media 

Pop-Up Book diperoleh melalui angket 

yang diberikan setelah seluruh 

rangkaian pembelajaran selesai. 

Angket terdiri dari 10 pernyataan 

dengan empat pilihan jawaban: 

Sangat Setuju (SS), Setuju (S), 

Kurang Setuju (KS), dan Tidak Setuju 

(TS). 
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Tabel 7,  Respon Siswa 
Berdasarkan grafik di atas, terlihat 

bahwa sebagian besar siswa 

memberikan respon positif terhadap 

pembelajaran. Kategori Sangat Setuju 

(SS) mencapai 54,3% dan Setuju (S) 

sebesar 37,1%, sehingga total respon 

positif sebesar 91,4%. Sementara itu, 

respon Kurang Setuju (KS) 

hanya 6,7% dan Tidak Setuju 

(TS) 1,9%. Hal ini menunjukkan 

bahwa model PBL berbantuan media 

Pop-Up Book diterima dengan sangat 

baik oleh siswa kelas IV UPTD SD 

Negeri 4 Bireuen. 

 
D. Kesimpulan 
1. Hasil Belajar: Penerapan model 

PBL berbantuan media Pop-Up 

Book meningkatkan hasil belajar 

siswa pada materi kenampakan alam 

dan pemanfaatannya. Ketuntasan 

belajar meningkat dari 52,4% (siklus I) 

menjadi 95,2% (siklus II). 

4. Aktivitas Guru dan Siswa: Aktivitas 

guru meningkat dari 70% (siklus I) 

menjadi 96% (siklus II), dan aktivitas 

siswa meningkat 

dari 70% menjadi 98% (siklus II), 

keduanya dalam kategori sangat baik. 

3. Respon Siswa: Siswa memberikan 

respon positif terhadap pembelajaran, 

dengan 91,4% siswa menyatakan 

Sangat Setuju dan Setuju, 

sedangkan 8,6% menyatakan Kurang 

Setuju dan Tidak Setuju. 
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