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ABSTRACT 

This study was motivated by the importance of selecting concentration courses as 
one of the academic decisions students make. In this process, there are various 
factors believed to influence students’ decisions, including peers and career 
prospects. This study aims to determine the influence of peers and career prospects 
on the selection of concentration courses among students in the Economics 
Education Study Program, Class of 2023, at the University of Jambi, both partially 
and simultaneously. This study uses the Theory of Planned Behavior (TPB) as its 
theoretical framework. The study employs a quantitative approach using the causal-
associative method. The research sample consisted of 90 students selected using 
simple random sampling. Data collection was conducted via a questionnaire that 
had been tested for validity and reliability, and the data were analyzed using multiple 
linear regression. The results of the study indicate that, partially, peers have a 
positive and significant effect on the selection of concentration courses, with a t-
value> t-table (4.009 > 1.987), whereas career prospects do not have asignificant 
effect, with a t-calculated value < t-table (0.047 < 1.987). Simultaneously,peers and 
careerprospects have a positive and significant effecton the selection of 
concentration courses, with an F-calculated value > F-table(8.656 > 3.10) and 
contributing 16.6%. The results of this studyare expected to provide input for the 
Economics Education Study Program in improving information services and 
guidance for students inselecting concentration courses. 

Keywords: Peers 1, Career Prospects 2, Selection of Concentration Courses 3. 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pemilihan mata kuliah konsentrasi 
sebagai salah satu keputusan akademik mahasiswa. Dalam proses tersebut, 
terdapat berbagai faktor yang diduga memengaruhi keputusan mahasiswa, di 
antaranya teman sebaya dan prospek karier. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui pengaruh teman sebaya dan prospek karier terhadap pemilihan mata 
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kuliah konsentrasi pada mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 
2023 Universitas Jambi, baik secara parsial maupun simultan. Penelitian ini 
menggunakan Theory of Planned Behavior (TPB) sebagai landasan teori. Penelitian 
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode kausal asosiatif. Sampel 
penelitian berjumlah 90 mahasiswa yang ditentukan menggunakan teknik simple 
random sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui angket yang telah diuji 
validitas dan reliabilitasnya, kemudian dianalisis menggunakan regresi linear 
berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial teman sebaya 
berpengaruh positif dan signifikan terhadap pemilihan mata kuliah konsentrasi 
dengan nilai thitung > ttabel (4,009 > 1,987), sedangkan prospek karier tidak 
berpengaruh signifikan dengan nilai thitung < ttabel (0,047 < 1,987). Secara 
simultan, teman sebaya dan prospek karier berpengaruh positif dan signifikan 
terhadap pemilihan mata kuliah konsentrasi dengan nilai Fhitung > Ftabel (8,656 > 
3,10) dan memberikan kontribusi sebesar 16,6%. Hasil penelitian ini diharapkan 
dapat menjadi masukan bagi Program Studi Pendidikan Ekonomi dalam 
meningkatkan layanan informasi dan pendampingan kepada mahasiswa dalam 
menentukan mata kuliah konsentrasi. 

Kata Kunci: Teman Sebaya 1, Prospek Karier 2, Pemilihan Mata Kuliah Konsentrasi 
3. 
 
A. Pendahuluan  

Pemilihan mata kuliah 

konsentrasi merupakan keputusan 

akademis penting yang harus diambil 

oleh mahasiswa selama masa 

perkuliahan mereka. Langkah ini tidak 

hanya menentukan arah 

perkembangan akademis mahasiswa, 

tetapi juga mempengaruhi kesiapan 

mereka untuk memasuki dunia kerja di 

masa depan (Setiawan, 2025). Oleh 

karena itu, proses pemilihan mata 

kuliah konsentrasi harus dilakukan 

dengan mempertimbangkan berbagai 

faktor secara cermat seperti minat, 

kemampuan akademik, serta 

pemahaman terhadap peluang karier 

yang akan diperoleh setelah lulus. 

Pemilihan konsentrasi 

dipahami sebagai bentuk choice goal 

(tujuan pilihan) yang terbentuk melalui 

keyakinan terhadap hasil masa depan 

(prospek karier) serta dukungan atau 

pengaruh lingkungan sosial (teman 

sebaya). Secara ideal, mahasiswa 

seharusnya memilih konsentrasi 

berdasarkan pertimbangan 

kemampuan diri, informasi yang 

memadai, serta ekspektasi rasional 

terhadap peluang karier (Lent & 

Brown, 2019). 

Namun dalam realitanya, 

proses pemilihan konsentrasi tidak 

selalu berjalan dengan optoimal. 

Berbagai penelitian menunujukkan 

bahwa mahasiswa sering mengalami 

kesulitan dalam menentukan pilihan 
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bidang studi atau konsentrasi yang 

sesuai. Penelitian yang dilakukan oleh 

(Basri et al., 2024) menunjukkan 

bahwa kesulitan dalam pengambilan 

keputusan akademik sering 

disebabkan oleh keterbatasan 

informasi, ketidakjelasan prefernsi 

individu, serta ketidakmampuan 

dalam mengolah berbagai alternatif 

pilihan yang tersedia. Selain itu 

penelitian (Dosista et al., 2023) juga 

menemukan bahwa kurangnya 

informasi mengenai bidang studi 

menjadi salah satu faktor yang 

menyebabkan mahasiswa mengambil 

keputusan yang kurang tepat dalam 

menentukan pilihan akademik. 

Fenomena serupa juga 

ditemukan dalam berbagai penelitian 

yang menunjukkan bahwa banyak 

mahasiswa berada dalam kondisi 

belum memiliki kepastian pilihan 

akadmeiknya. Studi yang 

dipublikasikan (Khasanah & 

Kardiyem, 2022; Setyaningsih et al., 

2024). Menunjukkan bahwa 

sebagaian mahasiswa berada dalam 

kondisi belum memiliki kepastian 

terhadap pilihan bidang studi yang 

akan diambil. Kondisi tersebut 

umumnya dipengaruhi oleh 

keterbatasan informasi, kurangnya 

pemahaman terhadap pilihan yang 

tersedia, serta ketidakjelasan tujuan 

karier di masa depan. Temuan ini 

menunjukkan bahwa proses 

pengambilan keputusan akademik 

mahasiswa seringkali belum dilakukan 

secara matang dan terarah. 

Dalam konteks Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Universitas 

Jambi, proses pemilihan konsentrasi 

merupakan bagian penting dari 

implementasi Kurikulum 2021 yang 

disusun berdasarkan Kerangka 

Kualifikasi Nasional Indonesia (KKNI) 

dan kebijakan Merdeka Belajar 

Kampus Merdeka (MBKM). Kurikulum 

tersebut dirancang untuk 

menghasilkan lulusan yang memiliki 

kompetensi di bidang pendidikan 

ekonomi serta mampu beradaptasi 

dengan perkembangan kebutuhan 

dunia kerja. Melalui kurikulum ini, 

mahasiswa tidak hanya memperoleh 

kompetensi pedagogik, tetapi juga 

kompetensi keilmuan ekonomi, 

akuntansi, manajemen, dan bisnis 

yang menjadi karakteristik utama 

Program Studi Pendidikan 

Ekonomi(Sejarah – Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Universitas 

Jambi.). 

Pada tahap awal perkuliahan, 

seluruh mahasiswa menempuh mata 

kuliah umum dan mata kuliah wajib 
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program studi yang sama, seperti 

Pengantar Pendidikan, Ekonomi 

Pendidikan, Pengantar Ilmu Ekonomi, 

Pengantar Akuntansi Keuangan, 

Pengantar Bisnis, Matematika 

Ekonomi, Teori Mikroekonomi, Teori 

Makroekonomi, Statistik, Metodologi 

Penelitian, serta berbagai mata kuliah 

kependidikan lainnya. Mata kuliah 

tersebut berfungsi sebagai dasar 

pembentukan kompetensi akademik 

mahasiswa sebelum memasuki 

bidang kajian yang lebih spesifik. 

Seiring dengan perkembangan 

studi, mahasiswa diberikan 

kesempatan untuk memilih salah satu 

dari empat konsentrasi yang tersedia, 

yaitu konsentrasi Akuntansi, Ekonomi, 

Manajemen, dan Bisnis. Masing-

masing konsentrasi memiliki 

karakteristik, ruang lingkup keilmuan, 

serta peluang karier yang berbeda. 

Oleh karena itu, pemilihan konsentrasi 

menjadi keputusan akademik yang 

penting karena tidak hanya 

menentukan fokus pembelajaran 

mahasiswa selama masa studi, tetapi 

juga berpotensi memengaruhi 

kompetensi yang dimiliki serta arah 

pengembangan karier setelah lulus. 

Kondisi tersebut juga terlihat 

pada mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Ekonomi angkatan 2023 

Universitas Jambi Berdasarkan 

observasi awal yang dilakukan oleh 

peneliti, ditemukan bahawa mahasisa 

masih menghadapi berbagi kendala 

dalam menentukan mata kuliah 

konsentrasi yang akan dipilih. Untuk 

memperoleh gambaran yang lebih 

jelas mengenai kondisi tersebut, 

peneliti melakukan observasi awal 

dengan bantuan g-form pada 14 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi 

angkatan 2023 Universitas Jambi 

terkait beberapa indikator yang 

berkaitan dengan proses pemilihan 

konsentrasi. 

Tabel 1.1 Observasi Awal 
N
o  

Va
ria
bel 

Pern
yataa

n 

S
S 

S T
S 

S
T
S 

PER
SEN
TAS
E % 
(SS
+S) 

1 Pe
mili
ha
n 

ma
ta 

kuli
ah 
ko
ns
ent
ras

i 
(Y) 

Saya 
suda
h 
memil
iki 
ketert
arika
n 
yang 
kuat 
terha
dap 
salah 
satu 
konse
ntrasi
. 

2 5 7 0 50,0
0% 

2 Pe Saya 2 6 6 0 57,1
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N
o  

Va
ria
bel 

Pern
yataa

n 

S
S 

S T
S 

S
T
S 

PER
SEN
TAS
E % 
(SS
+S) 

mili
ha
n 

ma
ta 

kuli
ah 
ko
ns
ent
ras

i 
(Y) 

mem
aham
i 
perbe
daan 
antar
a 
setiap 
konse
ntrasi 
yang 
terse
dia. 

4% 

3 Pe
mili
ha
n 

ma
ta 

kuli
ah 
ko
ns
ent
ras

i 
(Y) 

Nilai 
mata 
kuliah 
menj
adi 
perti
mban
gan 
dala
m 
memil
ih 
konse
ntrasi
. 

3 6 5 0 64,2
9% 

4 Pe
mili
ha
n 

ma
ta 

kuli
ah 
ko
ns
ent
ras

i 
(Y) 

Prest
asi 
akad
emik 
menj
adi 
dasar 
saya 
memil
ih 
konse
ntrasi
. 

2 5 7 0 50,0
0% 

N
o  

Va
ria
bel 

Pern
yataa

n 

S
S 

S T
S 

S
T
S 

PER
SEN
TAS
E % 
(SS
+S) 

5 Pe
mili
ha
n 

ma
ta 

kuli
ah 
ko
ns
ent
ras

i 
(Y) 

Saya 
yakin 
konse
ntrasi 
yang 
dipilih 
sesua
i 
deng
an 
kema
mpua
n 
akad
emik 
saya 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

57,1
4% 

6 Te
ma
n 

Se
ba
ya 
(X1

) 

Saya 
serin
g 
berdi
skusi 
deng
an 
tema
n 
meng
enai 
pemili
han 
mata 
kuliah 
konse
ntrasi
. 

2 1
0 

2 0 85,7
1% 

7 
 

Te
ma
n 

Se
ba
ya 
(X2

) 

Pend
apat 
tema
n 
menj
adi 
salah 
satu 

3 7 4 0 71,4
3% 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 11 Nomor 3, September 2026  

419 
 

N
o  

Va
ria
bel 

Pern
yataa

n 

S
S 

S T
S 

S
T
S 

PER
SEN
TAS
E % 
(SS
+S) 

perti
mban
gan 
saya 
dala
m 
memil
ih 
mata 
kuliah 
konse
ntrasi
. 

8 Te
ma
n 

Se
ba
ya 
(X1

) 

Saya 
mem
perti
mban
gkan 
piliha
n 
konse
ntrasi 
yang 
dipilih 
oleh 
tema
n 
saya. 

5 7 2 0 85,7
1% 

9 Pro
sp
ek 
Kar
ier 
(X2

) 

Saya 
mem
perti
mban
gkan 
keses
uaian 
konse
ntrasi 
deng
an 
peker
jaan 
yang 

3 5 5 1 57,1
4% 

N
o  

Va
ria
bel 

Pern
yataa

n 

S
S 

S T
S 

S
T
S 

PER
SEN
TAS
E % 
(SS
+S) 

ingin 
saya 
tekuni
. 

1
0 

Pro
sp
ek 
Kar
ier 
(X2

) 

Saya 
lebih 
tertari
k 
pada 
konse
ntrasi 
yang 
memil
iki 
prosp
ek 
peker
jaan 
yang 
stabil. 

3 7 3 1 71,4
3% 

Berdasarkan hasil observasi 

awal yang dilakukan terhadap 14 

mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Ekonomi Angkatan 2023, ditemukan 

bahwa hanya 50,00% mahasiswa 

yang menyatakan telah memiliki 

ketertarikan yang kuat terhadap salah 

satu konsentrasi. Selain itu, hanya 

57,14% mahasiswa yang memahami 

perbedaan antara setiap konsentrasi 

yang tersedia. Kondisi ini 

menunjukkan bahwa masih terdapat 

mahasiswa yang belum memiliki 

pemahaman yang memadai 
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mengenai pilihan konsentrasi yang 

akan diambil. 

Hasil observasi awal juga 

menunjukkan bahwa hanya 50,00% 

mahasiswa yang menjadikan prestasi 

akademik sebagai dasar dalam 

memilih konsentrasi. Sementara itu, 

hanya 57,14% mahasiswa yang 

merasa yakin bahwa konsentrasi yang 

dipilih telah sesuai dengan 

kemampuan akademiknya. Temuan 

tersebut mengindikasikan bahwa 

sebagian mahasiswa masih 

mengalami keraguan dalam 

menentukan konsentrasi yang paling 

sesuai dengan kemampuan dan 

potensi yang dimiliki. Di sisi lain, 

sebanyak 64,29% mahasiswa 

menyatakan bahwa nilai mata kuliah 

menjadi salah satu pertimbangan 

dalam menentukan konsentrasi. 

Kondisi ini menunjukkan bahwa 

proses pemilihan konsentrasi tidak 

hanya dipengaruhi oleh faktor 

kemampuan akademik, tetapi juga 

dipengaruhi oleh berbagai faktor 

lainnya. 

Salah satu faktor yang diduga 

memengaruhi pemilihan mata kuliah 

konsentrasi adalah teman sebaya. 

Dalam kehidupan perkuliahan, 

mahasiswa memiliki intensitas 

interaksi yang tinggi dengan teman-

teman seangkatannya melalui 

kegiatan akademik maupun 

nonakademik. Interaksi tersebut 

memungkinkan terjadinya pertukaran 

informasi, pengalaman, dan 

pandangan mengenai berbagai pilihan 

konsentrasi yang tersedia. Teman 

sebaya sering menjadi sumber 

informasi yang dianggap dekat dan 

mudah diakses sehingga pendapat 

maupun pengalaman mereka dapat 

memengaruhi cara mahasiswa 

memandang suatu konsentrasi. 

Hasil observasi awal 

menunjukkan bahwa 85,71% 

mahasiswa sering berdiskusi dengan 

teman mengenai pemilihan mata 

kuliah konsentrasi. Selain itu, 71,43% 

mahasiswa menyatakan bahwa 

pendapat teman menjadi salah satu 

pertimbangan dalam menentukan 

konsentrasi yang akan dipilih. Bahkan, 

85,71% mahasiswa mengaku 

mempertimbangkan pilihan 

konsentrasi yang dipilih oleh teman-

temannya. Temuan ini menunjukkan 

bahwa hubungan sosial dan interaksi 

dengan teman sebaya memiliki peran 

dalam proses pengambilan keputusan 

akademik mahasiswa. Semakin sering 

mahasiswa berinteraksi dan bertukar 

informasi dengan teman sebaya, 

semakin besar kemungkinan 
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mahasiswa memperoleh pengaruh 

dalam menentukan pilihan 

konsentrasi. 

Selain teman sebaya, faktor 

lain yang diduga berpengaruh 

terhadap pemilihan mata kuliah 

konsentrasi adalah prospek karier. 

Pada masa perkuliahan, mahasiswa 

mulai mempersiapkan diri untuk 

memasuki dunia kerja sehingga 

berbagai keputusan akademik yang 

diambil cenderung dikaitkan dengan 

tujuan karier yang ingin dicapai di 

masa depan. Mahasiswa umumnya 

mempertimbangkan peluang kerja, 

pengembangan karier, stabilitas 

pekerjaan, serta kesesuaian antara 

bidang yang dipelajari dengan 

pekerjaan yang ingin ditekuni setelah 

lulus. 

Berdasarkan hasil observasi 

awal, sebanyak 57,14% mahasiswa 

menyatakan mempertimbangkan 

kesesuaian konsentrasi dengan 

pekerjaan yang ingin ditekuni di masa 

depan. Selain itu, 71,43% mahasiswa 

mengaku lebih tertarik pada 

konsentrasi yang memiliki prospek 

pekerjaan yang stabil. Temuan 

tersebut menunjukkan bahwa 

sebagian mahasiswa telah 

mengaitkan pilihan konsentrasi 

dengan peluang karier yang akan 

diperoleh setelah menyelesaikan 

pendidikan. Dengan demikian, 

persepsi mahasiswa mengenai 

prospek karier berpotensi 

memengaruhi keputusan yang diambil 

dalam menentukan mata kuliah 

konsentrasi. 

Berbagai penelitian terdahulu 

menunjukkan bahwa teman sebaya 

dan prospek karier merupakan faktor 

yang dapat memengaruhi berbagai 

keputusan akademik mahasiswa. 

Teman sebaya berperan melalui 

interaksi sosial, komunikasi, 

dukungan, dan pengaruh kelompok 

yang dapat membentuk persepsi 

individu terhadap suatu pilihan. 

Sementara itu, prospek karier 

berperan melalui pertimbangan 

peluang kerja, pengembangan karier, 

dan orientasi masa depan yang 

dimiliki mahasiswa. Meskipun 

demikian, penelitian yang secara 

khusus mengkaji pengaruh teman 

sebaya dan prospek karier terhadap 

pemilihan mata kuliah konsentrasi 

pada mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Universitas 

Jambi masih terbatas. 

Berdasarkan uraian tersebut, 

dapat dipahami bahwa pemilihan 

mata kuliah konsentrasi merupakan 

keputusan akademik yang 
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dipengaruhi oleh berbagai faktor. 

Hasil observasi awal menunjukkan 

bahwa masih terdapat mahasiswa 

yang mengalami keraguan dalam 

menentukan konsentrasi yang sesuai 

dengan kemampuan dan tujuan 

kariernya. Di sisi lain, teman sebaya 

dan prospek karier diduga menjadi 

faktor yang turut memengaruhi proses 

pengambilan keputusan tersebut. 

Oleh karena itu, penelitian mengenai 

pengaruh teman sebaya dan prospek 

karier terhadap pemilihan mata kuliah 

konsentrasi mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Ekonomi Universitas 

Jambi penting untuk dilakukan guna 

memperoleh gambaran empiris 

mengenai hubungan antarvariabel 

tersebut serta memberikan masukan 

bagi program studi dalam membantu 

mahasiswa menentukan konsentrasi 

yang sesuai dengan kebutuhan dan 

potensi mereka. 

 

B. Metode Penelitian  
Menurut Khairinal (2016), 

desain penelitian merupakan suatu 

rancangan atau kerangka kerja yang 

berisi rencana dan struktur 

penyelidikan yang disusun secara 

sistematis agar peneliti dapat 

memperoleh jawaban atas 

pertanyaan-pertanyaan penelitian 

yang diajukan. Berdasarkan 

permasalahan yang akan diteliti, 

penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif. Metode penelitian 

kuantitatif adalah desain penelitian 

yang bersifat objektif, melibatkan 

kegiatan pengumpulan dan analisis 

data dalam bentuk angka, serta 

menggunakan teknik pengujian 

statistik untuk menguji hipotesis 

(Rukminingsih, 2020).  

Penelitian ini menggunakan 

pendekatan ex post facto. Menurut 

Wahyudin dalam (Permadi et al., 

2020) penelitian expost facto adalah 

penelitian yang dilakukan untuk 

menganalisis pengaruh variabel 

bebas terhadap variabel terikat yang 

telah terjadi secara alami. Pendekatan 

ini digunakan karena peneliti tidak 

memberikan perlakuan khusus 

kepada subjek, melainkan hanya 

mengamati gejala yang sudah ada 

berdasarkan respon yang diberikan 

oleh partisipan. Penelitian ex post 

facto digunakan karena pada 

penelitian ini peneliti tidak 

memberikan perlakuan terhadap 

variabel yang diteliti. 

Penelitian ini melibatkan 

variabel yang memengaruhi (variabel 

bebas/independen) dan variabel yang 

dipengaruhi (variabel 
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terikat/dependen). Data yang 

dikumpulkan diukur secara kuantitatif 

dalam bentuk angka untuk 

menggambarkan serta menganalisis 

pengaruh Teman Sebaya dan 

Prospek Karier terhadap Pemilihan 

Mata Kuliah pada Mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Ekonomi 

Angkatan 2023 di Universitas Jambi. 

Populasi sebanyak 115 

mahasiswa, sampel sebanyak 90 

mahasiswa,Teknik sampling 

menggunakan Simple random 

sampling, dengan rumus slovin 

instrumet berupa angket skala likert 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  
Hasil Uji T Pengaruh Teman 
Sebaya (X1), Dan Prospek 

Karier(X2) Terhadap Pemilihan 
Mata Kuliah Konsentrasi 

 
a Variabel Teman Sebaya 

(X₁) 

Berdasarkan tabel di atas dapat 

diketahui bahwa nilai koefisien regresi 

variabel teman sebaya (X₁) sebesar 

0,524 dan bertanda positif dengan 

nilai signifikansi sebesar 0,000, lebih 

kecil dari 0,05 (0,000 < 0,05). Hal ini 

menunjukkan bahwa variabel teman 

sebaya memiliki hubungan positif 

dengan pemilihan mata kuliah 

konsentrasi (Y). Selain itu, 

berdasarkan hasil pengujian diperoleh 

nilai t hitung sebesar 4,009, 

sedangkan nilai t tabel sebesar 1,987. 

Karena t hitung > t tabel (4,009 > 

1,987) dan nilai signifikansi 0,000 < 

0,05, maka H₀₁ ditolak dan Ha₁ 

diterima. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa secara parsial 

terdapat pengaruh positif dan 

signifikan antara teman sebaya (X₁) 

terhadap pemilihan mata kuliah 

konsentrasi (Y). Hal ini menunjukkan 

bahwa semakin baik dukungan, 

informasi, maupun pengaruh yang 

diberikan oleh teman sebaya, maka 

semakin baik pula keputusan 

mahasiswa dalam menentukan mata 

kuliah konsentrasi yang akan dipilih. 

 Berdasarkan tabel di atas 

dapat diketahui bahwa nilai koefisien 

regresi variabel prospek karier (X₂) 

sebesar 0,006 dan bertanda positif 

dengan nilai signifikansi sebesar 

0,963, lebih besar dari 0,05 (0,963 > 

0,05). Hal ini menunjukkan bahwa 

variabel prospek karier memiliki 

hubungan positif, namun tidak 

signifikan, terhadap pemilihan mata 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 11 Nomor 3, September 2026  

424 
 

kuliah konsentrasi (Y). Berdasarkan 

hasil pengujian diperoleh nilai t hitung 

sebesar 0,047, sedangkan nilai t tabel 

sebesar 1,987. Karena t hitung < t 

tabel (0,047 < 1,987) dan nilai 

signifikansi 0,963 > 0,05, maka H₀₂ 

diterima dan Ha₂ ditolak. Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa 

secara parsial tidak terdapat pengaruh 

yang signifikan antara prospek karier 

(X₂) terhadap pemilihan mata kuliah 

konsentrasi (Y). Hal ini menunjukkan 

bahwa pertimbangan mahasiswa 

mengenai prospek karier belum 

menjadi faktor utama yang 

memengaruhi keputusan dalam 

memilih mata kuliah konsentrasi. 

Hasil Uji F Pengaruh Teman 
Sebaya (X1), Dan Prospek 

Karier(X2) Terhadap Pemilihan 
Mata Kuliah Konsentrasi 

 

 
 Berdasarkan Tabel 4.19 

diperoleh nilai F hitung sebesar 8,656 

dengan nilai signifikansi sebesar 

0,000. Nilai F hitung lebih besar 

daripada F tabel (8,656 > 3,10) dan 

nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05, 

yaitu 0,000 < 0,05. Dengan demikian, 

Ha₃ diterima dan H₀₃ ditolak. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa 

variabel teman sebaya (X₁) dan 

prospek karier (X₂) secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap 

pemilihan mata kuliah konsentrasi (Y). 

Hal ini mengindikasikan bahwa secara 

bersama-sama teman sebaya dan 

prospek karier memiliki kontribusi 

dalam memengaruhi keputusan 

mahasiswa dalam memilih mata 

kuliah konsentrasi. Dengan kata lain, 

semakin baik dukungan teman sebaya 

dan semakin baik persepsi 

mahasiswa terhadap prospek karier, 

maka kecenderungan mahasiswa 

dalam menentukan pemilihan mata 

kuliah konsentrasi juga akan semakin 

baik. 

Hasil Uji Koefisien Determinasi(R2) 

 
Berdasarkan Tabel diperoleh 

nilai koefisien determinasi (R Square) 

sebesar 0,166 atau 16,6%. Hal ini 

menunjukkan bahwa variabel 

independen, yaitu prospek karier dan 

teman sebaya, mampu menjelaskan 

variasi pada variabel dependen, yaitu 

pemilihan konsentrasi, sebesar 
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16,6%. Sementara itu, 83,4% sisanya 

dipengaruhi oleh variabel lain di luar 

model penelitian yang tidak diteliti. 

Nilai Adjusted R Square sebesar 

0,147 menunjukkan bahwa setelah 

disesuaikan dengan jumlah variabel 

bebas dan jumlah sampel, 

kemampuan model dalam 

menjelaskan variasi pemilihan 

konsentrasi adalah sebesar 14,7%. 

Selain itu, nilai R sebesar 0,407 

mengindikasikan bahwa hubungan 

antara variabel prospek karier dan 

teman sebaya dengan pemilihan 

konsentrasi berada pada kategori 

sedang. 

Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa teman sebaya dan 

prospek karier secara simultan 

memiliki hubungan yang nyata 

terhadap pemilihan mata kuliah 

konsentrasi. Namun, karena nilai 

koefisien determinasi hanya sebesar 

16,6%, maka masih terdapat faktor-

faktor lain yang lebih dominan, seperti 

minat, motivasi belajar, kemampuan 

akademik, dukungan keluarga, 

kualitas dosen, dan lingkungan 

kampus, yang perlu diteliti lebih lanjut 

pada penelitian berikutnya. 

 

 

 

D. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil analisis 

statistik untuk menguji hipotesis yang 

telah dilakukan dengan menggunakan 

analisis regresi dan pembahasan 

analisis data, maka diambil 

kesimpulan berikut: 

1. Terdapat pengaruh yang positif 

dan signifikan antara teman 

sebaya terhadap pemilihan mata 

kuliah konsentrasi pada 

mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Angkatan 

2023 Universitas Jambi. Temuan 

ini menunjukkan bahwa teman 

sebaya menjadi salah satu faktor 

yang berperan dalam proses 

pengambilan keputusan 

mahasiswa. Dukungan, 

komunikasi, pertukaran 

informasi, serta pengalaman 

yang diberikan oleh teman 

sebaya mampu membantu 

mahasiswa dalam menentukan 

mata kuliah konsentrasi yang 

sesuai dengan minat, 

kemampuan, dan tujuan 

akademiknya. 

2. Tidak terdapat pengaruh yang 

signifikan antara prospek karier 

terhadap pemilihan mata kuliah 

konsentrasi pada mahasiswa 

Program Studi Pendidikan 
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Ekonomi Angkatan 2023 

Universitas Jambi. Temuan ini 

menunjukkan bahwa meskipun 

mahasiswa memiliki persepsi 

yang cukup baik mengenai 

peluang karier setelah lulus, 

faktor tersebut belum menjadi 

pertimbangan utama dalam 

menentukan mata kuliah 

konsentrasi. Mahasiswa 

cenderung lebih 

mempertimbangkan faktor lain, 

seperti minat terhadap bidang 

yang dipelajari, kemampuan 

akademik, serta informasi yang 

diperoleh dari lingkungan 

sekitarnya. 

3. Secara simultan, teman sebaya 

dan prospek karier berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap 

pemilihan mata kuliah 

konsentrasi pada mahasiswa 

Program Studi Pendidikan 

Ekonomi Angkatan 2023 

Universitas Jambi dengan 

kontribusi pengaruh sebesar 

16,6%, sedangkan 83,4% 

sisanya dipengaruhi oleh faktor-

faktor lain yang tidak diteliti 

dalam penelitian ini. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa 

keputusan mahasiswa dalam 

memilih mata kuliah konsentrasi 

merupakan hasil dari berbagai 

pertimbangan yang berasal dari 

faktor internal maupun faktor 

eksternal. 
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