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ABSTRACT

Students' conceptual understanding is an essential competency in elementary
education. However, observations at SD Negeri Harjosari 01 indicated that students’
conceptual understanding remained low due to teacher-centered instruction and the
limited use of interactive learning media. This study aimed to determine the
differences and the effect of the Concept Attainment learning model assisted by
Vimaba (Interactive Video) media on the conceptual understanding of fourth-grade
students. This research employed a quantitative approach using a quasi-
experimental design with a nonequivalent control group design. The sample
consisted of 53 students, including 27 students in the experimental class and 26
students in the control class. Data were collected through conceptual understanding
tests, observations, interviews, questionnaires, and documentation. Data analysis
was conducted using the Independent Sample t-test and simple linear regression
with the assistance of IBM SPSS Statistics 26. The results showed that the
experimental class achieved a higher posttest mean score (88.26) than the control
class (76.65). The Independent Sample t-test indicated a significance value of 0.000
(<0.05), confirming a significant difference between the two groups. Furthermore,
the simple linear regression analysis produced an F-value of 50.292 with a
significance value of 0.000 (<0.05), indicating that the Concept Attainment learning
model assisted by Vimaba media had a significant positive effect on students’
conceptual understanding. Therefore, the Concept Attainment learning model
assisted by Vimaba media can be used as an effective alternative to improve
elementary school students' conceptual understanding.

Keywords: Concept Attainment, Vimaba Interactive Video, Conceptual
Understanding, Elementary School

ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman konsep siswa kelas 1V
SD Negeri Harjosari 01 yang disebabkan oleh pembelajaran yang masih berpusat
pada guru dan terbatasnya penggunaan media pembelajaran interaktif. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan serta pengaruh penggunaan model
pembelajaran Concept Attainment berbantuan media Vimaba (Video Interaktif)
terhadap pemahaman konsep siswa. Penelitian menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan desain quasi experiment tipe nonequivalent control group design.
Sampel penelitian berjumlah 53 siswa yang terdiri atas 27 siswa kelas eksperimen
dan 26 siswa kelas kontrol. Teknik pengumpulan data meliputi tes pemahaman
konsep, observasi, wawancara, angket, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan
menggunakan uji Independent Sample t-test dan regresi linear sederhana dengan
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bantuan IBM SPSS Statistics 26. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata nilai
posttest kelas eksperimen sebesar 88,26 lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol
sebesar 76,65. Hasil uji Independent Sample t-test memperoleh nilai signifikansi
0,000 (<0,05), yang menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan antara kedua
kelas. Selain itu, hasil uji regresi linear sederhana menunjukkan nilai F sebesar
50,292 dengan signifikansi 0,000 (<0,05), sehingga dapat disimpulkan bahwa
model pembelajaran Concept Attainment berbantuan media Vimaba berpengaruh
signifikan terhadap pemahaman konsep siswa. Dengan demikian, model
pembelajaran tersebut dapat dijadikan sebagai alternatif pembelajaran untuk
meningkatkan pemahaman konsep siswa sekolah dasar.

Kata Kunci: Concept Attainment, media Vimaba, pemahaman konsep, sekolah
dasar

A. Pendahuluan

Pendidikan merupakan proses
yang berperan penting dalam
mengembangkan pengetahuan,
keterampilan, dan karakter peserta
didik. Salah satu tujuan pembelajaran
di sekolah dasar adalah membentuk
kemampuan peserta didik dalam
memahami konsep sehingga mampu
menghubungkan materi yang
dipelajari dengan kehidupan sehari-
hari. Kemampuan pemahaman
konsep menjadi dasar bagi siswa
dalam menafsirkan informasi,
memberikan contonh,
mengelompokkan konsep, menarik
kesimpulan, membandingkan, serta
menjelaskan kembali materi
menggunakan bahasanya sendiri.
Anderson dan Krathwohl (2001)
mengemukakan bahwa pemahaman
konsep mencakup tujuh indikator,

yaitu  menafsirkan  (interpreting),

mencontohkan (exemplifying),
mengklasifikasikan (classifying),
merangkum (summarizing),
menyimpulkan (inferring),

membandingkan (comparing), dan
menjelaskan (explaining).
Pemahaman konsep merupakan
salah satu aspek penting dalam
proses pembelajaran karena berperan
dalam membantu peserta didik
mengembangkan kemampuan
memahami materi yang disampaikan
oleh guru. Istilah pemahaman konsep
berasal dari dua unsur, Vyaitu
pemahaman dan konsep.

pemahaman konsep merupakan

proses berpikir individu dalam
mengolah informasi atau materi
pembelajaran yang diterima sehingga
menjadi pengetahuan yang bermakna
kartika yuni purwanti, nika ayu saputri,

(2022).
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Berdasarkan indikator pemahman

konsep menurut Anderson &
Krathwohl (2001) dari hasil jawaban
siswa dalam mengerjakan sebuah
soal siswa masih merasa bingung
dan belom mampu memahami materi
yang terdapat di soal. Dalam indikator
pemahaman konsep dari soal yang di

berikan siswa belom bisa menentukan

langkah dalam menjawab soal. Dalam
pengerjaan soal siswa belum bisa
menyelesaikan soal dengan tepat.
Rendahnya pemahaman konsep ini
didukung dengan hasil presentase
pemahaman konsep siswa
berdasarkan indikator pemahaman
konsep siswa disajikan dalam tabel

1.1.

Tabel 1.1 Hasil Kemampuan Pemahaman Konsep Siswa Kelas IV

No Indikator Pemahaman Konsep Kelas Rata-rata
Menurut Anderson & Krathwohl
(2001) IVA VB
1 Menafsirkan (interpreting) 35,19% | 30,77% | 32,98%
2 Mencontohkan (exemplifying) 40,74% | 34,62% | 37,68%
3 Mengklasifikasikan 37,04% | 34,62% | 35,83%
(classifying)
4 Merangkum (summarising) 44,44% | 38,46% | 41,45%
5 Menyimpulkan (inferring) 44,44% | 42,31% | 43,38%
6 Membandingkan (comparing) 40,47% | 38,46% | 39,60%
7 Menjelaskan (explainning) 44,44% | 42,31% | 43,38%
Rata-rata 41,00% | 37,36% | 39,18%
Namun, kemampuan metode ceramah, sementara

pemahaman konsep siswa sekolah penggunaan model pembelajaran

dasar masih menjadi permasalahan inovatif dan media pembelajaran

dalam proses pembelajaran. interaktif masih terbatas. Kondisi

Berdasarkan hasil observasi dan tersebut menyebabkan siswa

wawancara dengan guru kelas IV SD cenderung pasif, mengalami kesulitan

Negeri Harjosari 01 diketahui bahwa memahami materi secara mendalam,

pembelajaran masih  didominasi serta belum mampu mengaitkan
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konsep pembelajaran dengan
pengalaman dalam kehidupan sehari-
hari. Hasil studi pendahuluan juga
menunjukkan bahwa kemampuan
pemahaman konsep siswa masih
Rata-rata

tergolong rendah.

kemampuan pemahaman konsep
siswa kelas IVA sebesar 41,00%,
sedangkan kelas IVB sebesar
37,36%.
terdapat pada indikator menafsirkan
32,98% dan

mengklasifikasikan sebesar 35,83%,

Persentase terendah

sebesar

yang menunjukkan bahwa sebagian

kesulitan dalam memahami konsep

pembelajaran.

Dengan ini penelitian mengamati
keadaan siswa didalam kelas dengan
memberikan angket kepada siswa.
Data angket studi pendahuluan untuk
mengumpulkan informasi mengenai
pengalaman dan persepsi siswa
dalam kegiatan proses belajar dalam
kelas IV SD Harjosari 01. Tabel
dibawah ini mendukung proses
pembelajaran dengan hasil angket

yang diberikan kepada siswa yaitu:

besar siswa masih mengalami Tabel 1.2 Hasil Analisis Angket Studi
Pendahuluan
Indikator Kelas Rata-rata
IVA VB

1 Pemahaman Konsep 43,20% 39,80% 41,50%

2 Media Pembelajaran 49,80% 46,50% 48,15%

3 Model Pembelajaran 52,40% 48,10% 50,25%
Rata-rata 48,47% 44,47% 46,63%

Pada kelas IVA, rata-rata 48,10% dan rata-rata keseluruhan

pemahamn konsep siswa sebesar
43,20%, media pembelajaran 49,80%
dan model pembelajaran 52,400%,
sehinga rata-rata keseluruhan
sebesar 48,47%. Pada kelas IVB rata
pemahaman konsep siswa sebesar
39,80%, media pembelajaran sebesar

46,50%, dan model pembelajaran

sebesar 44,47%. Dilihat dari tabel 1.2
kelas IVA mendapatkan rata-rata
48,47% dan kelas IVB mendapatkan
44.47% dan data
keseluruhan yang diperoleh adalah
46,63%, maka dapat dikatakan bahwa

indikator pemahaman konsep siswa

rata-rata
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merupakan indikator yang
memperoleh rata-rata terendah.
Berdasarkan observasi yang
dilakuakan selama penelitian, meliputi
pengamatan langsung dan
wawancara tidak terstruktur dengan
wali  kelas IV, guru masih
menggunakan model pembelajaran
yang menonton saat melaksanakan
pembelajaran dikelas, yaitu
menjelaskan isi materi kepada siswa
yang baik menggunakan buku paket
yang dimiliki sekolah maupun seskali
menggunakan Model Pembelajaran
Concept  Attainment Berbantuan
Media Vimaba Terhadap Pemahaman
Konsep Siswa Kelas IV SD Harjosari

01".

Rendahnya kemampuan
pemahaman konsep tersebut
menunjukkan perlunya penerapan

model pembelajaran yang mampu
melibatkan siswa secara aktif dalam
proses menemukan konsep. Salah
satu alternatif yang dapat diterapkan
adalah model pembelajaran Concept
Attainment. Model ini memberikan
kesempatan kepada siswa untuk
menemukan konsep melalui
pengamatan terhadap contoh dan
bukan contoh, berdiskusi, kemudian
menyimpulkan

konsep secara

mandiri. Agar proses pembelajaran

menjadi lebih menarik dan konkret,
model tersebut dipadukan dengan
media Vimaba (Video Interaktif) yang
secara Vvisual

menyajikan materi

sehingga dapat meningkatkan
perhatian, motivasi, dan keterlibatan

siswa selama pembelajaran.

Beberapa penelitian terdahulu

menunjukkan bahwa penggunaan
model pembelajaran inovatif maupun

media video interaktif memberikan

pengaruh positif terhadap
peningkatan pemahaman konsep
siswa sekolah dasar. Namun
demikian, penelitian yang
mengombinasikan model

pembelajaran Concept Attainment

berbantuan media Vimaba pada
pembelajaran IPS materi Membangun
Masyarakat yang Beradab di kelas |V
SD Negeri Harjosari 01 masih belum
banyak dilakukan. Oleh karena itu,
penelitian  ini  difokuskan  untuk
menganalisis pengaruh penerapan
model pembelajaran Concept
Attainment berbantuan media Vimaba
terhadap kemampuan pemahaman
konsep siswa kelas IV SD Negeri

Harjosari 01.

Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh penggunaan
model

pembelajaran Concept

5
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Attainment berbantuan media Vimaba
terhadap pemahaman konsep siswa
kelas IV SD Negeri Harjosari 01. Hasil
penelitian

diharapkan dapat

memberikan kontribusi bagi guru
sebagai alternatif model dan media
pembelajaran yang inovatif,

membantu  meningkatkan  kualitas
proses pembelajaran, serta menjadi
referensi bagi penelitian selanjutnya
mengenai penerapan model
pembelajaran berbasis konsep dan

media interaktif di sekolah dasar.

B. Metode Penelitian

Penelitian  ini  menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode
eksperimen semu (quasi experimental
design) menggunakan desain
Nonequivalent Control Group Design.
Penelitian dilaksanakan di SD Negeri
Harjosari 01 dengan melibatkan dua
kelas, yaitu kelas IVB sebagai kelas
eksperimen yang memperoleh
pembelajaran menggunakan model
Concept  Atftainment  berbantuan
media Vimaba (Video Interaktif) dan
kelas IVA sebagai kelas kontrol yang
memperoleh pembelajaran

menggunakan model Concept

Attainment tanpa bantuan media

Vimaba. Sampel penelitian ditentukan

teknik
sampling berdasarkan hasil studi

menggunakan purposive
pendahuluan dan rekomendasi guru
kelas, sehingga diperolenh 27 siswa
pada kelas eksperimen dan 26 siswa
pada kelas kontrol. Sebelum diberikan

perlakuan, kedua kelas diberikan
pretest untuk mengetahui
kemampuan awal pemahaman

konsep, kemudian setelah proses

pembelajaran selesai diberikan
posttest untuk mengetahui
kemampuan akhir pemahaman

konsep siswa.

Pengumpulan data dilakukan
menggunakan teknik tes dan non-tes.
Instrumen utama berupa tes uraian
pemahaman konsep yang disusun
berdasarkan tujuh indikator

pemahaman konsep menurut

Anderson dan Krathwohl, vyaitu
interpreting, exemplifying, classifying,
summarizing, inferring, comparing,
dan explaining. Selain tes, data
pendukung diperoleh melalui
observasi, wawancara, angket, dan
dokumentasi. Sebelum digunakan
dalam penelitian, instrumen telah
melalui uji validitas isi oleh validator
ahli, uji validitas butir, uji reliabilitas, uji
tingkat kesukaran, dan uji daya

pembeda. Analisis data dilakukan
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menggunakan bantuan IBM SPSS
Statistics 26 melalui uji normalitas
Shapiro—Wilk, uji

Levene's Test, uji

homogenitas
Independent
Sample t-test untuk mengetahui
perbedaan kemampuan pemahaman
konsep antara kelas eksperimen dan
kelas kontrol, serta uji regresi linier
sederhana untuk menganalisis
pengaruh penerapan model Concept
Attainment berbantuan media Vimaba
terhadap kemampuan pemahaman

konsep siswa.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui perbedaan serta
pengaruh penggunaan model
pembelajaran Concept Attainment

berbantuan media Vimaba terhadap
pemahaman konsep siswa kelas IV
SD Negeri Harjosari 01. Analisis data
dilakukan

Independent Sample t-Test untuk

menggunakan uji

mengetahui  perbedaan rata-rata
pemahaman konsep antara kelas
eksperimen dan kelas kontrol, serta uji
regresi linear sederhana untuk
mengetahui pengaruh penggunaan
model

pembelajaran terhadap

pemahaman konsep siswa. Hasil

analisis data disajikan sebagai berikut.

Perbedaan Pemahaman

Konsep Siswa

Untuk mengetahui perbedaan
pemahaman konsep siswa antara
kelas eksperimen dan kelas kontrol,
terlebih dahulu dilakukan analisis
terhadap nilai posttest kedua kelas.
Hasil perhitungan rata-rata posttest
disajikan pada Tabel 1.

Tabel 1. Rata-rata Hasil Posttest
Pemahaman Konsep Siswa

Kelas N | Mean | Standar
Deviasi

Eksperimen | 27 | 88,26 | 6,174

Kontrol 26 | 76,65 | 5,720

Berdasarkan Tabel 1 diketahui

bahwa rata-rata hasil posttest

pemahaman konsep siswa pada kelas

eksperimen sebesar 88,26,
sedangkan pada kelas kontrol
sebesar 76,65. Hasil tersebut
menunjukkan bahwa kelas

eksperimen memperoleh nilai yang
lebih tinggi dengan selisih 11,61 poin
dibandingkan kelas kontrol.

Perbedaan rata-rata tersebut
mengindikasikan bahwa penggunaan
model pembelajaran Concept
Attainment berbantuan media Vimaba
memberikan hasil pemahaman
konsep yang lebih baik dibandingkan

pembelajaran menggunakan model

7
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Concept Attainment tanpa bantuan

media.

Selanjutnya, untuk mengetahui
apakah perbedaan rata-rata tersebut
signifikan secara statistik, dilakukan
uji Independent Sample t-Test. Hasil
pengujian disajikan pada Tabel 2.

Tabel 2. Hasil Uji Independent

Sample t-Test

Uji t Sig. (2- | Keputusan
tailed)

Independent 7,092 | 0,000 H, ditolak

Sample t-Test

Berdasarkan Tabel 2 diperoleh
nilai signifikansi sebesar 0,000, yang
lebih kecil dari taraf signifikansi 0,05
(0,000 < 0,05). Dengan demikian, Hy
ditolak dan H;

dapat disimpulkan bahwa terdapat

diterima, sehingga

perbedaan yang signifikan antara
pemahaman konsep siswa pada kelas
eksperimen dan kelas kontrol.

Hasil tersebut menunjukkan
bahwa penggunaan model Concept
Attainment berbantuan media Vimaba
lebih efektif

pembelajaran

dibandingkan

yang
model

hanya
menggunakan
Model ini

siswa untuk menemukan konsep

Concept

Attainment. mendorong

melalui identifikasi contoh dan bukan

contoh sehingga siswa terlibat aktif
dalam proses pembelajaran. Selain
itu, media Vimaba membantu
memvisualisasikan materi sehingga
konsep yang dipelajari menjadi lebih

konkret dan mudah dipahami.

Temuan penelitian ini sejalan
dengan penelitian Febriyana dan Rini
(2024) yang menyatakan bahwa

penggunaan model Concept
Attainment berbantuan video edukasi
mampu meningkatkan kemampuan
pemahaman konsep siswa secara
signifikan. Hasil penelitian ini juga
memperkuat teori Joyce, Weil, dan
Calhoun yang menjelaskan bahwa
model Concept Attainment membantu
peserta didik membangun konsep
melalui proses identifikasi atribut
berdasarkan contoh dan bukan contoh
sehingga pembelajaran menjadi lebih

bermakna.

Selain  menguji  perbedaan

pemahaman konsep, penelitian ini

juga menganalisis pengaruh

penggunaan model Concept
Attainment berbantuan media Vimaba
terhadap pemahaman konsep siswa
menggunakan regresi linear
sederhana. Hasil pengujian disajikan

pada Tabel 3.
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Tabel 3. Hasil Uji Regresi Linear

Sederhana (ANOVA)
Sumber Variasi F Sig.
Regression 50,292 | 0,000

Berdasarkan Tabel 3 diperoleh
nilai F hitung sebesar 50,292 dengan
nilai signifikansi 0,000 (<0,05). Hasil
tersebut menunjukkan bahwa model
Concept  Attainment  berbantuan
media Vimaba berpengaruh secara
signifikan  terhadap  pemahaman
konsep siswa. Untuk mengetahui
besarnya koefisien regresi, hasil
analisis koefisien disajikan pada Tabel

4.

Tabel 4. Hasil Uji Koefisien Regresi

Variabel B | Beta t Sig.
Konstanta 5,023 -1 10,034 | 0,000
Posttest - -| -7,092 | 0,000
Eksperimen | 0,043 | 0,705

Hasil pada Tabel 4 menunjukkan
bahwa variabel penggunaan model
berbantuan

Concept  Attainment

media  Vimaba  memiliki nilai
signifikansi 0,000 (<0,05) sehingga
berpengaruh secara signifikan
terhadap pemahaman konsep siswa.
Nilai koefisien regresi yang bernilai
negatif dipengaruhi oleh pengkodean
data penelitian, sehingga interpretasi
utama tetap mengacu pada nilai

signifikansi yang menunjukkan

adanya pengaruh nyata antara

variabel penelitian.

Hasil penelitian menunjukkan

bahwa penggunaan model

pembelajaran Concept Attainment
berbantuan media Vimaba mampu
meningkatkan pemahaman konsep
siswa. Hal ini terlihat dari rata-rata nilai
posttest kelas eksperimen yang lebih
tinggi dibandingkan kelas kontrol,
serta diperkuat oleh hasil uji
Independent Sample t-Test yang
menunjukkan adanya perbedaan yang
tersebut

signifikan. Temuan

menunjukkan bahwa penggunaan
media Vimaba mampu mendukung
penerapan model Concept Attainment
sehingga

proses pembelajaran

menjadi lebih efektif.

Model

memberikan

Concept  Attainment

kesempatan kepada
siswa untuk menemukan konsep
melalui proses mengamati contoh dan
bukan contoh, mengidentifikasi
karakteristik suatu konsep, kemudian
menarik kesimpulan secara mandiri.
Ketika proses tersebut dipadukan
dengan media Vimaba yang
menyajikan materi dalam bentuk video
interaktif, siswa memperoleh
pengalaman belajar yang lebih

konkret sehingga lebih mudah

9
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memahami materi yang dipelajari.

Kondisi ini menyebabkan siswa
menjadi lebih aktif, termotivasi, dan
mampu membangun pemahamannya
sendiri

terhadap konsep yang

dipelajari.

Temuan penelitian ini sejalan
dengan teori Joyce, Weil, dan
Calhoun yang menyatakan bahwa
model Concept Attainment membantu
peserta didik membangun konsep
atribut

bukan

melalui proses identifikasi

berdasarkan contoh dan
contoh. Hasil penelitian ini juga
didukung oleh penelitian Febriyana
dan Rini (2024) yang menyimpulkan
bahwa penerapan model Concept
Attainment berbantuan media video
memberikan peningkatan yang

signifikan  terhadap = kemampuan
pemahaman konsep siswa. Dengan
demikian, penggunaan media Vimaba
tidak hanya membuat pembelajaran
lebih menarik, tetapi juga membantu
siswa memahami konsep secara lebih
mendalam sehingga menghasilkan

pemahaman konsep yang lebih baik

dibandingkan pembelajaran tanpa
bantuan media.
E. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian
dapat disimpulkan bahwa

penggunaan model pembelajaran

Concept  Aftainment  berbantuan
media Vimaba memberikan hasil yang
lebih baik dibandingkan pembelajaran
konvensional dalam meningkatkan
pemahaman konsep siswa kelas IV
SD Negeri Harjosari 01. Hal ini
dibuktikan dengan adanya perbedaan
yang signifikan  antara  kelas
eksperimen dan kelas kontrol (Sig. =
0,000 < 0,05), di mana rata-rata nilai
kelas eksperimen (88,26) lebih tinggi
dibandingkan kelas kontrol (76,65).

Selain itu, hasil uji regresi linear

sederhana  menunjukkan  bahwa
model Concept Attainment
berbantuan media Vimaba
berpengaruh  signifikan  terhadap

pemahaman konsep siswa (F =
50,292; Sig. = 0,000). Oleh karena itu,
model

dijadikan
pembelajaran

pembelajaran ini  dapat

sebagai alternatif
untuk meningkatkan
pemahaman konsep siswa. Penelitian
selanjutnya disarankan menerapkan
model ini pada

materi, jenjang

pendidikan, atau variabel
pembelajaran yang berbeda agar

diperoleh hasil yang lebih luas.
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