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ABSTRACT

The percentage of graduates from the Culinary Arts Program at SMK Negeri 1
Dlanggu, Mojokerto, who continue their education at the university level remains
relatively low (10.59% of 255 graduates), indicating variations in motivation to
pursue further education that are likely influenced by academic achievement and
parental support. This study aims to determine the effect of academic achievement
and parental support on students’ motivation to continue their education at the
university level, both partially and simultaneously. The study used a quantitative
aproach with a survey method involving 60 11t grade Culinary Arts students
selected through purposive sampling. Data were collected via a Likert scale
questionnaire and analyzed using multiple linear regression, t-tests, and F-tests.
The results showed that academic achievement had a positive and significant partial
effect, while parental support was not significant when considered partially.
However, both factors had a significant simultaneous effect, contributing 24.3% to
the variation in students’ motivation. Students’ motivation to continue their college
education is shaped by the interaction between their learning ability and family
support combined.

Keywords: Academic Achievement, Parental Support, Motivation To Continue
Studies

ABSTRAK

Persentase lulusan Program Keahlian Kuliner SMK Negeri 1 Dlanggu Mojokerto
yang melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi masih relatif rendah (10,59% dari
255 lulusan), mengindikasikan variasi motivasi belajar lanjut yang diduga
dipengaruhi prestasi belajar dan dukungan orang tua. Penelitian ini bertujuan
mengetahui pengaruh prestasi belajar dan dukungan orang tua terhadap motivasi
siswa melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi, baik secara parsial maupun
simultan. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei
pada 60 siswa kelas XI Tata Boga yang dipilih melalui purposive sampling. Data
dikumpulkan melalui kuesioner skala Likert dan dianalisis menggunakan regresi
linier berganda, uji t, dan uji F. Hasil menunjukkan prestasi belajar berpengaruh
positif dan signifikan secara parsial, sedangkan dukungan orang tua tidak signifikan
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secara parsial. Namun, keduanya berpengaruh signifikan secara simultan, dengan
kontribusi 24,3% terhadap variasi motivasi siswa. Motivasi siswa melanjutkan kuliah
terbentuk dari interaksi antara kemampuan belajar dan dukungan keluarga secara

bersama-sama.

Kata Kunci: Prestasi Belajar, Dukungan Orang Tua, Motivasi Melanjutkan Studi

A.Pendahuluan

Pendidikan merupakan proses
terencana yang  memungkinkan
peserta  didik  mengembangkan
potensi dirinya secara aktif, baik dari
sisi spiritiual,
akhlak,
keterampilan yang diperlukan bagi

kepribadian,
kecerdasan, maupun
dirinya, masyarakat, bangsa, dan
negara (Undang-Undang Nomor 20
Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Sekolah
Menengah Kejuruan (SMK) dirancang

Nasional).

untuk menyiapkan sumber daya
manusia yang terampil dan siap
bekerja, sebagaimana ditegaskan
melalui Instruksi Presiden Nomor 9
Tahun 2016 tentang Revitalisasi SMK.
Meskipun berorientasi pada kesiapan
kerja, lulusan SMK tetap memiliki hak
akademis yang sama dengan lulusan
SMA untuk melanjutkan pendidikan ke
jenjang perguruan tinggi, khususnya
melalui jalur vokasi maupun sarjana
terapan.

Data di lapangan menunjukkan

bahwa proporsi lulusan SMK yang

melanjutkan ke perguruan tinggi
masih relatif rendah. Berdasarkan
data Tracer Study Program Keahlian
Kulier SMK Negeri 1 Dlanggu
2021/2022-

lulusan,

Mojokerto
2023/2024, dari 255
sebanyak 61,96% memilih bekerja

periode

atau berwirausaha, sedangkan hanya
10,59% yang melanjutkan pendidikan
ke perguruan tinggi. Kondisi ini
mengindikasikan adanya variasi
tingkat  motivasi  siswa  untuk
melanjutkan pendidikan yang diduga
dipenagruhi oleh berbagai faktor,
diantaranya prestasi belajar dan
dukungan orang tua.

Prestasi belajar sering dianggap
sebagai indikator utama keberhasilan
siswa, hamun pada praktiknya
prestasi tidak dapat berdiri sendiri
dalam mendorong siswa melanjutkan
pendidikan, diperlukan dukungan dari
faktor lain  seperti  lingkungan
keluarga. Dukungan orang tua, baik
secara emosional maupun
instrumental, dipandang berperan

penting dalam membentuk kesiapan
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siswa menghadapi jenjang pendidikan
yang lebih tinggi. Siswa dengan
prestasi baik namun tanpa dukungan
orang tua yang memadai berpotensi
mengalami hambatan dalam
melanjutkan studi, sebaliknya
dukungan orang tua yang kuat dapat
memperkuat motivasi siswa meski
dengan prestasi sedang.

Penelitian terdahulu oleh
Suhendar et al. (2022) menunjukkan
bahwa prestasi belajar berpengaruh
positif terhadap aspirasi pendidikan
siswa, sementara Krisdayanti dan
Rosy (2023) menemukan bahwa
dukungan orang tua berpengaruh
signifikan terhadap keputusan siswa
melanjutkan pendidikan. Farwansyah
et al. (2022) turut menegaskan bahwa
motivasi siswa dipengaruhi oleh
kombinasi  faktor internal dan

eksternal, termasuk lingkungan
keluarga. Meski demikian, penelitian
yang secara khusus mengkaji
pengaruh simultan prestasi belajar
dan dukungan orang tua terhadap
motivasi siswa SMK jurusan Tata
Boga masih terbatas, sehingga
terdapat kesenjangan  penelitian
(research gap) yang perlu dikaji lebih
lanjut.

Berdasarkan uraian tersebut,

penelitian ini bertujuan mengetahui

pengaruh prestasi belajar dan
dukungan orang tua, baik secara
parsial maupun simultan, terhadap
motivasi siswa kelas Xl Program
Keahlian Kuliner SMK Negeri 1
Dlanggu Mojokerto dalam
melanjutkan pendidikan ke perguruan
tinggi. Hasil penelitian ini diharapkan
menjadi bahan pertimbangan bagi
pihak sekolah dalam merumuskan
kebijakan dan strategi peningkatan
motivasi siswa untuk melanjutkan

studi.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini  menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode
survei. Data dikumpulkan melalui
penyebaran  kuesioner terstruktur
kepada responden, kemudian
dianalisis secara statistik untuk
mengidentifikasi  dan mengukur
hubungan serta pengaruh antar
variabel yang diteliti. Penelitian ini
dilaksanakan di SMK Negeri 1
Dlanggu Mojokerto pada semester
genap tahun ajaran 2025/2026.

Populasi  penelitian  adalah
seluruh siswa kelas XI Program
Keahlian Kuliner SMK Negeri 1
Dlanggu Mojokerto yang berjumlah 90
siswa. Sampel ditentukan

menggunakan  teknik  purposive
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sampling berdasarkan kesesuaian
jenjang kelas serta adanya rencana
atau motivasi melanjutkan pendidikan.
Dari populasi tersebut, 30 siswa
digunakan sebagai responden uiji
coba instrumen untuk menguiji
validitas dan reliabilitas kueisoner,
sedangkan 60 siswa ditetapkan
sebagai sampel penelitian utama.
Variabel penelitian terdiri atas
dua variabel bebas, yaitu Prestasi
Belajar (X1) dan Dukungan Orang Tua
(X2), serta satu variabel terikat, yaitu
Motivasi Melanjutkan Pendidikan ke
Perguruan Tinggi (Y). Data
dikumpulkan melalui kuesioner
tertutup berskala Likert dengan lima
alternatif jawaban, didukung data
dokumentasi berupa arsip kelulusan
siswa. Instrumen diuji validitasnya
Product

menggunakan  korelasi

Moment Pearson dan diuji
reliabilitasnya menggunakan koefisien
Cronbarch’s Alpha, dengan kriteria
reliabel apabila nilai Cronbach’s Alpha
lebih besar dari 0,70.

Teknik analisis data meliputi
statistik deskriptif, uji asumsi klasik
(normalitas, multikolinearitas, dan
heteroskedastisitas), serta analisis
regresi  linear berganda yang
dilengkapi uji t (parsial), uji F

(simultan), dan uji koefisien determiasi

(R?). Seluruh
dilakukan dengan bantuan program
SPSS versi 22.

pengolahan data

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Penelitian ini  melibatkan 60
siswa kelas Xl Program Keahlian
Kuliner SMK Negeri 1 Dlanggu
Mojokerto sebagai sampel utama.
Karakeristik responden berdasarkan
jenis  kelamin, usia, dan Kkelas

disajikan pada Tabel 1 berikut.

Tabel 1 Karakteristik Responden
Penelitian
Jumlah Persentase

Karakteristik

Responden
A. Jenis Kelamin
Laki-Laki 17 28,3%
Perempuan 43 71, 7%
Total Keseluruhan 100%
B. Usia
16 Tahun 6 10%
17 Tahun 43 71,7%
18 Tahun 11 18,3%
Total Keseluruhan 100%
C. Kelas
Xl Kuliner 1 30 50%
Xl Kuliner 3 30 50%
Total Keseluruhan 100%
Karakteristik responden

didominasi oleh perempuan (71,7%)
dan berusia 17 tahun, dengan
sebaran kelas yang merata antara XI
Kuliner 1 dan XI Kuliner 3. Kondisi ini
menunjukkan bahwa sampel
penelitian cukup representatif
terhadap populasi siswa kelas XI

Program Keahlian Kuliner.
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Uji validitas instrumen
menggunakan korelasi Product
Moment  Pearson menunjukkan

bahwa seluruh 26 butir pernyataan (12
butir Prestasi Belajar, 5 butir
Dukungan Orang Tua, dan 9 butir
Motivasi  Siswa) memiliki  nilai
signifikansi (Sig. 2-tailed) di bawah
0,05, sehingga  seluruh item
dinyatakan valid. Hasil pengujian
instrumen validitas disajikan pada

Tabel 2 berikut.
Tabel 2 Hasil Uji Validitas

Variab Perny Pears Sig a K

el ataan on (2- et.
Correl tail
ation ed)
Presta  Xi.1 0.506* <.0 0. Va
si * 04 05 Id
Belajar Xi2 0.395* <0 0. Va
(X1) 31 05 ld
Xi3 0.529* <0 0. Va
* 03 05 Id
Xi4 0.395* <0 0. Va
31 05 ld
Xi5 0.562* <0 0. Va
* 01 05 Ild
Xi6 0.436* <0 0. Va
16 05 lid
X117 0.493* <0 0. Va
* 06 05 Id
Xis 0.411* <0 0. Va
24 05 |ld
Xi9 0.497* <0 0. Va
* 05 05 Id
X1.10 0.395* <0 0. Va
31 05 ld
X1.11 0.648* <0 0. Va
* 00 05 ld
X1.12 0.596* <0 0. Va
* 01 05 ld
Dukun  Xa1 0.574* <0 0. Va
gan * 01 05 Iid
Orang X22 0.645* <0 0. Va
Tua * 00 05 Id
(X2) X23 0.418* <0 0. Va
21 05 ld

Variab Perny Pears Sig a K

el ataan on (2- et.
Correl tail
ation ed)
X2.4 0537 <0 0. Va
* 02 05 Iid
X25 0.629* <0 0. Va
* 00 05 d
Motiva Y 0.870* <0 0. Va
si * 00 05 Id
Siswa Y2 0.826* <0 0. Va
Melanj * 00 05 Id
utkan Ys 0.777* <0 0. Va
ke * 00 05 Id
Pergur Y4 0.735* <0 0. Va
uan * 00 05 Iid
Tinggi  Ys 0.737* <0 0. Va
(Y) * 00 05 Iid
Ye 0.777* <0 0. Va
* 00 05 Id
Y7 0.844* <0 0. Va
* 00 05 Id
Ys 0.591* <0 0. Va
* 01 05 Iid
Yo 0.798* <0 0. Va
* 00 05 Ilid

Uji reliabilitas menghasilkan nilai
Cronbarch’s alpha sebesar 0,933,
jauh melampaui batas minimum 0,70,
sehingga instrumen  dinyatakan
reliabel dengan kategori sangat tinggi.
Hasil pengujian instrumen validitas

disajikan pada Tabel 3 berikut.
Tabel 3 Hasil Reliabilitas

Item
Cronbarch’s Alpha Pernyataan
0.933 26

Hasil statistik deskriptif dari
masing-masing variabel penelitian

disajikan pada Tabel 4 berikut.

Tabel 4 Hasil Statistik Deskriptif
Karakte Jm Mi Ma Mea Std.d

ristik | n X n ev
Prestasi 60 27. 48. 37.6 4.647

Belajar 00 00 000 58
Dukung 60 15. 15. 15.0 .0000

an 00 00 000 0
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Orang
Tua
Motivasi 60 12. 36. 258 5.231
Siswa 00 00 667 80
Melanjut
kan ke
Perguru
an
Tinggi

Nilai rata-rata Prestasi Belajar
(37,60) yang

maksimum

mendekati  nilai
menunjukkan  tingkat
Prestasi Belajar responden secara
umum tergolong cukup tinggi. Variabel
Dukungan Orang Tua menunjukkan
nilai minimum dan maksimum yang
sama (15,00) dengan standar deviasi
0,000, yang

keseragaman respon

mengindikasikan
sekaligus
keterbatasan variasi pada instrumen
pengukuran variabel ini. Nilai rata-rata
Motivasi  Siswa sebesar 25,87
menunjukkan bahwa motivasi siswa
untuk melanjutkan ke perguruan tinggi
berada pada kategori sedang hingga
tinggi.

Sebelum dilakukan analisis
regresi, model diuji dengan uji asumsi
klasik. Hasil uji normalitas
Kolmogorov-Smirnov  menunjukkan
nilai Monte Carlo Sig. (2-tailed)
sebesar 0,086 (>0,05), sehingga data
berdistribusi

residual  dinyatakan

normal. Uji multikolinearitas
menujukkan nilai Tolerance 0,941

(>0,10) dan VIF 1,063 (<10) untuk

kedua variabel bebas, sehingga tidak
ditemukan gejala multikolinearitas. Uji
heteroskedastisitas ~ dengan Uji
Glejser menghasilkan nilai signifikansi
0,611 untuk Prestasi Belajar dan
0,353 untuk Dukungan Orang Tua
(keduanya >0,05), sehingga model
dinyatakan bebas dari
heteroskedastisitas. Melalui
terpenuhinya seluru asumsi kasik
tersebut, model regresi linear
berganda layak digunakan.

Hasil analisis regresi linear
berganda antara Prestasi Belajar (X1)
dan Dukungan Orang Tua (X2)
terhadap Motivasi Siswa (Y) disajikan
pada Tabel 5 berikut.

Tabel 5 Hasil Analisis Regresi Linear
Berganda
Coefficients

Unstanda Sta

rdized nda
Coefficie rdiz
Model nts ed t Sig.
Coe
ffici
ents

B Std. Bet
Erro a

1 (Con 2.7 6.84 397 .693
stant 18 6

Prest .56 .134 505 4.24 .000
asi 8 8

Belaj

ar

Duku .11 .236 .060 .506 .615
ngan 9

Oran

Tua
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Berdasarkan Tabel 5, diperoleh
persamaan regresi linear berganda
sebagai berikut, Y = 2,718 + 0,568X1
+ 0,119X2. Nilai konstanta sebesar
2,718 menunjukkan bahwa Prestasi
Belajar dan Dukungan Orang Tua
bernilai nol, maka Motivasi Siswa
berada pada nilai 2,718. Koefisien
regresi Prestasi Belajar sebesar 0,568
bersifat positif, yang berarti setiap
peningkatan satuan Prestasi Belajar
akan meningkatkan Motivasi Siswa
sebesar 0,568 satuan dengan asumsi
variabel lain konstan. Koefisien
regresi Dukungan Orang Tua sebesar
0,119 juga bersifat positif, meskipun
secara parsial pengaruhnya tidak
signifikan sebagaimana dijelaskan

pada uji hipotesis berikut.
Tabel 6 Hasil Ringkasan Uji Hipotesis

Pengujian Nilai Sig. Ket
Statistik
Ujit— t=4,248 0,000 Signifik
Prestasi an
Belajar
(X1)

Ujit— t=0,506 0,615 Tidak
Dukungan Signifik
Orang Tua an

(X2)

Uji F F=9,168 0,000 Signifik

(Simultan) an
R2 R2 = - Kontrib

(Koefisien 0,243 usi

Determinas 24,3%

i)

Hasil uji t menunjukkan bahwa
Prestasi Belajar (X1) berpengaruh

positif dan signifikan secara parsial

terhadap Motivasi Siswa (t hitung
4,248> t tabel 2,002; Sig. 0,000 <
0,05), sehingga HO ditolak dan Ha
diterima. Temuan ini sejalan dengan
Suhendar et al. (2022) dan Ayu et al.
(2024) yang menunjukkan bahwa
prestasi belajar merupakan faktor
pendorong utama minat siswa
melanjutkan  pendidikan. Prestasi
belajar yang baik diduga membentuk
keyakinan diri (self-efficacy) siswa
terhadap kemampuannya bersaing di
lingkungan perkuliahan, sehingga
mendorong keinginan untuk
melanjutkan studi.

Dukungan Orang Tua (X2)
tidak berpengaruh signifikan secara
parsial terhadap Motivasi Siswa,
berbanding terbalik dari dari Prestasi
Belajar (t hitung 0,506 < t tabel 2,002;
Sig. 0,615 > 0,05). Hipotesis terkait
Dukungan Orang Tua HO diterima ha
ditolak. Temuan ini bertentangan
dengan Hapsari et al. (2025) yang
menyatakan dukungan orang tua
merupakan faktor fundamental bagi
motivasi belajar siswa. Namun
demikian, hasil statistik deskriptif pada
Tabel 4 menunjukkan nilai minimum
dan maksimum variabel Dukungan
Orang Tua yang identik (15,00; SD =
0,000), yang

keterbatasan variasi pada instrumen

mengindikasikan
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pengukuran. Kondisi tanpa variasi
data ini menyulitkan model regresi
dalam mendeteksi pengaruh yang
sesungguhnya, sehingga hasil tdak
signifikan ini lebih mungkin
disebabkan oleh keterbatasan
instrumen dibandingkan tidak adanya
peran dukungan orang tua.

Hasil uji F menunjukkan bahwa
Prestasi Belajar dan Dukungan Orang
Tua secara simultan berpengaruh
signifikan terhadap Motivasi Siswa (F
hitung 9,168 > F tabel 3,16; Sig. 0,000
< 0,05). Temuan ini menegaskan
bahwa meskipun Dukungan Orang
Tua tidak signifikan secara parsial,
variabel tersebut tetap memberikan
kontribusi berarti ketika digabungkan
dengan Prestasi Belajar dalam satu
model. Sejalan dengan Farwansyah et
al. (2022) dan Hendri et al. (2020)
yang menunjukkan bahwa motivasi
siswa terbentuk dari kombinasi faktor
internal dan eksternal secara
bersamaan, bukan dari fakor tunggal.

Nilai koefisien determinasi (R?)
sebesar 0,243 menunjukkan bahwa
Prestasi Belajar dan Dukungan Orang
Tua secara bersama-sama mampu
menjelaskan 24,3% variasi Motivasi
Siswa, sedangkan 75,7% sisanya
dijelaskan oleh faktor lain di luar

model, seperti motivasi intrinsik siswa,

pengaruh lingkungan teman sebaya,
cita-cita pribadi, serta akses informasi
perguruan tinggi (Astuti et al. 2022;
Puspitarini & Hayati, 2023). Temuan
ini menegaskan bahwa motivasi siswa
untuk melanjutkan pendidikan ke
perguruan tinggi merupakan konstruk
yang kompleks dan tidak dapat
sepenuhnya dijelaskan oleh dua
variabel yang dikaji dalam penelitian
ini.

Penelitian ini memiliki
beberapa keterbatasan, diantaranya
jumlah responden yang relatif terbatas
(60 siswa dari dua kelas),
penggunaan metode self-report yang
rentan bias, keterbatasan variasi data
pada instrumen Dukungan Orang Tua,
serta desain penelitian yang bersifat
cross-sectional sehingga tidak
menangkap perubahan motivasi siswa

dari waktu ke waktu.

D. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan
pembahasan, dapat
bahwa: Q)

berpengaruh positif dan signifikan

disimpulkan
Prestasi Belajar
secara parsial terhadap Motivasi
Siswa melanjutkan ke perguruan
tinggi; (2) Dukungan Orang Tua tidak
berpengaruh secara parsial terhadap
Motivasi Sswa, yang disebabkan oleh
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keterbatasan variasi data pada
instrumen, bukan berarti dukungan
orang tua sama sekali tidak berperan;
(3) Prestasi Belajar dan Dukungan
Orang Tua  secara  simultan

berpengaruh  signifikan  terhadap
Motivasi Siswa, dengan kontribusi
sebesar 24,3%. Secara keseluruhan,
motivasi siswa untuk melanjutkan
pendidikan ke perguruan tinggi
terbentuk dari interaksi antara
kemampuan belajar dan dukungan
keluarga, bukan oleh satu faktor
tunggal.

Bagi penelitian  selanjutnya,
disarankan untuk memperluas jumlah
dan cakuan responden, memperbaiki
instrumen  pengukuran Dukungan
Orang Tua agar memiliki variasi data
yang lebih baik, menambahkan
variabel lain di luar Prestasi Belajar
dan Dukungan Orang Tua, serta
menggunakan desain  penelitian
longitudinal. Bagi pihak sekolah,
disarankan mengoptimalkan proses
pembelajaran dan memberikan
apresiasi terhadap capaian akademik
siswa, memperkuat program
bimbingan dan konseling, serta
membangun kerja sama dengan
perguruan tinggi guna meningkatkan
kesadaran dan kesiapan siswa

melanjutkan pendidikan.
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