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ABSTRACT 

This study was motivated by the low reading comprehension skills of fourth-grade 
students at SDN 14 Gadut, Agam Regency. Key issues identified included 
students' difficulties in grasping the meaning of narrative texts, an inability to 
independently identify and locate main ideas within paragraphs, low learning 
motivation, and challenges regarding collaboration in completing group tasks on 
time. Furthermore, the teaching modules used by the teacher did not specifically 
adopt a particular model, and learning activities remained dominated by a teacher-
centered approach. Initial assessments revealed that 56.25% of students failed to 
meet the established Learning Objective Mastery Criteria (KKTP). This study aims 
to provide an in-depth description of the improvement of fourth grade students' 
reading comprehension through the implementation of the Cooperative Integrated 
Reading and Composition (CIRC) learning model. The study employs a Classroom 
Action Research (CAR) methodology, designed collaboratively with the classroom 
teacher. It was conducted over two cycles, with each cycle systematically 
comprising the stages of planning, action implementation, observation, and 
reflection. The research subjects were all 16 fourth grade students at SDN 14 
Gadut, Agam Regency comprising 11 boys and 5 girls during the 2025/2026 
academic year. Data collection was conducted comprehensively using observation 
and testing techniques. The research instruments utilized included a teaching 
module assessment sheet based on the Deep Learning approach, teacher and 
student activity observation sheets, and a learning outcome evaluation sheet 
covering attitudes, knowledge, and reading performance skills, as well as 
assessments of student presentations and discussions. 

Keywords: Reading Comprehension, CIRC Model, Classroom Action Research. 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan pemahaman membaca 
siswa kelas IV di SDN 14 Gadut, Kabupaten Agam. Masalah utama yang 
teridentifikasi meliputi kesulitan siswa dalam memahami makna teks naratif, 
ketidakmampuan mengidentifikasi dan menemukan gagasan utama dalam 
paragraf secara mandiri, rendahnya motivasi belajar, serta kendala dalam kerja 
sama menyelesaikan tugas kelompok tepat waktu. Selain itu, modul ajar yang 
digunakan guru tidak secara khusus mengadopsi model pembelajaran tertentu, 
dan kegiatan pembelajaran masih didominasi oleh pendekatan yang berpusat 
pada guru. Asesmen awal menunjukkan bahwa 56,25% siswa belum mencapai 
Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) yang ditetapkan. Penelitian ini 
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bertujuan untuk memberikan gambaran mendalam mengenai peningkatan 
kemampuan pemahaman membaca siswa kelas IV melalui penerapan model 
pembelajaran Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC). 
Penelitian ini menggunakan metodologi Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang 
dirancang secara kolaboratif bersama guru kelas. Penelitian dilaksanakan dalam 
dua siklus, di mana setiap siklus secara sistematis mencakup tahapan 
perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian 
adalah seluruh siswa kelas IV SDN 14 Gadut, Kabupaten Agam, yang berjumlah 
16 orang terdiri dari 11 orang laki-laki dan 5 orang perempuan pada tahun ajaran 
2025/2026. Pengumpulan data dilakukan secara komprehensif menggunakan 
teknik observasi dan tes. Instrumen penelitian yang digunakan meliputi lembar 
penilaian modul ajar berbasis pendekatan Deep Learning, lembar observasi 
aktivitas guru dan siswa, serta lembar evaluasi hasil belajar yang mencakup aspek 
sikap, pengetahuan, dan keterampilan membaca, termasuk penilaian terhadap 
presentasi dan diskusi siswa. 
 
Kata Kunci: Membaca Pemahaman, Model CIRC, Penelitian Tindakan Kelas. 
 
A. Pendahuluan  

Pembelajaran bahasa di 

sekolah dasar merupakan fondasi 

yang harus dibangun secara 

bertahap. Pada usia ini, siswa tidak 

hanya belajar huruf, kata, dan tata 

bahasa, tetapi juga memperoleh 

pemahaman tentang bagaimana 

bahasa dapat membantu mereka 

berpikir, berbicara, dan memahami 

dunia luar. Metode yang 

mengharuskan mereka untuk 

menguasai struktur bahasa yang 

kompleks tanpa proses alami akan 

tidak efektif. Mereka harus memulai 

dengan pemahaman bahasa konkret 

yang terkait dengan kehidupan 

sehari-hari sebelum menuju 

pemahaman yang lebih abstrak. 

Kompleksitas ini semakin nyata 

karena Mubin et al. (2023) 

mengatakan bahwa pembelajaran 

bahasa Indonesia merupakan 

perjalanan panjang yang dilalui setiap 

siswa saat mereka belajar bahasa 

Indonesia atau bahasa kedua setelah 

bahasa ibu mereka. 

Pada kondisi ideal 

pembelajaran bahasa, pemahaman 

bacaan merupakan proses dinamis 

yang mencakup lebih dari sekadar 

melihat kata kata dalam teks, proses 

ini juga melibatkan pemahaman dan 

penguasaan informasi yang 

terkandung di dalamnya, 

penyampaian informasi tersebut, 

serta pengaitannya dengan konteks 

yang lebih luas (Bila et al., 2025). 

Oleh karena itu, guru tidak hanya 

membaca teks, meminta siswa untuk 

membaca, dan menjawab 

pertanyaan, tetapi guru juga harus 
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menggunakan strategi pembelajaran 

yang efektif untuk membantu siswa 

memahami isi teks secara mendalam. 

Pemahaman ini sejalan dengan 

karakteristik membaca pemahaman 

menurut Sukma et al. (2021) (dalam 

Putri et al., 2025) yaitu: (1) mencoba 

memahami makna kata dan frasa 

dalam teks, (2) memahami fungsi 

kata tugas dalam hubungannya 

dengan intrakalimat dan antarkalimat, 

(3) memahami unsur-unsur transisi 

dalam bahasa. Dengan menguasai 

dan mengaplikasikan strategi 

tersebut, guru yang telah memahami 

dan melaksanakan tugas tugasnya 

sebagai fasilitator yang baik bagi 

siswa, maka pembelajaran akan 

terlaksana dengan baik, efektif dan, 

bermakna. 

Berdasarkan hasil observasi 

dan wawancara yang dilakukan di 

kelas IV SD Negeri 14 Gadut 

Kabupaten Agam pada tanggal 19 

dan 20 Desember 2025 dengan 

siswa dan wali kelas IV, didapatkan 

permasalahan bahwa pada proses 

pembelajaran khususnya pada 

kemampuan membaca pemahaman 

dari segi guru, yaitu (1) Pada modul 

ajar guru masih terdapat komponen 

yang letaknya terbalik. (2) Model 

pembelajaran yang digunakan guru 

hanya model cooperative saja belum 

spesifik kepada model tertentu. (3) 

Pada proses pembelajaran, walaupun 

guru sudah menggunakan model 

cooperative, namun masih banyak 

kegiatan yang berpusat pada guru. 

(4) Guru belum optimal dalam 

membuat siswa untuk aktif dalam 

kegiatan belajar seperti 

menyampaikan pendapat dan juga 

bertanya. 

Dari segi siswa terlihat bahwa 

(1) Siswa di dalam kelas masih 

banyak yang belum termotivasi untuk 

terlibat aktif dalam mengikuti 

pembelajaran. (2) Ketika guru 

membentuk kelompok, terlihat siswa 

banyak yang belum bisa bekerjasama 

dengan teman kelompoknya 

sehingga sulit untuk menyelesaikan 

tugas yang diberikan oleh guru tepat 

waktu. (3) Siswa masih banyak yang 

mengalami kesulitan dalam 

mengidentifikasi dan menemukan ide 

pokok pada setiap paragraf dari 

bacaan yang di berikan oleh guru. 

Berdasarkan permasalahan 

tersebut peneliti memilih model CIRC 

sebagai solusi untuk meningkatkan 

kemampuan membaca pemahaman 

siswa kelas IV SDN 14 Gadut. Model 

pembelajaran kooperatif CIRC adalah 

model pembelajaran yang 
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menggabungkan membaca secara 

keseluruhan dan membaginya 

menjadi bagian-bagian penting 

(Pagarra et al., 2024). Adapun 

kelebihan dari model pembelajaran 

CIRC yaitu: (1) CIRC dapat 

membantu meningkatkan aktivitas 

siswa selama pembelajaran. (2) 

Dapat digunakan oleh siswa dengan 

tingkat kemampuan rendah. (3) 

Dapat meningkatkan kepercayaan diri 

siswa karena mereka dapat 

menemukan gagasan dari materi 

yang dipelajari. (4) Siswa dapat 

mengungkapkan pendapat mereka 

dengan percaya diri di kelas 

(Susilawati et al., 2023). 

Jadi, penggunaan model CIRC 

ini dapat memotivasi siswa untuk 

mampu memahami dan menentukan 

ide pokok dari bacaan yang diberikan 

secara bersama-sama sehingga 

dapat saling berinteraksi, berdiskusi 

dan mengemukakan pendapatnya 

masing-masing. Berdasarkan latar 

belakang masalah di atas dan melihat 

pentingnya penggunaan model 

pembelajaran yang tepat untuk 

meningkatkan kemampuan membaca 

pemahaman siswa, maka perlu untuk 

melakukan penelitian dengan judul 

“Peningkatan Kemampuan Membaca 

Pemahaman melalui Model 

Cooperative Integrated Reading and 

Composition (CIRC) pada Siswa 

Kelas IV SDN 14 Gadut”. 

 

B. Metode Penelitian  
Jenis penelitian yang dilakukan 

merupakan Penelitian Tindakan 

Kelas (Classroom Action Research) 

yang berfokus pada upaya untuk 

mengubah kondisi riil sekarang ke 

arah kondisi yang diharapkan. 

Dengan beberapa langkah, yaitu 

perencanaan, tindakan, pengamatan, 

dan refleksi yang bertujuan untuk 

memecahkan masalah dan mencoba 

hal-hal baru untuk meningkatkan 

pembelajaran. Instrumen yang 

digunakan, yaitu lembar penilaian 

format modul ajar, lembar observasi, 

dan lembar tes.  

Subjek dalam penelitian ini 

adalah guru dan siswa kelas IV SDN 

14 Gadut Kabupaten Agam, yang 

terdaftar pada semester II tahun 

ajaran 2025/2026 dengan jumlah 

siswa 16 orang, yang diantaranya 11 

orang laki-laki dan 5 orang 

perempuan. Pertimbangan penulis 

dalam mengambil subjek tersebut 

karena penulis menemukan 

permasalahan pada kelas IV ini yaitu 

rendahnya kemampuan membaca 

pemahaman pada siswa. 
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C. Hasil Penelitian dan Pembahasan 
Berdasarkan hasil analisis data 

penelitian terkait kemampuan 

membaca pemahaman siswa pada 

siklus I dan II diuraikan sebagai 

berikut: 
Tabel 1 Peningkatan Kemampuan 

Membaca Pemahaman Siswa Kelas IV 
 

No Aspek Rata-Rata  Predikat 
1 Siklus I 

Pertemuan I 
39,7% K 

2 Siklus I 
Pertemuan II 

50,97% K 

3 Siklus II 75,97% C 
 

Berdasarkan tabel di atas dapat 

dilihat bahwa peningkatan kualitas 

proses dan hasil pembelajaran 

kemampuan membaca pemahaman 

dari Siklus I hingga Siklus II secara 

empiris membuktikan bahwa integrasi 

model pembelajaran Cooperative 

Integrated Reading and Composition 

(CIRC) yang dipadukan dengan 

pendekatan Deep Learning sangat 

efektif dalam mendongkrak 

kemampuan membaca pemahaman 

siswa. Transformasi ini terlihat jelas 

dari perubahan performa kognitif dan 

psikomotorik siswa kelas IV SDN 14 

Gadut Kabupaten Agam saat 

berinteraksi dengan teks narasi. 

Pada awal pelaksanaan Siklus I 

Pertemuan I, hambatan terbesar 

yang teridentifikasi terletak pada 

rendahnya keterampilan mekanis dan 

substantif siswa dalam membaca 

pemahaman. Hasil tes menunjukkan 

nilai rata-rata kemampuan membaca 

pemahaman siswa berada di angka 

39,7% dengan kriteria perlu 

bimbingan (K) dan persentase 

ketuntasan belajar  sebesar 0%. Dari 

pengamatan di lapangan, ketika 

dihadapkan pada teks narasi yang 

panjang, siswa cenderung mengalami 

frustrasi dan kebingungan. Siswa 

hanya mampu membaca teks pada 

tingkat literal atau permukaan 

(surface reading), yaitu sebatas 

membunyikan huruf dan menghafal 

nama tokoh, tanpa mampu 

menangkap esensi cerita. Akibatnya, 

mereka mengalami kesulitan besar 

saat diminta untuk mengidentifikasi 

ide pokok. 

Rendahnya kemampuan 

membaca pemahaman siswa pada 

awalnya diperparah oleh kebiasaan 

belajar konvensional yang pasif, 

sehingga saat model CIRC pertama 

kali diterapkan, siswa mengalami 

hambatan adaptasi dalam mengolah 

teks secara mandiri. Namun, 

perbaikan signifikan pada 

kemampuan membaca pemahaman 

siswa mulai terlihat pada Siklus I 

Pertemuan II dengan rata-rata 

mencapai 50,97% dengan kriteria 
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perlu bimbingan (K) dan ketuntasan 

belajar masih 0%. Hal ini terbukti 

karena siswa sudah mulai mampu 

menemukan dan mengidentifikasi ide 

pokok, aktif dalam diskusi kelompok, 

dan berani mengemukakan pendapat 

dalam diskusi. 

Puncaknya terjadi pada Siklus II 

yang dilaksanakan efisien dalam satu 

kali pertemuan. Pada siklus ini, nilai 

rata-rata kemampuan membaca 

pemahaman siswa meningkat 

mencapai 75,97% dengan kriteria 

cukup (C) dan ketuntasan belajar 

mencapai 88,23%. Siswa tidak lagi 

canggung atau lambat dalam 

membaca, melainkan sudah terampil 

menggunakan strategi membaca 

pemahaman terintegrasi yang 

menjadi ciri khas model CIRC. 

Mereka secara aktif melakukan 

aktivitas membaca berpasangan 

(partner reading), saling mengoreksi 

pelafalan dan pemahaman, serta 

bergotong-royong menyusun ide 

pokok dalam teks narasi. 

Melalui model CIRC hambatan 

individual siswa dalam memahami 

bacaan dieliminasi melalui diskusi 

kelompok yang interaktif. Siswa yang 

berkemampuan membaca lebih tinggi 

memberikan contoh dan membantu 

membimbing rekan kelompoknya 

yang masih mengalami kesulitan 

membaca, sehingga seluruh anggota 

kelompok mengalami peningkatan 

kemampuan secara kolektif. 

Penerapan model CIRC mampu 

meningkatkan kemampuan membaca 

pemahaman siswa kelas IV SDN 14 

Gadut Kabupaten Agam.  

 

D. Kesimpulan 
Penerapan model pembelajaran 

Cooperative Integrated Reading and 

Composition (CIRC) secara signifikan 

mampu meningkatkan kemampuan 

membaca pemahaman siswa kelas 

IV SDN 14 Gadut Kabupaten Agam. 

Model ini berhasil mengubah pola 

pembelajaran Bahasa Indonesia dari 

konvensional yang pasif menjadi 

lebih aktif, responsif, dan kolaboratif. 

Melalui interaksi kelompok kecil 

dalam sintaks CIRC, hambatan 

individual siswa dalam memahami 

bacaan dapat dieliminasi secara 

kolektif. Siswa tidak lagi sekadar 

membaca teks pada tingkat literal 

atau permukaan, melainkan menjadi 

lebih mandiri dan otonom dalam 

menerapkan strategi membaca 

intensif untuk membedah isi cerita. 

Dengan demikian, model CIRC 

dapat dijadikan sebagai solusi yang 

dalam mengatasi rendahnya 
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kemampuan membaca pemahaman 

siswa pada mata pelajaran Bahasa 

Indonesia di sekolah dasar karena 

mampu menciptakan pembelajaran 

membaca yang aktif, efektif, dan 

menyenangkan. 
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