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ABSTRACT 

This study was motivated by students' low conceptual understanding of the topic of 
"force," a result of insufficient student engagement during the learning process. The 
study aimed to improve students' conceptual understanding of the topic of "force" 
by implementing the RADEC (Read, Answer, Discuss, Explain, and Create) learning 
model in the fourth-grade class at SD Negeri 5 Meurah Dua. A qualitative approach 
was employed using Classroom Action Research (CAR), conducted over two 
cycles. The research subjects were 20 fourth-grade students at SD Negeri 5 Meurah 
Dua. Data collection techniques included conceptual understanding tests, 
observations of teacher and student activities, and student response 
questionnaires. Data were analyzed using both descriptive qualitative and 
quantitative methods. The results indicate that the implementation of the RADEC 
learning model improved students' conceptual understanding of the topic of "force." 
This improvement was evidenced by the rise in the percentage of students achieving 
mastery learning from Cycle I to Cycle II. Teacher and student activities also 
improved across the learning cycles; teachers implemented the RADEC model 
stages more effectively, while students became more active in reading, answering 
questions, discussing, explaining the material, and creating products. Furthermore, 
student responses to the RADEC learning model were highly positive. Thus, the 
implementation of the RADEC learning model is effective in enhancing the 
conceptual understanding of fourth-grade students at SD Negeri 5 Meurah Dua 
regarding the topic of "force," while also fostering a learning process that is active, 
collaborative, and meaningful, thereby optimally achieving the established learning 
objectives. 

Keywords: Read, Answer, Discuss, Explain, Create (RADEC), Conceptual 
Understanding, Topic of Force, Classroom Action Research 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman konsep peserta didik 
terhadap materi gaya yang disebabkan oleh kurangnya keterlibatan peserta didik 
dalam proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan 
pemahaman konsep peserta didik pada materi gaya melalui penerapan model 
pembelajaran RADEC (Read, Answer, Discuss, Explain, and Create) di kelas IV SD 
Negeri 5 Meurah Dua. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan 
jenis Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus. Subjek 
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penelitian adalah siswa kelas IV SD Negeri 5 Meurah Dua yang berjumlah 20 orang. 
Teknik pengumpulan data meliputi tes pemahaman konsep, observasi aktivitas guru 
dan siswa, serta angket respons siswa. Data dianalisis secara deskriptif kualitatif 
dan kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model 
pembelajaran RADEC dapat meningkatkan pemahaman konsep siswa pada materi 
gaya. Peningkatan tersebut terlihat dari meningkatnya persentase ketuntasan 
belajar siswa dari siklus I ke siklus II. Aktivitas guru dan siswa juga mengalami 
peningkatan pada setiap siklus pembelajaran. Guru semakin optimal dalam 
menerapkan tahapan model RADEC, sedangkan siswa menjadi lebih aktif dalam 
membaca, menjawab pertanyaan, berdiskusi, menjelaskan materi, dan membuat 
hasil karya. Selain itu, respons siswa terhadap penerapan model pembelajaran 
RADEC menunjukkan hasil yang sangat positif. Dengan demikian, penerapan 
model pembelajaran RADEC efektif untuk meningkatkan pemahaman konsep siswa 
kelas IV SD Negeri 5 Meurah Dua pada materi gaya serta menciptakan proses 
pembelajaran yang lebih aktif, kolaboratif, dan bermakna sesuai tujuan 
pembelajaran yang telah ditetapkan secara optimal.  
 
Kata Kunci: Read, Answer, discuss, Explain, Create (RADEC), Pemahaman      
Konsep, Materi Gaya, Penelitian Tindakan Kelas. 
 
A. Pendahuluan  

Pendidikan merupakan faktor 

penting dalam meningkatkan kualitas 

sumber daya manusia. Salah satu 

mata pelajaran di sekolah dasar yang 

berperan dalam mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis dan 

pemahaman siswa adalah Ilmu 

Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). 

Pembelajaran IPAS bertujuan agar 

siswa mampu memahami konsep-

konsep sains dan sosial melalui 

pengalaman belajar yang bermakna. 

Menurut Piaget, siswa sekolah dasar 

berada pada tahap operasional 

konkret sehingga lebih mudah 

memahami konsep melalui 

pengalaman langsung dan media 

yang konkret. Oleh karena itu, 

pemilihan model pembelajaran yang 

tepat sangat diperlukan untuk 

meningkatkan pemahaman konsep 

siswa. 

Berdasarkan hasil observasi 

dan wawancara di kelas IV SD Negeri 

5 Meurah Dua, pembelajaran masih 

didominasi metode ceramah sehingga 

siswa cenderung pasif. Hasil penilaian 

menunjukkan bahwa dari 20 siswa 

hanya 7 siswa (35%) yang mencapai 

Kriteria Ketercapaian Tujuan 

Pembelajaran (KKTP), sedangkan 13 

siswa (65%) belum mencapai KKTP. 

Kondisi tersebut menunjukkan bahwa 

pemahaman konsep siswa pada 

materi gaya masih rendah sehingga 

diperlukan model pembelajaran yang 
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mampu meningkatkan keaktifan dan 

pemahaman konsep siswa. 

Salah satu model 

pembelajaran yang dapat di terapkan 

adalah Read, Answer, Discuss, 

Explain, and Create (RADEC). Model 

RADEC merupakan model 

pembelajaran yang mendorong siswa 

untuk membaca, menjawab, 

berdiskusi, menjelaskan, dan 

menciptakan sehingga siswa 

berperan aktif dalam membangun 

pengetahuannya sendiri. Penelitian 

Cahyarani dan Tirtoni (2023) serta 

Apriansah et al. (2024) menunjukkan 

bahwa model RADEC mampu 

meningkatkan keaktifan dan 

pemahaman konsep siswa 

dibandingkan pembelajaran 

konvensional. 

Berdasarkan uraian tersebut, 

penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui peningkatan pemahaman 

konsep siswa melalui penerapan 

model pembelajaran RADEC pada 

materi gaya di kelas IV SD Negeri 5 

Meurah Dua, serta menganalisis 

aktivitas guru, aktivitas siswa, dan 

respons siswa selama proses 

pembelajaran. 

B. Metode Penelitian  
Penelitian ini menggunakan 

pendekatan deskriptif kualitatif 

dengan jenis Penelitian Tindakan 

Kelas (PTK). Penelitian dilaksanakan 

dalam dua siklus, yang setiap 

siklusnya terdiri atas empat tahap, 

yaitu perencanaan (planning), 

pelaksanaan tindakan (acting), 

observasi (observing), dan refleksi 

(reflecting).  

Penelitian dilaksanakan di SD 

Negeri 5 Meurah Dua dengan subjek 

penelitian sebanyak 20 siswa kelas IV, 

yang terdiri atas 12 siswa laki-laki dan 

8 siswa perempuan. Data penelitian 

meliputi pemahaman konsep siswa, 

aktivitas guru dan siswa, serta 

respons siswa terhadap penerapan 

model pembelajaran RADEC.  

Teknik pengumpulan data 

menggunakan tes, observasi, angket, 

dan dokumentasi. Tes digunakan 

untuk mengukur pemahaman konsep 

siswa pada materi gaya, observasi 

digunakan untuk mengamati aktivitas 

guru dan siswa selama pembelajaran, 

angket digunakan untuk mengetahui 

respons siswa dengan skala Likert 

empat pilihan (SS, S, TS, STS), 

sedangkan dokumentasi digunakan 

untuk melengkapi data penelitian.  

Data dianalisis secara deskriptif 

dengan menghitung persentase 

ketuntasan klasikal, persentase 

aktivitas guru dan siswa, serta 
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mendeskripsikan respons siswa 

terhadap penerapan model 

pembelajaran RADEC. Keabsahan 

data diperoleh melalui triangulasi 

sumber, validitas instrumen, 

reliabilitas, dan member check 

sehingga hasil penelitian dapat 

dipertanggung jawabkan.  

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  
Penelitian tindakan kelas ini 

dilaksanakan di kelas IV SD Negeri 5 

Meurah Dua dengan jumlah peserta 

didik sebanyak 20 orang. Penelitian 

dilaksanakan dalam dua siklus, yang 

masing-masing terdiri atas tahap 

perencanaan, pelaksanaan tindakan, 

observasi, dan refleksi. Data 

penelitian diperoleh melalui tes 

pemahaman konsep, observasi 

aktivitas guru dan peserta didik, serta 

angket respons peserta didik terhadap 

penerapan model pembelajaran 

Read, Answer, Discuss, Explain, and 

Create (RADEC).  

Penerapan model pembelajaran 

Read, Answer, Discuss, Explain, and 

Create (RADEC) menunjukkan 

adanya peningkatan pemahaman 

konsep peserta didik pada materi 

gaya di setiap siklus. Peningkatan 

tersebut dapat dilihat dari hasil tes 

akhir yang diberikan pada setiap akhir 

siklus. 

Tabel 1, Hasil pemahaman konsep 
Peserta Didik pada Siklus I dan Siklus II 

 
Siklus 
 

Tuntas 
 

Tidak 
Tuntas      

Persentase 
ketuntasan 

1 9  11  55%  
2         17   3  85%  

 
Berdasarkan Tabel 1, terlihat 

bahwa pada Siklus I terdapat 9 

peserta didik yang mencapai 

ketuntasan belajar dengan persentase 

55%, sedangkan 11 peserta didik 

belum mencapai ketuntasan. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa 

indikator keberhasilan penelitian 

belum tercapai karena ketuntasan 

klasikal masih berada di bawah target 

yang ditetapkan. Oleh karena itu, 

penelitian dilanjutkan ke Siklus II 

dengan melakukan perbaikan pada 

proses pembelajaran. Setelah 

dilakukan perbaikan pada Siklus II, 

hasil pemahaman konsep peserta 

didik mengalami peningkatan. Jumlah 

peserta didik yang mencapai 

ketuntasan meningkat menjadi 17 

orang dengan persentase ketuntasan 

85%, sedangkan 3 peserta didik 

belum mencapai ketuntasan. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa 

indikator keberhasilan penelitian telah 

tercapai.  

Selain pemahaman konsep, 

peningkatan juga terlihat pada 
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aktivitas guru dan peserta didik 

selama proses pembelajaran. 
 

Tabel 2. Hasil Observasi Aktivitas Guru 
dan Peserta Didik 

Aspek yang 

Diamati 

Siklus I Siklus II 

Aktivitas Guru 59,2% 75,2% 

aktivitas Peserta 

Didik 

52,8% 86,4% 

 

Berdasarkan Tabel 2, aktivitas 

guru pada Siklus I memperoleh 

persentase 59,2% dan meningkat 

menjadi 75,2% pada Siklus II. 

Peningkatan tersebut menunjukkan 

bahwa guru semakin optimal dalam 

melaksanakan tahapan pembelajaran 

menggunakan model RADEC. 

Aktivitas peserta didik juga mengalami 

peningkatan dari 52,8% pada Siklus I 

menjadi 86,4% pada Siklus II. Selama 

proses pembelajaran, peserta didik 

terlihat lebih aktif membaca materi, 

menjawab pertanyaan, berdiskusi, 

menjelaskan hasil diskusi, serta 

membuat karya pada tahap Create. 

Untuk mengetahui respons 

peserta didik terhadap penerapan 

model pembelajaran RADEC, peneliti 

memberikan angket pada akhir Siklus 

II. Hasil angket menunjukkan bahwa 

71% peserta didik menyatakan sangat 

setuju, 24,5% setuju, 4,5% tidak 

setuju, dan 0% sangat tidak setuju 

terhadap penerapan model RADEC. 

Hasil tersebut menunjukkan bahwa 

sebagian besar peserta didik 

memberikan respons positif karena 

pembelajaran menjadi lebih menarik, 

menyenangkan, dan memudahkan 

mereka dalam memahami materi 

gaya.  

Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penerapan model 

pembelajaran Read, Answer, Discuss, 

Explain, and Create (RADEC) mampu 

meningkatkan pemahaman konsep 

peserta didik kelas IV SD Negeri 5 

Meurah Dua pada materi gaya. 

Peningkatan tersebut terlihat dari 

meningkatnya persentase ketuntasan 

pemahaman konsep dari 55% pada 

Siklus I menjadi 85% pada Siklus II.  

Peningkatan pemahaman 

konsep terjadi karena model RADEC 

memberikan kesempatan kepada 

peserta didik untuk belajar secara aktif 

melalui tahapan Read, Answer, 

Discuss, Explain, dan Create. 

Kegiatan tersebut membantu peserta 

didik membangun pemahaman secara 

bertahap melalui kegiatan membaca, 

menjawab pertanyaan, berdiskusi, 

menjelaskan hasil diskusi, dan 

menghasilkan karya sederhana 
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sehingga konsep gaya lebih mudah 

dipahami.  

Temuan penelitian ini sejalan 

dengan penelitian Tulljanah dan Amini 

(2021) yang menyatakan bahwa 

model RADEC mampu meningkatkan 

keterampilan berpikir tingkat tinggi 

dan membuat peserta didik lebih aktif 

dalam pembelajaran. Selain itu, 

penelitian Andini et al. (2021) dan 

Septiana et al. (2025) juga 

menunjukkan bahwa model RADEC 

memberikan dampak positif terhadap 

hasil belajar karena peserta didik 

memiliki kesiapan belajar melalui 

kegiatan membaca sebelum 

pembelajaran berlangsung.  

Peningkatan aktivitas peserta 

didik selama proses pembelajaran 

menunjukkan bahwa penerapan 

model RADEC mampu menciptakan 

suasana belajar yang lebih aktif dan 

bermakna. Peserta didik tidak hanya 

menerima informasi dari guru, tetapi 

juga berpartisipasi aktif dalam setiap 

tahapan pembelajaran sehingga 

pemahaman konsep terhadap materi 

gaya meningkat. Dengan demikian, 

model pembelajaran RADEC dapat 

dijadikan sebagai salah satu alternatif 

pembelajaran IPAS untuk 

meningkatkan pemahaman konsep 

siswa sekolah dasar.  

D. Kesimpulan 
   Berdasarkan hasil penelitian 

tindakan kelas yang telah 

dilaksanakan dalam dua siklus, dapat 

disimpulkan bahwa penerapan model 

pembelajaran Read, Answer, Discuss, 

Explain, and Create (RADEC) dapat 

meningkatkan pemahaman konsep 

siswa pada materi gaya di kelas IV SD 

Negeri 5 Meurah Dua. Peningkatan 

tersebut terlihat dari hasil ketuntasan 

pemahaman konsep siswa yang 

mengalami peningkatan pada setiap 

siklus, yaitu dari 55% pada Siklus I 

menjadi 85% pada Siklus II. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa 

indikator keberhasilan penelitian telah 

tercapai.  

   Selain meningkatkan pemahaman 

konsep siswa, penerapan model 

pembelajaran RADEC juga mampu 

meningkatkan aktivitas guru dan 

aktivitas siswa selama proses 

pembelajaran. Aktivitas guru 

meningkat dari 59,2% pada Siklus I 

menjadi 75,2% pada Siklus II, 

sedangkan aktivitas siswa meningkat 

dari 52,8% menjadi 86,4%. Hasil 

angket juga menunjukkan bahwa 

sebagian besar siswa memberikan 

respons positif terhadap penerapan 

model RADEC, sehingga 
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pembelajaran menjadi lebih aktif, 

menarik, dan bermakna.  

 Berdasarkan temuan penelitian, 

model pembelajaran Read, Answer, 

Discuss, Explain, and Create 

(RADEC) dapat dijadikan sebagai 

salah satu alternatif model 

pembelajaran yang dapat diterapkan 

guru dalam pembelajaran IPAS, 

khususnya pada materi gaya. Model 

ini diharapkan dapat membantu 

meningkatkan pemahaman konsep 

siswa melalui tahapan pembelajaran 

yang mendorong siswa untuk 

membaca, menjawab, berdiskusi, 

menjelaskan, dan menciptakan hasil 

belajar secara aktif. 

 Penelitian ini masih memiliki 

keterbatasan karena hanya 

dilaksanakan pada satu kelas dengan 

jumlah subjek penelitian yang terbatas 

serta dalam waktu penelitian yang 

relatif singkat. Oleh karena itu, peneliti 

menyarankan agar penelitian 

selanjutnya dapat menerapkan model 

pembelajaran RADEC pada materi, 

jenjang pendidikan, atau konteks 

pembelajaran yang berbeda dengan 

jumlah subjek yang lebih luas 

sehingga diperoleh hasil yang lebih 

komprehensif mengenai efektivitas 

model RADEC dalam meningkatkan 

pemahaman konsep siswa. 
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