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ABSTRACT

The study aimed to determine the effectiveness of scrapbooks in improving
mathematics learning outcomes and to assess student engagement in mathematics
learning using scrapbooks. The study employed quantitative research. The population
consisted of 34 students, who served as the sample. The results obtained a 2-tailed
significance level of 0.000 <0.05, indicating effectiveness, meaning there was a
significant difference in mathematics learning outcomes on time and duration before
and after using scrapbooks. Therefore, Ha was accepted. The difference between the
pre-test and post-test averages was 68.88 and 81.68, resulting in an average increase
of 12.794, or 13%. Most students were actively engaged in mathematics learning on
time and duration using scrapbooks. 86% were in the excellent category, with students
actively participating in the introductory activities, core activities, and closing activities.

Keywords: learning outcomes, learning media, mathematics, scrapbook
ABSTRAK

Penelitian bertujuan untuk mengetahui keefektifan media scrapbook dalam
meningkatkan hasil belajar matematika dan untuk mengetahui keaktifan siswa dalam
mengikuti pembelajaran matematika menggunakan media scrapbook. Penelitian
menggunakan penelitian kuantitatif. Populasi berjumlah 34 siswa sekaligus sebagai
sampel penelitian. Hasil penelitian diperoleh nilai sig 2-tailed sebesar 0,000 < 0,05,
maka terdapat keefektifan berarti terdapat perbedaan signifikan terhadap hasil belajar
matematika materi waktu dan durasi sebelum dan sesudah menggunakan media
scrapbook, sehingga Ha diterima. Perbedaan rata-rata mean pre-test sebesar 68,88
dengan post-test sebesar 81,68, maka diperoleh peningkatan nilai rata-rata mean
sebesar 12,794 atau 13%. Siswa sebagian besar terlibat aktif mengikuti pembelajaran
matematika materi waktu dan durasi menggunakan media scrapbook. Sebesar 86%
dalam kategori sangat baik, siswa terlibat aktif dalam mengikuti kegiatan
pendahuluan, kegiatan inti dan juga terlibat aktif dalam kegiatan penutup.

Kata kunci: hasil belajar, media pembelajaran, matematika, scrapbook
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A. Pendahuluan

Salah satu mata pelajaran yang
diajarkan di sekolah yang berkaitan
dalam kehidupan sehari-hari adalah mata
pelajaran matematika. Istiyani, et al.,
(2018: 223) menyatakan mata pelajaran
matematika diajarkan pada setiap jenjang
pendidikan, mulai dari jenjang pendidikan
dasar sampai jenjang pendidikan
menengah ke atas dan bahkan di jenjang

sarjana. Pemendikbud No.21 tahun 2016

menyebutkan  tujuan  pembelajaran
matematika adalah memecahkan
masalah yang meliputi kemampuan

memahami masalah, merancang metode
matematika, menyelesaikan metode dan
menafsirkan solusi yang diperoleh.
Nurfajrianti (2018: 3) menyatakan siswa
tidak hanya memeroleh ilmu di sekolah,
namun di kehidupan nyata juga
mempelajari ilmu matematika. Manfaat
belajar ini yang mendorong siswa untuk
memiliki rasa ingin tahu, motivasi dan
minat belajar  matematika lebih
mendalam.

Menurut Aristiani, et al., (2018: 2)
pembelajaran matematika merupakan
suatu proses belajar yang diciptakan
untuk meningkatkan penguasaan yang
siswa

baik pada terhadap materi.

Pembelajaran matematika bertujuan
meningkatkan penguasaan yang baik

terhadap materi matematika dan melatih

siswa melakukan pemecahan masalah.
Penguasaan materi yang dilakukan oleh
memudahkan  dalam

siswa akan

menyelesaikan soal dan dapat
meningkatkan hasil belajar. Penguasaan
materi dimaksudkan adalah materi waktu
dan durasi.

Wahyuni dan Safitri, (2025: 65)
menyatakan pada akhir fase A, siswa
diharapkan menunjukkan pemahaman
salah satunya terkait materi waktu dan
durasi,

serta dapat membandingkan

waktu dan durasi. Materi ini

membutuhkan pemahaman  konkret,

karena siswa harus mampu
menghubungkan konsep waktu dengan
kehidupan sehari-hari, seperti: mengenali
jam, hari, dan jadwal aktivitas. Namun,
dalam praktiknya, banyak siswa kesulitan
memahami konsep ini, terutama jika
pembelajaran hanya disampaikan secara
konvensional dan kurang melibatkan
penggunaan media pembelajaran yang
menarik.
Permasalahan tersebut juga
ditemukan di SD Negeri 01 Rowoyoso
Pekalongan melalui observasi awal pada

bulan April 2025. Sekolah ini memiliki visi

dan misi untuk melaksanakan
pembelajaran yang efektif  dan
berkualitas, sehingga siswa dapat

berkembang sesuai dengan potensi yang

dimiliki. SD Negeri 01 Rowoyoso

375



Pendas : Jurnal limiah Pendidikan Dasar,
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

Volume 11 Nomor 03, September 2026

Pekalongan telah menerapkan Kurikulum
Merdeka, dimana pada kelas Il terdapat
pembelajaran matematika tentang materi
waktu dan durasi yang membahas
perhitungan jam, menit, dan detik. Pada
diketahui

bahwa guru tidak menggunakan media

saat proses pembelajaran,
yang mendukung, melainkan hanya

menggunakan media pembelajaran
konvensional, seperti papan tulis. Hal ini
menyebabkan pemahaman materi waktu
dan durasi yang dimiliki siswa masih
dalam kategori rendah. Selain itu,
kurangnya pemahaman materi waktu dan
durasi menyebabkan nilai siswa menjadi
menurun. Terdapat 14 dari 34 siswa
memiliki nilai matematika di bawah KKM
70 yang ditentukan oleh sekolah. Rata-
rata nilai ulangan harian matematika
sebesar 68.

Mencermati hal tersebut, peneliti
menggunakan salah satu media yang
dapat meningkatkan pemahaman dan
hasil belajar siswa terkait materi waktu
dan durasi, yaitu media scrapbook. Media
pembelajaran merupakan suatu alat yang
digunakan untuk menyampaikan materi
pembelajaran

dengan tujuan

mempermudah siswa mamahami materi

yang disampaikan (Antika, et al,
2019: 247).

Fitriyah, et al., (2022: 70)
menyatakan  scrapbook  merupakan

media pembelajaran terbuat dari album

yang
menempelkan

foto dimodifikasi dengan

gambar serta tulisan
menarik baik dari bahan sisa ataupun
dengan desain yang dibuat sendiri.
Scrapbook memiliki salah satu kelebihan
yaitu dapat digunakan sebagai media
menarik siswa,

pembelajaran bagi

sehingga siswa lebih berkonsentrasi
pada pembelajaran.
Damayanti, et al., (2023)
menyatakan media scrapbook terbukti
efektif meningkatkan kemampuan kognitif
pada siswa sekolah dasar. Selain itu,
siswa mempunyai pengalaman yang
berbeda dalam proses pembelajaran. Hal
ini juga dapat meningkatkan kemampuan
siswa memahami materi pelajaran
melalui media. Selanjutnya, Amalia, et
(2024: 503)

scrapbook

al., menyatakan media

digunakan untuk
meningkatkan hasil belajar matematika
karena memberikan kesempatan kepada
siswa membuat sesuatu yang baru dan
meningkatkan motivasi untuk belajar.

Selain itu, hasil penelitian Quroesin
(2023) menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh penggunaan media scrapbook
terhadap hasil belajar tematik tema 1
Indahnya Kebersamaan pada siswa
kelas IV SD Negeri Danareja 01 Brebes.
Besarnya pengaruh yang diberikan

sebesar 87,2%.
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Peneliti memilih media scrapbook
sebagai upaya untuk meningkatkan hasil
belajar siswa kelas Il di SD Negeri 01
Rowoyoso Pekalongan pada materi

waktu dan durasi karena media

pembelajaran tersebut dapat
memudahkan siswa memahami materi
dan dapat meningkatkan antusias dan
minat siswa selama mengikuti proses
pembelajaran. Oleh karena itu, peneliti
“Keefektifan

Media Scrapbook dalam Meningkatkan

memilih  judul penelitian
Hasil Belajar Matematika Materi Waktu
dan Durasi Siswa Kelas Il di SD Negeri
01 Rowoyoso Pekalongan”. Tujuan
penelitian ini, yaitu untuk mengetahui
keefektifan media scrapbok dalam
meningkatkan hasil belajar matematika
materi waktu dan durasi siswa kelas Il di
SD Negeri 01 Rowosari Pekalongan dan
untuk mengetahui keaktifan siswa kelas ||
di SD Negeri 01 Rowosari Pekalongan
dalam

mengikuti pembelajaran

matematika menggunakan media

scrapbook.

B. Metode Penelitian

Penelitian merupakan penelitian
kuantitatif. Desain yang digunakan dalam
adalah pre-experimental designs tipe one
group pretest-posttest design. Populasi

sebanyak 34 siswa sekaligus sebagai

sampel penelitian. Pengambilan sampel
menggunakan teknik sampling jenuh.
Pengumpulan data menggunakan
teknik tes. Terdapat dua tes, yaitu pre-
test dan post-test. Pre-test dilakukan
sebelum siswa kelas Il di SD Negeri 01
Rowoyoso Pekalongan diberikan
perlakuan pembelajaran materi waktu
durasi media

dan menggunakan

scrapbook. Sedangkan, post-test
dilakukan setelah siswa kelas Il di SD
Negeri 01 Rowoyoso Pekalongan
diberikan perlakuan pembelajaran materi
waktu dan durasi menggunakan media
scrapbook. Persyaratan data
menggunakan uji validitas, uji reliabilitas,
dan uji normalitas. Uji hipotesis dalam
penelitian ini menggunakan uji paired

sampel t-test.

C. Hasil Penelitian dan Pembahasan

Hasil belajar matematika materi
waktu dan durasi siswa kelas I SD Negeri
01 Rowoyoso Pekalongan, meliputi pre-
test dan post-test. Perbedaan hasil
belajar matematika materi waktu dan
durasi tersebut dapat disajikan melalui

tabel sebagai berikut.

Tabel 1. Perbedaan Hasil Pre-Test dan

Post-Test

Nilai Rata-
Rata

No. | Tes Kategori
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1. | Pre- 69 Tidak
Test Tuntas

2. | Post- 82 Tuntas
Test

3.

Hasil pre-test matematika materi
waktu dan durasi yang telah dilakukan
kepada siswa kelas Il, diperoleh nilai rata-
rata sebesar 69 dalam kategori tidak
tuntas. Sedangkan, hasil post-test
matematika materi waktu dan durasi yang
telah dilakukan kepada siswa kelas I,
diperoleh nilai rata-rata sebesar 82 dalam
kategori tuntas. Perbedaan hasil belajar
matematika materi waktu dan durasi
tersebut, menunjukkan bahwa terdapat
peningkatan hasil belajar matematika
setelah mengikuti pembelajaran materi
waktu dan durasi menggunakan media
scapbook sebesar 13 nilai. Sebanyak 26
siswa dari 34 siswa mampu memahami
materi waktu dan durasi dengan baik.
Sedangkan, 8 siswa dari 34 siswa belum
sepenuhnya mampu memahami materi
baik.

matematika

waktu dan durasi dengan

Perbedaan hasil belajar
materi waktu dan durasi tersebut dapat

disajikan melalui gambar sebagai berikut.
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Gambar 4.1 Perbedaan Hasil Pre-Test
dan Post-Test

Sebelum pembelajaran, siswa kelas
Il diberikan lembar soal pre-test pilihan
ganda terkait materi waktu dan durasi.
Hal ini dilakukan untuk mengetahui
kemampuan kognitif siswa sebelum
dilakukan pembelajaran menggunakan
media scrapbook. Selanjutnya, dilakukan
pembelajaran menggunakan media
scrapbook dengan materi waktu dan
Setelah

menggunakan media scrapbook selesai,

durasi. pembelajaran
siswa kelas Il diberikan lembar soal post-
test pilihan ganda terkait materi waktu
dilakukan untuk

dan durasi. Hal ini

mengetahui peningkatan nilai hasil
belajar matematika materi waktu dan
durasi setelah mengikuti pembelajaran
dengan menggunakan media scrapbook.

Pembelajaran dengan media
scrapbook dilakukan selama 2x35 menit
dengan materi waktu dan durasi. Tujuan
pembelajaran, yaitu: 1) siswa
mempelajari hubungan satuan waktu:
hari, jam, menit, dan detik; 2) siswa
mampu menjelaskan makna gerakan
jarum panjang pada jam dinding

kaitannya dengan waktu; dan 3) siswa

20
10

Nilai Rata-Rata

M Pre-Test M Post-Test
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dapat mencari tahu lamanya suatu
kegiatan dengan menggunakan gerakan
jarum panjang pada jam dinding.
Pembelajaran matematika materi waktu
dan durasi dilakukan dengan beberapa
tahapan kegiatan, meliputi: kegiatan
pendahuluan, kegiatan inti, dan kegiatan
Pada akhir

dilakukan refleksi guru dan siswa guna

penutup. pembelajaran
mengetahui proses pembelajaran sudah
berlangsung dengan baik.

Penggunaan media scrapbook
efektif untuk meningkatkan hasil belajar
matematika siswa Sekolah Dasar kelas
di SD Negeri 01 Rowoyoso Pekalongan.
Media scrapbook merupakan sebuah
media yang diadaptasi dari album foto
yang tersusun dari uraian materi yang
dilengkapi dengan gambar atau foto
kemudian dihias agar lebih menarik (Alwi,
2024).

scrapbook mempermudah siswa dalam

et al, Penggunaan media
memahami materi waktu dan durasi dan

dapat meningkatkan hasil belajar
matematika.

Hasil pengujian dengan uji paired
sampel t-test, diperoleh nilai sig 2-tailed
sebesar 0,000 < 0,05, maka terdapat
yang Dberarti

perbedaan yang signifikan terhadap hasil

keefektifan terdapat
belajar matematika materi waktu dan
durasi siswa kelas Il di SD Negeri 01
Rowoyoso Pekalongan sebelum dan

sesudah menggunakan media
scrapbook. Perbedaan rata-rata mean
pre-test sebesar 68,88 dengan post-test
81,68,

peningkatan nilai rata-rata mean sebesar

sebesar maka  diperoleh
12,794 atau 13%. Peningkatan rata-rata

mean tersebut menunjukkan bahwa
media scrapbook sangat efektif untuk
meningkatkan hasil belajar matematika
materi waktu dan durasi siswa kelas |l.
Amalia, et al., (2024) menyatakan
hasil belajar siswa yang menggunakan
yang tidak

menggunakan media scrapbook memiliki

media scrapbook dan
perbedaan yang signifikan. Hasil belajar

siswa dapat meningkat setelah
menggunakan media scrapbook. Hal ini
menunjukkan bahwa media scrapbook
merupakan media yang tepat untuk
duterapkan dalam dunia pendidikan.
Pendapat lain yang dikemukakan oleh
Damayanti, et al., (2022) menunjukkan
bahwa penggunaan media scrapbook
terbukti

kemampuan kognitif pada siswa Sekolah

efektif dalam meningkatkan

Dasar. Hasil belajar matematika siswa
meningkat setelah menerapkan media
scrapbook dalam pembelajaran.
Selanjutnya, Khoirin (2023) menyatakan
bahwa hasil belajar matematika siswa
dapat meningkat setelah menggunakan
media scrapbook. Hal ini membuktikan
media efektif

bahwa scrapbook
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meningkatkan hasil belajar matematika
siswa di Sekolah Dasar.

Selain dapat meningkatkan hasil
belajar matematika, penggunaan media
scrapbook juga dapat meningkatkan

keaktifan siswa dalam  mengikuti
pembelajaran. Media scrapbook dalam
pembelajaran dapat menarik perhatian
siswa untuk terlibat
pembelajaran (Alfiah, et al., 2018). Media

scrapbook mampu menciptakan suasana

aktif mengikuti

pembelajaran yang lebih fokus, serta
dapat menarik perhatian siswa dengan
tampilan dan cara penggunaan yang
unik.
Hasil penilaian keaktifan siswa
kelas Il di SD Negeri 01 Rowoyoso
Pekalongan, diketahui bahwa keaktifan
siswa dalam mengikuti pembelajaran
matematika materi waktu dan durasi,
diperoleh nilai total rata-rata persentase
sebesar 86% dalam kategori sangat baik.
Hasil ini menunjukkan bahwa sebagian
besar siswa kelas Il di SD Negeri 01
terlibat  aktif

pembelajaran

Rowoyoso Pekalongan
dalam mengikuti
matematika materi waktu dan durasi
dengan menggunakan media scrapbook.
Siswa kelas Il di SD Negeri 01 Rowoyoso
Pekalongan terlibat aktif dalam mengikuti
kegiatan pendahuluan, kegiatan inti dan

juga terlibat aktif dalam kegiatan penutup.

Pada
diperoleh nilai rata-rata sebesar 97%

kegiatan pendahuluan,

dalam kategori sangat baik. Hal ini

menunjukkan bahwa siswa dapat

menjawab salam dari guru dengan
sangat baik. Siswa melakukan doa
bersama dengan sangat baik. Siswa
melakukan presensi kehadiran dengan
sangat baik. Siswa juga memiliki motivasi
dalam mengikuti pembelajaran
menggunakan media scrapbook. Siswa
dapat menyimak penjelasan guru tentang
tujuan pembelajaran dengan sangat baik.

Pada kegiatan inti, diperoleh nilai
rata-rata sebesar 79% dalam kategori
baik. Hal ini menunjukkan bahwa pada
tahap inti sebagian besar siswa terlibat
aktif dalam membaca dan menentukan
lama waktu Dberlangsungnya suatu
kegiatan dengan baik. Sebagain besar
terlibat aktif

mengungkapkan lama waktu kegiatan

siswa dalam

melalui gambar di media scrapbook
dengan baik. Sebagian besar siswa aktif
mempelajari pengukuran waktu dengan
berbagai macam jam. Sebagaian besar
juga terlibat  aktif

menentukan skala jarum

siswa dalam
panjang
bergeser dengan baik. Sebagian besar
juga aktif

menentukan lama waktu dalam menit

siswa terlihat dalam

dengan baik.
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Pada kegiatan penutup, diperoleh
82%

kategori sangat baik. Hal ini menunjukkan

nilai rata-rata sebesar dalam

bahwa sebagian besar siswa terlihat aktif

dalam membuat kesimpulan
pembelajaran dengan sangat baik.
Sebagian besar siswa aktif
melaksanakan refleksi pembelajaran.
Sebagian besar siswa aktif dalam
melakukan doa bersama dan

mengucapkan salam sebagai penutup
pembelajaran.
Azizah

scrapbook memiliki

Menurut (2023) media
tampilan menarik
yang dapat menarik perhatian siswa,
terlibat aktif dalam
Media

scrapbook mudah dibuat dengan bahan-

sehingga siswa
mengikuti pembelajaran.
bahan yang ada di lingkungan sekitar,
bersifat realistis dalam menunjukkan
pokok bahasan materi, mudah dibawa
dan disimpan, serta dapat mengatasi
keterbatasan  waktu dan  ruang.
Alfiah, et (2018)

menyatakan bahwa media scrapbook

Selanjutnya, al.,
tepat digunakan untuk pembelajaran,
media scrapbook dapat meningkatkan
aktivitas belajar siswa, sehingga tercipta
pembelajaran yang lebih optimal.

D. Kesimpulan

Penggunaan media scrapbook

efektif dalam meningkatkan hasil belajar

matematika materi waktu dan durasi
siswa kelas Il di SD Negeri 01 Rowoyoso
Pekalongan. Hasil uji paired sampel t-
test, diperoleh nilai sig 2-tailed sebesar
0,000 < 0,05, maka terdapat keefektifan
yang berarti terdapat perbedaan yang
signifikan  terhadap  hasil  belajar
matematika materi waktu dan durasi
sebelum dan sesudah menggunakan
media scrapbook, sehingga Ha diterima.
Perbedaan rata-rata mean pre-test
sebesar 68,88 dengan post-test sebesar
81,68, maka diperoleh peningkatan nilai
rata-rata mean sebesar 12,794 atau 13%.

Sebanyak 28 siswa dari 34 siswa
kelas Il di SD Negeri 01 Rowoyoso
terlibat  aktif

pembelajaran matematika

Pekalongan, dalam
mengikuti
materi waktu dan durasi menggunakan
media scrapbook. Sebesar 86% dalam
kategori sangat baik, siswa terlibat aktif
dalam mengikuti kegiatan pendahuluan,
kegiatan inti dan juga terlibat aktif dalam

kegiatan penutup.
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