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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of the Contextual Teaching and Learning
(CTL) approach assisted by audio-visual media on the learning outcomes of
fourth-grade students at SD Negeri 136, Palembang City. This research was
motivated by the low learning outcomes of grade |V students in science. These
low learning outcomes are evident in the large number of students who still
achieve scores below the minimum passing grade, preventing the learning
objectives from being achieved. The method used is True Experimental design
with a Posttest-Only Control Design. The sampling technique used random
sampling with a sample of 55 students, divided into two classes: the experimental
class IV.A, with 29 students and the control class IV.D, with 26 students. The
research instrument consisted of multiple-choice questions to measure student
learning outcomes. Based on the posttest results, the experimental class achieved
a higher average score of 86.9, while the control class achieved an average of
73.8. The normality and homogeneity tests indicated that the data were normally
distributed and homogeneous. The results of the Independent Sample t-Test
showed a significant value (2-tailed) = 0.000 <0.05, so H, was rejected and Ha was
accepted, meaning that there was a significant difference between the posttest
results of the experimental class and the control class students. This shows that
there is an influence of the Contextual Teaching and Learning (CTL) approach
assi sted by audio-visual media on the learning outcomes of IV elementary school
students.

Keywords: Contextual Teaching and Learning (CTL), audio visual, learning
outcomes, IPAS

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan Contextual
Teaching and Learning (CTL) berbantuan media audio visual terhadap hasil
belajar siswa kelas IV di SD Negeri 136 Kota Palembang. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa kelas |V pada mata pelajaran
IPAS. Rendahnya hasil belajar tersebut terlihat dari masih banyak siswa yang
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memperoleh nilai di bawah kriteria ketuntasan minimal sehingga tujuan
pembelajaran belum tercapai. Metode yang digunakan adalah True Experimental
dengan desain Posttest-Only Control Design. Teknik pengambilan sampel
menggu nakan random sampling dengan ju mlah sampel terdiri dari 55 siswa, yang
terbagi menjadi 2 kelas: kelas eksperimen yaitu |1'V.A sebanyak 29 siswa dan kelas
kontrol yaitu I'V.D sebanyak 26 siswa. | nstrumen penelitian berupa soal pilihan
ganda untuk mengukur hasil belajar siswa. Berdasarkan hasil posttest, rata-rata
nilai kelas eksperimen lebih tinggi, yaitu sebesar 86,9, sedangkan kelas kontrol
memperoleh rata-rata sebesar 73,8. Uji normalitas dan homogenitas
menunjukkan bahwa data berdistribusi normal dan homogen. Hasil uji
Independent Sample t-Test menu nju kkan nilai signifikan (2-tailed) = 0,000 < 0,05,
maka H, ditolak dan Ha diterima, artinya terdapat perbedaan yang signifikan
antara hasil posttest siswa kelas eksperimen dan kelas kontrol. Hal ini
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh pendekatan Contextual Teaching and
Learning (CTL) berbantuan media audio visual terhadap hasil belajar siswa kelas
IV Sekolah Dasar.

Kata Kunci: Contextual Teaching and Learning (CTL), audio visual, hasil belajar,
IPAS

A. Pendahuluan mendukung keberhasilan

Pendidikan merupakan fondasi pembelajaran, guru perlu

utama yang memiliki pengaruh menyesuaikan strategi serta media

besar terhadap kemajuan serta pembelajaran sesuai dengan

keberlangsungan kehidupan kebutuhan siswa agar tujuan
manusia di  berbagai  bidang. pembelajaran dapat tercapai dengan
Pendidikan  berfungsi  sebagai maksimal (Yusnan et al., 2025).

wadah  untuk  mengembangkan IPAS atau Illmu Pengetahuan
kemampuan  serta membentu k Alam dan Sosial merupakan bentuk

karakter bangsa yang berakhlak penerapan kurikulum merdeka di

mulia guna mencerdaskan

Indonesia yang menggabungkan

kehidupan masyarakat (Sanga &
Wangdra, 2023). Guru menjadi faktor
utama berpengaruh terhadap
perkembangan dan kualitas siswa
agar siap bersaing di masa depan

(Kurniawan et al., 2024). Untuk

antara materi pelajaran |PA dan IPS
(Hasanah et al., 2023). IPAS
meru pakan salah satu mata pelajaran
sangat penting karena berisi materi

tentang berbagai fenomena alam dan
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sosial yang terjadi di sekitar
manusia (Inayah et al., 2023).
Proses pembelajaran IPAS di
jenjang sekolah dasar hingga saat ini
masih mengalami berbagai
hambatan. Proses pembelajaran yang
masih bersifat konvensional tanpa
dukungan media visual yang
menarik  sehingga  pemahaman
konsep IPAS sulit untuk dipahami
siswa secara mendalam (Aulia et al.,
2024). Keterbatasan penggunaan
media pembelajaran membu at
proses belajar pun kurang bervariasi
dan tidak mampu mendukung
pemahaman siswa secara mendalam.
Akibatnya, hasil belajar siswa belum
mencapai harapan. Sebagian siswa
masih belum memenuhi Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM) akibat
kurangnya motivasi belajar, metode
pembelajaran yang tidak efisien, dan
pemanfaatan media pembelajaran
yang terbatas (Astiti et al., 2021).
Pendekatan Contextual
Teaching and Learning (CTL) ialah
pendekatan  pembelajaran  yang
mengaitkan materi pelajaran dengan
pengalaman serta kondisi nyata yang
dialami siswa dalam kehidupan

sehari-hari. Melalui pendekatan ini,

siswa tidak hanya memperoleh
pengetahuan secara teori, tetapi juga
mampu memahami serta
menerapkan pengetahuan tersebut
dalam berbagai situasi di

lingkungan sekitar mereka
(Hasudungan, 2022). Pendekatan
CTL dapat

memahami  konsep pembelajaran

membantu siswa

melalui pengalaman nyata, bukan
hanya sakadar hafalan. Selain itu,
media pembelajaran juga berperan
penting dalam mendukung kualitas
proses belajar mengajar. Menurut
Ichsan et al., (2021), Media audio-
visual adalah media pembelajaran
yang menyajikan gambar bergerak
dan berwarna yang disertai dengan
unsur suara serta teks pendukung.
Penggabungan pendekatan
CTL dengan media audio visual u
alternatif yang efektif dalam proses
pembelajaran, khususnya pada mata
pelajaran IPAS. Pendekatan CTL
menawarkan pendekatan
kontekstu al, sedangkan media audio
visual membantu mengilustrasikan
konsep yang sulit secara lebih jelas
dan menarik. Perpaduan keduanya
dapat meningkatkan keterlibatan

siswa, memperkuat pemahaman
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konsep, serta berpotensi

meningkatkan hasil belajar.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini  menerapkan
pendekatan True  Experimental
Design atau pendekatan murni.
Karena dalam design ini peneliti
dapat mengendalikan seluruh
variabel luar yang berpotensi
memengaruhi proses eksperimen
(Sugiyono, 2023, p.115). Pendekatan
yang digunakan yaitu Posttest-Only
Control Design, di mana pengukuran
hasil dilakukan hanya setelah
perlakuan diberikan kepada
kelompok eksperimen dan kelompok
kontrol.

Penelitian ini dilaksanakan di
SD Negeri 136 Palembang. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh
siswa kelas IV yang berjumlah 114
siswa, terdiri atas kelas IVA, IVB,
IVC, dan IVD. Teknik pengambilan
sampel yang digunakan adalah
random sampling. Berdasarkan hasil
pengacakan, diperoleh kelas |VA
sebagai kelas eksperimen yang
berjumlah 29 siswa dan kelas VD
sebagai kelas kontrol yang berjumlah

26 siswa. Dengan demikian, jumlah

sampel dalam  penelitian ini
sebanyak 55 siswa.

Data penelitian dikumpulkan
melalui tes dan dokumentasi. Tes
digunakan untuk mengukur hasil
belajar siswa  setelah  diberi
perlakuan, dengan instrumen berupa
20 soal pilihan ganda yang diberikan
dalam bentuk posttest. Doku mentasi
digunakan sebagai data pendukung
penelitian.

Sebelum digunakan pada
penelitian, instrumen tes terlebih
dahulu melakukan uji coba yaitu uji
validitas dan reliabilitas. Hasil uji
validitas menu nju kkan bahwa
seluruh 20 butir soal memiliki nilai
Thitung 1€DIN besar dari 1i45¢; (0,361).
Sehingga seluruh  butir  soal
dinyatakan valid. Selanjutnya, hasil
reliabilitas memperoleh nilai
Cronbach’s Alpha sebesar 0,897 yang
menunjukkan bahwa instrumen
memiliki tingkat reliabilitas yang
sangat tinggi dan layak digunakan.

Data penelitian diperoleh
melalui pelaksanaan posttest yang
diberikan kepada siswa setelah
proses pembelajaran selesai
dilaksanakan. Data yang terkumpul

kemudian dianalisis secara
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bertahap, meliputi uji normalitas, uji
homogenitas, dan uji hipotesis. Hasil
dari setiap tahapan analisis tersebut
digunakan untuk memperoleh
gambaran mengenai data penelitian
serta menjadi dasar dalam menarik
kesimpulan guna menjawab
rumusan masalah dan membu ktikan

hipotesis yang ditetapkan.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan
Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh pendekatan
Contextual Teaching and Learning
(CTL) berbantuan media audio
visual terhadap hasil belajar siswa
kelas 1V. Data hasil penelitian
diperoleh melalui tes akhir (posttest)
yang diberikan kepada kelas
eksperimen dan kelas kontrol steelah
pelaksanaan pembelajaran.
Berdasarkan hasil pengolahan
data, diperoleh nilai hasil belajar
siswa pada kedua kelas. Data
tersebut kemudian dianalisis secara
deskriptif untuk mengetahui nilai
tertinggi, nilai terendah, rata-rata,
dan standar deviasi masing-masing

kelas.

Tabel 4.1 Posttest Hasil Belajar
Siswa Kelas Eksperimen

N Mean Standar Nilai Nilai
Deviasi Tertingg Terendaf

[
29 86,8 9,29 100 70

Tabel 4.3 Posttest Hasil Belajar
Siswa Kelas Kontrol

N Mean Standar Nilai Nilai
Deviasi TertinggTerendar

[
26 738 12,6 100 55

Berdasarkan tabel di atas,
diketahui bahwa perolehan rata-rata
menunjukkan adanya perbedaan
capaian hasil belajar antara kedua
kelompok, di mana kelas eksperimen
memiliki nilai rata-rata yang lebih
tinggi yaitu sebesar 86,8
dibandingkan kelas kontrol yang
sebesar 73,8.

Hasil Belajar IPAS
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Gambar 4.3 Diagram Data Posttest
Kelas Eksperimen
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Berdasarkan gambar 4.3 diatas,
menunjukkan bahwa sebanyak 15
siswa memperoleh nilai pada rentang
90 - 100 dengan kategori sangat baik,
kemudian sebanyak 11 siswa berada
pada rentang nilai 75 — 89 dengan
kategori baik, serta 3 siswa dengan
rentang nilai 60 — 74 dengan kategori
cukup. Sementara itu, tidak terdapat
siswa yang memperoleh nilai pada
kategori kurang dengan rentang nilai
50 — 59. Hasil ini menunjukkan
bahwa sebagian besar siswa telah
mencapai hasil belajar di atas KKM

yaitu 70.
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Gambar 4.4 Diagram Data Posttest
Kelas Kontrol

Berdasarkan Gambar 4.4 di
atas, menunjukkan bahwa terdapat 5
siswa yang memperoleh nilai pada

rentang 90 - 100 dengan kategori

sangat baik, sebanyak 7 siswa
berada pada rentang 75 — 89 dengan
kategori baik, serta 11 siswa berada
pada rentang 60 — 74 dengan kategori
cukup. dan 3 siswa pada kategori
kurang dengan rentang nilai 50 — 59.
Hal tersebut menunjukkan bahwa
sebagian besar siswa belum
mencapai hasil belajar diatas KKM
yaitu 70.

Sebelum dilakukan pengujian
hipotesis, terlebih dahulu dilakukan
uji normalitas untuk mengetahui
apakah data penelitian berdistribusi
normal atau tidak. Seluruh analisis
data dilakukan dengan bantuan
aplikasi SPPS versi 25.

Tabel 4.5 Uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov Shapiro-
-Smirnov Wilk
St
Stat ati
i sti Si sti d Si
Belagar ¢ df g. ¢ f g.
Posttest 14 29 1 9 2 .0
(Eksperi 8 05 33 9 65
men)
Sl Posttes 15 26 0 9 2 .0
t 8 95 29 6 75
(Kontrol

)
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Hasil uji normalitas varians data pada kelas eksperimen
menggunakan uji  Shapiro-Wilk dan kelas kontrol memiliki kesamaan
menu nju kkan bahwa nilai atau bersifat homogen.
signifikansi pada kelas eksperimen Tabel 4.7 Uji Hipotesis

adalah 0,065 dan kelas kontrol

. Independent Samples Test
sebesar 0,075. Karena kedua nilai

Lev
tersebut lebih besar dari 0,05 (sig > ene
0,05), dinyatakan bahwa data posttest T:s
dari kedua kelas berdistribusi t for
Equ
normal. alit
y of
Vari
Tabel 4.6 Uji Homogenitas anc t-test for Equality of
es Means
Test of Homogeneity of Variance 95%
Leve g Conf
ne td iden
Stati Sig ce
stic df1 df2 . E Inter
Ni Basedon 250 1 53 .11 o val
lai Mean 6 9 o of
Basedon 149 1 583 .22 r the
Median 5 7 M D Diffe
Based on 1.49 1 47. 22 Si ea if renc
Median 5 831 7 g. n fe e
and with (2 Di r U
adju sted S - ffe e L p
df [ tai re n o p
Basedon 242 1 53 .12 g le nc c w e
trimmed 9 5 F .t df d e e err
mean N Equ 14.53 .0013 2. 7. 1
i al 2.193 0 09009
] . . | vari 5 8 50 7 8 .
Hasil pengujian homogenitas a2 anc O 5 6 1 0
menggunakan uji Levene’s pada i es 6 2
ass 0
tabel diatas, diperoleh nilai um
signifikansi sebesar 0,119. Nilai __ed

signifikansi lebih besar dari 0,05 (sig
> 0,05), dapat disimpulkan bahwa
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Equ 4.45. .00 13 3.
al 3492 0 0 O
vari 1 50 2
anc 2 6
es 4
not 4
ass
um
ed

6.
9 9
5
7

Hasil uji Independent Sample
T-test menunjukkan bahwa nilai sig.
(2-tailed) sebesar 0,000, yang berarti
lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 0,05).
Selain itu, diperoleh nilai t-hitung
sebesar 4,385
kebebasan (df) yaitu 53. Nilai

dengan derajat
tersebut lebih besar dibandingkan t-
tabel pada taraf signifikansi 5% yaitu
2,006 (4,385 > 2,006). Dapat
dinyatakan bahwa H, ditolak dan Ha
diterima, artinya terdapat perbedaan
yang signifikan antara hasil posttest

kedua kelas tersebut.

D. Kesimpulan

Berdasarkan rumusan masalah
yang telah diuraikan dalam latar
belakang serta hasil penelitian yang
telah dilaksanakan, dapat
disimpulkan bahwa terdapat
pengaruh pendekatan Contextual
Teaching and Learning (CTL)

berbantuan media audio visual

terhadap hasil belajar IPAS siswa
kelas IV di SD Negeri 136
Palembang. Dengan nilai rata-rata
pada kelas eksperimen sebesar 86,8
dan kelas kontrol sebesar 73,8.
Perbedaan tersebut diperkuat oleh
hasil uji hipotesis yang
menu nju kkan bahwa nilai
signifikansi (2-tailed) yaitu 0,000
lebih kecil dari 0,05. Selain itu,
diperoleh nilai t-hitung sebesar
4,385, maka t-hitung lebih besar dari
t-tabel yaitu 4,385 > 2,006. Dengan
demikian, H, ditolak dan Ha diterima,
artinya terdapat perbedaan yang
signifikan antara hasil posttest siswa
kelas eksperimen dan kelas kontrol.
Dengan demikian, dapat
disimpulkan bahwa metode
pembelajaran yang diterapkan dalam
penelitian ini memberikan dampak
positif terhadap peningkatan hasil
belajar siswa. Oleh karena itu,
metode ini layak dipertimbangkan
sebagai salah satu metode
pembelajaran yang efektif untuk
mendukung peningkatan kualitas
proses belajar mengajar, terutama
dalam meningkatkan hasil belajar

siswa di tingkat sekolah dasar.
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