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ABSTRACT 
 

Thiis stuidy aiims to determiine the effect of the Contextuial Teachiing and Learniing 
(CTL) approach assiisted by auidiio-viisuial mediia on the learniing ouitcomes of 
fouirth-grade stuidents at SD Negerii 136, Palembang Ciity. Thiis research was 
motiivated by the low learniing ouitcomes of grade IiV stuidents iin sciience. These 
low learniing ouitcomes are eviident iin the large nuimber of stuidents who stiill 
achiieve scores below the miiniimuim passiing grade, preventiing the learniing 
objectiives from beiing achiieved. The method uised iis Truie Experiimental desiign 
wiith a Posttest-Only Control Desiign. The sampliing techniiquie uised random 
sampliing wiith a sample of 55 stuidents, diiviided iinto two classes: the experiimental 
class IiV.A, wiith 29 stuidents and the control class IiV.D, wiith 26 stuidents. The 
research iinstruiment consiisted of muiltiiple-choiice quiestiions to measuire stuident 
learniing ouitcomes. Based on the posttest resuilts, the experiimental class achiieved 
a hiigher average score of 86.9, whiile the control class achiieved an average of 
73.8. The normaliity and homogeneiity tests iindiicated that the data were normally 
diistriibuited and homogeneouis. The resuilts of the Iindependent Sample t-Test 
showed a siigniifiicant valuie (2-taiiled) = 0.000 <0.05, so H₀ was rejected and Ha was 
accepted, meaniing that there was a siigniifiicant diifference between the posttest 
resuilts of the experiimental class and the control class stuidents. Thiis shows that 
there iis an iinfluience of the Contextuial Teachiing and Learniing (CTL) approach 
assiisted by auidiio-viisuial mediia on the learniing ouitcomes of IiV elementary school 
stuidents. 
 

Keywords: Contextuial Teachiing and Learniing (CTL), auidiio viisuial, learniing 
ouitcomes, IiPAS 

ABSTRAK 

Peneliitiian iinii bertuijuian uintuik mengetahuiii pengaruih pendekatan Contextuial 
Teachiing and Learniing (CTL) berbantuian mediia auidiio viisuial terhadap hasiil 
belajar siiswa kelas IiV dii SD Negerii 136 Kota Palembang. Peneliitiian iinii 
diilatarbelakangii oleh rendahnya hasiil belajar siiswa kelas IiV pada mata pelajaran 
IiPAS. Rendahnya hasiil belajar tersebuit terliihat darii masiih banyak siiswa yang 
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memperoleh niilaii dii bawah kriiteriia ketuintasan miiniimal sehiingga tuijuian 
pembelajaran beluim tercapaii. Metode yang diiguinakan adalah Truie Experiimental 
dengan desaiin Posttest-Only Control Desiign. Tekniik pengambiilan sampel 
mengguinakan random sampliing dengan juimlah sampel terdiirii darii 55 siiswa, yang 
terbagii menjadii 2 kelas: kelas eksperiimen yaiitui IiV.A sebanyak 29 siiswa dan kelas 
kontrol yaiitui IiV.D sebanyak 26 siiswa. Iinstruimen peneliitiian beruipa soal piiliihan 
ganda uintuik menguikuir hasiil belajar siiswa. Berdasarkan hasiil posttest, rata-rata 
niilaii kelas eksperiimen lebiih tiinggii, yaiitui sebesar 86,9, sedangkan kelas kontrol 
memperoleh rata-rata sebesar 73,8. Uijii normaliitas dan homogeniitas 
menuinjuikkan bahwa data berdiistriibuisii normal dan homogen. Hasiil uijii 
Iindependent Sample t-Test menuinjuikkan niilaii siigniifiikan (2-taiiled) = 0,000 < 0,05, 
maka H₀ diitolak dan Ha diiteriima, artiinya terdapat perbedaan yang siigniifiikan 
antara hasiil posttest siiswa kelas eksperiimen dan kelas kontrol. Hal iinii 
menuinjuikkan bahwa terdapat pengaruih pendekatan Contextuial Teachiing and 
Learniing (CTL) berbantuian mediia auidiio viisuial terhadap hasiil belajar siiswa kelas 
IiV Sekolah Dasar.  
 
Kata Kunci: Contextuial Teachiing and Learniing (CTL), auidiio viisuial, hasiil belajar, 
IiPAS 
 
A. Pendahuluan 

Pendiidiikan meruipakan fondasii 

uitama yang memiiliikii pengaruih 

besar terhadap kemajuian serta 

keberlangsuingan kehiiduipan 

manuisiia dii berbagaii biidang. 

Pendiidiikan berfuingsii sebagaii 

wadah uintuik mengembangkan 

kemampuian serta membentuik 

karakter bangsa yang berakhlak 

muiliia guina mencerdaskan 

kehiiduipan masyarakat (Sanga & 

Wangdra, 2023). Guirui menjadii faktor 

uitama berpengaruih terhadap 

perkembangan dan kuialiitas siiswa 

agar siiap bersaiing dii masa depan 

(Kuirniiawan et al., 2024). Uintuik 

menduikuing keberhasiilan 

pembelajaran, guirui perlui 

menyesuiaiikan strategii serta mediia 

pembelajaran sesuiaii dengan 

kebuituihan siiswa agar tuijuian 

pembelajaran dapat tercapaii dengan 

maksiimal (Yuisnan et al., 2025).  

IiPAS ataui Iilmui Pengetahuian 

Alam dan Sosiial meruipakan bentuik 

penerapan kuiriikuiluim merdeka dii 

Iindonesiia yang menggabuingkan 

antara materii pelajaran IiPA dan IiPS 

(Hasanah et al., 2023). IiPAS 

meruipakan salah satui mata pelajaran 

sangat pentiing karena beriisii materii 

tentang berbagaii fenomena alam dan 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 11 Nomor 03, September 2026  

 

324 
 

sosiial yang terjadii dii sekiitar 

manuisiia (Iinayah et al., 2023).  

Proses pembelajaran IiPAS dii 

jenjang sekolah dasar hiingga saat iinii 

masiih mengalamii berbagaii 

hambatan. Proses pembelajaran yang 

masiih bersiifat konvensiional tanpa 

duikuingan mediia viisuial yang 

menariik sehiingga pemahaman 

konsep IiPAS suiliit uintuik diipahamii 

siiswa secara mendalam (Auiliia et al., 

2024). Keterbatasan pengguinaan 

mediia pembelajaran membuiat 

proses belajar puin kuirang bervariiasii 

dan tiidak mampui menduikuing 

pemahaman siiswa secara mendalam. 

Akiibatnya, hasiil belajar siiswa beluim 

mencapaii harapan. Sebagiian siiswa 

masiih beluim memenuihii Kriiteriia 

Ketuintasan Miiniimal (KKM) akiibat 

kuirangnya motiivasii belajar, metode 

pembelajaran yang tiidak efiisiien, dan 

pemanfaatan mediia pembelajaran 

yang terbatas (Astiitii et al., 2021).  

Pendekatan Contextuial 

Teachiing and Learniing (CTL) iialah 

pendekatan pembelajaran yang 

mengaiitkan materii pelajaran dengan 

pengalaman serta kondiisii nyata yang 

diialamii siiswa dalam kehiiduipan 

seharii-harii. Melaluiii pendekatan iinii, 

siiswa tiidak hanya memperoleh 

pengetahuian secara teorii, tetapii juiga 

mampui memahamii serta 

menerapkan pengetahuian tersebuit 

dalam berbagaii siituiasii dii 

liingkuingan sekiitar mereka 

(Hasuiduingan, 2022). Pendekatan 

CTL dapat membantui siiswa 

memahamii konsep pembelajaran 

melaluiii pengalaman nyata, buikan 

hanya sakadar hafalan. Selaiin iitui, 

mediia pembelajaran juiga berperan 

pentiing dalam menduikuing kuialiitas 

proses belajar mengajar. Menuiruit 

Iichsan et al., (2021), Mediia auidiio-

viisuial adalah mediia pembelajaran 

yang menyajiikan gambar bergerak 

dan berwarna yang diisertaii dengan 

uinsuir suiara serta teks penduikuing. 

Penggabuingan pendekatan 

CTL dengan mediia auidiio viisuial  ui 

alternatiif yang efektiif dalam proses 

pembelajaran, khuisuisnya pada mata 

pelajaran IiPAS. Pendekatan CTL 

menawarkan pendekatan 

kontekstuial, sedangkan mediia auidiio 

viisuial membantui mengiiluistrasiikan 

konsep yang suiliit secara lebiih jelas 

dan menariik. Perpaduian keduianya 

dapat meniingkatkan keterliibatan 

siiswa, memperkuiat pemahaman 
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konsep, serta berpotensii 

meniingkatkan hasiil belajar. 

 

B. Metode Penelitian  

Peneliitiian iinii menerapkan 

pendekatan Truie Experiimental 

Desiign ataui pendekatan muirnii. 

Karena dalam desiign iinii peneliitii 

dapat mengendaliikan seluiruih 

variiabel luiar yang berpotensii 

memengaruihii proses eksperiimen 

(Suigiiyono, 2023, p.115). Pendekatan 

yang diiguinakan yaiitui Posttest-Only 

Control Desiign, dii mana penguikuiran 

hasiil diilakuikan hanya setelah 

perlakuian diiberiikan kepada 

kelompok eksperiimen dan kelompok 

kontrol.  

Peneliitiian iinii diilaksanakan dii 

SD Negerii 136 Palembang. Popuilasii 

dalam peneliitiian iinii adalah seluiruih 

siiswa kelas IiV yang berjuimlah 114 

siiswa, terdiirii atas kelas IiVA, IiVB, 

IiVC, dan IiVD. Tekniik pengambiilan 

sampel yang diiguinakan adalah 

random sampliing. Berdasarkan hasiil 

pengacakan, diiperoleh kelas IiVA 

sebagaii kelas eksperiimen yang 

berjuimlah 29 siiswa dan kelas IiVD 

sebagaii kelas kontrol yang berjuimlah 

26 siiswa. Dengan demiikiian, juimlah 

sampel dalam peneliitiian iinii 

sebanyak 55 siiswa. 

Data peneliitiian diikuimpuilkan 

melaluiii tes dan dokuimentasii. Tes 

diiguinakan uintuik menguikuir hasiil 

belajar siiswa setelah diiberii 

perlakuian, dengan iinstruimen beruipa 

20 soal piiliihan ganda yang diiberiikan 

dalam bentuik posttest. Dokuimentasii 

diiguinakan sebagaii data penduikuing 

peneliitiian.  

Sebeluim diiguinakan pada 

peneliitiian, iinstruimen tes terlebiih 

dahuilui melakuikan uijii coba yaiitui uijii 

valiidiitas dan reliiabiiliitas. Hasiil uijii 

valiidiitas menuinjuikkan bahwa 

seluiruih 20 buitiir soal memiiliikii niilaii 

𝑟!"#$%&		lebiih besar darii 𝑟#'()* (0,361). 

Sehiingga seluiruih buitiir soal 

diinyatakan valiid. Selanjuitnya, hasiil 

reliiabiiliitas memperoleh niilaii 

Cronbach’s Alpha sebesar 0,897 yang 

menuinjuikkan bahwa iinstruimen 

memiiliikii tiingkat reliiabiiliitas yang 

sangat tiinggii dan layak diiguinakan.  

Data peneliitiian diiperoleh 

melaluiii pelaksanaan posttest yang 

diiberiikan kepada siiswa setelah 

proses pembelajaran selesaii 

diilaksanakan. Data yang terkuimpuil 

kemuidiian diianaliisiis secara 
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bertahap, meliipuitii uijii normaliitas, uijii 

homogeniitas, dan uijii hiipotesiis. Hasiil 

darii setiiap tahapan analiisiis tersebuit 

diiguinakan uintuik memperoleh 

gambaran mengenaii data peneliitiian 

serta menjadii dasar dalam menariik 

kesiimpuilan guina menjawab 

ruimuisan masalah dan membuiktiikan 

hiipotesiis yang diitetapkan. 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  

Peneliitiian iinii bertuijuian uintuik 

mengetahuiii pengaruih pendekatan 

Contextuial Teachiing and Learniing 

(CTL) berbantuian mediia auidiio 

viisuial terhadap hasiil belajar siiswa 

kelas IiV. Data hasiil peneliitiian 

diiperoleh melaluiii tes akhiir (posttest) 

yang diiberiikan kepada kelas 

eksperiimen dan kelas kontrol steelah 

pelaksanaan pembelajaran.  

Berdasarkan hasiil pengolahan 

data, diiperoleh niilaii hasiil belajar 

siiswa pada keduia kelas. Data 

tersebuit kemuidiian diianaliisiis secara 

deskriiptiif uintuik mengetahuiii niilaii 

tertiinggii, niilaii terendah, rata-rata, 

dan standar deviiasii masiing-masiing 

kelas.  

 

 

Tabel 4.1 Posttest Hasil Belajar 
Siswa Kelas Eksperimen 

 
N Mean Standar 

Deviiasii 
Niilaii 

Tertiingg
ii 

Niilaii 
Terendah 

29 86,8 9,29 100 70 
 
 

Tabel 4.3 Posttest Hasil Belajar 
Siswa Kelas Kontrol 

 
N Mean Standar 

Deviiasii 
Niilaii 

Tertiingg
ii 

Niilaii 
Terendah 

26 73,8 12,6 100 55 
 

Berdasarkan tabel dii atas, 

diiketahuiii bahwa perolehan rata-rata 

menuinjuikkan adanya perbedaan 

capaiian hasiil belajar antara keduia 

kelompok, dii mana kelas eksperiimen 

memiiliikii niilaii rata-rata yang lebiih 

tiinggii yaiitui sebesar 86,8 

diibandiingkan kelas kontrol yang 

sebesar 73,8.  

 

 
Gambar 4.3 Diagram Data Posttest 

Kelas Eksperimen 
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Berdasarkan gambar 4.3 diiatas, 

menuinjuikkan bahwa sebanyak 15 

siiswa memperoleh niilaii pada rentang 

90 - 100 dengan kategorii sangat baiik, 

kemuidiian sebanyak 11 siiswa berada 

pada rentang niilaii 75 – 89 dengan 

kategorii baiik, serta 3 siiswa dengan 

rentang niilaii 60 – 74 dengan kategorii 

cuikuip. Sementara iitui, tiidak terdapat 

siiswa yang memperoleh niilaii pada 

kategorii kuirang dengan rentang niilaii 

50 – 59. Hasiil iinii menuinjuikkan 

bahwa sebagiian besar siiswa telah 

mencapaii hasiil belajar dii atas KKM 

yaiitui 70.  

 

 
Gambar 4.4 Diagram Data Posttest 

Kelas Kontrol 
 

Berdasarkan Gambar 4.4 dii 

atas, menuinjuikkan bahwa terdapat 5 

siiswa yang memperoleh niilaii pada 

rentang 90 - 100 dengan kategorii 

sangat baiik, sebanyak 7 siiswa 

berada pada rentang 75 – 89 dengan 

kategorii baiik, serta 11 siiswa berada 

pada rentang 60 – 74 dengan kategorii 

cuikuip. dan 3 siiswa pada kategorii 

kuirang dengan rentang niilaii 50 – 59. 

Hal tersebuit menuinjuikkan bahwa 

sebagiian besar siiswa beluim 

mencapaii hasiil belajar diiatas KKM 

yaiitui 70.  

Sebeluim diilakuikan penguijiian 

hiipotesiis, terlebiih dahuilui diilakuikan 

uijii normaliitas uintuik mengetahuiii 

apakah data peneliitiian berdiistriibuisii 

normal ataui tiidak. Seluiruih analiisiis 

data diilakuikan dengan bantuian 

apliikasii SPPS versii 25.  

 

 

Tabel 4.5 Uji Normalitas 
 

Tests of Normality 
 

Belajar 

Kolmogorov
-Smiirnov 

Shapiiro-
Wiilk 

 
Stat
iistii
c df 

Sii
g. 

St
atii
stii
c 

d
f 

Sii
g. 

Ha
siil 

Posttest 
(Eksperi
imen) 

.14
8 

29 .1
05 

.9
33 

2
9 

.0
65 

Posttes
t 
(Kontrol
) 

.15
8 

26 .0
95 

.9
29 

2
6 

.0
75 
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Hasiil uijii normaliitas 

mengguinakan uijii Shapiiro-Wiilk 

menuinjuikkan bahwa niilaii 

siigniifiikansii pada kelas eksperiimen 

adalah 0,065 dan kelas kontrol 

sebesar 0,075. Karena keduia niilaii 

tersebuit lebiih besar darii 0,05 (siig > 

0,05), diinyatakan bahwa data posttest 

darii keduia kelas berdiistriibuisii 

normal.  

 

Tabel 4.6 Uji Homogenitas 
 

Test of Homogeneity of Variance 

 

Leve
ne 

Statii
stiic df1 df2 

Siig
. 

Nii
laii 

Based on 
Mean 

2.50
6 

1 53 .11
9 

Based on 
Mediian 

1.49
5 

1 53 .22
7 

Based on 
Mediian 
and wiith 
adjuisted 
df 

1.49
5 

1 47.
831 

.22
7 

Based on 
triimmed 
mean 

2.42
9 

1 53 .12
5 

 

Hasiil penguijiian homogeniitas 

mengguinakan uijii Levene’s pada 

tabel diiatas, diiperoleh niilaii 

siigniifiikansii sebesar 0,119. Niilaii 

siigniifiikansii lebiih besar darii 0,05 (siig 

> 0,05), dapat diisiimpuilkan bahwa 

variians data pada kelas eksperiimen 

dan kelas kontrol memiiliikii kesamaan 

ataui bersiifat homogen.  

Tabel 4.7 Uji Hipotesis 
 

Independent Samples Test 

 

Lev
ene
's 

Tes
t for 
Equ
ialiit
y of 
Vari
ianc
es 

t-test for Equialiity of 
Means 

F 

S
ii
g
. t df 

Sii
g. 
(2
-

tai
ile
d) 

M
ea
n 
Dii
ffe
re
nc
e 

S
td
. 
E
rr
o
r 
D
iif
fe
r
e
n
c
e 

95% 
Conf
iiden
ce 

Iinter
val 
of 

the 
Diiffe
renc

e 

L
o
w
er 

U
ip
p
e
r 

N
ii
l
a
ii 

Equi
al 
varii
anc
es 
ass
uim
ed 

 
2.
5
0
6 

.1
19 

4.
3
8
5 

53 .00
0 

13
.0
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7
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0
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1 

1
9
.
0
2
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Equi
al 
varii
anc
es 
not 
ass
uim
ed 

  

4.
3
1
2 

45.
492 

.00
0 

13
.0
50 

3.
0
2
6 

6.
9
5
7 

1
9
.
1
4
4 

 

Hasiil uijii Iindependent Sample 

T-test menuinjuikkan bahwa niilaii siig. 

(2-taiiled) sebesar 0,000, yang berartii 

lebiih keciil darii 0,05 (0,000 < 0,05). 

Selaiin iitui, diiperoleh niilaii t-hiituing 

sebesar 4,385 dengan derajat 

kebebasan (df) yaiitui 53. Niilaii 

tersebuit lebiih besar diibandiingkan t-

tabel pada taraf siigniifiikansii 5% yaiitui 

2,006 (4,385 > 2,006). Dapat 

diinyatakan bahwa Ho diitolak dan Ha 

diiteriima, artiinya terdapat perbedaan 

yang siigniifiikan antara hasiil posttest 

keduia kelas tersebuit. 

 
D. Kesimpulan 

Berdasarkan ruimuisan masalah 

yang telah diiuiraiikan dalam latar 

belakang serta hasiil peneliitiian yang 

telah diilaksanakan, dapat 

diisiimpuilkan bahwa terdapat 

pengaruih pendekatan Contextuial 

Teachiing and Learniing (CTL) 

berbantuian mediia auidiio viisuial 

terhadap hasiil belajar IiPAS siiswa 

kelas IiV dii SD Negerii 136 

Palembang. Dengan niilaii rata-rata 

pada kelas eksperiimen sebesar 86,8 

dan kelas kontrol sebesar 73,8. 

Perbedaan tersebuit diiperkuiat oleh 

hasiil uijii hiipotesiis yang 

menuinjuikkan bahwa niilaii 

siigniifiikansii (2-taiiled) yaiitui 0,000 

lebiih keciil darii 0,05. Selaiin iitui, 

diiperoleh niilaii t-hiituing sebesar 

4,385, maka t-hiituing lebiih besar darii 

t-tabel yaiitui 4,385 > 2,006. Dengan 

demiikiian, Ho diitolak dan Ha diiteriima, 

artiinya terdapat perbedaan yang 

siigniifiikan antara hasiil posttest siiswa 

kelas eksperiimen dan kelas kontrol. 

Dengan demiikiian, dapat 

diisiimpuilkan bahwa metode 

pembelajaran yang diiterapkan dalam 

peneliitiian iinii memberiikan dampak 

posiitiif terhadap peniingkatan hasiil 

belajar siiswa. Oleh karena iitui, 

metode iinii layak diipertiimbangkan 

sebagaii salah satui metode 

pembelajaran yang efektiif uintuik 

menduikuing peniingkatan kuialiitas 

proses belajar mengajar, teruitama 

dalam meniingkatkan hasiil belajar 

siiswa dii tiingkat sekolah dasar. 
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