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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh Mata Kuliah Pasar Modal, Literasi

Keuangan, Perencanaan Keuangan terhadap Minat Berinvestasi. Penelitian menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan teknik total sampling sehingga seluruh populasi dijadikan sampel.
Data dikumpulkan melalui observasi, dokumentasi, dan kuesioner yang telah memenuhi uji
validitas dan reliabilitas. Analisis data dilakukan menggunakan analisis deskriptif, uji asumsi
klasik, regresi linear berganda, uji t, uji F, dan koefisien determinasi dengan bantuan SPSS. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa Mata Kuliah Pasar Modal, Literasi Keuangan, Perencanaan
Keuangan masing-masing berpengaruh positif dan signifikan terhadap Minat Berinvestasi. Secara
simultan, ketiga variabel tersebut juga berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat
berinvestasi mahasiswa. Temuan ini menunjukkan bahwa pemahaman pasar modal, tingkat literasi,
dan kemampuan menyusun perencanaan keuangan mampu meningkatkan minat mahasiswa untuk
berinvestasi di pasar modal serta memberikan kontribusi yang besar dalam menjelaskan variasi

minat berinvestasi.

Kata Kunci : Mata Kuliah Pasar Modal, Literasi Keuangan, Perencanaan Keuangan, Minat

Berinvestasi

This study aims to analyze the influence of the Capital Market Course, Financial Literacy, and
Financial Planning on Investment Interest. This research employed a quantitative approach using
a total sampling technique, in which the entire population was selected as the research sample.
Data were collected through observation, documentation, and questionnaires that had been tested
for validity and reliability. The data were analyzed using descriptive analysis, classical assumption
tests, multiple linear regression analysis, t-tests, F-tests, and the coefficient of determination with
the assistance of SPSS software. The results showed that the Capital Market Course, Financial
Literacy, and Financial Planning each had a positive and significant effect on Investment Interest.
Simultaneously, these three variables also had a positive and significant effect on students'
investment interest. The findings indicate that capital market knowledge, financial literacy, and
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financial planning skills can enhance students' interest in investing in the capital market and make
a substantial contribution to explaining the variation in investment interest.

Keywords : Capital Market Course, Financial Literacy, Financial Planning, Investment
Interest.

220



Pendas : Jurnal limiah Pendidikan Dasar,

ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

Volume 11 Nomor 02, Juni 2026

1. PENDAHULUAN

Investasi merupakan salah satu
upaya yang dapat dilakukan individu
untuk  meningkatkan  kesejahteraan
finansial di masa depan. Seiring dengan
perkembangan teknologi dan kemudahan
akses informasi, investasi di pasar modal
semakin diminati oleh berbagai kalangan,
termasuk mahasiswa. Sebagai generasi
muda yang akan menghadapi tantangan
ekonomi di masa depan, mahasiswa
diharapkan memiliki pengetahuan dan
kemampuan dalam mengambil keputusan
investasi secara tepat. Namun, minat
mahasiswa untuk berinvestasi di pasar
modal masih dipengaruhi oleh berbagai
faktor, baik yang berasal dari aspek
pendidikan maupun kemampuan individu
dalam mengelola keuangan.

Perguruan tinggi memiliki peran
strategis dalam meningkatkan
pemahaman  mahasiswa  mengenai
investasi melalui proses pembelajaran.
Salah satu bentuk pembelajaran tersebut
adalah Mata Kuliah Pasar Modal yang
memberikan  pengetahuan  mengenai
konsep investasi, instrumen pasar modal,
mekanisme perdagangan, serta analisis
investasi. Pembelajaran tersebut tidak
hanya meningkatkan pemahaman teoritis,
tetapi juga membentuk sikap dan
kepercayaan diri mahasiswa dalam
mengambil keputusan investasi. Semakin
baik pemahaman yang diperoleh
mahasiswa melalui Mata Kuliah Pasar
Modal,  semakin  besar  peluang
tumbuhnya minat untuk berinvestasi di

nasar modal

Selain pendidikan formal, literasi
keuangan juga menjadi faktor penting
yang memengaruhi minat berinvestasi.
Literasi keuangan merupakan
kemampuan individu dalam memahami,
mengelola, dan mengambil keputusan
keuangan secara tepat. Individu dengan
tingkat literasi keuangan yang baik
cenderung lebih mampu memahami
risiko, keuntungan, serta berbagai
alternatif  investasi sehingga lebih
percaya diri dalam melakukan investasi.
Oleh karena itu, peningkatan literasi
keuangan menjadi salah satu upaya yang
dapat mendorong meningkatnya
partisipasi mahasiswa dalam kegiatan
investasi di pasar modal.

Faktor lain yang turut
memengaruhi minat berinvestasi adalah
perencanaan keuangan. Perencanaan
keuangan merupakan proses pengelolaan
keuangan yang dilakukan  secara
sistematis untuk mencapai tujuan
keuangan di masa depan. Melalui
perencanaan keuangan yang baik,
individu mampu mengatur pendapatan,
pengeluaran, tabungan, serta alokasi dana
investasi secara lebih efektif.
Kemampuan  tersebut = memberikan
kesiapan finansial sekaligus mendorong
mahasiswa untuk mulai berinvestasi
sebagai bagian dari pencapaian tujuan
keuangan jangka panjang.

Beberapa penelitian terdahulu
menunjukkan bahwa Mata Kuliah Pasar
Modal, literasi keuangan, maupun
memiliki

perencanaan keuangan
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hubungan  positif ~ dengan  minat
berinvestasi. Penelitian Erikson (2020)
membuktikan bahwa Mata Kuliah Pasar
Modal berpengaruh positif terhadap
minat berinvestasi mahasiswa. Penelitian
Putri dan Ratnawati (2024) menunjukkan
bahwa literasi keuangan berpengaruh
positif ~ terhadap  minat  investasi
mahasiswa.  Selain  itu, penelitian
Herdjiono dan Jumiati (2022) serta
Efendi dan Trisnawati (2023) juga
mengungkapkan bahwa literasi keuangan
dan pengetahuan investasi merupakan
faktor yang mampu meningkatkan minat
mahasiswa untuk berinvestasi di pasar
modal.

Meskipun demikian, sebagian
besar penelitian sebelumnya hanya
menguji satu atau dua faktor yang
memengaruhi minat berinvestasi.
Penelitian yang mengintegrasikan Mata
Kuliah Pasar Modal, Literasi Keuangan,
dan Perencanaan Keuangan sebagai
variabel independen dalam satu model
penelitian  masih  relatif  terbatas,
khususnya pada mahasiswa Program
Studi Pendidikan Bisnis Universitas
Negeri Medan. Oleh karena itu,
penelitian  ini  diharapkan  dapat
memberikan gambaran yang lebih
komprehensif mengenai faktor-faktor
yang memengaruhi minat berinvestasi
mahasiswa.

2. METODE

Penelitian ~ ini  menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode
survei. Menurut  Sugiyono  (2023),
penelitian kuantitatif merupakan metode
penelitian yang digunakan untuk menguji
hipotesis melalui pengumpulan data yang
dianalisis secara statistik. Penelitian ini
dilaksanakan pada mahasiswa Program
Studi Pendidikan Bisnis Angkatan 2022
Universitas Negeri Medan. Populasi
penelitian berjumlah 63 mahasiswa dan
seluruhnya dijadikan sampel
menggunakan teknik total sampling,
sehingga jumlah sampel penelitian
sebanyak 63 responden.

Variabel  independen  dalam
penelitian ini meliputi Mata Kuliah Pasar
Modal (X1), Literasi Keuangan (X2), dan
Perencanaan Keuangan (Xs3), sedangkan
variabel  dependen  adalah  Minat
Berinvestasi (Y). Data dikumpulkan
melalui  observasi, dokumentasi, dan
penyebaran kuesioner menggunakan skala
Likert lima tingkat. Instrumen penelitian
telah memenuhi uji validitas dan
reliabilitas sehingga layak digunakan
sebagai alat pengumpulan data.

Analisis data dilakukan
menggunakan Software SPSS. Teknik
analisis yang digunakan meliputi analisis
deskriptif, uji asumsi klasik yang terdiri
atas uji normalitas, uji linearitas, uji
multikolinearitas, dan uji
heteroskedastisitas, serta analisis regresi
linear berganda. Pengujian hipotesis
dilakukan menggunakan uji parsial (uji t),
uji simultan (uji F), dan uji koefisien
determinasi (R?*) untuk mengetahui
pengaruh Mata Kuliah Pasar Modal,
Literasi Keuangan, dan Perencanaan
Keuangan terhadap Minat Berinvestasi
mahasiswa.
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3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Penelitian ini  bertujuan  untuk
menganalisis pengaruh Mata Kuliah Pasar
Modal,  Literasi ~ Keuangan, dan
Perencanaan Keuangan terhadap Minat
Berinvestasi pada mahasiswa Program
Studi Pendidikan Bisnis Angkatan 2022
Universitas Negeri Medan. Sebelum
dilakukan pengujian hipotesis, data telah
memenuhi uji validitas, reliabilitas, dan
uji asumsi klasik yang meliputi uji
normalitas, linearitas, multikolinearitas,
serta heteroskedastisitas sehingga layak
dianalisis menggunakan regresi linear
berganda.

Hasil analisis regresi linear berganda
menunjukkan bahwa Mata Kuliah Pasar
Modal,  Literasi  Keuangan, dan
Perencanaan  Keuangan berpengaruh
positif terhadap Minat Berinvestasi.
Berdasarkan uji parsial (uji t), masing-
masing variabel independen memiliki
nilai signifikansi kurang dari 0,05
sehingga setiap hipotesis  diterima.
Selanjutnya, hasil uji simultan (uji F)
menunjukkan bahwa ketiga variabel
secara bersama-sama berpengaruh positif
dan signifikan terhadap Minat
Berinvestasi mahasiswa. Hasil koefisien
determinasi (R?) menunjukkan bahwa
Mata Kuliah Pasar Modal, Literasi
Keuangan, dan Perencanaan Keuangan
mampu menjelaskan sebagian besar
variasi Minat Berinvestasi, sedangkan
sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar
penelitian.

Tabel 1. Hasil Pengujian SPSS
\ Variabel \ Hasil \

Mata Kuliah Pasar | Berpengaruh
Modal — Minat | positif dan
Berinvestasi signifikan

Literasi Keuangan | Berpengaruh

— Minat | positif dan
Berinvestasi signifikan
Perencanaan Berpengaruh
keuangan — | positif dan
Minat signifikan
Berinvestasi

Mata Kuliah Pasar | Berpengaruh
Modal, Literasi | positif dan
Keuangan, signifikan secara
Perencanaan simultan
Keuangan —

Minat

Berinvestasi

A. Pengaruh Mata Kuliah Pasar
Modal terhadap Minat
Berinvestasi

Hasil penelitian
menunjukkan bahwa Mata Kuliah
Pasar Modal berpengaruh positif
dan signifikan terhadap Minat
Berinvestasi mahasiswa. Hal ini
menunjukkan bahwa semakin baik
pemahaman mahasiswa mengenai
konsep, mekanisme, dan
instrumen investasi yang diperoleh
melalui  proses pembelajaran,
semakin tinggi pula minat mereka
untuk berinvestasi di pasar modal.
Mata kuliah tersebut memberikan
bekal pengetahuan yang dapat
meningkatkan kepercayaan diri
mahasiswa dalam  mengambil
keputusan investasi. Hasil
penelitian 1ini sejalan dengan
penelitian Erikson (2020) yang
menyatakan bahwa Mata Kuliah
Pasar Modal berpengaruh positif
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terhadap  minat  berinvestasi
mahasiswa. Temuan ini juga
memperkuat bahwa pendidikan
investasi di perguruan tinggi
berperan dalam membentuk calon

investor yang memiliki
pengetahuan dan kesiapan
berinvestasi.

. Pengaruh Literasi Keuangan
terhadap Minat Berinvestasi

Hasil penelitian
menunjukkan  bahwa  Literasi
Keuangan berpengaruh positif dan
signifikan terhadap Minat
Berinvestasi. Mahasiswa yang
memiliki tingkat literasi keuangan
yang baik cenderung lebih
memahami manfaat, risiko, dan
peluang investasi sehingga lebih
yakin dalam mengambil keputusan
investasi. Pengetahuan mengenai
pengelolaan keuangan membantu
mahasiswa menyusun strategi
investasi sesuai dengan tujuan
keuangannya. Hasil penelitian ini
mendukung penelitian Putri dan
Ratnawati (2024), Noviyanti dan
Masdiantini (2022), serta
Herdjiono dan Jumiati (2022) yang
menyatakan ~ bahwa literasi
keuangan berpengaruh  positif
terhadap  minat  berinvestasi
mahasiswa.

. Pengaruh Perencanaan
Keuangan terhadap Minat
Berinvestasi

Hasil penelitian
menunjukkan bahwa Perencanaan
Keuangan berpengaruh positif dan
signifikan terhadap Minat

Berinvestasi. Hal ini menunjukkan
bahwa mahasiswa yang mampu
mengelola pendapatan, menyusun
anggaran, menabung, dan
mengalokasikan dana  secara
efektif memiliki kecenderungan
lebih tinggi untuk melakukan
investasi. Perencanaan keuangan
yang baik memberikan kesiapan
finansial sehingga mahasiswa
lebih terdorong untuk mulai
berinvestasi. Temuan ini sejalan
dengan penelitian Yulfiswandi et
al. (2022) yang menyatakan bahwa
kemampuan dalam merencanakan
keuangan berkontribusi terhadap
peningkatan keputusan dan minat
investasi.

. Pengaruh Mata Kuliah Pasar

Modal, Literasi Keuangan, dan
Perencanaan Keuangan
terhadap Minat Berinvestasi

Hasil uji simultan
menunjukkan bahwa Mata Kuliah
Pasar Modal, Literasi Keuangan,
dan Perencanaan Keuangan secara
bersama-sama berpengaruh positif
dan signifikan terhadap Minat
Berinvestasi mahasiswa. Temuan
ini  mengindikasikan =~ bahwa
peningkatan minat investasi tidak
hanya dipengaruhi oleh
pengetahuan  mengenai  pasar
modal, tetapi  juga  oleh
kemampuan memahami konsep
keuangan dan menyusun
perencanaan keuangan yang baik.
Ketiga variabel tersebut saling
melengkapi dalam membentuk
kesiapan mahasiswa untuk
menjadi investor di pasar modal.
Hasil penelitian ini sejalan dengan
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penelitian Efendi dan Trisnawati
(2023), Lioera et al. (2022), serta
Putri dan Ratnawati (2024) yang
menyimpulkan  bahwa  faktor
pendidikan  investasi, literasi
keuangan, dan  kemampuan
pengelolaan keuangan merupakan
determinan penting dalam
meningkatkan minat investasi
mahasiswa.

4. KESIMPULAN

Penelitian ini menunjukkan bahwa
Mata Kuliah Pasar Modal, Literasi
Keuangan, dan Perencanaan
Keuangan masing-masing
berpengaruh positif dan signifikan
terhadap Minat Berinvestasi
mahasiswa Program Studi Pendidikan
Bisnis Angkatan 2022 Universitas
Negeri Medan. Selain itu, ketiga
variabel tersebut secara simultan juga
berpengaruh positif dan signifikan
terhadap Minat Berinvestasi. Hasil
penelitian mengindikasikan bahwa
pemahaman yang diperoleh melalui
Mata Kuliah Pasar Modal, tingkat
literasi keuangan yang baik, serta
kemampuan menyusun perencanaan
keuangan dapat meningkatkan minat
mahasiswa untuk berinvestasi di pasar
modal. Dengan demikian, peningkatan
kualitas pembelajaran pasar modal,
literasi keuangan, dan perencanaan
keuangan di lingkungan perguruan
tinggi menjadi faktor penting dalam
mendorong  terbentuknya  minat
investasi mahasiswa.

5. SARAN

Perguruan tinggi diharapkan dapat
meningkatkan kualitas pembelajaran
Mata Kuliah Pasar Modal melalui
kegiatan praktik investasi, seminar,
maupun pelatihan yang berkaitan
dengan pasar modal. Selain itu, upaya
peningkatan literasi keuangan dan
kemampuan perencanaan keuangan
mahasiswa perlu terus dilakukan agar
mahasiswa memiliki kesiapan dalam
mengambil  keputusan  investasi.
Penelitian  selanjutnya  disarankan
menambahkan variabel lain, seperti
motivasi investasi, persepsi risiko,
kemajuan teknologi, atau pengaruh
media  sosial, sehingga  dapat
memberikan gambaran yang lebih
komprehensif mengenai faktor-faktor
yang memengaruhi minat berinvestasi.
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