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ABSTRACT

The low motivation of students in learning Arabic remains a primary challenge at
MTs Al-Rahmah Petapahan, where students appear unenthusiastic and passive
despite the teacher's maximum efforts using various methods. This study aims to
determine and empirically analyze the influence of implementing the Snowball
Throwing cooperative learning model on students' Arabic learning motivation in
class VIl at MTs Ar-Rahmah Petapahan, Tapung District, Kampar Regency. The
research utilizes a quantitative approach with a Experiment research design. The
sample consists of §5 female students from class VI, divided into two groups:
class VII D as the experimental class (28 students) and class VIl E as the control
class (27 students), selected through a combination of purposive sampling and
saturated sampling techniques. Data collection was carried out using Likert-scale
questionnaires, observation sheets, and documentation. The data analysis
techniques involved prerequisite testing and simple linear regression analysis.
Instrument testing confirmed that all questionnaire items were valid and reliable.
The inferential statistical analysis revealed a significance value of 0.000 < 0.005,
indicating that the research hypothesis is accepted. Furthermore, the coefficient of
determination (R?) was found to be 0.755. This empirically proves that the
implementation of the Snowball Throwing model exerts a strong and significant
influence of 75.5% on increasing students' Arabic learning motivation, while the
remaining 24.5% is influenced by external factors beyond the scope of this study.
In conclusion, the application of the Snowball Throwing model can effectively
boost students' Arabic learning motivation to a high category.
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ABSTRAK

Rendahnya motivasi belajar bahasa Arab siswa menjadi salah satu tantangan
utama di MTs Al-Rahmah Petapahan, di mana siswa tampak kurang bersemangat
dan pasif meskipun guru telah berupaya menggunakan metode variatif. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis secara empiris pengaruh
penerapan model pembelajaran kooperatif Snowball Throwing terhadap motivasi
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belajar bahasa Arab siswa kelas VIl di MTs Ar-Rahmah Petapahan, Kecamatan
Tapung, Kabupaten Kampar. Pendekatan penelitian yang digunakan adalah
kuantitatif dengan desain korelasional. Sampel penelitian berjumlah 55 siswi kelas
VIl yang terbagi menjadi dua kelompok, yaitu kelas VII D sebagai kelas Korelasi
(28 siswa) dan kelas VII E sebagai kelas kontrol (27 siswa) yang dipilih melalui
teknik purposive sampling dan sampel jenuh. Pengumpulan data dilakukan melalui
angket dengan Skala Likert, lembar observasi, dan dokumentasi. Teknik analisis
data yang digunakan mencakup uji prasyarat dan analisis regresi linear
sederhana. Hasil pengujian instrumen menunjukkan seluruh butir pernyataan valid
dan reliabel. Analisis statistik inferensial menghasilkan nilai signifikansi sebesar
0,000 < 0,005, yang berarti hipotesis penelitian diterima. Lebih lanjut, nilai
koefisien determinasi (R?) diperoleh sebesar 0,755. Hal ini membuktikan secara
empiris bahwa model pembelajaran Snowball Throwing memberikan pengaruh
yang kuat dan signifikan sebesar 75,5% terhadap peningkatan motivasi belajar
bahasa Arab siswa, sedangkan 24,5% sisanya dipengaruhi oleh faktor eksternal di
luar fokus penelitian. Kesimpulannya, penerapan model Snowball Throwing
secara efektif dapat mendongkrak motivasi belajar bahasa Arab peserta didik ke
kategori tinggi.

Kata Kunci: Model Snowball Throwing, Motivasi Belajar, Bahasa Arab

antusias, dan mudah mengalami

Motivasi belajar merupakan salah kejenuhan. Berbagai penelitian

satu faktor psikologis yang berperan
penting dalam menentukan
keberhasilan pembelajaran bahasa
Arab. Siswa yang memiliki motivasi
tinggi cenderung menunjukkan
keterlibatan  aktif dalam  proses
pembelajaran, ketekunan dalam
menyelesaikan tugas, serta kemauan
yang lebih besar untuk
mengembangkan keterampilan
berbahasa. Sebaliknya, rendahnya
motivasi belajar dapat menghambat
pencapaian  tujuan  pembelajaran

karena siswa cenderung pasif, kurang

menunjukkan bahwa motivasi belajar
masih menjadi salah satu tantangan
utama dalam pembelajaran bahasa
Arab di berbagai jenjang pendidikan,
termasuk pada tingkat madrasah
tsanawiyah.

Salah satu strategi yang dinilai
mampu  meningkatkan keterlibatan
peserta didik dalam pembelajaran
adalah model pembelajaran kooperatif
tipe Snowball Throwing. Model ini
menempatkan siswa sebagai subjek
aktif melalui kegiatan menyusun,

bertukar, dan menjawab pertanyaan
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dalam suasana belajar yang interakiif.

Beberapa penelitian menunjukkan
bahwa Snowball Throwing dapat
meningkatkan hasil belajar, partisipasi
kelas, dan motivasi belajar siswa.
Penelitian Safina Almira Sagala dan
Amelia (2024)

menemukan bahwa penerapan model

Chairunnisa

Snowball Throwing berpengaruh positif
terhadap motivasi belajar siswa
sekolah dasar. Temuan serupa juga
dilaporkan oleh Syaiful Arif (2017)
yang menunjukkan bahwa model ini
mampu meningkatkan minat dan
keterlibatan peserta didik dalam
proses pembelajaran.

Meskipun berbagai penelitian telah
membuktikan manfaat model Snowball
Throwing dalam meningkatkan
motivasi dan keterlibatan belajar
siswa, kajian yang secara khusus
menelaah penerapannya dalam
pembelajaran bahasa Arab masih
relatif terbatas. Sebagian besar
penelitian terdahulu berfokus pada
mata pelajaran umum atau dilakukan
pada jenjang pendidikan dasar. Selain
itu, penelitian yang mengkaji kontribusi
model Snowball Throwing terhadap
penguatan motivasi belajar bahasa
Arab pada konteks  madrasah
tsanawiyah masih belum banyak

ditemukan. Kondisi ini menunjukkan

perlunya penelitian lebih lanjut untuk
memperoleh bukti empiris mengenai
relevansi model tersebut dalam
pembelajaran bahasa Arab.
Berdasarkan uraian tersebut,
penelitian  ini bertujuan untuk
menganalisis kontribusi penerapan
model pembelajaran kooperatif tipe
Snowball Throwing terhadap
penguatan motivasi belajar bahasa
Arab siswa kelas VIl MTs Ar-Rahmah
Petapahan. Hasil penelitian ini
diharapkan dapat memberikan
kontribusi empiris bagi pengembangan
strategi pembelajaran bahasa Arab
yang lebih partisipatif dan berorientasi
pada peningkatan motivasi belajar
peserta didik.
B. Metode Penelitian
Penelitian ini dilaksanakan
menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan desain penelitian korelasional,
yang bertujuan untuk mengetahui
Pengaruh serta pengaruh antara
variabel independen berupa model
Snowball

pembelajaran Throwing

terhadap variabel dependen yakni

motivasi  belajar bahasa  Arab.
Berlokasi di MTs Al-Rahmah
Petapahan, @ Kecamatan  Tapung,

Kabupaten Kampar, penelitian ini
dilangsungkan pada Tahun Ajaran
2025/2026. Subjek dari penelitian ini
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adalah siswa kelas VII, dengan
keseluruhan populasi mencakup 100
siswa yang tersebar di empat kelas.
Penarikan sampel dilakukan melalui
perpaduan teknik purposive sampling
dan sampel jenuh, sehingga terpilih
dua kelas secara spesifik, yakni kelas
VII D sebagai kelas Korelasi sebanyak
28 siswa dan kelas VIl E sebagai kelas
kontrol sebanyak 27 siswa. Dengan
demikian, total sampel yang dilibatkan
dalam penelitian ini adalah 55 siswa.

KELAS KELOMPOK
JUMLAH SISWA

VIID Korelasi 28

VII E Kontrol 27

TOTAL 55

Proses pengumpulan data di

lapangan dilakukan melalui tiga
instrumen  utama, vyaitu  angket
(kuesioner), observasi, dan
Angket bertindak

sebagai instrumen pengukur utama

dokumentasi.

yang memuat berbagai pernyataan
terkait aspek motivasi belajar, seperti
minat, perhatian, semangat, dan
keinginan berprestasi siswa, baik
sebelum maupun sesudah penerapan
model pembelajaran. Penilaian angket
ini diukur menggunakan Skala Likert
dengan rentang skor 1 (Sangat Tidak
Setuju) hingga 5 (Sangat Setuju).

Untuk melengkapi data tersebut, teknik
observasi turut diterapkan secara
langsung selama proses pembelajaran
di kelas Korelasi guna memantau
tingkat partisipasi dan antusiasme
diskusi siswa. Selanjutnya, teknik
dokumentasi  dimanfaatkan  untuk
menghimpun data sekunder
pendukung seperti daftar hadir dan
hasil penilaian.

Data yang telah dihimpun
kemudian dianalisis secara statistik
kuantitatif untuk menguji kebenaran
hipotesis. Sebelum masuk pada tahap
pengujian utama, data harus melalui
uji prasyarat analisis yang meliputi uji
normalitas (menggunakan uji
Kolmogorov-Smirnov atau Shapiro-
Wilk), uji linearitas, serta pengujian
koefisien determinasi (R?)) guna
memastikan data terdistribusi secara
normal dan memiliki Pengaruh linear
yang valid. Setelah seluruh asumsi
prasyarat terpenuhi, pengujian
hipotesis dilakukan menggunakan uji t
dua sampel independen (Independent
Sample t-test). Uji statistik ini
diaplikasikan untuk mengetahui

signifikansi perbedaan rata-rata
motivasi belajar antara kelas Korelasi
dan kelas kontrol. Dasar pengambilan
keputusannya adalah apabila nilai

signifikansi (p-value) yang diperoleh
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lebih kecil dari 0,05, maka hal tersebut
membuktikan bahwa penerapan model
pembelajaran  Snowball  Throwing
memberikan pengaruh yang signifikan
secara empiris terhadap motivasi
belajar bahasa Arab siswa di sekolah

tersebut.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Penelitian ini dilaksanakan di
MTs Al-Rahmah
Kabupaten

Petapahan,
Kampar, Riau, yang
beroperasi di bawah naungan Pondok
Pesantren Ar-Rahmah. Di madrasah
yang memadukan kurikulum
Kementerian Agama dan pesantren
ini, mata pelajaran Bahasa Arab
menduduki posisi strategis sekaligus
menjadi salah satu program
spesialisasi (takhassus) utama selain
Tahfizh Al-Qur'an dan Bahasa Inggris.
Untuk meneliti keefektifan metode
pembelajaran di sekolah ini, peneliti
mengambil  sampel  komprehensif
sebanyak 55 siswi kelas VII. Angka ini
merepresentasikan seluruh populasi
siswi perempuan dari total 120 santri
kelas VIl  pada tahun ajaran
2025/2026. Sampel tersebut kemudian
dibagi menjadi dua kelompok: kelas
VIl D sebagai kelas Korelasi yang
menerapkan model pembelajaran

inovatif, dan kelas VIl E sebagai kelas

kontrol yang menggunakan metode
konvensional.

Untuk memastikan kualitas
Korelasi, penerapan model
pembelajaran  kooperatif = Snowball
Throwing di kelas Korelasi dipantau
secara ketat melalui enam pertemuan
observasi terstruktur dari tanggal 14
hingga 30 April 2026. Hasil observasi
menunjukkan bahwa guru berhasil
mengeksekusi 15 indikator aktivitas
instruksional dengan predikat sangat
baik. Tahapan pembelajaran berjalan
sistematis, mulai dari persiapan,
penyampaian tujuan materi, hingga
aktivitas inti Snowball Throwing di
mana siswa menulis pertanyaan di
kertas, menggumpalkannya menjadi
"bola salju", lalu melemparkan dan
menjawabnya dalam batas waktu
diakhiri
dengan diskusi, refleksi, dan doa ini

tertentu. Kegiatan yang
terbukti mampu memicu antusiasme
dan partisipasi aktif dari para siswa.
Dalam proses pengumpulan
data, peneliti menggunakan instrument
kuesioner berskala Likert 5 tingkat
untuk mengukur pengalaman belajar
(Variabel X) dan motivasi Dbelajar
bahasa Arab (Variabel Y) yang
mencakup enam aspek motivasi
utama. Kuesioner ini terlebih dahulu

diuji validitas dan reliabilitas terhadap
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55 responden. Hasil uji Pearson
Correlation ~ membuktikan bahwa
seluruh butir pertanyaan valid karena
Rpitung > Reaper- Pengujian reliabilitas
juga menghasilan nilai.

Tabel. Uji Reliabilitas Y & X

Cronbach's Alpha N of Items
755 12
.541 12

Kedua nilai ini berada diatas
ambang batas standar 0,05, seluruh
instrument dinyatakan reliabel dan
konsisten untuk digunakan.

Berdasarkan analisis deskriptif,
mayoritas siswa memberikan
tanggapan yang sangat positif
terhadap model pembelajaran ini. Hal
ini dibuktikan dengan akumulasi skor
Variabel Y yang mencapai 2.673 dan
rata-rata nilai akhir sebesar 81,09.
Contohnya, pada indikator pertama,
74,5% responden memberikan
respons positif (50,9% sangat setuju
dan 23,6% setuju). Setelah data
dipastikan memenuhi syarat
normalitas dan linearitas, peneliti
melakukan analisis statistic inferensial
melalui uji regresi linear sederhana.
Hasil pemodelan ini menunjukkan nilai
koefisiensi determinasi (R?)
sebesar0,755.

membuktikan secara empiris bahwa

Angka tersebut

implementasi model Snowball

Throwing memberikan pengaruh yang
kuat dan signifikan sebesar 75,5%
terhadap peningkatan motivasi belajar
bahasa Arab, sedangkan 24,5%
sisanya dipengaruhi oleh factor
eksternal di luar fokus penelitian.
Temuan empiris dalam penelitian
ini menegaskan bahwa penerapan
model pembelajaran kooperatif
Snowball Throwing secara nyata
mampu mengatasi berbagai gejala
rendahnya motivasi belajar bahasa
Arab siswa yang sebelumnya
ditemukan pada tahap observasi awal
di kelas VII MTs Al-Rahmah
Petapahan. Sebelum adanya
intervensi model ini, kondisi objektif
pembelajaran diwarnai oleh sikap
siswa yang kurang bersemangat,
cenderung pasif, serta enggan untuk
terlibat secara aktif dalam diskusi
kelompok ataupun latihan
kebahasaan. Meskipun guru pamong
sebelumnya telah mengupayakan
penggunaan metode langsung dan
media berupa buku interaktif berbasis
warna yang inovatif, tantangan internal
berupa kejenuhan siswa tetap
mendominasi ruang kelas. Melalui
penerapan model Snowball Throwing,
iklim akademis di kelas
bertransformasi menjadi lebih dinamis

dan menyenangkan, yang secara
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langsung memicu kesiapan serta
kemandirian belajar siswa tanpa harus
bergantung sepenuhnya pada instruksi
satu arah dari guru.
Tingginya  tingkat  pengaruh
model ini yang mencapai persentase
75,5%  dapat

mekanisme internal yang melekat

dijelaskan  melalui
pada karakteristik model Snowball
Throwing itu sendiri. Model ini
mengintegrasikan  aktivitas  kognitif
dengan aktivitas fisik melalui sebuah
permainan edukatif yang terstruktur.
Ketika siswa diharuskan memikirkan
materi, menyusun pertanyaan orisinal
di selembar kertas, meremas kertas
tersebut menjadi bentuk bola salju, lalu
saling melempar dan menjawab
pertanyaan yang didapat, keterlibatan
aktif dari seluruh anggota kelompok
menjadi mutlak terjadi. Kebutuhan
untuk merespons pesan secara
tanggap
psikologis siswa secara positif,

menstimulasi kondisi
merangsang minat, perhatian, serta
semangat kompetisi yang sehat di
antara sesama teman. Dinamika
kelompok yang dinamis ini berhasil
mengubah motivasi eksternal
(rekayasa iklim belajar oleh guru)
menjadi dorongan motivasi internal

dalam diri siswa untuk tidak lagi malas

kaidah-kaidah

bahasa Arab. Selain itu, keefektifan

dalam  mempelajari

temuan penelitian ini juga selaras dan
memperkuat landasan empiris yang
dikemukakan oleh peneliti terdahulu,
seperti studi oleh Safina Almira Sagala
dan Chairunnisa Amelia (2024), yang
menyimpulkan bahwa model
pembelajaran  Snowball  Throwing
memberikan dampak positif yang
signifikan dalam mendongkrak
motivasi belajar peserta didik di

institusi pendidikan.

E. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian
dan analisis data yang diperoleh
melalui penyebaran kuesioner kepada
responden, dapat disimpulkan bahwa
model pembelajaran Snowball
Throwing memiliki pengaruh terhadap
motivasi siswa dalam belajar bahasa
Arab. Hal ini terlihat dari hasil analisis
data yang menunjukkan bahwa nilai
signifikansi statistik sebesar 0,000 <
0,005, sehingga hipotesis penelitian
diterima.

Hasil survei juga menunjukkan
bahwa sebagian besar responden
memberikan tanggapan positif
terhadap variabel yang diteliti, hal ini
terlihat dari nilai koefisien determinasi

sebesar 0,755, yang menunjukkan
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bahwa pengaruh model pembelajaran
Snowball Throwing terhadap motivasi
belajar bahasa Arab termasuk dalam
kategori kuat. Sementara itu, 24,5%
motivasi belajar dipengaruhi oleh
variabel lain yang berada di luar
lingkup penelitian ini.

Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa semakin baik penggunaan
model Snowball Throwing, semakin
meningkat motivasi siswa untuk
bahasa  Arab.
demikian, terdapat Pengaruh positif

belajar Dengan
yang signifikan secara statistik antara
model pembelajaran Snowball
Throwing dan motivasi belajar bahasa
Arab pada siswa.

Jadi kesimpulan dari penelitian
ini adalah bahwa belajar melempar
bola salju dapat meningkatkan
motivasi siswa dengan persentase
pengaruh hingga 75,5% dan

dikategorikan dalam kategori tinggi.
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