Pendas : Jurnal limiah Pendidikan Dasar,
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950
Volume 11 Nomor 03, September 2026

PENGEMBANGAN PANDUAN PRAKTIKUM FISIKA PADA KONSEP BUNYI
BERBASIS ANDROID DALAM MEMBANGUN KESADARAN POLUSI SUARA
DAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA

Fatwa Al'afani', | Komang Werdhiana?, Unggul Wahyono?®
Program Studi Pendidikan Sains, Fakultas Pascasarjana,
Universitas Tadulako, Kota Palu
'fatwaclasher@gmail.com, 2ikkomangwerdhiana@yahoo.co.id,
3ungqul@untad.ac.id

ABSTRACT

This research aims to develop a valid, practical, and effective Android-based
physics lab guide on the concept of sound that improves students' noise pollution
awareness and critical thinking skills. The sample of this study was class XIl MIA 1
at SMA Labschool Universitas Tadulako Palu. This study used the R&D (Research
and Development) method with the ADDIE model. The ADDIE model consists of
Analysis, Design, Development, Implementation, and Evaluation using a one-group
pretest-posttest design. The research instruments included a validation sheet,
teacher and student response questionnaires, a noise pollution awareness
questionnaire, and a critical thinking skills test. The findings indicate that the Physics
Lab Guide is valid, with analysis by material experts and media experts showing an
average percentage of 89.93% and 86.21%, respectively, categorized as very valid.
The results of the study indicate that the physics lab guide is effective in improving
students' critical thinking skills, with an n-gain analysis showing a value of 0.7,
categorized as moderate, and a percentage increase of 70.18%. It also increases
noise pollution awareness, with percentages at 71.36% in the first meeting and
81.10% in the second meeting, categorized as very strong. Therefore, it can be
concluded that the Android-based physics lab guide on the concept of sound is a
valid, practical, and effective learning medium for improving noise pollution
awareness and critical thinking skills in physics learning at SMA Labschool
Universitas Tadulako Palu.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan panduan praktikum fisika pada
konsep bunyi berbasis android yang valid, praktis dan efektif terhadap kesadaran
polusi suara dan keterampilan berpikir kritis siswa. Sampel penelitian ini adalah
kelas Xl MIA 1 di SMA Labschool Universitas Tadulako Palu. Penelitian ini
menggunakan metode R & D (Research and Develompment) dengan model ADDIE.
Model ADDIE terdiri dari Analyze, Design, Development, Implementation, dan
Evaluation dengan menerapkan desain one-group pretest-posttest. Instrumen
penelitian meliputi lembar validasi, angket respons guru dan siswa, angket tingkat
kesadaran polusi suara, serta tes keterampilan berpikir kritis. Temuan menunjukkan
bahwa Panduan Praktikum Fisika tersebut valid, dengan hasil analisis ahli materi
dan ahli media menunjukkan persentase rata-rata 89,93% dan 86,21% dengan
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kategori sangat valid. Hasil penelitian menunjukkan bahwa panduan praktikum
fisika efektif dalam meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa dengan hasil
analisis n-gain menunjukkan nilai 0,7 dengan kategori sedang dan persentase
peningkatan sebesar 70,18% serta meningkatkan kesadaran polusi suara dengan
nilai presentase pada pertemuan pertama 71,36% dan pada pertemuan kedua
81,10% yang termasuk dalam kategori sangat kuat. Oleh karena itu dapat
disimpulkan bahwa panduan praktikum fisika pada konsep bunyi berbasis android
merupakan media belajar yang valid, praktis dan efektif terhadap kesadaran polusi
suara dan keterampilan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran fisika di SMA

Labschool Universitas Tadulako Palu.

Kata Kunci: Panduan Praktikum, Berbasis Andorid, Polusi Suara, Berpikir Kritis

A.Pendahuluan

Kebutuhan akan pengembangan
praktikum pada dunia pendidikan
semakin meningkat di era revolusi
industri 4.0,

pembelajaran fisika yang menuntut

khususnya pada

siswa untuk belajar melalui
pengalaman langsung serta
memanfaatkan  teknologi  dalam

proses pembelajaran. Pembekalan
dan pengembangan keterampilan
abad 21 pada pembelajaran fisika

melalui
Kelebihan

kegiatan praktikum ialah melakukan

berpotensial dilakukan

kegiatan praktikum.
pembelajaran secara langsung, baik
itu mengamati, merancang,
menimbang, mengukur, mereaksikan
yang semuanya melatih keterampilan
mereka (Astuti, 2024). Namun karena
adanya keterbatasan media praktikum
seperti  tidak

adanya panduan

praktikum disekolah, sehingga perlu

dilakukan pengembangan panduan

praktikum fisika dengan
memanfaatkan perkembangan
teknologi.

Panduan praktikum memiliki
peran penting dalam membantu siswa
memahami prosedur kerja, melakukan
pengamatan secara sistematis, serta
mengembangkan kemampuan
berpikir kritis. Praktikum memiliki
kedudukan sangat penting dalam
pembelajaran sains, karena melalui
praktikum siswa atau mahasiswa
memiliki peluang dalam
mengembangkan keterampilan
berpikiri kritis dan sikap ilmiah yang
mendukung dalam  memperoleh
pengetahuan dalam diri  siswa
(Daniah, 2020). Melalui panduan
praktikum yang baik, siswa dapat
melakukan kegiatan observasi,
analisis data, hingga pemecahan

masalah secara lebih terarah.
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Urgensi pengembangan
panduan praktikum didukung oleh
berbagai hasil penelitian sebelumnya.
Nuraini (2022) menyatakan bahwa
salah satu permasalahan yang
dihadapi oleh guru adalah keadaan
siswa yang mengalami kesulitan
siswa dalam melaksanakan praktikum
secara sistematis akibat kurangnya
pemahaman terhadap prosedur kerja
praktikum yang tersedia. Selain itu,
Mulyani (2022)

menunjukkan bahwa

penelitian
kegiatan
praktikum yang hanya mengandalkan
penjelasan guru dan buku paket
menyebabkan siswa kurang aktif serta

mengalami kesulitan dalam
memahami proses praktikum.
Temuan-temuan tersebut

menunjukkan bahwa keberadaan
panduan praktikum yang efektif
menjadi kebutuhan penting untuk
mendukung pembelajaran yang lebih
mandiri dan bermakna.

Selain kendala dalam
pelaksanaan praktikum, rendahnya
keterampilan berpikir kritis siswa juga
masih menjadi tantangan dalam
pembelajaran fisika. Oleh sebab itu,
penerapan praktikum di setiap
sekolah perlu dilakukan, karena

dengan adanya praktikum peserta

didik bisa meningkatkan keterampilan
(Candra, 2020).
Keterampilan berpikir kritis siswa

berpikir  kritis

dapat dikembangkan dengan
melakukan kegiatan praktikum
bersama siswa. Pelaksanaan

kegiatan praktikum dalam proses
pembelajaran dapat melibatkan siswa
secara aktif dan optimal dalam melatih
berpikir kritis siswa (Sari, 2021).
Keterampilan berpikir kritis
memungkinkan siswa agar terbiasa
menghadapi tantangan dan

memecahkan masalah dengan
menganalisis pemikirannya sendiri
untuk memutuskan suatu pilihan dan
menarik kesimpulan, sehingga
terbentuk pribadi yang tangguh,
mampu  bertindak atas  dasar
pemikiran secara logis, kritis, cermat,
efisien, dan efektif (Agustina, 2019).
Perkembangan teknologi digital
membuka peluang untuk mengatasi
berbagai keterbatasan dalam kegiatan
praktikum. Salah satu faktor yang
menjadi penghambat  optimalnya
kegiatan praktikum yaitu lambatnya
proses pengumpulan data jika
menggunakan metode mencatat
(Nurlaili, 2022).

perangkat android sebagai media

Pemanfaatan

pembelajaran dapat menjadi alternatif
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solusi karena mampu menghadirkan
pembelajaran yang lebih praktis,
fleksibel, dan interaktif. Menurut
badan pusat statistik nasional tercatat

sebesar 63.53% masyarakat
Indonesia yang telah menguasai
smartphone (Kanti, 2020).

Perkembangan media pembelajaran
berbasis android juga memberikan
angin segar bagi dunia pendidikan di
Indonesia, dimana sifat praktis, pribadi
dan fleksibel dari metode
pembelajaran diharapkan mampu
meningkatkan motivasi, minat, dan
daya kreatif peserta didik dalam
mengikuti  kegiatan pembelajaran
(Susanto, 2023).

Meskipun demikian,
pemanfaatan android dalam
pembelajaran masih belum optimal.
Berkembangnya teknologi informasi
dan komunikasi seperti android belum
dimanfaatakan untuk menunjang
proses pembelajaran. Sebagian besar
guru dan siswa hanya menggunakan
android untuk membuka jejaring sosial
atau game, semestinya kemajuan
teknologi seperti android ini bisa
dimanfaatkan dalam proses
(Kuswanto, 2020).

Padahal, media android sangat dekat

pembelajaran

dengan  kehidupan siswa dan

berpotensi menjadi media
pembelajaran yang inovatif dan
interaktif (Aris, 2021). Hasil penelitian
Putra (2020) menunjukkan bahwa
pengembangan media pembelajaran
berbasis android sangat baik
digunakan dikelas sebagai bahan ajar
yang lebih interaktif dan efektif dalam
pembelajaran. Selain itu, Hamdani
(2022)  mengungkapkan  bahwa
pembelajaran berbasis  android
dinyatakan sangat valid untuk
meningkatkan keterampilan berpikir
kritis siswa.

Selain mendukung
pengembangan keterampilan berpikir
kritis, pemanfaatan panduan
praktikum berbasis android juga
berpotensi membangun kesadaran
siswa terhadap permasalahan
lingkungan, khususnya polusi suara.
Menurut Sukma (2020) salah satu
solusi yang dapat dilakukan dalam
rangka mencegah dan mengatasi
permasalahan lingkungan  yaitu
melalui jalur pendidikan. Dalam
pembelajaran fisika, konsep bunyi
dapat dikaitkan secara langsung
dengan fenomena kebisingan yang
terjadi di lingkungan sekitar siswa.
Polusi suara yang sering diabaikan

dapat menimbulkan berbagai dampak
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negatif, seperti gangguan tidur, stres,
penurunan konsentrasi, hingga
terganggunya proses belajar. Tingkat
kebisingan yang tinggi  dapat
mengganggu konsentrasi siswa dan
menghambat proses pembelajaran
yang efektif (Akbar, 2024).

Dalam penelitian Zipf (2020)
menyatakan bahwa polusi suara
dapat menyebabkan peningkatan
stres, gangguan  kognitif  dan

perubahan  perilaku. Lingkungan
sekolah menjadi salah satu area yang
rentan terhadap gangguan
kebisingan, terutama akibat aktivitas
lalu lintas dan aktivitas lingkungan
sekitar. Salah satu elemen krusial
dalam  menciptakan  lingkungan
belajar yang kondusif adalah tingkat
kebisingan di dalam ruang kelas
(Indra, 2023). Ketidaknyamanan yang
dapat terjadi dilingkungan sekolah
salah satunya adalah kebisingan yang
terjadi ketika jam pelajaran tengah
berlangsung (Widodo, 2021). Oleh
karena itu, diperlukan upaya untuk
meningkatkan  kesadaran  siswa
terhadap dampak polusi suara melalui
kegiatan pembelajaran yang
kontekstual dan berbasis pengalaman

langsung.

Berdasarkan uraian tersebut,
penelitian ini berfokus pada
pengembangan panduan praktikum
fisika berbasis android pada konsep
bunyi yang tidak hanya mendukung
pelaksanaan praktikum secara lebih
efektif, tetapi juga  bertujuan
membangun kesadaran polusi suara
dan  meningkatkan  keterampilan

berpikir kritis siswa.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini adalah jenis
penelitan R & D (Research and
Develompment) yaitu menggunakan
penelitian dan pengembangan yang
menghasilkan  produk (Sugiyono,
2019). Metode pengembangan yang
diterapkan pada penelitian ini yaitu
ADDIE. Model ADDIE terdiri dari
Design,

Analyze, Development,

Implementation, dan  Evaluation.
Penelitian  ini  bertujuan  untuk
mengembangkan panduan praktikum
fisikka pada konsep bunyi berbasis
android yang valid, praktis dan efektif
terhadap keterampilan berpikir kritis
siswa dan kesadaran polusi suara.
Penelitian ini akan dilaksanakan pada
bulan agustus sampai selesai di SMA
Lab School Universitas Tadulako
Palu. Populasi penelitian ini adalah

kelas XII MIA 1 yang berjumlah 23
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siswa. Teknik pengambilan sampel
dengan memakai teknik purposive
sampling yakni teknik penentuan
sampel dengan pertimbangan tertentu
dan tujuan yang ingin dicapai.

Teknik  pengumpulan  data
merupakan tahapan yang krusial pada
Penelitian ini untuk mengetahui
tingkat validitas, efektifitaas dan
kepraktisan dari panduan praktikum
fisika. Instrumen penelitian meliputi
lembar validasi, tes keterampilan
berpikir ~ kritis,  angket  tingkat
kesadaran polusi suara dan angket
respons guru dan siswa.

Data dalam penelitian ini dimulai
dari pemberian angket respon guru
dan uji kelompok kecil kepada siswa.
Kemudian dilanjutkan dengan
pemberian test keterampilan berpikir
kritis siswa berupa tes soal uraian dan
pemberian angket tingkat kesadaran
polusi suara. Tes uraian dan angket
kesadaran  polusi suara akan
dilakukan sebanyak dua kali yaitu tes
awal sebelum diberi perlakuan dan tes
akhir setelah diberi perlakuan, hasil
jawaban yang diperoleh akan diolah
dan diberikan nilai. Instrument
penelitian  telah  divalidasi dan

disesuaikan dengan indikator

pembelajaran yang ingin dicapai serta

media belajar berupa panduan

praktikum fisika berbasis android.

C. Hasil Penelitian
Hasil Validasi
1. Hasil Validasi

Praktikum Fisika oleh ahli materi

Panduan

Validasi Panduan Praktikum
Fisika oleh ahli materi dilakukan oleh
2 dosen ahli yang pakar mengenai
aspek konsep bunyi. Data hasil
validasi Panduan Praktikum Fisika
oleh ahli materi sebagai berikut:

Tabel 1 Hasil Validasi Panduan
Praktikum Fisika oleh Ahli Materi

Aspek Skor
No . ... | Validat | Validat
yang dinilai or 1 or 2
1 Ke'aé?ka” 463 | 419
2 Keb::asa 483 | 467
3 | Penyajian 4,50 4,17
Rata-rata 4,65 4,34
Presentase 93,06 86,81
Rata-rata 89.93
Presentase

Berdasarkan Tabel 1 dapat
dilihat bahwa hasil validasi pada
validator 1 memperoleh skor rata-rata
4,65, persentase 93,06% dan pada
validator 2 memperoleh skor rata-rata
4,34, persentase 86,81% dengan rata
rata presentasi ahli materi adalah
89,93% dengan kategori sangat valid.

Hal ini menunjukkan bahwa Panduan
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Praktikum Fisika pada Konsep Bunyi
berbasis Android dikategorikan sangat
valid dan layak digunakan dalam

pembelajaran.

2. Hasil Validasi
Praktikum Fisika oleh ahli Media

Panduan

Validasi Panduan Praktikum
Fisika oleh ahli media dilakukan oleh 2
dosen ahli yang pakar mengenai
aspek konsep bunyi. Data hasil
validasi Panduan Praktikum Fisika
oleh ahli media sebagai berikut:

Tabel 2 Hasil Validasi Panduan
Praktikum Fisika oleh Ahli Media

Aspek Skor
No . ... | Validat | Validat
yang dinilai or 1 or 2
Tampilan
1 Desain 443 4,14
Layar
Kemudaha
n
2 Pengunaa 5,00 4,50
n
3 Konszstens 433 4.00
4 Kem::faat 467 | 383
5 | Kegrafikan | 4,60 3,60
Rata-rata 4,61 4,02
Presentase 92,11 80,30
Rata-rata 86.21
Presentase

Berdasarkan Tabel 2 dapat
dilihat bahwa hasil validasi pada
validator 1 memperoleh skor rata-rata
4,61, persentase 92,11% dan pada

validator 2 memperoleh skor rata-rata
4,02, persentase 80,30% dengan rata
rata presentasi ahli media adalah
86,21% dengan kategori sangat valid.
Hal ini menunjukkan bahwa Panduan
Praktikum Fisika pada Konsep Bunyi
berbasis Android dikategorikan sangat
valid dan layak digunakan dalam

pembelajaran.

3. Hasil Analisis Validasi Tes

Keterampilan Berpikir Kritis oleh Ahli

Validasi tes kemampuan
berpikir  kritis dilakukan oleh 2
validator yang Dbertujuan untuk
mengukur kelayakan instrumen tes
kemampuan berpikir kritis siswa. Data
hasil validasi tes kemampuan berpikir
kritis siswa dapat dilihat dalam Tabel

3.

Tabel 3 Hasil Analisis Validasi Tes
Keterampilan Berpikir Kritis

N Aspek Skor
o yang Validat | Validat
dinilai or1 or 2

1 Isi 4,60 3,90

2 Bahasa 5,00 5,00
Rata-rata 4,80 4,45
Presentase 96 89
Rata-rata _ 92,50
Presentasi

Berdasarkan Tabel 3

menunjukan  hasil validasi tes
kemampuan berpikir kritis pada

pembelajaran Fisika memperoleh
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hasil validasi pada validator 1
memperoleh 96% dan pada validator
2 memperoleh 89% dengan nilai rata-
rata persentase sebesar 92,50% yang
dapat dikategorikan sangat valid dan
layak digunakan dalam pembelajaran.

4. Hasil Analisis Validasi Lembar

Angket Polusi Suara

Validasi Lembar Angket Polusi
Suara dilakukan oleh 2 validator yang
bertujuan untuk mengukur kelayakan
instrumen Lembar Angket Polusi
Suara. Data hasil validasi Lembar
Angket Polusi Suara dapat dilihat
dalam Tabel 4.

Tabel 4 Hasil Analisis Validasi
Lembar Angket Polusi Suara

Skor
Uraian Validator | Validator
1 2

Rata-rata 475 4,63
Presentase 95.00 92,50

Rata-rata
Presentase 93,75

Berdasarkan Tabel 4.

menunjukan hasil validasi Lembar
Angket Polusi Suara pada
pembelajaran Fisika memperoleh
hasil persentase sebesar 93,75%
yang dapat dikategorikan sangat valid
dan layak  digunakan  dalam

pembelajaran.

5.  Hasil Uji Kepraktisan

Penilaian kepraktisan Panduan
Praktikum Fisika diberikan kepada 2
guru bidang studi Fisika dan
melakukan uji coba terbatas kepada
siswa. Uji kepraktisan ini bertujuan
untuk mengetahui tingkat kemudahan
isi dan kesesuaian panduan praktikum
yang telah dikembangkan jika
diimplementasikan pada

pembelajaran Fisika.
1). Uji Kepraktisan oleh Guru Fisika

Data hasil penilaian
kepraktisan Panduan Praktikum Fisika
pada Konsep Bunyi oleh Guru Fisika

dapat dilihat pada Tabel 5.

Tabel 5 Hasil Uji Kepraktisan oleh

Guru Fisika
Skor
N Aspek
o] yang Validat | Validaot
Dinilai or1 or2
1 Pembelaja 415 423
ran
2 Kualitas 5,00 4,40
3 Fungsi 4,00 4,25
4 | Tampilan 4,00 4,40
Rata-rata 4,29 4,32
Presentase 85,80 86,40
Rata-Rata 86,10
Presentase
Berdasarkan Tabel 5

menunjukan hasil Uji Kepraktisan oleh
Guru Fisika pada pembelajaran Fisika
di SMA

Tadulako memperoleh hasil pada

Labschool Universitas
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validator 1 sebesar 85,80% dan pada
validator 2 sebesar 86,40% dengan
rata rata presentasi adalah 86,10%
yang dapat dikategorikan sangat valid
dan layak ~ digunakan  dalam

pembelajaran Fisika.
2). Uji Coba Terbatas

Uji coba terbatas atau Uji
Kelompok Kecil dilakukan dengan
meminta penilaian terhadap produk
Panduan Praktikum Fisika kepada
siswa kelas Xl MIA 1. Hasil dari uji
coba terbatas Panduan Praktikum
Fisika dapat dilihat pada tabel 6
dibawah ini:

Tabel 6 Hasil Analisis Angket
Respon Peserta Didik

Uraian Skor
Rata-Rata Skor 4,25
Presentase 85,02
Tafsiran Sangat Efektif

Berdasarkan Tabel 6 Hasil uiji
coba terbatas Panduan Praktikum
Fisika pada pembelajaran Fisika di
SMA Labschool Universitas Tadulako
memperoleh hasil persentase sebesar
85,02% dan dikategorikan sangat
praktis  bila  diterapkan  dalam

pembelajaran Fisika.
Hasil Penelitian

1. Hasil Tes Keterampilan Berpikir
Kritis

Keterampilan  berpikir  kritis
peserta didik diukur dari hasil pretest
dan posttest tes keterampilan berpikir
kritis. Soal tes yang digunakan terdiri
dari empat soal uraian. Hasil uji Tes
Keterampilan Berpikir Kritis Panduan
Praktikum Fisika berbasis android
pada konsep bunyi dapat dilihat pada
Tabel 7.

Tabel 7 Hasil Tes Keterampilan
Berpikir Kritis

Urai Skor

raian Pretest | Postest
Sampel 23 23
Skor Rata 40,76 82,34

Rata

Skor 100 100
Maksimal

N Gain 0,7
Interpretasi Sedang
Presentase 70,18
Tafsiran Efektif

Berdasarkan Tabel 7 dapat
dilihat bahwa nilai rata-rata
keterampilan berpikir kritis peserta
didik mengalami perbedaan yang
signifikan yang ditunjukkan oleh skor
pretest dan posttest. Sebelum
perlakuan, nilai rata-rata pretest
diperoleh 40,76 dan setelah diberikan
perlakuan dengan menggunakan
Panduan Praktikum Fisika berbasis
android nilai rata-rata

diperoleh nilai 82,34.

posttest
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2.  Hasil Angket Kesadaran Siswa

Terhadap Polusi Suara

Kesadaran Polusi Suara
peserta didik diukur berdasarkan
lembar angket kesadaran siswa
terhadap polusi suara. Penilaian
kesadaran polusi suara dilakukan
menggunakan Lembar angket
Kesadaran polusi suara telah
divalidasi oleh validator ahli, yang
diberikan dua kali yakni sebelum
diberi perlakuan dan setelah diberi
perlakuan . Hasil uji tingkat kesadaran
siswa terhadap polusi suara dapat

dilihat pada Tabel 8.

Tabel 8 Hasil Kesadaran Siswa
Terhadap Polusi Suara

Uraian Skor
P1 P2
Sampel 23 23
Skor Rata- 71.36 81.10
Rata
Skor
Maksimal 100 100
Tafsiran Kuat Sangat
Kuat

Berdasarkan Tabel 8 dapat
dilihat bahwa nilai Kesadaran Siswa
Terhadap Polusi Suara peserta didik
pada pertemuan pertama sebesar
71,36% dan pada pertemuan kedua
sebesar 81,10% dengan kategori
tafsiran Sangat kuat.

D. Pembahasan

Praktikum Fisika

berbasis android dan instrument

Panduan

penelitian sebelum diimplementasikan
dalam pembelajaran fisika dilakukan
uji validitas untuk menguji kelayakan
pada produk dan instrumen yang
dikembangkan Uji validitas ini
dilakukan menguji kelayakan produk
oleh beberapa ahli, serta
mendapatkan saran dan kritik untuk

perbaikan (Triwoelandari, 2023).

Hasil validasi instrumen tes
keterampilan berpikir kritis
memperoleh nilai persentase rata-rata
sebesar 92,50% dengan aspek
penilaian yang terdiri dari aspek isi
dan bahasa. Validasi instrumen tes
Kesadaran Siswa Terhadap Polusi
Suara memperoleh nilai persentase
rata-rata sebesar 93,75% dengan
aspek penilaian yang terdiri dari aspek
isi dan bahasa.

Praktikum Fisika

berbasis android pada konsep bunyi

Panduan

dikategorikan sangat valid dan layak
digunakan dalam pembelajaran fisika,
hal ini sesuai dengan hasil analisis
validasi yang telah dinilai dari
beberapa ahli. Hasil analisis ahli
materi Panduan Praktikum Fisika
android

berbasis menunjukkan

persentase sebesar 89,93% dengan
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aspek penilaian, yaitu aspek
kelayakan isi, kebahasaan, dan
penyajian. Hasil analisis ahli media
Panduan Praktikum Fisika berbasis
android menunjukkan persentase
sebesar 86,21% dengan aspek

penilaian, yaitu aspek tampilan desain

layar, kemudahan penggunaan,
konsistensi, kemanfaatan, dan
kegrafikan. Nurafni, (2020)

menjelaskan bahwa produk yang
dikembangkan harus melalui tahap
validasi atau penilaian oleh ahli untuk
memberikan  penilaian  terhadap
produk pengembangan serta saran
perbaikannya dan untuk membuat
rancangan bahan ajar yang telah
diubah berdasarkan saran ahli dan

akan diujikan kepada siswa.

Hasil uji kepraktisan Panduan
Praktikum Fisika berbasis android
pada konsep bunyi dinyatakan sangat
praktis dengan hasil persentase
respon oleh dua guru fisika. Hasil uji
memperoleh pada validator 1 sebesar
85,80% dan pada validator 2 sebesar
86,40% dengan rata rata presentasi
adalah 86,10% yang dapat
dikategorikan sangat praktis dan layak
digunakan  dalam  pembelajaran
Fisika. Kemudian hasil uji respon

siswa memperoleh skor rata-rata 4,25

dengan persentase 85,02% dengan
kategori sangat praktis. Hal ini
menunjukkan bahwa Panduan
Praktikum Fisika berbasis android
pada konsep bunyi sangat praktis
digunakan dalam pembelajaran fisika.
Sejalan dengan Mulyani, (2022) hasil
uji respon siswa terhadap
pengembangan panduan praktikum
biologi pada konsep sistem
pencernaan untuk mengembangkan
keterampilan berpikir kritis
mendapatkan nilai sebesar 98,6%

dengan kategori sangat praktis.

Uji efektifitas dilakukan untuk
mengetahui sejauh mana Panduan
Praktikum Fisika berbasis Android
pada konsep bunyi yang
dikembangkan mampu meningkatkan
keterampilan  berpikir  kritis  dan
kesadaran siswa terhadap polusi
suara dalam pembelajaran fisika.
Hasil uji efektivitas panduan tersebut
terhadap keterampilan berpikir kritis
menunjukkan nilai rata-rata pretest
40,76 dan setelah diberikan perlakuan
mendapatkan nilai rata-rata posttest
82,34 dengan

menunjukkan nilai sebesar 0,7

analisis  n-gain

dengan  kategori sedang dan

persentase peningkatan sebesar

70,18%, yang menandakan bahwa
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panduan ini efektif dalam
meningkatkan kemampuan berpikir
kritis siswa. Hal ini sesuai dengan
penelitian yang dilakukan oleh
Peprizal & Syah (2020) yang
menyatakan bahwa produk media
pembelajaran yang telah
dikembangkan dapat dikatakan efektif
apabila nilai n-gain score minimal

pada kategori sedang.

Hal ini sejalan dengan
penelitian Satmaka (2023) yang
menunjukkan bahwa rata-rata nilai
pretest siswa sebesar 49,30 (kategori
rendah) meningkat menjadi 86,25
pada posttest (kategori sangat baik),
dengan nilai n-gain sebesar 0,72 yang
termasuk dalam kriteria tinggi, hasil
tersebut menunjukkan bahwa media
panduan praktikum efektif untuk
meningkatkan keterampilan berpikir

kritis siswa.

Uji keefektifan Panduan
Praktikum Fisika berbasis android
terhadap Kesadaran Polusi suara
Siswa dilakukan melalui hasil angket
kesadaran siswa terhadap polusi
suara  Nilai  presentase pada
pertemuan pertama sebesar 71,36%
dan pada pertemuan kedua sebesar
81,10% yang termasuk dalam kategori

sangat kuat untuk digunakan dalam

pembelajaran Fisika. Temuan ini
menunjukkan bahwa pengembangan
Panduan Praktikum Fisika berbasis
android efektif dalam meningkatkan
kesadaran siswa terhadap polusi
suara yang terjadi dilingkungannya.

Hal ini sejalan dengan
pendapat Afridon (2022) yang
menyatakan kebisingan atau polusi
suara (noise pollution) sering disebut
sebagai suara yang tidak dikehendaki,
dimana siswa merasa tidak nyaman
dan susah berkonsentrasi dalam
keadaan bising, diketahui lebih dari
60,8% siswa merasa selalu terganggu
perhatiannya jika ada suara-suara
bising dari luar, hal ini berakibat pada
penurunan prestasi. Selaras dengan
itu, Bulan (2025) menegaskan bahwa
kebisingan dapat menganggu dalam
proses belajar mengajar pada
intensitas yang terus menerus dan
pada tingkat tertentu dapat berbahaya
pada kesehatan. Maka dalam aktivitas
pembelajaran dibutuhkan suasana
yang tenang dan lingkungan yang
kondusif sehingga pembelajaran
dapat berlangsung dengan baik.
Senada dengan hal tersebut,
Hardiani, (2022) juga menyatakan
Kebisingan yang terjadi pada

lingkungan sekolah akan
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mengganggu kegiatan pembelajaran

dan kenyaman siswa dikelas.

Meskipun Panduan Praktikum
Fisika  berbasis Android yang
dikembangkan menunjukkan hasil
yang valid, praktis, dan efektif dalam
meningkatkan keterampilan berpikir
kritis serta kesadaran siswa terhadap
polusi suara, penelitian ini masih
memiliki beberapa keterbatasan yang
perlu diperhatikan dalam
menginterpretasikan hasil penelitian.
Pertama, perbedaan  spesifikasi
perangkat Android yang digunakan
oleh siswa dapat memengaruhi kinerja
aplikasi serta akurasi pengukuran
tingkat kebisingan, mengingat kualitas
sensor mikrofon pada  setiap
smartphone tidak sama. Kedua, waktu
pelaksanaan penelitian yang relatif
singkat belum memungkinkan
pengamatan  secara mendalam
terhadap dampak jangka panjang
pada kesadaran polusi suara dan
keterampilan berpikir kritis siswa. Hal
ini disebabkan karena perubahan
kesadaran dan perilaku lingkungan
memerlukan proses pembiasaan yang
berkelanjutan. Ketiga, hasil praktikum
dapat dipengaruhi oleh kondisi
lingkungan yang dinamis, terutama

tingkat kebisingan yang dapat

berubah sesuai waktu dan aktivitas di

sekitar lokasi pengukuran.

Saat siswa melakukan
pengukuran kebisingan
menggunakan aplikasi melalui

Panduan Praktikum Fisika berbasis
Android, proses pembelajaran
menjadi lebih bermakna karena siswa
terlibat langsung dalam aktivitas
ilmiah. Selama praktikum, siswa
terlihat aktif, komunikatif, dan antusias
melalui diskusi untuk mengumpulkan
bertukar

membandingkan  hasil

data, menganalisis,
pendapat,
pengukuran, serta menghubungkan
temuan mereka dengan pengaruh
kebisingan terhadap konsentrasi dan
kenyamanan belajar di kelas. Dalam
Susilawati (2020)
mengungkapkan bahwa keterampilan

penelitian

berpikir kritis akan lebih berkembang
apabila dikaitkan dengan konteks
kehidupan sehari-hari. Hal ini sejalan
dengan temuan Avargil (2020) yang
menyatakan bahwa pembelajaran
berbasis masalah ilmiah melalui
pengamatan langsung dapat
memperkuat kemampuan analisis
siswa. Proses analisis inilah yang
membangun kesadaran polusi suara
siswa dan melatih keterampilan

berpikir kritis siswa.
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D. Kesimpulan dan Saran

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan
pembahasan, dapat disimpulkan
bahwa:

1. Produk Panduan Praktikum Fisika
berbasis Android memperoleh nilai
validasi ahli materi sebesar 89,93%
dan ahli media sebesar 86,21%
dengan kategori sangat valid. Hal
ini menunjukkan bahwa panduan
praktikum  dikategorikan layak
digunakan dalam pembelajaran.

2. Produk Panduan Praktikum Fisika
berbasis Android memperoleh nilai
respon guru sebesar 86,10% dan
respon siswa sebesar 85,02%
dengan kategori sangat praktis. Hal
ini menunjukkan bahwa panduan
praktikum dikategorikan sangat
praktis bila diterapkan dalam
pembelajaran fisika.

3. Produk Panduan Praktikum Fisika
berbasis Android memperoleh nilai
N-gain sebesar 0,7 dengan kategori
sedang dan persentase N-gain
sebesar 70,18% dengan kategori
efektif. Selain itu, kesadaran siswa
terhadap polusi suara meningkat
dari 71,36% pada pertemuan
pertama menjadi 81,10% pada
pertemuan kedua dengan kategori

sangat kuat. Hal ini menunjukkan
bahwa panduan praktikum efektif
dalam meningkatkan keterampilan
berpikir kritis dan kesadaran siswa
terhadap polusi suara.

Saran

Adapun saran dari penelitian ini yaitu:
1. Bagi siswa, diharapkan dapat

mengoptimalkan Panduan
Praktikum dalam pembelajaran
sehingga dapat meningkatkan
pemahaman terhadap materi dan
memotivasi siswa untuk
memperoleh hasil belajar yang
lebih baik.

. Bagi guru, diharapkan dapat

meningkatkan profesionalisme
yaitu dengan mengoptimalkan
Panduan Praktikum Fisika sebagai
salah satu sumber media
pembelajaran guru yang inovatif
dan kreatif

. Bagi sekolah, dapat menjadikan

Panduan Praktikum Fisika ini
sebagai alternatif pembelajaran
disekolah yang dapat membuat
kondisi belajar yang lebih mudah
dan nyaman bagi guru dan siswa
sehingga kegiatan belajar
mengajar lebih efektif dan efisien.
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