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ABSTRACT

This study aims to examine the influence of financial literacy and peers on online
shopping behavior among students of the Faculty of Teacher Training and
Education (FKIP) at HKBP Nommensen Pematangsiantar University. The study is
motivated by the increasing consumptive behavior of students caused by rapid
digital technology development, easy access to e-commerce platforms, online sales
promotions, and peer influence that encourages impulsive purchasing without
considering financial conditions. In addition, low financial literacy makes students
less capable of managing expenses, distinguishing between needs and wants, and
controlling online shopping behavior. This research employed a descriptive
quantitative approach. The population consisted of all FKIP students totaling 2,489
students, while the sample of 345 respondents was determined using the Slovin
formula with a simple random sampling technique. Data were collected through
observation and questionnaires using a Likert scale. The collected data were
analyzed using validity tests, reliability tests, classical assumption tests, and multiple
linear regression analysis with the assistance of SPSS version 26. The results
indicate that financial literacy has a significant effect on students’ online shopping
behavior. Peer influence also has a significant effect on online shopping behavior.
Simultaneously, financial literacy and peers significantly influence students’ online
shopping behavior. The findings show that better financial literacy leads to more
controlled online shopping behavior, while negative peer influence increases
consumptive behavior in online shopping. Therefore, improving financial literacy and
creating a positive peer environment are important to help students manage
finances wisely and avoid excessive online shopping behavior.

Keywords: Financial Literacy 1, Peers 2, Online Shopping Behavior 3
ABSTRAK

Abstrak ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh literasi keuangan dan teman sebaya
terhadap perilaku belanja online mahasiswa Fakultas Keguruan dan Ilimu
Pendidikan (FKIP) di HKBP Nommensen Pematangsiantar University. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh meningkatnya perilaku konsumtif mahasiswa yang
disebabkan oleh pesatnya perkembangan teknologi digital, kemudahan akses
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platform e-commerce, promosi penjualan online, serta pengaruh teman sebaya
yang mendorong pembelian impulsif tanpa mempertimbangkan kondisi keuangan.
Selain itu, rendahnya literasi keuangan membuat mahasiswa kurang mampu
mengelola pengeluaran, membedakan kebutuhan dan keinginan, serta mengontrol
perilaku belanja online. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
deskriptif. Populasi penelitian terdiri dari seluruh mahasiswa FKIP yang berjumlah
2.489 mahasiswa, sedangkan sampel sebanyak 345 responden ditentukan
menggunakan rumus Slovin dengan teknik simple random sampling. Data
dikumpulkan melalui observasi dan penyebaran kuesioner menggunakan skala
Likert. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji validitas, uji reliabilitas, uji
asumsi klasik, dan analisis regresi linear berganda dengan bantuan program SPSS
versi 26. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh
signifikan terhadap perilaku belanja online mahasiswa. Pengaruh teman sebaya
juga memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku belanja online. Secara simultan,
literasi keuangan dan teman sebaya berpengaruh signifikan terhadap perilaku
belanja online mahasiswa. Temuan penelitian menunjukkan bahwa semakin baik
literasi keuangan mahasiswa, maka perilaku belanja online akan semakin
terkontrol, sedangkan pengaruh teman sebaya yang negatif dapat meningkatkan
perilaku konsumtif dalam belanja online. Oleh karena itu, peningkatan literasi
keuangan dan terciptanya lingkungan pertemanan yang positif penting untuk
membantu mahasiswa mengelola keuangan secara bijak dan menghindari perilaku
belanja online yang berlebihan.

Kata Kunci: Literasi Keuangan 1, Teman Sebaya 2, Perilaku Berbelanja 3

A.Pendahuluan (12 pt dan Bold)
Pendahuluan

Perkembangan teknologi digital yang
semakin pesat disertai dengan
perluasan akses internet telah
membawa perubahan besar dalam
pola konsumsi masyarakat, termasuk
di Indonesia. Salah satu bentuk

perubahan tersebut terlihat dari

meningkatnya  aktivitas  transaksi
elektronik  melalui  platform  e-
commerce seperti Shopee,

Tokopedia, dan Lazada. Kemudahan

akses, variasi produk, serta promosi
yang menarik menjadikan belanja
online tidak hanya sebagai sarana
pemenuhan kebutuhan, tetapi juga
telah berkembang menjadi bagian dari
gaya hidup masyarakat modern,
khususnya di kalangan mahasiswa.
Mahasiswa sebagai generasi digital
native memiliki kecenderungan tinggi
dalam  memanfaatkan  teknologi
digital, termasuk dalam aktivitas

berbelanja online.
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Fenomena meningkatnya perilaku
belanja online di kalangan mahasiswa
tidak selalu memberikan dampak
positif. Berbagai promosi seperti flash
sale, midnight sale, gratis ongkir,
hingga sistem pembayaran paylater
sering kali mendorong mahasiswa
melakukan pembelian secara impulsif
tanpa mempertimbangkan kondisi
keuangan. Perilaku konsumtif tersebut
dapat memunculkan berbagai
masalah keuangan pribadi, seperti
pengeluaran berlebihan, rendahnya
kemampuan menabung, serta
meningkatnya risiko utang konsumtif.
Kondisi ini  menunjukkan bahwa
kemudahan teknologi digital dapat
memengaruhi  pola  pengambilan

keputusan keuangan mahasiswa
menjadi kurang rasional.

Selain faktor teknologi dan promosi
digital, pengaruh teman sebaya juga
menjadi salah satu faktor penting yang
memengaruhi  perilaku  berbelanja
online mahasiswa. Mahasiswa
cenderung lebih banyak
menghabiskan waktu bersama teman
sebaya  dibandingkan keluarga,
sehingga interaksi sosial dalam
lingkungan  pertemanan  memiliki
pengaruh kuat terhadap perilaku
konsumsi. Ajakan teman,

rekomendasi produk, hingga

keinginan untuk mengikuti tren
kelompok sering kali mendorong
mahasiswa melakukan pembelian
secara spontan. Menurut Wicaksono
dan Nuryana (2020), teman sebaya
memiliki pengaruh terhadap perilaku
pengelolaan individu.
Namun, Putra dkk. (2013)

menyatakan bahwa pengaruh teman

keuangan

sebaya tidak selalu signifikan

terhadap pengelolaan keuangan

mahasiswa. Perbedaan hasil

penelitian  tersebut  menunjukkan
bahwa pengaruh teman sebaya
terhadap perilaku keuangan masih
menarik untuk diteliti lebih lanjut.

Di sisi lain, literasi keuangan menjadi
faktor penting dalam membantu
mahasiswa mengelola keuangan
secara bijak. Literasi keuangan
merupakan  kemampuan individu
dalam memahami konsep keuangan,
mengelola pendapatan dan
pengeluaran, serta mengambil
keputusan keuangan secara rasional.
Menurut Lusardi dan Mitchell (2007),
literasi keuangan merupakan
pengetahuan dan kemampuan
individu dalam  mengaplikasikan
pemahaman keuangan untuk
mencapai kesejahteraan. Mahasiswa
dengan tingkat literasi keuangan yang

baik cenderung lebih  mampu
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membedakan antara kebutuhan dan
keinginan, mengontrol pengeluaran,
serta menghindari perilaku konsumtif.
Sebaliknya, rendahnya literasi
keuangan menyebabkan mahasiswa
lebih  mudah

promosi dan tekanan sosial dalam

terpengaruh  oleh

melakukan pembelian online.

Fenomena tersebut juga terjadi pada
mahasiswa Fakultas Keguruan dan
liImu Pendidikan (FKIP) di HKBP
Nommensen Pematangsiantar
Mahasiswa FKIP

menunjukkan kecenderungan aktif

University.

dalam menggunakan platform e-
commerce untuk memenuhi
kebutuhan maupun mengikuti tren
gaya hidup. Banyak mahasiswa yang
melakukan pembelian karena tergiur
promo terbatas, diskon besar, dan
pengaruh lingkungan pertemanan.
Selain itu, masih ditemukan
mahasiswa yang mengalami kesulitan
dalam  mengatur uang  saku,
kebutuhan,

menentukan  prioritas

serta mengontrol pengeluaran.
Kondisi tersebut menunjukkan bahwa
perilaku berbelanja online mahasiswa
dipengaruhi oleh faktor internal
berupa literasi keuangan dan faktor
eksternal berupa pengaruh teman

sebaya.

Berdasarkan uraian tersebut,

penelitian  ini  difokuskan  untuk
menganalisis pengaruh literasi
keuangan dan teman sebaya
terhadap perilaku berbelanja online
mahasiswa FKIP Universitas HKBP
Nommensen Pematangsiantar.
Penelitian  ini  bertujuan  untuk
mengetahui pengaruh literasi

keuangan terhadap perilaku

berbelanja online, mengetahui
pengaruh teman sebaya terhadap
perilaku berbelanja online, serta
mengetahui pengaruh literasi
keuangan dan teman sebaya secara
simultan terhadap perilaku berbelanja
online mahasiswa. Hasil penelitian
diharapkan dapat memberikan
manfaat teoritis bagi pengembangan
ilmu ekonomi, khususnya dalam
bidang perilaku keuangan mahasiswa,
serta manfaat praktis sebagai bahan
pertimbangan bagi perguruan tinggi
dalam meningkatkan program literasi
keuangan dan pembentukan
lingkungan sosial yang positif di

kalangan mahasiswa.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan
kuantitatif
Menurut Suryani dan Hendryadi

(2015), penelitian kuantitatif deskriptif

pendekatan deskriptif.
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merupakan penelitian yang
menggunakan data berbentuk angka
atau numerik untuk menganalisis
hubungan  antarvariabel  secara
sistematis. Pendekatan ini digunakan
karena penelitian bertujuan untuk
mengetahui pengaruh literasi
keuangan dan teman sebaya
terhadap perilaku berbelanja online
mahasiswa.

Penelitian dilaksanakan di HKBP
Nommensen Pematangsiantar
University yang berlokasi di Jalan
Sangnawaluh No. 4, Kecamatan
Siantar Timur, Kota Pematangsiantar,
Sumatera Utara pada tahun ajaran
2025/2026. Populasi dalam penelitian
ini  adalah

seluruh  mahasiswa

Fakultas  Keguruan dan limu
Pendidikan (FKIP) yang berjumlah
2489 mahasiswa dari berbagai
program studi. Menurut Sugiyono
(2019), populasi merupakan wilayah
generalisasi yang terdiri atas objek
atau subjek yang memiliki karakteristik
tertentu untuk dipelajari dan ditarik
kesimpulannya.

Penentuan sampel
menggunakan teknik simple random
sampling, yaitu pengambilan sampel
secara acak tanpa memperhatikan
strata dalam populasi. Jumlah sampel

ditentukan  menggunakan  rumus

Slovin dengan tingkat kesalahan 5%,
sehingga diperoleh sebanyak 345
responden. Sampel kemudian
didistribusikan secara proporsional ke
setiap program studi di lingkungan
FKIP.

Variabel penelitian terdiri atas
dua variabel bebas dan satu variabel
terikat. Variabel bebas meliputi literasi
keuangan (X1) dan teman sebaya
(X2), sedangkan variabel terikat
adalah perilaku berbelanja online (Y).
Pengumpulan data dilakukan melalui
observasi dan penyebaran kuesioner
menggunakan skala Likert lima
tingkat, mulai dari sangat tidak setuju
hingga sangat setuju.

Instrumen penelitian diuji
menggunakan uji validitas dan
reliabilitas. Uji validitas dilakukan
dengan korelasi Pearson Product
bantuan

Moment  menggunakan

program SPSS, sedangkan uji
reliabilitas menggunakan metode
Cronbach  Alpha

minimum 0,60. Selanjutnya, data

dengan nilai

dianalisis melalui uji asumsi klasik
yang meliputi uji normalitas, uji
multikolinearitas, dan uji
heterokedastisitas. Untuk menguiji
hipotesis penelitian digunakan analisis
regresi linear berganda, uji t untuk

mengetahui pengaruh parsial, dan uji
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F untuk

simultan

mengetahui  pengaruh

variabel independen

terhadap variabel dependen.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan
a. Hasil Uji Validitas

Uji validitas adalah suatu teknik
yang digunakan untuk mengukur sejauh
mana suatu instrumen penelitian, seperti
kuesioner atau angket, mampu mengukur
apa yang seharusnya diukur. Dengan
kata lain, uji validitas bertujuan untuk
mengetahui apakah butir-butir
pertanyaan dalam instrumen penelitian
sudah tepat dan sesuai dengan variabel
yang diteliti. Apabila item pernyataan
mempunyai rhitung > rtabel maka dapat
dikatakan valid. Pada penelitian ini
terdapat jumlah sampel (n) = 30
responden maka dapat diperoleh rtabel
sebesar 0,361.
b. Hasil Uji Realibilitas
Uji reliabilitas digunakan untuk menilai
tingkat konsistensi suatu kuesioner yang
berfungsi sebagai indikator dari variabel
atau konstruk penelitian. Suatu
kuesioner dinyatakan reliabel atau
handal apabila jawaban responden
terhadap setiap pernyataan
menunjukkan konsistensi atau kestabilan
dari waktu ke waktu. Pengujian
reliabilitas data dalam penelitian ini
dilakukan menggunakan metode Alpha

Cronbach. Suatu instrumen dikatakan

reliabel apabila memiliki nilai koefisien
reliabilitas sebesar 0,60 atau lebih.
Analisis Data

Hasil Uji Asumsi Klasik

Uji asumsi klasik terdiri dari uji normalitas,
uji multikolinearitas, uji
heterokedastisitas. Hasilnya dituangkan
dalam dalam tabel 4 berikut ini.

Dalam penelitian ini untuk menguiji
apakah data bersifat normal atau tidak
peneliti menggunakan analisa
kolmogrov-smirnov (K-S). Jika nilai
Asymp. Sig > 0,05, maka data
tersebut berdistribusi normal demikian
juga sebaliknya. Berdasarkan hasil
statistik

kolmogrov-smirnov

pengujian  normal  uji
parametrik
dengan hasil signifikan sebesar 0,678
diatas 0,05 maka dapat dikatakan
data  berdistribusi normal.  Uji
multikolinearitas  bertujuan  untuk
menguji apakah ada atau tidaknya
korelasi antar variabel bebas, dengan
melihat nilai variance inflation factor
(VIF). Apabila nilai VIF di bawah 10
dan nilai tolerance di atas 0,1 maka
hasil tersebut menunjukkan tidak
terjadi multikolinearitas  begitupun
sebaliknya. Perhitungan pada tabel 4
menunjukkan nilai tolerance semua
variabel diatas 0,01 dan nilai VIF di
bawah 10, maka dapat disimpulkan

tidak adanya multikolinearitas dalam
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model ini.Uji  heteroskedastisitas
digunakan untuk menguji apakah
model regresi ditemukan ada atau
tidaknya korelasi varians antar
variabel independen. Begitu pula
dengan model regresi yang baik yaitu
bebas dari gelaja
heteroskedastisitas. Untuk
menentukan ada atau tidaknya
gejala  heteroskedastisitas dalam
penelitian ini di uji menggunakan uji
glejser  dengan melihat nilai
signifiknnya, jika nilai signya > 0,05
berarti model tidak mengandung
gejala hetroskedastisitas. Gambar
menunjukkan bahwa model dalam
penelitian ini tidak terjadi gejala
heteroskedastisitas, karena nilai
signifikan untuk semua variael di atas
0,05.

Hasil Uji Hipotesis

Hasil uji regresi linear berganda, Uji
Parsial (t), Uji Serempak (f), dan
Koefisien Determinasi (R?

Hasi uji regresi linear berganda

Tabel 4.14
Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Cocfficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 78.263 4.979 15.719 | .000
Literasi 518 059 .406 8.712 .000
[Kueangan
[Teman Sebaya 571 049 -.540 -11.584 | .000
a. Dependent Variable: Berbelanja Online

(Sumber data diolah Peneliti spps 26)

1. Nilai konstanta sebesar 78.263. Ini
mempunyai arti bahwa semua variabel
independen (Literasi Keuangan dan
Teman Sebaya) yang diteliti dianggap
konstan, maka tingkat variabel perilaku
Berbelanja Online (Y) tetap sebesar
78.263.

2. Nilai koefisien regresi X1 dari variabel
literasi keuangan Adalah 0.518, artinya
setiap penambahan 1% tingkat literasi
keuangan, maka perilaku keuangan akan
meningkat sebesar 0.518.

3. Nilai koefisien regresi X2 dari variabel
literasi keuangan Adalah 0.571, artinya
setiap penambahan 1% Tingkat Teman
Sebaya, maka perilaku keuangan akan
menurun sebesar 0.571.

Hasil Uji Parsial (t)

Tabel 4.15
Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 Constant) 78.263 4.979 15.719 | .000
ILiterasi 518 .059 406 8.712 .000
Kueangan
[Teman Sebaya 571 .049 -.540 -11.584 | .000
la. Dependent Variable: Berbelanja Online

(Sumber data diolah Peneliti spps 26)

Berdasarkan Tabel 4.15 diperoleh nilai
signifikansi 0,000 < 0,05 dan thiung (-
11.584) > tiavel (1,65). Maka H, diterima
artinya terdapat pengaruh yang signifikan
antara teman sebaya terhadap perilaku
berbelanja online mahasiswa Fakultas
Keguruan dan limu Pendidikan (FKIP)
Universitas HKBP

Pematangsiantar.

Nommensen
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Hasil Uji Serempak (f)

ANOVA?

Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.

1 Regression 10070.286 2 5035.143 82.081 .000°

Residual 20979.441 342 61.343

(Total 31049.728 344

a. Dependent Variable: Berbelanja Online

. Predictors: (Constant), Teman Sebaya, Literasi Kueangan

(Sumber data diolah Peneliti spps 26)

Dari Tabel 4.16 diperolen hasil F
hitung adalah 82.081 dengan tingkat
signifikansi 0,000. Sedangkan Ftapel
pada tingkat kepercayaan 95%. Oleh
karena itu, Fniung (82.081) > Fabel
(3,02) dan tingkat signifikansi 0,000 <
0,05 menunjukkan bahwa Ha3
diterima. Artinya terdapat pengaruh
yang signifikan antara literasi
keuangan dan teman sebaya
terhadap perilaku berbelanja online
mahasiswa Fakultas Keguruan dan
lImu Pendidikan (FKIP) Universitas
HKBP Nommensen Pematangsiantar.
Koefisien Determinasi (R?)

Tabel 4.17

Model Summary

Adjusted R | Std. Error of
Model| R |RSquare| Square | the Estimate
1| 569 | 34 320 1832

a. Predictors: (Constant), Teman Sebaya, Literasi Kueangan

(Sumber data diolah Peneliti spps 26)

Berdasarkan tabel diatas diketahui
bahwa nilai R? sebesar 0.324, hal ini
berarti bahwa hanya 32,4% yang

menunjukkan bahwa perilaku
keuangan dipengaruhi oleh variabel
literasi keuangan dan teman sebaya.
Sedangkan 67,6% dipengaruhi oleh

variabel lainnya.

E. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang
telah dilakukan, dapat disimpulkan
bahwa terdapat pengaruh antara
literasi keuangan terhadap teman
sebaya pada mahasiswa Fakultas
Keguruan dan limu Pendidikan (FKIP)
Universitas HKBP

Nommensen Pematangsiantar. Selain

Ekonomi

itu, juga ditemukan adanya pengaruh
antara teman sebaya terhadap
perilaku berbelanja online mahasiswa
FKIP Universitas HKBP Nommensen
Pematangsiantar.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut,
peneliti memberikan beberapa saran.
Bagi pihak akademis, hasil penelitian
ini diharapkan dapat memberikan
kontribusi dalam pengembangan ilmu
pengetahuan, khususnya yang
berkaitan dengan literasi keuangan,
teman sebaya, dan perilaku keuangan
mahasiswa. Selain itu, penelitian ini
juga diharapkan dapat menjadi
referensi dan bahan acuan bagi

peneliti  selanjutnya yang ingin
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melakukan penelitian dengan topik

yang serupa.
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