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ABSTRACT 

This research's goal was to examine how the usage of e-booklet learning materials 
impacted students' academic success in geography, particularly in grade XI's population 
dynamics section at SMA Negeri 3 Bangko. This research utilized a quantitative method 
with a quasi-experimental design based on the Nonequivalent Control Group Design. 
The sample included 53 students, split between a control class of 27 students and an 
experimental class of 26 students. Pre-test and post-test learning outcome 
assessments were used to collect the data. Normality testing, homogeneity testing, N-
Gain analysis, and Independent Sample t-test were included in the data analysis. The 
average pre-test score of the experimental class was 68.1, compared to 67.4 for the 
control class, according to the data. After treatment with e-booklet media, the 
experimental class's average post-test score rose to 86.5, whereas the control class's 
average score was only 74.2. While the control group received a 0.20 N-Gain score 
(low category), the experimental group received a 0.57 N-Gain score (moderate 
category). The hypothesis test yielded a significance value of 0.000, which was less 
than 0.05, leading to the acceptance of the alternative hypothesis. Consequently, 
utilizing e-booklet learning materials greatly influences students' geography learning 
results. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi dampak pemakaian media pembelajaran 
e-booklet terhadap prestasi belajar siswa dalam mata pelajaran Geografi, khususnya 
pada materi Dinamika Kependudukan di kelas XI SMA Negeri 3 Bangko. Metode yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan desain 
eksperimen semu (quasi experimental design) yang menerapkan Nonequivalent 
Control Group Design. Sampel yang diambil terdiri dari 53 siswa yang dibagi menjadi 
dua kelompok, yakni kelompok eksperimen dengan 26 siswa dan kelompok kontrol 
dengan 27 siswa. Pengumpulan data dilakukan melalui tes belajar yang mencakup pre-
test dan post-test. Data dianalisis dengan melakukan uji normalitas, uji homogenitas, 
perhitungan N-Gain, serta uji Independent Sample t-test. Temuan penelitian 
menunjukkan bahwa rata-rata nilai pre-test untuk kelompok eksperimen adalah 68,1, 
sedangkan untuk kelompok kontrol adalah 67,4. Setelah perlakuan menggunakan e-
booklet, rata-rata nilai post-test kelompok eksperimen meningkat menjadi 86,5, 
sementara kelompok kontrol hanya mencapai 74,2. Nilai N-Gain kelompok eksperimen 
adalah 0,57 (kategori sedang), sedangkan kelompok kontrol adalah 0,20 (kategori 
rendah). Hasil dari pengujian hipotesis menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,000. 
 
Kata Kunci: E-booklet, hasil belajar, Geografi, dinamika kependudukan. 
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A. Pendahuluan  
Pendidikan adalah sebuah 

proses yang ditujukan untuk 

mengembangkan kemampuan 

peserta didik melalui kegiatan 

pembelajaran yang terstruktur dan 

terarah. Dalam pelajaran Geografi, 

siswa diharuskan untuk memahami 

berbagai fenomena geosfer yang 

berhubungan dengan kehidupan 

manusia dan lingkungan sekitar. 

Salah satu topik yang tergolong rumit 

adalah Dinamika Kependudukan, 

yang mencakup berbagai fenomena 

seperti laju pertumbuhan penduduk, 

migrasi, urbanisasi, dan bonus 

demografi. 

Berdasarkan pengamatan awal 

di SMA Negeri 3 Bangko, cara 

pengajaran Geografi masih banyak 

menggunakan metode ceramah dan 

buku teks, sehingga siswa cenderung 

pasif dan kurang memiliki minat dalam 

mengikuti pembelajaran. Situasi ini 

menimbulkan dampak negatif 

terhadap capaian belajar siswa, 

khususnya pada materi Dinamika 

Kependudukan. Selain itu, kemajuan 

teknologi digital mendorong para guru 

untuk menggunakan media 

pembelajaran yang lebih kreatif dan 

interaktif agar proses belajar menjadi 

lebih efektif. 

Salah satu alat pembelajaran 

yang bisa dimanfaatkan adalah e-

booklet. E-booklet adalah media 

pembelajaran digital yang menyajikan 

materi secara singkat, terstruktur, 

menarik, serta dilengkapi dengan 

gambar, grafik, dan ilustrasi yang 

dapat membantu siswa memahami 

konsep-konsep yang bersifat abstrak. 

Media ini bisa diakses melalui 

smartphone atau komputer, sehingga 

memudahkan siswa untuk belajar 

secara mandiri. 

Penelitian sebelumnya 

menunjukkan bahwa penggunaan e-

booklet dapat meningkatkan motivasi 

belajar, partisipasi siswa, dan hasil 

belajar di berbagai jenjang 

pendidikan. Oleh karena itu, penelitian 

ini dilakukan untuk mengeksplorasi 

pengaruh pemanfaatan media 

pembelajaran e-booklet terhadap hasil 

belajar siswa pada pelajaran Geografi 

mengenai materi Dinamika 

Kependudukan di kelas XI SMA 

Negeri 3 Bangko. 

 

B. Metode Penelitian  
Penelitian ini mengadopsi 

metode kuantitatif dengan jenis 

penelitian yang bersifat eksperimen 

semu. Desain yang diterapkan adalah 

Nonequivalent Control Group Design, 
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yang melibatkan dua kelompok, yaitu 

kelompok eksperimen dan kelompok 

kontrol. 

Pelaksanaan penelitian ini 

berlangsung di SMA Negeri 3 Bangko 

pada semester genap tahun ajaran 

2025/2026. Populasi yang diteliti 

mencakup semua siswa kelas XI, 

dengan total berjumlah 54 siswa. 

Sampel dalam penelitian ini terdiri dari 

kelas XI-1 yang berfungsi sebagai 

kelas kontrol dengan 27 siswa, dan 

kelas XI-2 sebagai kelas eksperimen 

dengan 26 siswa. 

Alat ukur yang digunakan dalam 

penelitian adalah tes hasil belajar 

yang telah diuji untuk validitas dan 

reliabilitasnya. Pengumpulan data 

dilakukan melalui pre-test dan post-

test pada kedua kelompok tersebut. 

Analisis data dilakukan dengan 

menerapkan uji normalitas, uji 

homogenitas, analisis N-Gain, dan 

Independent Sample t-test, 

menggunakan program SPSS versi 

29. 

 

C. Hasil Penelitian dan Pembahasan  
Hasil dari studi mengindikasikan 

adanya kemajuan dalam pencapaian 

belajar siswa setelah penerapan 

media E-Booklet di kelas eksperimen. 

Rata-rata skor pre-test untuk kelas 

eksperimen tercatat sebesar 68,1 dan 

mengalami kenaikan menjadi 86,5 

pada post-test. Di sisi lain, kelas 

kontrol menunjukkan rata-rata pre-test 

sebesar 67,4 dan meningkat menjadi 

74,2 pada post-test. 
Tabel 1. Hasil Pre-test dan Post-test 

 
Kelas Pre-test Post-test 

Eksperimen 68,1 86,5 

Kontrol 67,4 74,2 

 

 
Gambar : 1 perbandingan 

Dari hasil yang diperoleh, 

kemajuan belajar di kelas eksperimen 

lebih besar daripada di kelas kontrol. 
Tabel 2. Hasil N-Gain 

Kelas N-Gain Kategori 

Eksperimen 0,57 Sedang 

Kontrol 0,20 Rendah 

 

Hasil dari analisis N-Gain 

menunjukkan bahwa kemajuan hasil 

belajar siswa di kelas eksperimen 
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berada pada kategori menengah, 

sedangkan kelas kontrol berada pada 

kategori rendah. Ini mengindikasikan 

bahwa penggunaan media E-Booklet 

memberikan hasil yang lebih baik 

dibandingkan dengan metode 

pembelajaran tradisional. 

Temuan dari uji hipotesis 

dengan menggunakan Independent 

Sample t-test menunjukkan nilai 

signifikan sebesar 0,000. 

 

D. Kesimpulan 
Berdasarkan temuan dari 

penelitian, dapat disimpulkan bahwa 

pemanfaatan media E-Booklet 

memberikan dampak positif terhadap 

prestasi belajar siswa dalam pelajaran 

Geografi dengan topik Dinamika 

Kependudukan di kelas XI SMA 

Negeri 3 Bangko. Siswa yang 

memakai media E-Booklet 

memperoleh hasil belajar yang lebih 

baik dibandingkan mereka yang 

belajar dengan metode tradisional. 

Nilai N-Gain untuk kelas eksperimen 

termasuk dalam kategori sedang, 

sementara kelas kontrol termasuk 

dalam kategori rendah. Hasil dari 

pengujian hipotesis menunjukkan nilai 

signifikansi sebesar 0,000. 
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