Pendas : Jurnal lImiah Pendidikan Dasar,
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950
Volume 11 Nomor 02, Juni 2026

PENGARUH PENGGUNAAN POP UP BOOK DIGITAL TERHADAP
KEMAMPUAN MEMBACA PEMAHAMAN PESERTA DIDIK KELAS IV PADA
MATA PELAJARAN BAHASA INDONESIA

Indah Aprilia Windiyanit, Frida Destini?, Fitriadi 3, Annisa Yulistia*
1.234pendidikan Guru Sekolah Dasar, Universitas Lampung.

1.234indahaprliaa@gmail.com

ABSTRACT

The problem in this study was the low reading comprehension ability at SD Negeri
2 Gedong Air, particularly in understanding the content of the text, finding the main
idea, identifying important information, and retelling the text in their own words. This
study aimed to determine the effect of using digital pop-up book media on the
reading comprehension ability of fourth-grade students in the Indonesian language
subject. This study used a quantitative approach with a quasi-experimental method
and a nonequivalent control group design. The population of the study consisted of
122 students, and the sample included classes IV C and IV D totaling 62 students.
The sampling technique was purposive sampling. Data collection techniques
included test and non-test methods. The results of the study indicated that there
was an effect of the use of digital pop-up book media on the reading comprehension
ability of fourth-grade students in the Indonesian language subject at SD Negeri 2
Gedong Air. This was supported by hypothesis testing using a simple linear
regression test, which yielded a significance value of 0.000 < 0.05; therefore, H,
was rejected and Ha was accepted.

Keywords: indonesian language, reading comprehension, digital pop up book

ABSTRAK

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan membaca
pemahaman di SD Negeri 2 Gedong Air, khususnya dalam memahami isi bacaan,
menemukan ide pokok, mengidentifikasi informasi penting, serta menceritakan
kembali teks dengan bahasa sendiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh penggunaan pop up book digital terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik kelas IV pada mata pelajaran Bahasa Indonesia. Jenis
penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode adalah kuasi eksperimen, dan
desain nonequivalent control group design. Populasi penelitian berjumlah 122
peserta didik, dengan sampel yang digunakan adalah kelas IV C dan IV D berjumlah
62 peserta didik. Penentuan sampel dipilih secara purposive sampling. Teknik
pengumpulan data dengan teknik tes dan non tes. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa terdapat pengaruh pada penggunaan media pop up book digital terhadap
kemampuan membaca pemahaman peserta didik kelas IV pada mata pelajaran
Bahasa Indonesia di SD Negeri 2 Gedong Air. Hal ini dapat dilihat melalui pengujian
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hipotesis melalui uji regresi linear sederhana diperoleh nilai signifikansi 0,000 <

0,05, maka Ho ditolak dan Ha diterima.

Kata Kunci: bahasa indonesia, membaca pemahaman, pop up book digital

A.Pendahuluan

Pendidikan merupakan proses
penting dalam membentuk kualitas
sumber daya manusia melalui
kegiatan pembelajaran yang
terencana dan berkelanjutan. Pada
jenjang sekolah dasar, pendidikan
menjadi  fondasi utama dalam
mengembangkan kemampuan dasar
peserta didik, termasuk keterampilan
berbahasa. Salah satu mata pelajaran
yang berperan penting dalam
pengembangan keterampilan tersebut
adalah Bahasa Indonesia.

Pembelajaran Bahasa Indonesia

mencakup empat keterampilan
berbahasa, yaitu menyimak,
berbicara, membaca, dan menulis.
Dari keempat keterampilan tersebut,
membaca menjadi  keterampilan
penting karena berkaitan langsung
dengan kemampuan peserta didik
dalam memahami informasi dan
memperoleh pengetahuan.

Membaca pemahaman merupakan
kemampuan memahami isi bacaan,
menemukan ide pokok,

mengidentifikasi informasi penting,

serta  menyimpulkan isi  teks

menggunakan bahasa sendiri.
Menurut Duke dan Pearson (2017),
membaca pemahaman merupakan
proses membangun makna melalui
interaksi antara pembaca dengan teks
bacaan. Kemampuan membaca
pemahaman perlu dikembangkan
sejak dini karena berpengaruh
terhadap keberhasilan belajar peserta
didik pada berbagai mata pelajaran.
Namun, kemampuan membaca
pemahaman peserta didik kelas IV di
SD Negeri 2 Gedong Air berdasarkan
hasil observasi dan wawancara
dengan pendidik. Sebagian besar
peserta didik belum mencapai Kriteria
Ketercapaian Tujuan Pembelajaran
(KKTP) sebesar 70. Dari 124 peserta
didik, sebanyak 56 peserta didik
(45,16%) berada pada kategori perlu
bimbingan dan hanya 14 peserta didik
(11,29%) yang mencapai kategori
sangat baik. Selain itu, peserta didik
cenderung merasa bosan ketika
membaca teks yang panjang dan
memahami

mengalami  kesulitan

kosakata tertentu.
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Rendahnya kemampuan membaca
pemahaman dipengarubhi oleh
penggunaan media pembelajaran
yang kurang variatif dan masih
didominasi metode konvensional.
Padahal, sekolah telah memiliki
fasilitas pendukung pembelajaran
digital seperti komputer, laptop,
Chromebook, dan LCD proyektor
yang belum dimanfaatkan secara
optimal. Oleh karena itu, diperlukan
inovasi media pembelajaran yang
mampu meningkatkan minat dan
keterlibatan peserta didik dalam
kegiatan membaca.

Salah satu media yang dapat
digunakan adalah pop up book digital.
Media ini menyajikan kombinasi teks,
gambar, animasi, dan visual tiga
dimensi yang menarik sehingga dapat
membantu peserta didik memahami
isi bacaan dengan lebih mudah.
Menurut Yahzunka dan Astuti (2022),
pop up book digital mampu menarik
perhatian peserta didik dan
mempermudah pemahaman materi.
Selain itu, Mayer (2020) menjelaskan
bahwa penggunaan media visual
dalam pembelajaran dapat membantu
peserta didik memahami informasi
secara lebih mendalam.

Beberapa penelitian terdahulu
menunjukkan bahwa media pop up

book digital memiliki potensi positif
dalam pembelajaran. Penelitian Ismail
dkk. (2024) menunjukkan bahwa
penggunaan media pop up book dapat
meningkatkan kemampuan membaca
pemahaman peserta didik sekolah
dasar. Namun, penelitian yang secara
Khusus mengkayji pengaruh
penggunaan pop up book digital
terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik kelas IV
pada mata pelajaran Bahasa
Indonesia masih terbatas. Oleh
karena itu, penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh
penggunaan pop up book digital
terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik kelas IV
pada mata pelajaran Bahasa
Indonesia. Penelitian ini diharapkan
dapat memberikan kontribusi dalam
pengembangan media pembelajaran
digital yang inovatif serta menjadi
alternatif solusi untuk meningkatkan
kemampuan membaca pemahaman
peserta didik sekolah dasar.
B. Metode Penelitian

Penelitian ini  menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode
quasi eksperimen dan desain
nonequivalent control group design
untuk mengetahui pengaruh

penggunaan pop up book digital
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terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik. Penelitian
dilaksanakan pada semester genap
tahun ajaran 2025/2026 di kelas IV SD
Negeri 2 Gedong Air, Bandar
Lampung. Subjek penelitian terdiri
atas peserta didik kelas IV C sebagai
kelas eksperimen dan kelas IV D
sebagai kelas kontrol dengan jumlah
keseluruhan 62 peserta didik yang
dipilih menggunakan teknik purposive
sampling.

Teknik  pengumpulan  data
menggunakan tes dan observasi.
Instrumen tes berupa pretest dan
posttest dalam bentuk essay (uraian)
yang digunakan untuk mengukur
kemampuan membaca pemahaman
peserta didik sebelum dan sesudah
perlakuan. Data penelitian dianalisis
menggunakan uji regresi linear
sederhana untuk mengetahui
pengaruh penggunaan pop up book
digital terhadap kemampuan
membaca pemahaman peserta didik.
C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Penelitian  ini  dilaksanakan
selama lima pertemuan yang meliputi
pemberian  pretest, pelaksanaan
pembelajaran menggunakan media
pop up book digital sebanyak tiga kali
pertemuan pada kelas eksperimen

dan pembelajaran konvensional pada

kelas kontrol, serta pemberian
posttest. Hasil penelitian
menunjukkan  adanya  pengaruh

penggunaan pop up book digital
kemampuan membaca pemahaman
peserta didik kelas IV pada mata
pelajaran Bahasa Indonesia. Hal ini
terlihat dari hasil perhitungan pada

tabel berikut ini.

Tabel 1. Data Pretest, Postest
Kemampuan Membaca Pemahaman
Peserta Didik SD Negeri 2 Gedong Air

Data Kelas Kelas

Statistik Eksperimen Kontrol
(IV C) (IV D)

Jumlah 31 31

Peserta

Didik

Nilai 57,61 55,48

Rata-rata

Pretest

Nilai 78,84 65,87

Rata-rata

Posttest

Berdasarkan Tabel 1, terlihat
bahwa nilai rata-rata pretest pada
kelas eksperimen sebesar 57,61 dan
kelas kontrol sebesar 55,48. Setelah
diberikan perlakuan menggunakan
media pop up book digital, nilai rata-
rata posttest pada kelas eksperimen
meningkat menjadi 78,84, sedangkan
pada kelas kontrol menjadi 65,87.

Peningkatan nilai pada kelas

218



Pendas : Jurnal lImiah Pendidikan Dasar,

ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

Volume 11 Nomor 02, Juni 2026

eksperimen  menunjukkan bahwa
penggunaan media pop up book
digital memberikan pengaruh

terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik.
Selanjutnya, untuk mengetahui
besarnya pengaruh  penggunaan
media pop up book digital terhadap
kemampuan membaca pemahaman
peserta didik, dilakukan uji regresi
linear sederhana. Uji regresi linear
sederhana digunakan untuk

mengetahui apakah terdapat
pengaruh yang signifikan antara
penggunaan media pop up book
digital terhadap kemampuan

membaca pemahaman peserta didik.
Tabel 2. Hasil Uji Regresi Linear

Sederhana
Variabel B t Sig.
Konstanta 65,871 35,570 0,000
Y 12,968 5,230 0,000

(Sumber: Hasil Analisis Data Peneliti 2026)

Berdasarkan Tabel 2, diperoleh
nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05.
Hal ini menunjukkan bahwa
penggunaan media pop up book
digital berpengaruh signifikan

terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik kelas IV SD
Negeri 2 Gedong Air. Selain itu,
koefisien regresi sebesar 12,968

menunjukkan bahwa penggunaan

media pop up book digital
memberikan pengaruh positif

terhadap kemampuan membaca

pemahaman peserta didik.

Pembahasan

Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh penggunaan
media pop up book digital terhadap
kemampuan membaca pemahaman
peserta didik kelas IV SD Negeri 2
Gedong Air. Penelitian ini
dilatarbelakangi  oleh  rendahnya
kemampuan membaca pemahaman
peserta didik, terutama dalam
memahami isi bacaan, menemukan
ide pokok, mengidentifikasi informasi
penting, dan menceritakan kembali isi
teks.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa kemampuan membaca
pemahaman peserta didik pada kelas
eksperimen mengalami peningkatan
setelah diterapkannya media pop up
book digital. Peningkatan tersebut
terlihat dari hasil posttest yang lebih
tinggi dibandingkan hasil pretest.
Media pop up book digital membantu
peserta didik memahami isi bacaan
melalui perpaduan teks dan ilustrasi
visual yang menarik sehingga peserta

didik lebih mudah memahami
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informasi yang terdapat dalam
bacaan.

Pada indikator memahami isi
bacaan, peserta didik mampu
memahami informasi yang terdapat
dalam teks dengan lebih baik. llustrasi
visual yang disajikan dalam media
membantu peserta didik memahami
alur cerita, tokoh, latar, serta
hubungan  antarperistiva  dalam
bacaan. Kondisi ini memudahkan
peserta didik dalam menangkap
makna  bacaan secara lebih
menyeluruh dibandingkan
pembelajaran yang hanya
menggunakan buku teks.

Pada indikator menemukan ide
pokok, peserta didik menunjukkan
kemampuan yang lebih baik dalam
mengidentifikasi gagasan utama
setiap paragraf. Dukungan gambar
dan visualisasi pada media membantu
peserta didik memusatkan perhatian
pada informasi penting yang terdapat
dalam bacaan. Selain itu, kegiatan
diskusi yang dilakukan selama
pembelajaran membantu peserta didik
bertukar pendapat dalam menentukan
ide pokok sehingga pemahaman
terhadap isi bacaan menjadi lebih
optimal.

Kemampuan peserta didik dalam

menjawab pertanyaan berdasarkan isi

bacaan juga mengalami peningkatan.
Peserta didik lebih mudah
menemukan
dibutuhkan untuk

informasi yang
menjawab
pertanyaan karena telah memperoleh
gambaran yang jelas mengenai isi
cerita melalui ilustrasi yang terdapat
pada media pop up book digital.
Dengan demikian, peserta didik tidak
hanya membaca teks, tetapi juga
memahami isi bacaan melalui bantuan
visual yang disajikan.

Meskipun demikian, pada
indikator menceritakan kembali isi
bacaan dengan kalimat sendiri masih
ditemukan beberapa peserta didik
yang mengalami kesulitan. Sebagian
peserta  didik  belum mampu
menyampaikan kembali isi bacaan
secara runtut dan masih bergantung
pada teks yang dibaca. Hal tersebut
menunjukkan bahwa kemampuan
menceritakan kembali tidak hanya
memerlukan pemahaman terhadap isi
bacaan, tetapi juga membutuhkan
kemampuan berbahasa dan
kemampuan mengorganisasi
informasi yang baik.

Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa penggunaan media pop up
book digital mampu menciptakan
suasana pembelajaran yang lebih

menarik dan interaktif. Peserta didik
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terlihat lebih aktif dan antusias selama
proses pembelajaran berlangsung.
Temuan ini sejalan dengan Cognitive
Theory of Multimedia Learning yang
dikemukakan oleh Mayer (2020), yang
menyatakan bahwa peserta didik akan
lebih  mudah memahami informasi
apabila disajikan melalui kombinasi
teks dan visual. Selain itu, Arsyad
(2019) menjelaskan bahwa
penggunaan media visual dalam
pembelajaran dapat memperjelas
penyajian informasi sehingga
memudahkan peserta didik dalam
memahami materi yang dipelajari.
Temuan penelitian ini  juga
didukung oleh penelitian Yahzunka
dan Astuti (2022) yang menunjukkan
bahwa media pop up book digital
mampu meningkatkan kemampuan
membaca peserta didik melalui
penyajian visual yang menarik dan
interaktif. Penelitian Ismail dkk. (2024)
juga menyatakan bahwa penggunaan
media pop up book dapat
meningkatkan kemampuan membaca
pemahaman karena  membantu
peserta didik memahami isi bacaan
secara lebih jelas melalui dukungan

visual yang tersedia pada media.

Hasil pengujian hipotesis
menggunakan regresi linear
sederhana menunjukkan nilai

signifikansi sebesar 0,000 lebih kecil
dari 0,05. Hasil tersebut menunjukkan
bahwa penggunaan media pop up
book digital berpengaruh signifikan
terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik kelas IV SD
Negeri 2 Gedong Air. Dengan
demikian, media pop up book digital
dapat menjadi salah satu alternatif
media pembelajaran yang efektif
untuk meningkatkan kemampuan
membaca pemahaman peserta didik
sekolah dasar.
D. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian,
dapat disimpulkan bahwa
penggunaan media pop up book
digital berpengaruh signifikan
terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik kelas IV SD
Negeri 2 Gedong Air pada mata
pelajaran Bahasa Indonesia.
Penggunaan media pop up book
digital membantu peserta didik
memahami isi bacaan, menemukan
ide pokok, mengidentifikasi informasi
penting, serta menjawab pertanyaan
berdasarkan isi bacaan dengan lebih
baik. Hasil uji regresi linear sederhana
menunjukkan nilai signifikansi sebesar
0,000 < 0,05, sehingga H, ditolak dan
Ha diterima. Dengan demikian, media

pop up book digital dapat digunakan
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sebagai alternatif media pembelajaran
yang inovatif untuk meningkatkan
kemampuan membaca pemahaman
peserta didik sekolah dasar.
Berdasarkan hasil penelitian,
pendidik disarankan memanfaatkan
media pop up book digital sebagai
alternatif media pembelajaran Bahasa
Indonesia untuk meningkatkan
kemampuan membaca pemahaman
peserta didik. Selain itu,
pengembangan media pembelajaran
digital yang mengintegrasikan teks
dan visual dapat dijadikan alternatif
untuk mendukung proses
pembelajaran yang lebih menarik dan
Peneliti

interaktif. selanjutnya

disarankan melakukan penelitian
dengan cakupan sampel yang lebih
luas serta mengkaji pengaruh media
pop up book digital terhadap
keterampilan berbahasa lainnya agar
diperoleh hasil yang lebih

komprehensif.
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