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ABSTRACT

The purpose of this study was to determine how the implementation of the
Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) model with the aid of
flipbooks impacts the reading comprehension skills of fifth-grade students in
Indonesian language learning in elementary schools. This study was conducted at
SDN 197/1V, Jambi City, in the 2025/2026 academic year and used a quantitative
approach. This approach employed a nonequivalent control group design involving
two groups: an experimental group and a control group. The data collection method
used a reading comprehension test. The results showed that the implementation of
the CIRC model with the aid of flipbooks had a significant effect on students' reading
Skills. The Mann—Whitney U test showed a significance value of 0.001 <0.05. The
Wilcoxon test results for the experimental class obtained a significance value of
0.000 <0.05, while the significance value for the control class was 0.053 >0.05.
Consequently, Ha was accepted, and Ho was rejected. The results indicate that the
reading skills of fifth-grade elementary school students were influenced by the CIRC
model.
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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana penerapan model
Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) dengan bantuan media
flipbook berdampak pada kemampuan membaca pemahaman siswa kelas V dalam
pembelajaran Bahasa Indonesia di sekolah dasar. Penelitian ini dilakukan di SDN
197/IV Kota Jambi pada tahun akademik 2025/2026 dan menggunakan pendekatan
kuantitatif. Pendekatan ini menggunakan nonequivalent control group design yang
melibatkan dua kelompok, yakni kelompok eksperimen dan kelompok control.
Metode pengumpulan data menggunakan tes pemahaman membaca. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa penerapan model CIRC berbantuan media flipbook
memiliki efek yang signifikan terhadap kemampuan membaca peserta didik. Uji
Mann-Whitney U menunjukkan bahwa nilai signifikansi 0,001 < 0,05. Hasil uji
Wilcoxon untuk kelas eksperimen memperoleh nilai signifikansi 0,000 < 0,05,
sedangkan nilai signifikansi untuk kelas kontrol adalah 0,053 > 0,05. Akibatnya, Ha
diterima, dan Ho ditolak. Hasilnya menunjukkan bahwa kemampuan membaca
peserta didik kelas V sekolah dasar dipengaruhi oleh model CIRC berbantuan
media flipbook.

Kata Kunci: Model CIRC, Flipbook, Membaca Pemahaman, Bahasa Indonesia
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A.Pendahuluan

Membaca pemahaman adalah
jenis aktivitas membaca dengan
tujuan untuk memahami berbagai
elemen sastra, termasuk struktur,
naskah drama, norma atau kaidah,
dan analisis kritis (Ayuningrum &
Herzamzam, 2022). Pemahaman
menjadi komponen penting dari
kegiatan membaca karena peserta
didik dapat memperoleh informasi dan
pengetahuan dari teks (Maryono et al.,
2024). penyerapan informasi dalam
kegiatan membaca, baik secara
mental maupun fisiologis, didasarkan
pada informasi yang relevan dan
bernilai sesuai dengan kebutuhan
siswa (Syarif, 2020). Tetapi peserta
didik di Indonesia masih tergolong
rendah dalam membaca. Hasil
Programme for International
StudentAssessment  (PISA) 2022
menunjukkan bahwa kemampuan
membaca siswa Indonesia masih di

bawah rata-rata negara OECD.

Permasalahan
ditemukan di SDN 197/1V Kota Jambi.

Hasil observasi dan wawancara

tersebut  juga

dengan guru kelas V menunjukkan
bahwa sebagian besar siswa masih
mengalami kesulitan memahami teks

yang dibaca. Mereka sering hanya

membaca teks tanpa memahami
makna tersurat maupun tersirat yang
terkandung di dalamnya, dan mereka
juga masih kesulitan membuat
kesimpulan tentang apa yang dibaca.
Penggunaan model pembelajaran
yang masih konvensional serta
kurangnya penggunaan media
pembelajaran yang menarik dan
interaktif berkontribusi pada
penurunan pemahaman siswa tentang
membaca.

Model Cooperative Integrated
Reading and Composition (CIRC),
yang dibantu oleh media flipbook,
adalah salah satu cara yang dapat
digunakan untuk mengatasi masalah
ini. Menurut Slavin (1980), CIRC
adalah model pembelajaran kooperatif
yang melibatkan siswa dalam
kelompok kecil yang beragam untuk
berpartisipasi dalam aktivitas menulis
dan membaca. Sebuah studi yang
dilakukan oleh Setyoko et al., (2024)
menunjukkan  bahwa  penerapan
model CIRC dapat meningkatkan
pemahaman siswa di tingkat sekolah
dasar, seperti yang ditunjukkan oleh
peningkatan skor rata-rata siswa dari
58,65 menjadi 78,63 sebagai hasil dari
penerapan model. Penggunaan media
flipbook juga dapat membantu siswa

belajar bahasa Indonesia secara
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visual dan interaktif, meningkatkan
motivasi mereka untuk membaca dan
meningkatkan pemahaman peserta
didik (Salsabila & Purwati, 2024). Oleh
karena itu, penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui bagaimana model
CIRC berbantuan media flipbook
mempengaruhikemampuan membaca
pemahaman siswa kelas V pada
pembelajaran bahasa Indonesia di
sekolah dasar.

B. Metode Penelitian

Penelitian  ini  menggunakan
pendekatan kuantitatif dan
menggunakan desain kuasi-

eksperimental tipe Nonequivalent
Control Group. Studi ini dilakukan di
SDN 197/IV Kota Jambi selama
semester genap tahun akademik
2025/2026. Penelitian ini melibatkan
semua siswa kelas V, dengan sampel
42 siswa dari kelas V A sebagai kelas
eksperimen dan kelas V B sebagai
kelas kontrol.

Data dikumpulkan melalui
instrumen tes tertulis berbentuk
pilihan ganda yang diberikan dalam
dua tahap, yaitu pre-test dan post-test.
Sementara kelas kontrol
menggunakan metode pembelajaran
konvensional, kelas eksperimen

mendapat perlakuan pembelajaran

menggunakan model Cooperative
Integrated Reading and Composition
(CIRC) dengan bantuan media
flipbook.

Uji validitas dan reliabilitas
instrumen penelitian dilakukan
dengan rumus Pearson Product
Moment dan SPSS 25. Dari 58 soal
yang diujicobakan secara bertahap,
30 di antaranya adalah valid dan
memiliki nilai reliabilitas sebesar
0,758, yang menunjukkan kategori
tinggi. Soal ini memiliki tingkat
kesukaran sedang, dengan skor 0,59—
0,68, dan daya pembedanya cukup
hingga baik.

Sebagai uji prasyarat, uji normalitas
Shapiro-Wilk dan uji homogenitas

Levene digunakan untuk
menganalisis data. Apabila data
berdistribusi

normal, pengujian

hipotesis menggunakan Paired
Sample T-Test dan Independent
Sample T-Test, atau Wilcoxon Signed
Rank Test dan Mann-Whitney U Test
apabila data tidak berdistribusi
normal. Selain itu, uji N-Gain
digunakan  untuk  mengevaluasi
peningkatan kemampuan membaca
pemahaman siswa dalam kategori
tinggi (g 2 0,7), sedang (0,3<g<0,7),

dan rendah.
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C. Hasil Penelitian dan Pembahasan
Penelitian dilaksanakan di SDN
197/IV Kota Jambi dengan melibatkan
42 peserta didik kelas V yang terbagi
menjadi kelas eksperimen (VA) dan
kelas kontrol (VB), masing-masing 21
peserta didik. Data hasil pre-test dan
post-test kemampuan membaca
pemahaman kedua kelas disajikan

pada tabel berikut.
Tabel 1 Deskripsi Data Pre-test dan Post-

test Kemampuan Membaca Pemahaman

Pre- Pre- Post- | Post

Kriteri test test test -test
a Eksper | Kon | Eksper | Kon
imen trol imen trol
Rata- 64.95 66,8 85,14 71,0
rata 6 0
Simpa
ngan | 18993 | > | 12,309 | o
Baku
Skor

Minim 20 30 50 40
um
Skor
Maksi 83 90 100 90
mum

Berdasarkan tabel di atas, rata-
rata pre-test kedua kelas relatif setara
(64,95 dan 66,86), menunjukkan
kemampuan awal yang hampir sama
setelah perlakuan, rata-rata post-test
kelas eksperimen meningkat menjadi
85,14, jauh lebih tinggi dibandingkan
kelas kontrol yang hanya mencapai
71,00.

2. Uji Prasyarat Analisis

Uji Normalitas. Berdasarkan uji
Shapiro-Wilk menggunakan SPSS 25,
diperoleh nilai signifikansi pre-test
(0,001),
eksperimen (0,001), dan pre-test

eksperimen post-test
kontrol (0,028) yang semuanya < 0,05,
sehingga data dinyatakan tidak
berdistribusi normal. Hanya post-test
kontrol yang berdistribusi normal
dengan nilai signifikansi 0,161 > 0,05.
Oleh karena itu, analisis hipotesis

menggunakan uji non-parametrik.
Tabel 2 Hasil Uji Normalitas Shapiro-Wilk

Jenis .
Tes Stgtlst d sig. Keterang
ik f an

Kelas

Pre-test .
; 2 | 0,00 Tidak
Eksperim | 0,802 1 1 Normal
en

Post-test .

A 2 | 0,00 Tidak
Eksgr?rlm 0,799 1 1 Normal
Pre-test 2 | 0,02 Tidak
Kontrol 0,895 1 8 Normal

Post-test 210,16
Kontrol 0,933 1 1 Normal

Uji Homogenitas. Berdasarkan
uji Levene, nilai signifikansi pre-test
sebesar 0,787 dan post-test sebesar
0,218, keduanya > 0,05, sehingga
varians  kedua  kelas  bersifat
homogen.

3. Pengujian Hipotesis

Karena data tidak berdistribusi
normal, pengujian hipotesis
menggunakan uji Wilcoxon Signed
Rank Test dan uji Mann-Whitney U

Test.
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Tabel 3 Hasil Uji Wilcoxon

Sig.
Kelas 7 (_2- Keteranga
tailed n
)

Eksperime -
n (Post- 3,74 | 0,000 | Signifikan

Pre) 3

Kontrol p Tidak

(Post-Pre) 1 ’?4 0,053 Signifikan

Uji Wilcoxon pada kelas
eksperimen
signifikansi 0,000 < 0,05, artinya
terdapat perbedaan signifikan antara

menunjukkan nilai

pre-test dan post-test. Sebaliknya,
kelas kontrol memperoleh nilai
signifikansi 0,053 > 0,05, yang berarti
tidak ada perbedaan signifikan.

Tabel 4 Hasil Uji Mann-Whitney

Hasil Belajar
Bahasa Indonesia
Mann-Whitney U 86,500
z -3,421
Asymp. Sig. (2-
M aiod) ( 0,001
Hasil uji Mann-Whitney

menunjukkan nilai signifikansi 0,001 <
0,05, sehingga terdapat perbedaan
yang signifikan antara hasil belajar
kelas eksperimen dan kelas kontrol.
Dengan demikian, Ha diterima dan Ho
ditolak.

4. Uji N-Gain
Tabel 5 Hasil Uji N-Gain
Mean N-
Kelas Gain Kategori
Score
Eksperimen 55,49% Sedang
Kontrol -0,42% Rendah

Kelas eksperimen memperoleh

rata-rata N-Gain sebesar 55,49%

(kategori sedang), sedangkan kelas
kontrol hanya -0,42% (kategori
rendah). Hal ini menunjukkan bahwa
peningkatan kemampuan membaca
pemahaman kelas eksperimen jauh
lebih optimal dibandingkan kelas
kontrol.

5. Pembahasan

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa penerapan model Cooperative
Integrated Reading and Composition
(CIRC) berbantuan media flipbook
memberikan pengaruh yang signifikan
terhadap kemampuan membaca
pemahaman peserta didik kelas V
SDN 197/IV Kota Jambi. Peningkatan
rata-rata nilai dari 64,95 menjadi 85,14
pada kelas eksperimen menunjukkan
bahwa model ini efektif dalam
meningkatkan kemampuan membaca
pemahaman peserta didik.

Temuan ini sejalan dengan
penelitian  Nofrianni  (2023) yang
menyatakan bahwa penerapan model
CIRC dapat meningkatkan hasil
belajar Bahasa Indonesia di sekolah
dasar. Penggunaan media flipbook
yang bersifat visual dan interaktif turut
mendukung motivasi dan keterlibatan
peserta didik dalam  kegiatan
membaca. Hal ini juga selaras dengan
teori konstruktivisme Piaget, di mana

peserta didik membangun
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pengetahuannya  sendiri  melalui
pengalaman dan interaksi aktif dalam
kelompok. Dengan demikian,
penerapan model CIRC berbantuan
media flipbook terbukti menciptakan
suasana pembelajaran yang lebih aktif
dan bermakna dibandingkan

pembelajaran konvensional.

D. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian,
penerapan model Cooperative
Integrated Reading and Composition
(CIRC) berbantuan media flipbook
terbukti memberikan pengaruh yang
signifikan  terhadap  kemampuan
membaca pemahaman peserta didik
kelas V pada pembelajaran Bahasa
Indonesia di SDN 197/IV Kota Jambi.
Rata-rata nilai  post-test kelas
eksperimen mencapai 85,14, lebih
tinggi dibandingkan kelas kontrol yang
hanya memperoleh 71,00. Hasil uji
Wilcoxon pada kelas eksperimen
menunjukkan nilai signifikansi 0,000 <
0,05, sedangkan uji Mann-Whitney
menghasilkan nilai signifikansi 0,001 <
0,05. Dengan demikian, Ha diterima
dan Ho ditolak.
Penelitian ini merekomendasikan agar
pendidik dapat menerapkan model
CIRC berbantuan media flipbook

sebagai alternatif pembelajaran yang

inovatif dan interaktif untuk

meningkatkan kemampuan membaca
pemahaman peserta didik. Bagi
peneliti selanjutnya, disarankan untuk
mengembangkan penelitian serupa
dengan jumlah sampel yang lebih
besar atau jangka waktu yang lebih
panjang guna memperoleh hasil yang
lebih optimal.
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