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ABSTRACT

The research focuses on evaluating the effect of joyful learning combined with a
simple experimental kit on the learning interest og grade 1V students in science at
SDN 01 Karang Anyar, South Lampung. The study was motivated by students weak
learning interest, which can be seen from their limited engagement, attention also
enthusiasm during classroom activities. This study used a quantitative approach
with a quasi experimental research design. The research population consisted of 83
fourth-grade students, while the sample included 56 students selected and divided
info a group receiving treatment also control group. The data collection method
included questionnaires, observation techniques also documentation. A validated
and reliable learning interest questionnaire was employed as the research
instrument. The data were analyzed through initial requirement tests, including
normality also homogeneity, and subsequently continued with an independent
samples t-test was used for hypothesis testing, also the results demonstrated a
statistically significant influence of the joyful learning method assisted by simple
experimental kit media on students’ the results demonstrated a significant influence
on learning interest, iindicated by the alternative hypothesis is accepted due to the
p-value being lower than 0.05. In conclusion , applying the joyful learning strategy
supported by simple experimental kit media demonstrates effectiveness in
improving students learning interest in the IPAS subject.

Keywords: ipas, learning interest, joyfull strategy experimental kit media
ABSTRAK

Tujuan studi ialah sejauh mana metode joyful learning dipadukan dengan media kit
eksperimen sederhana berdampak terhadap dorongan pembelajaran siswa tingkat
IV pada pembelajaran IPAS di SDN 01 Karang Anyar Lampung Selatan.
Permasalahan utama ialah rendahnya dorongan pembelajaran siswa, dapat dilihat
dari kurangnya keterlibatan serta perhatian dan antusiasme dalam proses
pembelajaran. Metode yang diterapkan ialah pendekatan kuantitatif melalui desain
quasi eksperimen, dengan total siswa tingkat IV sebagai populasi melibatkan 83
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siswa sebagai populasi, serta 56 siswa diambil sebagai sampel studi terdiri dari
kelas eksperimen dan kelas kontrol. Teknik pengumpulan data menggunakan
angket, observasi, dan dokumentasi. Pengumpulan data menerapkan angket minat
belajar yang telah sahih seerta reliabel. Proses analisis mencakup pengujian
prasyarat berupa independent sample t-tes. Temuan mengindikasikan penerapan
metode joyful berbasis media kit eksperimen sederhana memberikan dampak
signifikan pada minat belajar peserta didik. Karena skor dibawah 0.05, Ha
dinyatakan diterima. Dengan demikian, metode Joyfull Learning berbantuan media
kit eksperimen sederhana mampu mendorong peningkatan minat pembelajaran
dalam konteks pembelajaran IPAS.

Kata Kunci: ipas, kit eksperimen, minat pembelajaran, joyfull learning

A.Pendahuluan

Dalam konteks Pembangunan
SDM, Pendidikan memiliki fungsi
signifikan, terutama pada level SD
sebagai fondasi awal pembentukan
karakter dan kemampuan peserta
didik. Pembelajaran efektif bukan
sekedar

mencakup  pencapaian

pembelajaran, tetapi  penguatan
dorongan pembelajaran peserta didik.
Minat belajar menjadi unsur krusial
yang berdampak terhadap
keberhasilan pembelajaran, karena
peserta didik yang memiliki minat
tinggi cenderung lebih aktif, antusias,
dan mudah memahami materi yang
disampaikan. Akan tetapi, kondisi
nyata, dorongan pembelajaran siswa
tingkat SD masih berada kategori
rendah. Keadaan tersebut ditunjukkan
oleh rendahnya tingkat keaktifan,
rendahnya perhatian saat proses

belajar berlangsung, serta minimnya

rasa ingin tahu peserta didik terhadap
materi yang diajarkan. Kondisi ini
ditemukan pada pembelajaran IPAS di
kelas IV SDN 01 Karang Anyar
Lampung Selatan, di mana kegiatan
pembelajaran berlangsung masih
kurang variative sehingga partisipasi
aktif siswa belum berkembang dengan
kompleks.

Masalah tersebut dapat diatasi
melalui penerapan metode bersifat
inovatif dan menyenangkan, seperti
metode Joyful Learning. Metode ini
menekankan pada lingkungan
pembelajaran kondusif serta
menyenangkan, sehingga siswa dapat
belajar tanpa rasa tertekan serta lebih
cepat menangkap isi pelajaran.
Penggunaan media pembelajaran
tepat, seperti media kit eksperimen
sederhana, juga dapat mendukung
keterlibatan keaktifan siswa pada

kegiatan pembelajaran.
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Berdasarkan wuraian tersebut,
diperlukan penelitian untuk mengkaji
pengaruh penerapan metode Joyful
Learning berbantuan media kit
eksperimen sederhana pada doronga
belajar siswa. Oleh karena itu, studi
bertujuan dalam rangka melihat
dampak metode tersebut dapat
memengaruhi dorongan ketertarikan
belajar pada pembelajaran IPAS di
SDN 01 Karang Anyar, Kabupaten

Lampung Selatan.

B. Metode Penelitian

Dalam kajian diterapkan
pendekatan kuantitatif melalui desain
eksperimen semu. Model studi dipilih
ialah desain non-equivalent control
mencakup dua kelompok perlakuan
serta pembanding. Perlakuan
penerapan metode joyful learning
berbasis media kit perlakuan
sederhana diberikan pada kelompok
sementara

perlakuan, kelompok

pembanding  tetap menerapkan
metode pembelajaran tradisional.
Studi melibatkan seluruh siswa
tingkat IV SDN 01 Karang anyar,
Lampung Selatan sebagai populasi
yang berjumlah 83 siswa. Sampel
penelitian  berjumlah 56 siswa
mencakup dua kelompok yakni

kelompok perlakuan serta kelompok

pembanding dengan penentuan
sampel menerapkan Teknik purposive
sampling. Data dihimpun dengan
metode angket, pengamatan
langsung serta dokumentasi, di mana
angket menjadi alat ukur utama minat
belajar peserta didik. Sebelum

digunakan, instrumen melalui
pengujian keabsahan serta reliabilitas
agar alat ukur dinyatakan layak
diterapkan sebgai alat ukur.

Tahapan analisis terdiri atas
pengujian prasyarat serta [engujian
hipotesis dengan pengujian prasyarat
yang mencakup tahapan analisis
diawali pengujian normalitas serta
pengujian homogenitas. Pengujian
hipotesis dilakukan setelah data
dinyatakan berdistribusi normal serta
homogen guna melihat perbedaan
pembelajaran kelompok perlakuan
dengan  kelompok  pembanding.
Bagian tersebut berisi penjelasan
mengenai metododlogi kaian studi
diterapkan guna memperkokoh

kualitas naskah yang dipublikasikan.

C. Hasil Penelitian da Pembahasan

Studi dilaksanakan di SDN 01
Karang Anyar, di kabupataen
Lampung Selatan pada semester
genap tahun Pelajaran 2025-2026

selama kurang lebih 4 minggu. Subjek
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penelitian melibatkan dua kelompok
IV A ditetaokan
IV B

yakni tingkat
kelompok perlakuan serta
kelompok pembanding.

a. Pengujian Alat Ukur Penelitian

Tabel 1 Ringkasan pengujian
keabsahan Minat Belajar Peserta
Didik SDN 01 Karang Anyar

Veterangan Nomor uti Sl Jumlh

Vilid |12457890UUBTBYNBUEEBENIABURTRY| ¥

Tida Vil WABKULLT B 0

Tabel 2 Rekapitulasi Pengujian
Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of ltems

902 40

Sebelum digunakan, angket
minat belajar diuji cobakan di kelas IV
C (27 siswa). Pengujian terhadap 40
item penyataan menghasilkan 30 item
sahih serta 10 item tidak sahih.
Instrumen tersebut juga dinyatakan
reliabel untuk mengukur minat belajar
siswa.

b. Deskripsi Data Minat Belajar

Berdasarkan hasil analisis data

pre-test dan post-test, diperoleh
perbandingan peningkatan. Kelas
Eksperimen (Joyfull Learning):

Mengalami peningkatan signifikan dari

skor rerata siswa mengalami

peningkatan yakni dari 49.92 pada
pre-test menjadi 87.60 pada post test.

Kelas Kontrol (Metode Interaktif):
temuan memeperlihatkan kenaikan
dari pre-test 44.21 menjadi 71.96
pada post test

c. Uji Prasyarat dan Hipotesis

Tabel 3 Uji Normalitas Minat
Belajar Peserta Didik SDN
01 Karang Anyar

d

Data minat belajar dinyatakan

berdistribusi normal berdasarkan

temuan pengujian SPSS.

Tebel 4 Rekapitulasi Pengujian
Kesamaan Varians Data

Test for equality of variances

Statistica
| value of
Levene’s
test Df1 Df2 sig
Minat Using the mean 5.694 1 54  .021
dalam as the basis
belajar Using the 4.213 1 54 .045
median as the
basis
Using the 4,213 1 49.34 .045
median with 4
corrected df
values
Using the 5.933 1 54 .018
trimmed mean
as the basis
Variansi data memperlihatlam

nilai sig berdasarkan rata-rata ialah
0.021 karena skor melebihi 0.05, data

bersifat homogen.
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Tabel 5 Rekapitulasi pengujian t

Equal

Hasil uji menunjukkan skor sig
(2-tailed) 0.000 berada dibawah 0.05,
maka Ho dinyatakan ditolak serta
menerima Ha. Hal ini membuktikan
metode joyful learning dibantu media
kit memperlihatkan dampak signifikan
eksperimen sederhana pada
dorongan pembelajaran tingkat [V
pada konteks PAI.

Mengacu pada temuan studi
telah dilakukan, diketahui bahwa
penerapan metode Joyful Learning
berbantuan media kit eksperimen
memberikan

sederhana dampak

bermakna terhadap dorongan
pembelajaran siswa tingkat IV dalam
konteks pembelajaran IPAS 01
Karang Anyar, Lampung Selatan.
Berdasarkan pengujian independent
sample t-test, diperoleh skor sig lebih
kecil dari 0.05, maka Ha diterima Ho
ditolak. Temuan deskriptif tersebut
mengindikasikan adanya perbedaan
rerata dorongan pembelajaran antara

kelompok perlakuan serta kelompok

pembanding. Sebelum perlakuan
diberikan, rerata skor pretest pada
kedua kelompok tidak
memperlihatkan perbedaan signifikan,
sehingga disimpulkan kemampuan
awal siswa berada pada kondisi
relative setara. Namun, setelag
perlakuan  berupa implementasi
metode joyful learning diterapkan,
rerata skor posttest pada kelompok
perlakuan meningkat lebih tinggi
dibandingkan kelompok menerapkan
pembelajaran tradisional.

Kenaikan pembelajaran pada
kelompok perlakuan berkaitan erat
dengan karakteristik metode joyful
learning menekankan suasana
pembelajaran yang menyenangkan
dan tidak

Pembelajaran dilaksanakan dengan

menegangkan.

melibatkan siswa secara aktif melalui

kegiatan  eksperimen  sederhana
menggunakan media kit, sehingga
mereka tidak hanya menerima materi
secara pasif, tetapi juga mengalami
langsung  proses  pembelajaran.
Keterlibatan aktif  ini mampu
meningkatkan rasa ingin  tahu,
perhatian, dan antusiasme peserta
didik. Selain itu, penggunaan media kit
eksperimen sederhana memberikan
pengalaman belajar yang lebih

konkret dan kontekstual. Peserta didik
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dapat mengamati, mencoba, dan
membuktikan konsep secara
langsung membuat pembelajaran
lebih bermakna. Pernyataan selaras
dengan teori kontruktivisme
menerangkan pengetahuan lebih
mudah dipahami Ketika siswa
berperan secara  aktif dalam
pelaksanaan proses belajar mengajar.

Studi menemukan suasana
belajar yang menyenangkan mampu
meningkatkan hubungan timbal balik
antara pendidik dengan siswa
maupun antar siswa. Hubungan
tersebut berperan penting dalam
membangun lingkungan
pembelajaran yang mendukung,
sehingga siswa merasa nyaman serta
memiliki dorongan guna belajar.
tersebut

Kondisi memungkinkan

dorongan pembelajaran siswa
berkembang secara maksimal.
Temuan memperkuat hasil studi
sebelumnya menyatakan  joyful
learning terbukti mampu memperkuat
dorongan serta partisipasi dalam
proses pembelajaran. Metode ini
mampu mengurangi kejenuhan dan
meningkatkan motivasi belajar,
terutama pada jenjang sekolah dasar
yang membutuhkan pendekatan
pembelajaran yang menarik dan

variatif.

Pada kelompok pembanding
dengan metode tradisional, terlihat
adanya pengaruh minat belajar
cenderung tidak signifikan. Situasi
terjadi karena kegiatan pembelajaran
pendidik

sebagai peran utama, sehingga siswa

masih menempatkan

kurang terlibat secara aktif. Akibatnya,
perhatian dan antusiasme peserta
didik selama pembelajaran relatif lebih
rendah dibandingkan kelas
eksperimen.

Dari penjelasan diatas, ditarik
Kesimpulan penerapan metode joyful
learning  berbantuan media kit
eksperimen sederhana terbukti efektif
dalam memengaruhi peningkatan
dorongan belajar siswa. Oleh sebab
itu, metode ini berpotensi menjadi
alternatif  strategi pembelajaran
inovatif dalam Upaya memengarubhi

kualitas pembelajaran IPAS di SD.

D. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data
dan pembahasan, dapat disimpulkan
penerapan metode pembelajaran
berbasis Joyfull Learning berbantuan
media kit eksperimen sederhana
berdampak signifikan dalam
memengaruhi pembelajaran tingkat IV
pada konteks IPAS.

hipoteiss

Pengujian

menghasilkan skor
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signifikansi (2-tailed) yakni 0.000

berarti < 0.05, sehingga hipotesis

penelitian diterima.
Efektivitas

ditunjukkan selisih rerata  akhir

metode ini

dorongan pembelajaran, Dimana
kelompok perlakuan memperoleh skor
87.60, lebih  tinggi

kelompok

disbanding
pembanding yang
menerapkan metode interaktif dengan
nilai rata-rata 71,96. Penggunaan
media kit eksperimen dalam suasana
belajar yang menyenangkan terbukti

mampu menciptakan antusiasme

positif, mendorong keterlibatan aktif,
serta membuat siswa tidak mudah
bosan selama pembelajaran. Dengan
demikian, semakin optimal metode
joyful yang efektif mampu mendorong

peningkatan dorongan pembelajaran.
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