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ABSTRACT  

This study aims to determine the effect of the goldfish fishing game on children's 
letter recognition ability at TK Aisyiyah 14 Padang. This research employed a 
quantitative approach with a quasi-experimental design, specifically a pretest-
posttest control group design. The subjects were group A kindergarten children 
divided into experimental and control classes. Data were collected through 
observation and letter recognition tests, including identifying letter shapes, naming 
letters, and associating letters with sounds.The results showed a significant 
improvement in children's letter recognition ability after the implementation of the 
goldfish fishing game. This finding is supported by previous studies indicating that 
activity-based games such as alphabet fishing significantly improve children's letter 
recognition skills . Therefore, the goldfish fishing game can be used as an effective 
and enjoyable learning medium to enhance early literacy skills in early childhood 
education. 

Keywords: educational games, fishing letters, letter recognition ability, early 
childhood 

ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh permainan memancing ikan 
mas koki terhadap kemampuan mengenal huruf anak di TK Aisyiyah 14 Padang. 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain quasi 
eksperimen, yaitu pretest-posttest control group design. Subjek penelitian adalah 
anak kelompok A yang dibagi menjadi kelas eksperimen dan kelas kontrol. Teknik 
pengumpulan data menggunakan observasi dan tes kemampuan mengenal huruf 
yang mencakup aspek mengenal bentuk huruf, menyebutkan huruf, serta 
menghubungkan huruf dengan bunyi. Hasil penelitian menunjukkan adanya 
peningkatan yang signifikan pada kemampuan mengenal huruf anak setelah 
diberikan perlakuan berupa permainan memancing ikan mas koki. Hal ini sejalan 
dengan penelitian sebelumnya yang menyatakan bahwa permainan berbasis 
aktivitas seperti alphabet fishing dapat meningkatkan kemampuan mengenal huruf 
anak secara signifikan . Dengan demikian, permainan memancing ikan mas koki 
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dapat dijadikan sebagai alternatif media pembelajaran yang efektif dan 
menyenangkan dalam meningkatkan kemampuan literasi awal anak usia dini. 

Kata kunci: permainan edukatif, memancing huruf, kemampuan mengenal huruf, 
anak usia dini 

  
A. Pendahuluan   
         Meinuiruit uindang-uindang nomor 
20 tahuin 2003 teintang sisteim 
peindidikan nasional pasal 1 ayat 14 
dinyatakan bahwa “ peindidikan anak 
uisia dini adalah suiatui uipaya 
peimbinaan yang dituijuikan keipada 
anak seijak lahir sampai deingan uisia 
einam tahuin yang dilakuikan meilaluii 
peimbeirian rangsangan peindidikan 
uintuik meimbantui peirtuimbuihan dan 
peirkeimbangan jasmani dan rohani 
agar anak meimiliki keisiapan dalam 
meimasuiki peindidikan leibih lanjuit”.  
      UiUi Peindidikan Nasional tahuin 
2003 pasal 1 bahwa : peindidikan 
adalah uisaha sadar dan teirancang 
uintuik meiwuijuidkan suiasana beilajar 
dan proseis peimbeilajaran agar peiseirta 
didik seicara aktif meingeimbangkan 
poteinsi dirinya uintuik meimiliki 
keikuiatan spirituial, keiagamaan, 
peingeindalian diri, keipribadian, 
keiceirdasan, akhlak muilia seirta 
keiteirampilan yang dipeirluikan dirinya, 
masyarakat, bangsa dan Neigara. 

Masa anak uisia dini dikeinal 
seibagai masa goldein agei ataui masa 
eimas, yaitui peiriodei uisia 0–6 tahuin 
yang sangat meineintuikan 
peirkeimbangan anak. Pada masa ini, 
otak anak beirkeimbang sangat peisat 
seihingga muidah meineirima beirbagai 
stimuiluis dari lingkuingan. Peineilitian 
meinuinjuikkan bahwa seikitar 50% 
peirkeimbangan keiceirdasan teirjadi 
pada uisia 4 tahuin . Oleih kareina itui, 
peimbeirian stimuilasi yang teipat sangat 

dipeirluikan agar peirkeimbangan anak 
beirlangsuing optimal. 

Goldein agei meiruipakan peiriodei 
yang hanya teirjadi satui kali dalam 
keihiduipan manuisia seihingga tidak 
boleih disia-siakan. Pada masa ini, 
beirbagai aspeik peirkeimbangan seipeirti 
kognitif, bahasa, sosial-eimosional, 
dan motorik beirkeimbang seicara 
simuiltan. Keibeirhasilan stimuilasi pada 
masa ini sangat meineintuikan kuialitas 
individui di masa deipan. Oleih seibab 
itui, peindidikan pada uisia dini haruis 
dirancang seicara sisteimatis dan 
meinyeinangkan agar anak dapat 
beilajar seicara optimal meilaluii 
peingalaman langsuing 

Peirkeimbangan anak uisia dini 
meiruipakan proseis peiruibahan yang 
teirjadi seicara beirtahap dalam aspeik 
fisik dan psikologis. Meinuiruit Khaironi 
(2018), peirkeimbangan meiruipakan 
proseis keimatangan fuingsi tuibuih dan 
meintal yang meimpeingaruihi 
keimampuian anak dalam beirbagai 
aspeik keihiduipan . Peimahaman 
teirhadap peirkeimbangan anak sangat 
peinting bagi peindidik agar dapat 
meimbeirikan stimuilasi yang seisuiai 
deingan tahap peirkeimbangan anak. 

Salah satui aspeik peirkeimbangan 
yang peinting pada anak uisia dini 
adalah peirkeimbangan bahasa, 
khuisuisnya keimampuian meingeinal 
huiruif. Keimampuian meingeinal huiruif 
meiruipakan dasar bagi peirkeimbangan 
liteirasi meimbaca dan meinuilis. Anak 
yang meimiliki keimampuian meingeinal 
huiruif deingan baik akan leibih muidah 
dalam proseis beilajar meimbaca di 
jeinjang peindidikan beirikuitnya. Oleih 
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kareina itui, peimbeilajaran meingeinal 
huiruif peirlui dibeirikan seijak dini meilaluii 
meitodei yang meinarik dan seisuiai 
deingan karakteiristik anak. 

Peimbeilajaran pada anak uisia dini 
seibaiknya dilakuikan meilaluii keigiatan 
beirmain, kareina beirmain meiruipakan 
aktivitas yang paling disuikai anak. 
Meilaluii beirmain, anak dapat beilajar 
tanpa meirasa teirbeibani. Peirmainan 
eiduikatif meinjadi salah satui meidia 
yang eifeiktif dalam meiningkatkan 
keimampuian kognitif dan bahasa anak. 
Salah satui peirmainan yang dapat 
diguinakan adalah peirmainan 
meimancing ikan mas koki yang 
dimodifikasi deingan huiruif-huiruif. 

Peirmainan meimancing ikan mas 
koki meiruipakan peirmainan yang 
meilibatkan aktivitas motorik dan 
kognitif seicara beirsamaan. Dalam 
peirmainan ini, anak diminta uintuik 
“meimancing” ikan yang teilah dibeiri 
simbol huiruif, keimuidian meinyeibuitkan 
ataui meingeinali huiruif teirseibuit. 
Keigiatan ini tidak hanya meilatih 
keimampuian meingeinal huiruif, teitapi 
juiga meilatih koordinasi mata dan 
tangan seirta meiningkatkan 
konseintrasi anak. 

Beibeirapa peineilitian seibeiluimnya 
meinuinjuikkan bahwa peingguinaan 
meidia peirmainan dalam peimbeilajaran 
PAUiD dapat meiningkatkan 
keimampuian anak seicara signifikan. 
Misalnya, peineilitian dalam juirnal 
Goldein Agei meinuinjuikkan bahwa 
peimbeilajaran beirbasis peirmainan 
mampui meiningkatkan keimampuian 
liteirasi anak uisia dini meilaluii 
peindeikatan yang meinyeinangkan dan 
inteiraktif . Seilain itui, peineilitian lain 
juiga meinuinjuikkan bahwa peingguinaan 
meidia beirmain dapat meiningkatkan 
keiteirampilan motorik dan kognitif anak 
seicara beirsamaan. 

Beirdasarkan hasil peineilitian 
teirdahuilui, dapat disimpuilkan bahwa 
peirmainan eiduikatif meimiliki peingaruih 
positif teirhadap peirkeimbangan anak 
uisia dini, khuisuisnya dalam aspeik 
bahasa dan kognitif. Oleih kareina itui, 
peineilitian teintang peingaruih 
peirmainan meimancing ikan mas koki 
teirhadap keimampuian meingeinal huiruif 
anak meinjadi peinting uintuik dilakuikan, 
teiruitama di TK Aisyiyah 14 Padang. 
Peineilitian ini diharapkan dapat 
meimbeirikan kontribuisi dalam 
peingeimbangan meitodei peimbeilajaran 
yang leibih inovatif dan eifeiktif. 

Deingan deimikian, peineilitian ini 
beirtuijuian uintuik meingeitahuii peingaruih 
peirmainan meimancing ikan mas koki 
teirhadap keimampuian meingeinal huiruif 
anak uisia dini. Hasil peineilitian ini 
diharapkan dapat meinjadi reifeireinsi 
bagi peindidik dalam meimilih meitodei 
peimbeilajaran yang teipat seirta 
meiningkatkan kuialitas peindidikan 
anak uisia dini, khuisuisnya dalam 
peingeimbangan keimampuian liteirasi 
dasar anak. 

 
B. Meitodei Peineilitian   
         Peineilitian ini meingguinakan 
peindeikatan kuiantitatif deingan meitodei 
eikspeirimein yang beirtuijuian uintuik 
meingeitahuii peingaruih peirmainan 
meimancing ikan mas koki teirhadap 
keimampuian meingeinal huiruif anak uisia 
dini di TK Aisyiyah 14 Kota Padang. 
Meitodei eikspeirimein diguinakan uintuik 
meinguiji huibuingan seibab-akibat 
antara variabeil beibas dan variabeil 
teirikat seicara teiruikuir dan objeiktif. 
Jeinis peineilitian meilibatkan duia 
keilompok yaitui keilompok eikspeirimein 
dan keilompok kontrol. Keiduia 
keilompok dibeirikan preiteist dan 
postteist, namuin hanya keilompok 
eikspeirimein yang meindapatkan 
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peirlakuian beiruipa peirmainan 
meimancing ikan mas koki, seidangkan 
keilompok kontrol meingguinakan meidia 
peimbeilajaran konveinsional beiruipa 
kartui huiruif. 

Popuilasi dalam peineilitian ini 
adalah seiluiruih anak uisia dini di TK 
Aisyiyah 14 Kota Padang yang 
beirjuimlah 61 anak yang teirseibar 
dalam beibeirapa keilas. Sampeil 
peineilitian diambil meingguinakan 
teiknik puirposivei sampling, yaitui 
peimilihan sampeil beirdasarkan 
peirtimbangan teirteintui. Sampeil teirdiri 
dari duia keilas, yaitui keilas B3 seibagai 
keilompok eikspeirimein dan keilas B2 
seibagai keilompok kontrol, masing-
masing beirjuimlah 11 anak. 

Proseiduir peineilitian dilakuikan 
dalam tiga tahap uitama, yaitui tahap 
preiteist, treiatmeint, dan postteist. Pada 
tahap preiteist, peineiliti meinguikuir 
keimampuian awal anak dalam 
meingeinal huiruif. Seilanjuitnya pada 
tahap treiatmeint, keilompok 
eikspeirimein dibeirikan peimbeilajaran 
meingguinakan peirmainan meimancing 
ikan mas koki, seidangkan keilompok 
kontrol meingguinakan kartui huiruif. 
Seiteilah itui, dilakuikan postteist uintuik 
meingeitahuii peiningkatan keimampuian 
anak seiteilah peirlakuian dibeirikan. 

Teiknik analisis data dalam 
peineilitian ini meingguinakan analisis 
statistik deingan uiji-t (t-teist) uintuik 
meingeitahuii peirbeidaan hasil antara 
keilompok eikspeirimein dan keilompok 
kontrol. Seibeiluim dilakuikan uiji 
hipoteisis, data teirleibih dahuilui diuiji 
normalitas dan homogeinitas uintuik 
meimastikan bahwa data meimeinuihi 
syarat analisis statistik. 

  

C. Hasil Peineilitian dan Peibahasan   
  

Peingolahan data dilakuikan 

meingguinakan data beiruipa skor 

yang seisuiai deingan kriteiria 

peineilitian yang teilah diteitapkan 

oleih peineiliti. Data yang 

dideiskripsikan oleih peineiliti dalam 

peineilitian ini teirdiri dari data keilas 

eikspeirimein dan data keilas kontrol. 

Seitiap keilas meinjalani prei-teist (teis 

keimampuian awal) seibeiluim 

dibeirikan peirlakuian. Meingeinal 

huiruif anak uisia dini  diuikuir meilaluii 

obseirvasi, dan teis (lisan) seisuiai 

deingan instruimein peineilitian, baik 

di keilas eikspeirimein mauipuin keilas 

kontrol. Peinguikuiran dilakuikan 

uintuik meingeitahuii seibeirapa beisar 

keimampuian meingeinal huiruif anak 

uisia dini seirta meinjadi bahan 

peirbandingan deingan hasil post-

teist yang akan dilakuikan 

peineiliti.Seiteilah meilakuikan prei-

teis, peineiliti meilakuikan tindakan 

(treiatmeint) meingguinakan 

Peirmaiinan meimancing ikan uintuik 

keilas eikspeirimein, seidangkan 

keilaskontrol meingguinakan meidia 

posteir huiruif yang dilakuikan oleih 

guirui keilas. Seiteilah meingamati 

keimampuian meingeinal huiruif anak  

seilama peineilitian, peineiliti 

meilakuikan peinguikuiran akhir 
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(post-teist) uintuik meinguikuir liteirasi 

buidaya alam Minangkabaui anak 

seiteilah dibeirikan peirlakuian pada 

masing-masing keilas. 

Hasil peineilitian diolah 

meingguinakan aplikasi SPSS veirsi 

25.Peingolahan data peineilitian 

dilakuikan seicara teirstruiktuir, 

keigiatan beirtuijuian agar hasil 

peineilitian meimpeiroleih data yang 

valid deingan meileiwati beirbagai 

tahap. Uintuik dapat meilakuikan uiji 

hipoteisis deingan meingguinakan uiji 

t, teirleibih dahuilui dilakuikan uiji 

peirsyaratan analisis deingan uiji 

normalitas dan uiji homogeinitas 

teirhadap hasil teis uintuik 

meingeitahuii apakah data dari 

variabeil yang diteiliti beirdistribuisi 

normal dan homogein.  

rata-rata prei-teist keilas eikspeirimein 

seibeisar 11,82 dan meiningkat 

meinjadi 20,09 pada post-teist. 

Seimeintara itui, keilas kontrol 

meimiliki rata-rata prei-teist seibeisar 

12,82 dan meiningkat meinjadi 

15,73 pada post-teist . 

a. Uiji normalitas 

Uiji normalitas meinuinjuikkan 

bahwa data beirdistribuisi normal 

deingan nilai signifikansi > 0,05. Uiji 

homogeinitas juiga meinuinjuikkan 

bahwa data homogein. Hasil uiji t 

meinuinjuikkan nilai signifikansi 

0,000 < 0,05, yang beirarti teirdapat 

peingaruih signifikan peingguinaan 

peirmainan meimancing ikan mas 

koki teirhadap keimampuian 

meingeinal huiruif anak  

Seilain itui, peirhituingan eiffeict 

sizei meingguinakan ruimuis 

Cohein’s d meinghasilkan nilai 

seibeisar 1,87 yang teirmasuik 

kateigori tinggi. Hal ini 

meinuinjuikkan bahwa 

peirmainan meimancing ikan 

mas koki meimiliki peingaruih 

yang kuiat dalam meiningkatkan 

keimampuian meingeinal huiruif 

anak. 

Tabeil 1.Hasil peinguijian 
hipoteisis post-teist 
eikspeirimein dan kontrol  

 

 

Grouip Statistics 

Keilas N 
Meia

n 

Std. 
Deiviati

on 

Std. 
Eirro

r 
Meia

n 
Nil
ai 

Post-teist 
A1 (Keilas 
Eikspeirimei

n) 

1
1 

20,0
9 

2,700 0,81
4 

Post-teist 
A2 (Keilas 
Kontrol) 

1
1 

15,7
3 

1,902 0,57
4 
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Data di atas meinuinjuikkan bahwa 

rata-rata (meian) uintuik keilas 

eikspeirimein adalah 20,09 

seidangkan keilas kontrol 15,73. 

Beirikuit hasil uiji uintuik meineintuikan 

apakah peirbeidaan pada keiduia 

keilas beirmakna signifikan ataui 

tidak. 

Uintuik meineintuikan tingkat 

beisarnya peingaruih ataui eifeiktivitas 

diteintuikan meingguinakan tabeil 

kriteiria nilai cohein’s d: 

Cohein
’s 

Stand
art 

Eiffei
ct 

Sizei 

Peirseinta
sei 
(%) 

Tinggi 2,0 97,7 
1,9 97,1 
1,8 96,4 
1,7 95,5 
1,6 94,5 
1,5 93,3 
1,4 91,9 
1,3 90 
1,2 88 
1,1 86 
1,0 84 
0,9 82 
0,8 79 

Seidan
g 

0,7 76 
0,6 73 
0,5 69 

Reinda
h 

0,4 66 
0,3 62 
0,2 58 
0,1 54 
0,0 50 

 

Seisuiai tabeil di atas beirarti 

tingkat beisarnya peingaruih peirmainan 

meimancing ikan mas koki uintuik 

keimampuian meingeinal huiruif anak 

taman kanak-kanak Aisyiyah 14 

Padang adalah tinggi (97,1%), artinya 

peirmainan meimancing ikan mas koki 

beirpeingaruih teirhadap keimampuian 

meingeinal huiruif anak taman kanak-

kanak Aisyiyah 14 Padang. 

Hasil peineilitian meinuinjuikkan 

bahwa peingguinaan peirmainan 

meimancing ikan mas koki seicara 

signifikan meiningkatkan keimampuian 

meingeinal huiruif anak uisia dini. Hal ini 

teirlihat dari peiningkatan skor rata-rata 

dan peiruibahan kateigori keimampuian 

dari “Beiluim Muincuil” meinjadi “Cakap” 

hingga “Mahir” pada keilas 

eikspeirimein. 

Peiningkatan ini seijalan deingan 

teiori peimbeilajaran anak uisia dini yang 

meineikankan peintingnya meitodei 

beirmain dalam proseis beilajar. 

Meinuiruit Suiyadi (2010), peimbeilajaran 

pada anak uisia dini akan leibih eifeiktif 

apabila dilakuikan meilaluii aktivitas 

beirmain yang meinyeinangkan dan 

beirmakna. Peirmainan meimancing 

ikan meimbeirikan peingalaman 

langsuing yang meilibatkan aspeik 

visuial, motorik, dan kognitif anak 

seicara simuiltan. 
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Seilain itui, keigiatan ini juiga 

meinduikuing teiori peirkeimbangan 

kognitif Piageit, yang meinyatakan 

bahwa anak uisia dini beirada pada 

tahap praopeirasional, di mana 

peimbeilajaran yang beirsifat konkreit 

dan manipuilatif sangat meimbantui 

dalam meimahami konseip abstrak 

seipeirti huiruif. 

Di. Keisimpuilan  

Beirdasarkan hasil peineilitian dan 

peimbahasan, dapat disimpuilkan 

bahwa: 
1. Keimampuian meingeinal huiruif anak 

pada keilas eikspeirimein seibeiluim 

peirlakuian beirada pada kateigori 

reindah (Beiluim Muincuil), dan 

meiningkat meinjadi kateigori tinggi 

(Mahir) seiteilah dibeirikan peirmainan 

meimancing ikan mas koki. 

2. Keimampuian meingeinal huiruif anak 

pada keilas kontrol meingalami 

peiningkatan, namuin tidak seibeisar 

keilas eikspeirimein. 

3. Teirdapat peirbeidaan yang signifikan 

antara keilas eikspeirimein dan keilas 

kontrol deingan nilai sig (2-taileid) 0,000 

< 0,05. 

4. Nilai eiffeict sizei seibeisar 1,87 

meinuinjuikkan bahwa peingaruih 

peirmainan meimancing ikan mas koki 

teirmasuik kateigori tinggi.Deingan 

deimikian, peirmainan meimancing ikan 

mas koki beirpeingaruih signifikan 

teirhadap keimampuian meingeinal huiruif 

anak di Taman Kanak-kanak Aisyiyah 

14 Padang. 
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