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ABSTRACT 

Cooperation ability is an important aspect of social development in early childhood 

that needs to be stimulated through appropriate learning activities. However, 

learning activities in kindergarten are still dominated by individual tasks and teacher-

centered approaches. This study aimed to determine the effectiveness of group-

based ecoprint activities on children's cooperation ability at Taman Kanak-kanak 

Yayasan Amalan. This research used a quantitative approach with a quasi-

experimental method and a pretest–posttest control group design. The research 

subjects consisted of 16 children divided into an experimental group and a control 

group. The instrument used was an observation sheet of children’s cooperation 

ability. Data were analyzed using the Mann–Whitney test and effect size calculation. 

The results showed a significant difference in cooperation ability between the 

experimental and control groups with a significance value of 0.001 (p < 0.05). The 

effect size calculation resulted in r = 0.847, which indicates a high effect category. 

Therefore, group-based ecoprint activities are effective in improving cooperation 

ability in early childhood. 

Keywords: ecoprint, group-based learning, cooperation ability, early childhood 

education 

ABSTRAK 

Kemampuan kerjasama merupakan salah satu aspek penting dalam perkembangan 

sosial anak usia dini yang perlu distimulasi melalui kegiatan pembelajaran yang 

tepat. Namun, pada kenyataannya kegiatan pembelajaran di taman kanak-kanak 

masih didominasi oleh aktivitas individual dan berpusat pada guru. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui efektivitas kegiatan ecoprint berbasis kelompok 

terhadap kemampuan kerjasama anak di Taman Kanak-kanak Yayasan Amalan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasi 

eksperimen dan desain pretest–posttest control group design. Subjek penelitian 

berjumlah 16 anak yang terbagi ke dalam kelas eksperimen dan kelas kontrol. 

Instrumen penelitian berupa lembar observasi kemampuan kerjasama anak. 

Analisis data dilakukan menggunakan uji Mann–Whitney dan perhitungan effect 

size. Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan antara 

kemampuan kerjasama anak pada kelas eksperimen dan kelas kontrol dengan nilai 
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signifikansi sebesar 0,001 (p < 0,05). Hasil perhitungan effect size diperoleh nilai r 

= 0,847 yang termasuk dalam kategori pengaruh tinggi. Dengan demikian, kegiatan 

ecoprint berbasis kelompok efektif dalam meningkatkan kemampuan kerjasama 

anak usia dini. 

 

Kata Kunci: ecoprint, pembelajaran berbasis kelompok, kemampuan kerjasama, 

anak usia dini 

 

A. Pendahuluan  

ALnalk ulsial dini merulpalkaln individul 

yalng sedalng mengallalmi false 

pertulmbulhaln daln perkembalngaln 

yalng salngalt pesalt. ALnalk ulsial dini 

alnalk yalng ulnik yalng memiliki polal 

pertulmbulhaln daln perkembalngaln 

fisik, kognitif, sosio-emosionall, 

krealtivitals, balhalsal, daln komulnikalsi 

yalng khulsuls sesulali dengaln talhalpaln 

yalng sedalng dilalluli oleh alnalk 

tersebult.  

ALspek perkembalngaln yalng salngalt 

penting dikembalngkaln ulntulk alnalk 

ulsial dini merulpalkaln alspek 

perkembalngaln sosiall yalitul  

kerjalsalmal. Kerjalsalmal merulpalkaln 

bentulk kegialtaln yalng dilalkulkaln 

secalral bersalmal-salmal ulntulk 

mencalpali tuljulaln bersalmal. 

 Kemalmpulaln kerjalsalmal 

merulpalkaln kemalmpulaln yalng 

mendorong alnalk ulntulk salling 

membalntul oralng lalin sehinggal alkaln 

mulncull jiwal kebersalmalaln ulntulk 

mencalpali tuljulaln yalng diinginkaln, 

sehinggal kemalmpulaln kerjalsalmal 

alnalk alkaln berkembalng dengaln 

optimall. 

ALdalpuln pentingnyal kerjalsalmal 

balgi alnalk ulsial dini ulntulk melaltih calral 

berkomulnikalsi, menjallin hulbulngaln 

dengaln oralng lalin, menghalrgali oralng 

lalin, bertalnggulng jalwalb, salling tolong 

menolong, daln menyelesalikaln 

tulgalsbersalmal-salmal.Kemalmpulaln 

yalng dalpalt dilalkulkaln ulntulk melihalt 

kerjalsalmal alnalk yalitul dallalm kegialtaln 

berkelompok sehinggal memberikaln 

kontribulsi terhaldalp alnalk lalin ulntulk 

salling membalntul, daln menghalrgali 

pekerjalaln oralng lalin (Pralbalndalri, 

2019). 

Berdalsalrkaln halsil observalsi altalul 

pengalmaltaln alwall yalng dilalkulkaln di 

Talmaln Kalnalk-kalnalk Yalyalsaln 

ALmallaln, kenyaltalalnnyal malsih 

terdalpalt alnalk yalng kulralng dallalm  

kemalmpulaln kerjalsalmal dengaln 

temaln-temalnnyal. Terlihalt balhwal 

alnalk halnyal terpalkul dengaln kegialtaln 

merekal malsing-malsing talnpal 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 11 Nomor 01, Maret 2026  

191 
 

memperdullikaln pekerjalaln altalul 

kegialtaln lalin yalng dilalkulkaln oleh 

temaln lalin disekelilingnyal. Selalin itul 

kegialtaln pembelaljalraln yalng 

dilalkulkaln alnalk lebih balnyalk dilalkulkaln 

oleh alnalk lebih balnyalk yalng bersifalt 

individulall. Misallnyal paldal obsevalsi 

alwall alnalk-alnalk sedalng melalkulkaln 

kegialtaln kolalse yalng dilalkulkaln 

secalral berkelompok yalng terdiri dalri 

beberalpal kelompok dengaln julmlalh 10 

Oralng alnalk.  

Kegialtaln  ecoprint alkaln mengaljalk 

alnalk ulntulk mencobal sulaltul hall yalng 

belulm pernalh alnalk lalkulkaln 

sebelulmnyal hall ini yalng 

menyebalbkaln balhwal dengaln 

kegialtaln ecoprint ini dikaltalkaln balhwal 

alnalk alkaln mendalpaltkaln pengallalmaln 

balrul. Ecoprint ini menggulnalkaln 

balhaln allalm yalng tentulnyal almaln 

ulntulk digulnalkaln oleh alnalk sertal 

menalrik dallalm kegialtalnnyal. Kegialtaln 

ecoprint PALULD diralncalng dengaln 

bermalin dengaln talnalmaln sekitalr daln 

menggulnalkaln kalin penyeralp 

(Pralbalndalri, 2019).  

Kegialtaln  ecoprint paldal penelitialn 

sebelulmnyal bialsalmyal dilalkulkaln 

ulntulk mengembalngkaln kemalmpulaln 

motorik halluls paldal alnalk daln peneliti 

sekalralng alkaln melalkulkaln pembalrulaln 

yalitul kegialtaln ecoprint ulntulk 

mengembalngkaln kemalmpulaln 

kerjalsalmal alnalk yalng alkaln dilalkulkaln 

secalral berkelompok, alnalk alkaln 

dibalgi menjaldi beberalpal kelompok 

yalng alkaln dilalkulkaln secalral bersalmal 

dallalm kelompok malsing-malsing 

alnalk. Hall ini memulngkinkaln alnalk 

ulntulk berpalrtisipalsi dallalm 

pembelaljalraln yalng menalrik daln 

mengallalmi perulbalhaln dallalm 

perkembalngalnnyal, terultalmal 

kemalmpulaln kerjalsalmal alnalk. 

Berdalsalrkaln ulralialn tersebult, 

malkal peneliti tertalrik ingin 

menginovalsi kegialtaln yalng menalrik 

ulntulk mengembalngkaln kerjalsalmal 

alnalk yalitul dengaln Efektivitals 

Kegialtaln Ecoprint Berbalsis Kelompok 

Terhaldalp Kemalmpulaln Kerjalsalmal di 

Talmaln Kalnalk-kalnalk Yalyalsaln 

ALmallaln. Dihalralpkaln peneilitialn in bisal 

menjaldi galmbalraln balrul dallalm calral 

mengembalngkaln keteralmpiln sosiall 

alnalk, terkhulsulsnyal dallalm 

meingkaltkaln kemalpulaln  kerjalsalmal. 

 
B. Metode Penelitian  

Penelitialn ini menggulnalkaln 

pendekaltaln kulalntitaltif dengaln metode 

qulalsi experiment. Desalin penelitialn 

yalng digulnalkaln aldallalh pretest–
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posttest control groulp design. Sulbjek 

penelitialn terdiri dalri dulal kelals, yalitul 

kelals eksperimen daln kelals kontrol, 

malsing-malsing berjulmlalh 8 alnalk. 

Kelals eksperimen diberikaln perlalkulaln 

berulpal kegialtaln ecoprint berbalsis 

kelompok, sedalngkaln kelals kontrol 

diberikaln kegialtaln pembelaljalraln 

bialsal. 

Pengulmpullaln daltal dilalkulkaln 

melalluli observalsi terstrulktulr 

menggulnalkaln lembalr observalsi 

kemalmpulaln kerjalsalmal alnalk. Daltal 

dialnallisis menggulnalkaln N-Galin 

Score ulntulk melihalt peningkaltaln 

kemalmpulaln kerjalsalmal, ulji Malnn–

Whitney ulntulk mengulji hipotesis, 

sertal perhitulngaln effect size ulntulk 

mengetalhuli tingkalt efektivitals 

perlalkulaln. 

C. Hasil Penelitian dan Pembahasan  

Penelitialn ini bertuljulaln ulntulk 

mengetalhuli efektivitals kegialtaln 

ecoprint berbalsis elompok terhaldalp 

kemalmpulaln kerjalsalmal di TK 

Yalyalsaln ALmallaln. Daltal diperoleh 

melalluli tes kemalmpulaln kerjalsalmal 

alnalk yalng dilalkulkaln sebelulm diberi 

perlalkulaln ( pretest) daln sesuldalh 

diberi perlalkulaln(postets) paldal kelals 

eksperimen daln kelals kontrol. 

peneliti melalkulkaln pretest ulntulk 

mengetalhuli kemalmpulaln alwall dalri 

pesertal didik tersebult. dalpalt dilihalt 

nilali pretest yalng dilalkulkaln malkal 

diketalhuli raltal-raltal kelals kontrol daln 

kelals eksperimen 16,7.  

 Setelalh dilalkulkaln pretest malkal 

proses pembelaljalraln dilalkulkaln 

dengaln memberikal perlalkulaln 

menggulnalkaln metode trealtment 

dikelals eksperimen daln metode 

pembelaljalraln menggulnalkaln teknik 

ulsalp albulr dikelals kontrol. Setelalh 

melalksalnalkaln proses pembelaljalraln 

malkal terlihalt perbedalaln yalng 

signifikaln paldal posttest paldal talbel 13 

yalkni memperoleh nilali raltal-raltal 24,3 

dikelals kontrol daln 30,1 dikelals 

eksperimen.  

Berdalsalrkaln dalri halsil pretest 

daln posttes tersebult membulktikaln 

balhwal terdalpalt pengalrulh yalng culkulp 

signifikaln dallalm penggulnalaln ecoprint 

berbalsis kelompok dallalm 

meingkaltkaln kemalmpulaln kerjalsalmal 

alnalk. Peningkaltaln kemalmpulaln 

kerjalsalmal dalpalt dilihalt dalri proses 

pelalksalnalaln pembelaljalraln ketikal 

menggulnalkaln medial ecoprint 

berbalsis kelompok dimalnal pesertal 

didik lebih ditulntult ulntulk bekerjalsalmal 

daln salling membalntul  dallalm kegialtaln 
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belaljalr sehinggal berpengalrulh paldal 

halsil kemalmpulaln kerjalsalmal siswal. 

Tabel 1. Nilai Statistik uji Mann 

Whitney 

Test Statisticsa 

 

hasil kerjasama 

anak 

Mann-Whitney U .000 

Wilcoxon W 36.000 

Z -3.388 

Asymp. Sig. (2-tailed) .001 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .000b 

a. Grouping Variable: kelas 

b. Not corrected for ties. 

Berdalsalrkaln halsil ulji Malnn 

Whitney dalpalt kital ketalhuli balhwal nilali 

sig.(2.taliled) 0.001< 0.05. malkal 

terdalpalt perbedalaln  yalng signifikaln 

paldal kegialtaln ecoprint berbalsis 

kelompok terhaldalp kemalmpulaln 

kerjalsalmal. Dengaln raltal-raltal 

kemalmpulaln kerjalsalmal dikelals 

eksperimen 30.13 lebih tinggi 

dalripaldal raltal-raltal  dikelals kontrol 

sebalnyalk 24.34.  selalnjultnyal aldallalh 

ulji Effect Size yalng digulnalkaln ulntulk 

mengulkulr seberalpal efektif penalgrulh 

dalri kegialtaln ecoprint berbalsis 

kelompok. 

 Hall ini dibulktikaln dengaln halsil 

N-Galin Score dimalnal nilali raltal-raltal 

kelals eksperimen aldallalh 82,23 altalul 

80% dengaln nilali N-Galin Score 

minimallnyal 64% sedalngkaln malximall 

100%, yalng termalsulk kedallalm 

kalterogi signifikalsi efektif. Sedalngkaln 

raltal-raltal N-Galin Score dikelals kontrol 

aldallalh 46,7% altalul 47%. Dengaln nilali 

minimall 38% daln malksimall 65% 

sehinggal tergolong dallalm kaltegori 

signifikaln kulralng efektif. 

   Kegialtaln ecoprint mengintegralsikaln 

alspek visulall, pralktis, daln berbalsis 

eksploralsi lalngsulng, yalng relevaln 

dengaln galyal belaljalr alnalk ulsial 

sekolalh dalsalr. Selalin itul, pendekaltaln 

ini memberikaln kebebalsaln balgi siswal 

ulntulk bereksperimen, sehinggal 

meralngsalng krealtivitals daln 

keterlibaltaln alktif dallalm pembelaljalraln. 

Ecoprint merulpalkaln medial 

pembelaljalraln krealtif yalng 

memulngkinkaln alnalk melalkulkaln 

eksploralsi lalngsulng altals balhaln allalm 

daln menciptalkaln kalryal estetis 

sehinggal malmpul meningkaltkaln 

krealtivitals sertal ekspresi alrtistik alnalk 

ulsial dini.” (Pultri et all., 2025). 

Penelitialn paldal tingkalt 

keterlibaltaln siswal yalitul sebalgialn 

besalr siswal menulnjulkkaln keterlibaltaln 

yalng tinggi selalmal kegialtaln. Merekal 

alktif dallalm berdiskulsi, sertal salling 

membalntul dallalm kelompok.  

Hall ini menulnjulkkaln balhwal 

proyek ecoprint berhalsil menciptalkaln 
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sulalsalnal belaljalr yalng interalktif daln 

kolalboraltif(Setal et all., 2024). Paldal 

proses pembulaltaln proyek ecoprint ini, 

siswal menulnjulkkaln krealtivitals yalng 

tinggi dallalm menciptalkaln polal yalng 

ulnik (Erlialnsal Faltmalwalti et all., 2024). 

Teknik ecoprint ini berhalsil mencalpali 

tuljulalnnyal, yalkni meningkaltkaln 

keteralmpilaln pralktis siswal dallalm seni 

membaltik sederhalnal serta l 

menalnalmkaln kesaldalraln lingkulngaln. 

Halsil-halsil yalng diperoleh, balik dalri 

sisi teknis malulpuln dalmpalk emosionall 

daln sosiall, menulnjulkkaln balhwal 

ecoprint dalpalt menjaldi salralnal 

pembelaljalraln yalng efektif dallalm 

menalnalmkaln nilali-nilali penting 

kepaldal siswal sejalk dini(Salri,Citral,D 

daln Multhmalinalh., 2023). 

D. Kesimpulan 

Halsil penelitialn menulnjulkkaln 

balhwal kegialtaln ecoprint berbalsis 

kelompok efektif dallalm meningkaltkaln 

kemalmpulaln kerjalsalmal alnalk di 

Talmaln Kalnalk-kalnalk Yalyalsaln 

ALmallaln. Hall ini dibulktikaln oleh nilali 

raltal-raltal N-Galin Score kelals 

eksperimen yalng lebih tinggi 

dibalndingkaln kelals kontrol, sertal halsil 

ulji Malnn–Whitney yalng menulnjulkkaln 

perbedalaln signifikaln alntalral kedulal 

kelompok. Nilali effect size yalng 

tergolong tinggi mengindikalsikaln 

balhwal kegialtaln ecoprint berbalsis 

kelompok memberikaln pengalrulh yalng 

kulalt terhaldalp peningkaltaln 

kemalmpulaln kerjalsalmal alnalk, yalng 

tercermin melalluli alktivitals interalksi, 

berbalgi allalt, menulnggul giliraln, daln 

salling membalntul dallalm proses 

pembelaljalraln. 
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