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Abstract 
 

This study aimed to enhance students’ speaking skills through the implementation of 
the Project-Based Learning (PBL) model in Indonesian language instruction for Grade 
VIII students at SMP Daya Cipta Medan. The research employed a Classroom Action 
Research (CAR) design conducted in two cycles,  each consisting of planning, 
implementation, observation, and reflection stages. The participants were 25 students 
of Class VIII A. Data were collected through classroom observations, speaking 
performance tests, interviews, and documentation. The findings indicate that the 
application of PBL had a positive and significant impact on students’ speaking skills, as 
evidenced by improvements in student participation, confidence, fluency, intonation, 
diction accuracy, and the ability to convey ideas coherently and systematically. 
Learning mastery, which was initially only 24% in the pre-cycle stage, increased 
substantially by the end of Cycle II. These results demonstrate that Project-Based 
Learning is an effective instructional model for developing students’ speaking skills in 
Indonesian language learning. 
Keywords: Project-Based Learning; speaking skills; Indonesian language; classroom 
action research. 

 
ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan berbicara siswa melalui 
implementasi model Project Based Learning (PBL) pada pembelajaran Bahasa 
Indonesia di kelas VIII SMP Daya Cipta Medan. Metode yang digunakan ialah 
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus, dan setiap siklus 
mencakup tahapan perencanaan, pelaksanaan, observasi, serta refleksi. Subjek 
penelitian terdiri atas 25 siswa kelas VIII A. Data dikumpulkan melalui observasi, tes 
keterampilan berbicara, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian 
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memperlihatkan bahwa penerapan PBL memberikan dampak positif terhadap 
peningkatan kemampuan berbicara siswa. Hal ini tampak dari meningkatnya keaktifan, 
keberanian, kelancaran, intonasi, ketepatan diksi, serta kemampuan siswa dalam 
menyampaikan informasi secara runtut. Ketuntasan belajar yang semula hanya 24% 
pada pra-siklus meningkat secara signifikan pada siklus II. Dengan demikian, model 
PBL terbukti efektif untuk mengembangkan keterampilan berbicara siswa pada 
pembelajaran Bahasa Indonesia. 
Kata kunci: Project Based Learning, keterampilan berbicara, Bahasa Indonesia, PTK. 
 

PENDAHULUAN 
Kemampuan berbicara 

merupakan salah satu aspek penting 

dalam pembelajaran Bahasa Indonesia 

yang perlu dikembangkan secara 

komprehensif. Berdasarkan observasi 

awal, siswa kelas VIII SMP Daya Cipta 

Medan menunjukkan kemampuan 

berbicara yang masih rendah. Banyak 

siswa terlihat kurang percaya diri, 

jarang berpartisipasi dalam diskusi 

kelas, serta mengalami kesulitan dalam 

menyampaikan pendapat secara jelas 

dan terstruktur. Hal ini tidak terlepas 

dari metode pembelajaran yang masih 

berpusat pada guru, sehingga 

kesempatan siswa untuk berlatih 

berbicara menjadi sangat terbatas. 

Untuk mengatasi permasalahan 

tersebut, diperlukan model 

pembelajaran yang mampu mendorong 

siswa untuk aktif, kreatif, dan terlibat 

langsung dalam proses pembelajaran. 

Model Project Based Learning (PBL) 

dipandang sebagai salah satu alternatif 

yang sesuai karena menekankan 

keterlibatan siswa dalam pengerjaan 

proyek yang autentik. Melalui PBL, 

siswa dapat mengolah informasi, 

bekerja kolaboratif, serta 

mempresentasikan hasil kerja mereka, 

sehingga kemampuan berbicara dapat 

berkembang secara alami. Penelitian ini 

bertujuan menggambarkan 

peningkatan keterampilan berbicara 

siswa melalui penerapan model PBL 

dalam pembelajaran Bahasa Indonesia. 

 

METODE PENELITIAN 
Penelitian ini menggunakan 

metode Penelitian Tindakan Kelas 

(PTK) berdasarkan model Kemmis dan 

McTaggart yang terdiri atas tahap 

perencanaan, pelaksanaan, observasi, 

dan refleksi. Penelitian dilaksanakan 

dalam dua siklus pada semester ganjil 

tahun ajaran 2025/2026 di SMP Daya 

Cipta Medan. 
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Subjek penelitian adalah 25 

siswa kelas VIII A. Data diperoleh 

melalui observasi proses pembelajaran, 

tes keterampilan berbicara, wawancara 

dengan siswa, serta dokumentasi 

berupa foto, rekaman, dan catatan 

lapangan. Instrumen penelitian 

mencakup lembar observasi, rubrik 

penilaian berbicara, lembar wawancara, 

dan dokumentasi. Analisis data 

dilakukan secara kualitatif dan 

kuantitatif melalui proses reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. 

 

HASIL PENELITIAN 
Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa pada tahap pra-siklus 

kemampuan berbicara siswa masih 

tergolong rendah. Sebagian besar 

siswa bersikap pasif, tidak percaya diri, 

dan kesulitan menyampaikan gagasan 

secara lisan. Tes awal juga 

memperlihatkan bahwa tingkat 

ketuntasan belajar baru mencapai 24%. 

Implementasi PBL pada siklus I 

mulai menunjukkan perkembangan. 

Siswa tampak lebih aktif dalam 

berdiskusi, bekerja sama dalam 

kelompok, dan mulai terbiasa 

menyampaikan hasil proyek secara 

lisan. Meskipun demikian, keberanian 

siswa masih belum merata dan banyak 

yang mengalami kendala dalam 

artikulasi dan intonasi. Walau begitu, 

nilai berbicara pada siklus I 

menunjukkan peningkatan dibanding 

pra-siklus. 

Pada siklus II, peningkatan yang 

lebih signifikan terlihat. Siswa 

menunjukkan kepercayaan diri yang 

lebih tinggi saat berbicara, lebih lancar 

dalam menyampaikan isi, serta mampu 

menggunakan diksi dan struktur kalimat 

yang lebih baik. Hampir seluruh siswa 

mencapai nilai ketuntasan, 

menandakan efektivitas penerapan 

PBL dalam pembelajaran keterampilan 

berbicara. 

 

PEMBAHASAN 
Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa penggunaan PBL memberikan 

pengaruh positif terhadap peningkatan 

keterampilan berbicara siswa. Pada 

awalnya, siswa cenderung pasif karena 

pembelajaran yang berpusat pada guru 

membuat mereka kurang mendapatkan 

kesempatan untuk berbicara. Setelah 

PBL diterapkan, siswa mulai terlibat 
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secara aktif dalam setiap tahapan 

pembelajaran, baik dalam berdiskusi, 

menyusun proyek, maupun 

mempresentasikan hasil kerja mereka. 

Pada siklus I, siswa mulai 

beradaptasi dengan pembelajaran 

berbasis proyek dan lebih sering 

berinteraksi secara lisan. Hal ini 

membangun keberanian mereka untuk 

menyampaikan pendapat. Namun, 

peningkatan yang lebih jelas terlihat 

pada siklus II ketika siswa telah terbiasa 

dengan pola pembelajaran PBL dan 

mendapat dukungan berupa latihan 

tambahan, contoh video, serta 

pendampingan intensif. Mereka mampu 

mengutarakan pendapat secara runtut, 

mengatur intonasi dengan lebih tepat, 

serta memperlihatkan kelancaran 

berbicara yang lebih baik. 

Temuan ini mendukung teori 

konstruktivisme Piaget yang 

menegaskan bahwa pembelajaran 

akan lebih bermakna ketika siswa 

terlibat langsung dalam pengalaman 

nyata. PBL memungkinkan siswa 

membangun pengetahuan secara 

mandiri melalui kegiatan kolaboratif dan 

proyek yang relevan, sehingga 

keterampilan berbicara berkembang 

lebih efektif. Peningkatan ketuntasan 

belajar dari pra-siklus hingga siklus II 

juga menegaskan keberhasilan 

penggunaan PBL dalam pembelajaran 

Bahasa Indonesia. 

 
KESIMPULAN 

Penerapan model Project Based 

Learning (PBL) terbukti dapat 

meningkatkan keterampilan berbicara 

siswa kelas VIII SMP Daya Cipta 

Medan. Model ini membuat siswa lebih 

aktif, percaya diri, dan terampil dalam 

menyampaikan gagasan secara lisan. 

Peningkatan terjadi pada aspek 

kelancaran, intonasi, pilihan kata, serta 

kemampuan menyampaikan informasi 

secara terstruktur. Kenaikan jumlah 

siswa yang mencapai ketuntasan 

belajar pada siklus II menguatkan 

bahwa PBL merupakan strategi 

pembelajaran yang efektif untuk 

mengembangkan keterampilan 

berbicara dalam pembelajaran Bahasa 

Indonesia. Oleh karena itu, model ini 

layak dijadikan alternatif bagi guru 

dalam melatih kemampuan berbicara 

siswa. 
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