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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of The Power of Two learning strategy on
students’ learning outcomes in Pancasila and Civic Education (PPKn) among fourth-
grade students at SDN 024 Tarai Bangun. This research employed a quantitative
approach using a quasi-experimental method with a Nonequivalent Control Group
Design. The samples consisted of two classes: the experimental class that received
learning through The Power of Two strategy and the control class that was taught
using conventional methods. Data were collected through pretest and posttest
instruments. The results of the independent sample t-test showed a significance
value of 0.006 < 0.05, indicating a significant effect of The Power of Two strategy
on learning outcomes. The average posttest score of the experimental class was
82.54, higher than the control class, which was 76.00. The N-Gain score of 0.6177
(medium category) further confirmed that the strategy effectively enhanced
students’ cognitive performance. Thus, The Power of Two is proven to improve
PPKn learning outcomes by promoting collaboration, active engagement, and
critical thinking.

Keywords: The Power of Two, learning outcomes, PPKn, collaborative learning.
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh strategi pembelajaran The
Power of Two terhadap hasil belajar Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan
(PPKn) siswa kelas IV SDN 024 Tarai Bangun. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan desain quasi eksperimen model Nonequivalent Control Group
Design. Sampel penelitian terdiri dari dua kelas, yaitu kelas eksperimen yang diajar
menggunakan strategi The Power of Two dan kelas kontrol yang diajar dengan
metode konvensional. Pengumpulan data dilakukan melalui tes pretest dan
posttest. Hasil uji independent sample t-test memperoleh nilai signifikansi 0,006 <
0,05 yang menunjukkan adanya pengaruh signifikan strategi The Power of Two
terhadap hasil belajar. Nilai rata-rata posttest kelas eksperimen yaitu 82,54 lebih
tinggi dibandingkan kelas kontrol yaitu 76,00. Hasil uji N-Gain sebesar 0,6177
(kategori sedang) membuktikan bahwa strategi ini efektif meningkatkan hasil belajar
siswa. Dengan demikian, strategi The Power of Two efektif digunakan dalam
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pembelajaran PPKn karena mampu meningkatkan keaktifan, kerja sama, dan

kemampuan berpikir Kkritis siswa.

Kata Kunci: Strategi The Power of Two, hasil belajar, PPKn, pembelajaran

kolaboratif.

A.Pendahuluan

Pendidikan merupakan pilar
utama dalam mempersiapkan
generasi muda yang memiliki
kemampuan intelektual, moral, dan
sosial yang matang. Salah satu mata
pelajaran yang berperan penting
dalam proses pembentukan karakter
peserta didik, khususnya pada jenjang
Sekolah Dasar, adalah Pendidikan
Pancasila dan Kewarganegaraan
(PPKn). Mata pelajaran ini berfungsi
membangun  pemahaman  siswa
mengenai nilai-nilai Pancasila, norma
kehidupan bermasyarakat, serta
peran mereka sebagai warga negara
yang bertanggung jawab. Pada tingkat
sekolah dasar, pembelajaran PPKn
tidak hanya mengajarkan
pengetahuan kewarganegaraan,
tetapi juga menanamkan nilai moral,
sikap toleransi, dan kemampuan
berinteraksi sosial secara santun.

Namun dalam praktik
pembelajaran PPKn di kelas, masih
ditemukan berbagai kendala yang
menyebabkan rendahnya hasil belajar

siswa. Salah satu permasalahan

utama vyaitu proses pembelajaran
yang masih didominasi oleh metode
ceramah, sehingga siswa cenderung
pasif dan kurang terlibat selama
kegiatan belajar berlangsung.

Pemusatan pembelajaran pada guru

mengakibatkan siswa minim
kesempatan untuk berdiskusi,
bertanya, atau mengembangkan
pemahaman secara mandiri.

Rendahnya motivasi belajar dan
partisipasi siswa juga menjadi faktor
lain yang menghambat pencapaian
hasil belajar yang optimal.

Situasi tersebut menunjukkan
bahwa diperlukan strategi
pembelajaran yang mampu
meningkatkan  keterlibatan  siswa
secara aktif dalam proses belajar.
Salah satu strategi yang relevan dan
terbukti efektif dalam meningkatkan
aktivitas serta hasil belajar adalah
strategi The Power of Two. Strategi
ini merupakan bentuk pembelajaran
kolaboratif di mana siswa bekerja
secara berpasangan untuk
memecahkan masalah, bertukar ide,

dan menyusun jawaban bersama.
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Proses ini memungkinkan setiap
siswa untuk mengemukakan
pemikirannya, sekaligus
mendengarkan  pendapat teman
sehingga menghasilkan pemahaman
yang lebih baik.

Strategi The Power of Two
sejalan dengan teori konstruktivisme
sosial yang dikemukakan Vygotsky,
yang menekankan bahwa
pengetahuan dibangun melalui
interaksi sosial. Dengan berdiskusi
dalam pasangan kecil, siswa
memperoleh  kesempatan  untuk
mengembangkan kemampuan
berpikir kritis, memecahkan masalah,
dan belajar menghargai pendapat
orang lain. Pada mata pelajaran
PPKn, strategi ini sangat relevan
karena ~mampu melatih  siswa
memahami nilai demokrasi, kerja
sama, dan toleransi nilai-nilai yang
menjadi inti pembelajaran
kewarganegaraan.

Sejumlah penelitian terdahulu
juga menunjukkan bahwa penerapan
strategi The Power of Two dapat
meningkatkan pemahaman konsep,
keaktifan, dan hasil belajar siswa pada
berbagai mata pelajaran di tingkat
sekolah dasar maupun menengah.

Namun, penelitian yang secara

spesifik mengkaji penerapan strategi
ini dalam pembelajaran PPKn di kelas
IV sekolah dasar masih terbatas. Oleh
sebab itu, penelitian ini penting
dilakukan untuk melihat sejauh mana
strategi The Power of Two dapat
memberikan  kontribusi  terhadap
peningkatan hasil belajar PPKn siswa,
khususnya di SDN 024 Tarai Bangun.

Berdasarkan latar belakang
tersebut, penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh penerapan
strategi The Power of Two terhadap
hasil belajar PPKn siswa kelas IV.
Hasil penelitian diharapkan dapat
menjadi rekomendasi bagi guru dalam
memilih strategi pembelajaran yang
lebih  efektif serta memberikan
kontribusi bagi pengembangan model
pembelajaran kolaboratif pada mata

pelajaran PPKn di sekolah dasar.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini  menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode
qguasi eksperimen tipe Nonequivalent
Control Group Design. Penelitian
melibatkan dua kelas, yaitu kelas IV A
sebagai kelas eksperimen yang diberi
perlakuan dengan strategi The Power
of Two dan kelas IV B sebagai kelas

kontrol yang diajar menggunakan
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metode konvensional, dengan total
sampel 56 siswa yang dipilih
menggunakan  teknik  purposive
sampling. Instrumen penelitian berupa
tes pilihan ganda yang telah melalui uji
validitas, reliabilitas, daya pembeda,
dan tingkat kesukaran. Prosedur
penelitian diawali dengan pemberian
pretest pada kedua kelas untuk
mengetahui kemampuan awal siswa,
kemudian dilanjutkan dengan
pelaksanaan pembelajaran sesuai
perlakuan pada masing-masing kelas,
dan diakhiri dengan pemberian
posttest untuk mengetahui hasil
belajar setelah perlakuan. Data hasil
tes dianalisis dengan uji normalitas
dan homogenitas sebagai syarat
statistik, kemudian diuji menggunakan
Independent Sample t-Test untuk
melihat pengaruh strategi The Power
of Two serta uji N-Gain untuk
mengukur peningkatan hasil belajar

pada kelas eksperimen.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Hasil penelitian ini diperoleh
melalui pemberian pretest dan
posttest pada kelas eksperimen dan
kelas kontrol. Berdasarkan hasil
pretest, kedua kelas memiliki

kemampuan awal yang relatif sama,

sehingga dapat disimpulkan bahwa
kondisi awal kedua kelompok berada
pada tingkat yang sebanding sebelum
diberikan perlakuan pembelajaran.

Pretest diberikan kepada kelas
eksperimen dan kelas kontrol untuk
mengetahui kemampuan awal siswa
sebelum diberi perlakuan. Nilai rata-
rata pretest kedua kelas berada pada
kategori yang relatif sama sehingga
kondisi awal peserta didik dapat
dikatakan sebanding. Setelah itu
diberikan perlakuan pada kelas
ekperimen dan kelas kontrol tidak.
Pada saat sudah diberikan perlakuan
dapat beberapa data nilai postest.
Kemudian data tersebut di olah
mengunakan aplikasi SPSS dengan
uji Normalitas, Homogenitas,
Hipotesis, dan N-Gain

Yang pertama dilakukan uji
Normalitas dimana pada uji normalitas

dapat hasil sebagai berikut:

Tusts of Narmalny

Gambar 1. Hasil Uji Normalitas

Dari uji ini dapat kita lihat bahwa
nilai signifikansi (p-value) pada uji
Shapiro-Wilk untuk Pretest Kelas
Kontrol adalah 0,174, sedangkan

untuk Pretest Kelas Eksperimen
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adalah 0,121. Karena kedua nilai p-
value lebih besar dari 0,05, maka
dapat disimpulkan bahwa kedua data
pretest berdistribusi normal. Dengan
demikian, hasil pretest dari kedua
kelompok memenuhi asumsi
normalitas dan dapat dianalisis
menggunakan uji statistik homgenitas,
seperti uji-t independen.

Nilai signifikansi (p-value) pada
uji Shapiro-Wilk untuk Posttest Kelas
Kontrol adalah 0,372, dan untuk
Posttest Kelas Eksperimen adalah
0,295. Kedua nilai ini juga lebih besar
dari 0,05, sehingga dapat disimpulkan
bahwa data posttest dari kedua
kelompok juga berdistribusi normal.
Artinya, hasil posttest juga memenuhi
asumsi normalitas dan analisis
statistik dapat dilakukan secara
parametrik, misalnya dengan uji-t
berpasangan atau uji-t independen
sesuai tujuan analisis.

Kedua nilai tersebut juga lebih
besar dari 0,05, sehingga data
berdistribusi normal. Artinya, hasil
posttest dari kedua kelompok juga
memenuhi asumsi normalitas dan
analisis dapat dilakukan
menggunakan uji statistik parametrik.

Setelah data tersebut masuk

dalam kategori normal selanjutnya

dilakukan uji Homogenitas. Untuk

hasil dari uji ini adalah sebagai berikut:

Test of Homegeneity of Varlance

Y

Gambar 2. Uji Homogenitas

Dari hasil uji homogenitas
varians menunjukkan bahwa nilai
signifikansi (p-value) dari berbagai
pendekatan, yaitu berdasarkan mean
sebesar 0,608, berdasarkan median
dan median dengan adjusted df
sebesar 0,640, , serta berdasarkan
sebesar 0,627,

seluruhnya lebih besar dari 0,05. Hal

trimmed mean

ini menunjukkan bahwa tidak terdapat
perbedaan varians yang signifikan
antara  kelompok  kontrol dan
kelompok eksperimen. Dengan
demikian, dapat disimpulkan bahwa
varians kedua kelompok bersifat
homogen. Karena asumsi
homogenitas terpenuhi, maka data
dapat dianalisis lebih lanjut
menggunakan uji statistik parametrik,
seperti uji-t, pada tahap berikutnya
dalam pengujian hipotesis.

Berikutnya setelah data sudah di
uji normalitas dan homogenitas kita
akan lakukan uji Hipotesis. Dari uji

Hipotesis dapat hasil sebagai beriku:
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R e e

Group Statistics

Gambar 3. Uji Hipotesis
Di hasil
(Independent

analisis uji-t
Samples Test)
menunjukkan bahwa nilai Levene’s
Test for Equality of Variances memiliki
nilai signifikansi sebesar 0,187 (>
0,05), sehingga dapat disimpulkan
bahwa varians antara kelompok
kontrol dan kelompok eksperimen
adalah homogen. Oleh karena itu,
interpretasi hasil uji-t didasarkan pada
baris Equal variances assumed.
Berdasarkan hasil uji-t diperoleh
nilai t hitung = - 2,891 dengan derajat
kebebasan (df) = 50 dan nilai
signifikansi (Sig. 2-tailed) sebesar
0,006 (< 0,05). Hal ini menunjukkan
bahwa terdapat perbedaan yang
signifikan antara nilai posttest siswa
pada kelas kontrol dan kelas
eksperimen. Dengan demikian,
hipotesis nol (H,) ditolak dan hipotesis
alternatif (Ha) diterima, yang berarti
terdapat perbedaan hasil belajar yang
signifikan antara kedua kelompok.
Nilai perbedaan rata-rata (Mean

Difference) sebesar -6,538

menunjukkan bahwa rata-rata nilai
posttest siswa pada kelas eksperimen
lebih tinggi dibandingkan dengan
kelas kontrol. Hal ini sejalan dengan
hasil analisis deskriptif  yang
menunjukkan bahwa kelas
eksperimen memiliki nilai rata-rata
posttest sebesar 82,54, sedangkan
kelas kontrol sebesar 76.

Dari sini sudah Nampak ada
perbedaan dari kedua kelas tersebut
namun kita perlu untuk membuat
presentasi dari hasil data yang kita
oleh menggunakan uji N-Gain.

Hasil Uji N-Gainnya adalah

sebagai berikut:
Descriptive Statistics

1" 100

1"mn 10000

Gambar 4. Hasil Uji N-Gain

Kelas eksperimen memiliki rata-
rata N-Gain Score sebesar 0,6177
dan N-Gain Persen sebesar 61,77%,
yang termasuk dalam kategori
sedang. Hal ini menunjukkan bahwa
pembelajaran yang diterapkan pada
kelas eksperimen memberikan
peningkatan hasil belajar yang cukup
efektif terhadap siswa.

Rentang skor N-Gain pada kelas
eksperimen berada antara 0,11

hingga 1,00, yang berarti terdapat
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variasi peningkatan hasil belajar dari
kategori rendah hingga tinggi.
Sebagian besar siswa mengalami
peningkatan hasil belajar yang cukup
baik setelah mengikuti pembelajaran
dengan perlakuan yang diberikan.
Nilai standar deviasi sebesar
0,20071 untuk N-Gain Score dan
20,07133 untuk N-Gain Persen
menunjukkan bahwa peningkatan
hasil belajar antar siswa memiliki
tingkat variasi yang moderat, namun
secara umum menunjukkan tren
peningkatan yang konsisten. Dengan
demikian, dapat disimpulkan bahwa
strategi pembelajaran yang diterapkan
pada kelas eksperimen efektif dalam
meningkatkan hasil belajar siswa
secara  signifikan dibandingkan
dengan metode konvensional.
Setelah perlakuan diberikan,

nilai posttest menunjukkan adanya
peningkatan hasil belajar pada kedua
kelas, namun kelas eksperimen
mengalami peningkatan yang lebih
tinggi.

1. Rata-rata posttest kelas

eksperimen: 82,54
2. Rata-rata posttest kelas kontrol:

76,00

Selisih 6,54 poin ini

menunjukkan bahwa strategi The

Power of Two memberikan dampak
positif terhadap hasil belajar siswa.

Hasil penelitian ini diperoleh
melalui pemberian pretest dan
posttest pada kelas eksperimen dan
kelas kontrol. Berdasarkan hasil
pretest, kedua kelas  memiliki
kemampuan awal yang relatif sama,
sehingga dapat disimpulkan bahwa
kondisi awal kedua kelompok berada
pada tingkat yang sebanding sebelum
diberikan perlakuan pembelajaran.
Setelah penerapan strategi The
Power of Two pada kelas eksperimen
dan pembelajaran konvensional pada
kelas kontrol, diperoleh hasil posttest
yang menunjukkan perbedaan hasil
belajar antara kedua kelas. Rata-rata
nilai posttest kelas eksperimen
mencapai 82,54, sedangkan kelas
kontrol memperoleh rata-rata 76,00,
sehingga terdapat selisih peningkatan
nilai antara kedua kelompok. Hasil ini
mengindikasikan bahwa penerapan
strategi The Power of Two
memberikan dampak positif terhadap
hasil belajar siswa.

Analisis lebih lanjut
menggunakan uji Independent
Sample t-Test menunjukkan nilai
signifikansi sebesar 0,006, yang
berarti lebih kecil dari 0,05. Nilai ini
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menunjukkan bahwa terdapat
perbedaan yang signifikan antara
hasil belajar kelas eksperimen dan
kelas kontrol, sehingga strategi The
Power of Two terbukti berpengaruh
terhadap peningkatan hasil belajar
PPKn siswa kelas IV SDN 024 Tarai
Bangun. Selain itu, hasil uji N-Gain
pada kelas eksperimen sebesar
0,6177 yang termasuk Kkategori
sedang. Hal ini menunjukkan bahwa
strategi The Power of Two tidak hanya
memberikan perbedaan hasil belajar
dengan kelas kontrol, tetapi juga
mampu meningkatkan capaian belajar
siswa dari kondisi awal ke kondisi
akhir.
Temuan penelitian ini
menunjukkan bahwa strategi The
Power of Two efektif digunakan dalam
pembelajaran PPKn karena
memberikan kesempatan kepada
siswa untuk berpikir secara mandiri,
berdiskusi dengan pasangan, dan
membandingkan pemahaman

sebelum menarik kesimpulan
bersama. Proses diskusi berpasangan
ini membuat siswa lebih aktif, terlibat
dalam pembelajaran, serta mampu
mengembangkan pemahaman
konsep melalui komunikasi dua arah.

Pembelajaran yang melibatkan kerja

sama dan interaksi sosial ini sesuai
dengan teori konstruktivisme sosial
Vygotsky yang menekankan bahwa
pengetahuan dibangun melalui
interaksi  antar  individu.  Hasil
penelitian ini juga sejalan dengan
berbagai penelitian terdahulu yang
menyatakan bahwa strategi The
Power of Two dapat meningkatkan
hasil belajar, keaktifan, dan
kemampuan berpikir kritis siswa pada
berbagai mata pelajaran.

Dengan demikian, pembelajaran
menggunakan strategi The Power of
Two terbukti lebih efektif dibandingkan
pembelajaran konvensional dalam
meningkatkan hasil belajar PPKn.
Strategi ini mendorong siswa untuk
berpikir lebih mendalam, bekerja
sama, serta mengembangkan
pemahaman konsep melalui diskusi
terarah. Penerapan strategi ini dapat
menjadi alternatif bagi guru dalam
menciptakan suasana belajar yang
lebih aktif,

menyenangkan bagi siswa sekolah

kolaboratif, dan

dasar.

E. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian
yang telah dilakukan, dapat

disimpulkan bahwa strategi The
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Power of Two terbukti memberikan
pengaruh yang signifikan terhadap
hasil belajar PPKn siswa kelas IV SDN
024 Tarai Bangun. Hal ini terlihat dari
hasil uji Independent Sample t-Test
yang menunjukkan nilai signifikansi
0,006 < 0,05, sehingga terdapat
perbedaan yang nyata antara hasil
belajar siswa pada kelas eksperimen
dan kelas kontrol. Selain itu, nilai N-
Gain sebesar 0,6177 yang berada
dalam kategori sedang menunjukkan
bahwa penerapan strategi ini mampu
meningkatkan hasil belajar siswa
secara efektif dari sebelum hingga
sesudah pembelajaran.
Peningkatan  nilai  rata-rata
posttest pada kelas eksperimen
dibandingkan kelas kontrol semakin
memperkuat bahwa strategi The
Power of Two mendorong siswa lebih
aktif, terlibat, dan memahami materi
dengan lebih baik melalui proses
berpikir individu dan diskusi

berpasangan. Dengan demikian,
strategi ini dapat dijadikan alternatif
pembelajaran yang efektif untuk
meningkatkan kualitas pembelajaran

PPKn di sekolah dasar.
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