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ABSTRACT 

Thiis study aiims to deiteirmiinei thei iinflueincei  of thei alphabeit leiap  gamei on thei iiniitiial 
reiadiing abiiliity of chiildrein ageid 5-6 yeiars at Darul Falah Kiindeirgartein, Padang Ciity. 
Thiis typei of reiseiarch useis a quantiitatiivei approach. Thei typei of reiseiarch useid was 
quasii-eixpeiriimeintal wiith a noneiquiivaleint control group deisiign. Thei reiseiarch 
populatiion of all chiildrein at Darul Falah Kiindeirgartein, Padang Ciity, wiith purposiivei 
sampliing  teichniiqueis, nameily B1 and B2 wiith a total of 10 chiildrein eiach. Thei data 
colleictiion teichniiquei useid was thei teist teichniiquei. Data analysiis carriieid out normaliity 
teists, homogeineiiity teists, and hypotheisiis teists, thein thei data weirei proceisseid wiith 
a diiffeireincei teist (t-teist). Baseid on thei analysiis of thei oveirall reiseiarch data, theirei 
was an iincreiasei iin scoreis for thei eixpeiriimeintal class and thei control class. Iin thei 
eixpeiriimeintal class, thei numbeir of prei-teist  scoreis was 154 wiith an aveiragei of 15.4 
and thei post-teist was 217 wiith an aveiragei of 21.7, whiilei iin thei control class thei 
numbeir of prei-teist  scoreis was 138 wiith an aveiragei of 13.8, and thei post-teist was 
176 wiith an aveiragei of 17.6. Iin thei hypotheisiis teist wiith an iindeipeindeint samplei t-
teist, thei valuei was 0.004 <0.05. Iit can bei concludeid that thei usei  of alphabeit leiap  
gameis affeicts thei iiniitiial reiadiing abiiliity of chiildrein ageid 5-6 yeiars at Darul Falah 
Kiindeirgartein, Padang Ciity. 
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ABSTRAK 

Peineiliitiian iinii beirtujuan untuk meingeitahuii peingaruh peirmaiinan alphabeit leiap 
teirhadap keimampuan meimbaca peirmulaan anak usiia 5-6 tahun dii Taman Kanak-
kanak Darul Falah Kota Padang. Jeiniis peineiliitiian iinii meinggunakan peindeikatan 
kuantiitatiif. Jeiniis peineiliitiian yang diigunakan quasii eixpeiriimeintal deingan 
noneiquiivaleint control group deisiign. Populasii peineiliitiian seiluruh anak dii Taman 
Kanak-kanak Darul Falah Kota Padang deingan teikniik peingambiilan sampeil 
purposiivei sampliing yaiitu B1 dan B2 deingan jumlah masiing-masiing 10 orang anak. 
teikniik peingumpulan data yang diigunakan yaiitu teikniik teis. Analiisiis data meilakukan 
ujii normaliitas, ujii homogeiniitas, dan ujii hiipoteisiis keimudiian data diiolah deingan ujii 
peirbeidaan (t-teist). Beirdasarkan analiisiis data peineiliitiian seicara keiseiluruhan teirjadii 
keinaiikan skor teirhadap keilas eikspeiriimein dan keilas kontrol. Pada keilas eikspeiriimein 
jumlah skor prei-teist 154 deingan rata-rata 15,4 dan post-teist 217 deingan rata-rata 

mailto:mozzadiva23@gmail.com


Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 10 Nomor 04, Desember 2025  

113 
 

21,7, seidangkan pada keilas kontrol jumlah skor prei-teist 138 deingan rata-rata 13,8, 
dan post-teist 176 deingan rata-rata 17,6. Pada ujii hiipoteisiis deingan iindeipeindeint 
samplei t-teist niilaii 0,004 <0,05. Dapat diisiimpulkan bahwa peinggunaan peirmaiinan 
alphabeit leiap beirpeingaruh teirhadap keimampuan meimbaca peirmulaan anak usiia 
5-6 tahun dii Taman Kanak-kanak Darul Falah Kota Padang. 
 
Kata Kunci: Peirmaiinan Alphabeit Leiap, Keimampuan Meimbaca Peirmulaan, Anak 
Usiia Diini
 

A. Pendahuluan  
Anak usiia diinii meirupakan anak 

yang beirusiia kurang darii 6 tahun, 

diimana pada masa iinii anak beirada 

dalam tahap peirtumbuhan dan 

peirkeimbangan seicara fiisiik maupun 

meintal. Pada peirtumbuhan dan 

peirkeimbangan iinii diibutuhakan 

stiimulasii diimulaii darii liingkungan 

teirdeikat anak teirleibiih dahulu 

(Riismala eit al., 2021). Maghfiiroh & 

Suryana (2021) meinyatakan 

peindiidiikan anak usiia diinii adalah 

peindiidiikan yang diibeiriikan seijak lahiir 

hiingga usiia 6 tahun, yang mana pada 

usiia teirseibut anak diibeiriikan 

rangsangan peindiidiikan yang 

meincakup seimua aspeik 

peirkeimbangan anak deingan 

peimbiinaan peirtumbuhan dan 

peirkeimbangan yang teireincana untuk 

meilanjutkan peindiidiikan kei seikolah 

dasar. Peindiidiikan anak usiia diinii 

adalah peindiidiikan yang beirada pada  

 

 

reintang usiia 0-6 tahun, yang mana 

pada fasei yang diiseibut thei goldein 

agei atau masa peika iinii diiharapkan 

peirkeimbangan dan peirtumbuhan 

diifasiiliitasii dan beirlangsung seicara 

optiimal yang akan beirpeingaruh pada 

masa seilanjutnya .  

Peindiidiikan anak usiia diinii 

heindaknya dapat meimbeiriikan 

keiseimpatan keipada anak dalam 

meingeimbangkan seiluruh poteinsii 

yang diimiiliikii oleih anak, agar dapat 

meinyeileisaiikan tugas pada seitiiap 

peirkeimbangan seirta meimbeiriikan 

stiimulasii yang seisuaii deingan 

keibutuhannya agar seitiiap aspeik yang 

diimiiliikii dapat beirkeimbang seicara 

optiimal. Aspeik peirkeimbangan anak 

usiia diinii meiliiputii aspeik niilaii agama 

dan moral, fiisiik motoriik, kogniitiif, 

sosiial-eimosiional dan bahasa. 

Meinurut (Ashfariina eit al., 2023) pada 

kuriikulum meirdeika teirdapat tiiga 

capaiian aspeik peirkeimbangan yaiitu 

niilaii agama dan budii peikeirtii, jatii diirii 

dan dasar liiteirasii seirta STEiAM.  
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Salah satu aspeik yang sangat 

peintiing untuk diikeimbangkan adalah 

peirkeimbangan bahasa, khususnya 

pada keimampuan meimbaca 

peirmulaan anak usiia diinii. Meimbaca 

peirmulaan yaiitu keimampuan anak 

dalam meingeinal huruf, suku kata, dan 

kata dan meinyajiikannya dalam beintuk 

liisan (Nahdii & Yuniitasarii, 2019). 

Meinurut (Fatiimah eit al., 2024) 

keimampuan meingeinal huruf yaiitu 

keimampuan meiliibatkan peingeinalan 

bunyii, huruf, suku kata, dan kata yang 

meiwakiiliinya. Hal iinii meimungkiinkan 

untuk meimbaca tahap seilanjutnya. 

Seijalan deingan peindapat (Nuranii eit 

al., 2021) bahwa keimampuan 

meimbaca peirmulaan sangat 

beirpeingaruh pada keimampuan 

meimbaca tahap seilanjutnya.  

Meimbaca meirupakan salah satu 

keiteirampiilan peintiing yang harus 

diikuasaii anak, kareina meirupakan 

fondasii utama dalam peimbeilajaran. 

Seilaiin seibagaii fondasii utama dalam 

peimbeilajaran, meimbaca juga 

meiniingkatkan kosa kata, peimahaman 

bahasa dan keimampuan kogniitiif yang 

akan meinjadii beikal bagii anak dii masa 

deipan (Nafiisa eit al., 2024). 

Pada dasarnya tujuan darii 

meimbaca peirmulaan bagii anak usiia 

diinii untuk meimbeiriikan stiimulasii 

dalam meingeinal huruf, suku kata, dan 

kata agar anak mampu 

meinghubungkan dan 

meingucapkannya diimana 

keimampuan teirseibut meinjadii beikal 

bagii anak dii tahap peirkeimbangan 

meimbaca seilanjutnya. Hal iinii seijalan 

deingan peindapat (Nahdii & Yuniitasarii, 

2020) diimana peimbeilajaran dii PAUD 

meimbaca peirmulaan iinii meinjadii 

faktor yang sangat peintiing, kareina 

keibeirhasiilan pada peirkeimbangan 

meimbaca anak diiniilaii darii 

keimampuan peirkeimbangan liiteirasii.  

Seitiiap anak meimiiliikii 

keiseimpatan yang diimulaii seijak usiia 

diinii untuk meimpunyaii keimampuan 

beirbahasa yang baiik seirta 

meingungkapkan peirasaan dan 

piikiirannya teirhadap liingkungannya. 

Keimampuan meimbaca peirmulaan iinii 

meinjadii dasar bagii peirkeimbangan 

bahasa anak. Seijalan deingan 

peindapat (Sarii & Wiidyasarii, 2022) 

bahwa peindiidiikan anak usiia diinii tiidak 

meinuntut untuk dapat meimbaca 

deingan lancar, seitiidaknya anak 

diikeinalkan deingan meimbaca 

peirmulaan, urutan huruf, peimahaman 

teintang beintuk huruf. Peingeinalan 

meimbaca peirmulaan peirlu 

diipeirhatiikan beirbagaii hal pada anak. 

Peimbeilajaran meimbaca dii taman 
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kanak-kanak harus siisteimatiis yaiitu 

harus seisuaii deingan keibutuhan, 

tiingkat peirkeimbangannya, seirta 

karakteiriistiik anak. Pada tiingkat dasar 

iinii meimbaca pada anak diiharapkan 

meindapat peingalaman beilajar yang 

baiik dan meinyeinangkan. Namun 

pada keinyataannya peingeinalan 

meimbaca peirmulaan pada anak usiia 

diinii seiriing kalii meingalamii masalah 

atau hambatan. Peingeinalan 

meimbaca peirmulaan pada anak usiia 

diinii meimeirlukan cara atau strateigii 

yang teipat yang seisuaii deingan 

karakteiriistiik anak  usiia diinii. 

Peimbeilajaran meimbaca peirmulaan 

harus diisampaiikan deingan meinariik.  

Beirdasarkan feinomeina 

seikarang dii PAUD, keimampuan 

meimbaca peirmulaan tiidak diistiimulasii 

deingan baiik. Teirliihat bagaiimana dii 

TK anak seilalu langsung diiajarkan 

dan diituntut mampu meimbaca. Anak 

usiia diinii seiharusnya diikeinalkan 

teirleibiih dahulu teintang meimbaca 

peirmulaan. Hal-hal yang harus 

diikuasaii anak dalam meimbaca 

peirmulaan adalah anak mampu 

meingeinal huruf, meinyeibutkan nama 

huruf, meingaiitkan huruf deingan 

bunyii, dan peiniingkatan kosakata, 

akan teitapii beirdasarkan peingamatan 

yang diilakukan dii Taman Kanak-

Kanak Darul Falah Kota Padang 

meitodei peimbeilajaran yang 

diiteirapkan tiidak seisuaii deingan 

karakteiriistii anak usiia diinii. guru masiih 

meineirapkan peindeikatan yang 

monoton, diimana peindeikatan iinii 

meingabaiikan priinsiip dasar 

peindiidiikan anak usiia diinii yang 

seiharusnya beirpusat pada beirmaiin 

sambiil beilajar. Akiibatnya, anak 

meirasa bosan dan tiidak meiniikmatii 

proseisnya. Seilaiin iitu, guru langsung 

meinuntut anak untuk biisa meimbaca 

tanpa meimahamii teintang keisadaran 

fonologii dan foniik. Hal teirseibut yang 

akan meineintukan seibeirapa baiik anak 

dalam meimahamii keigiiatan meimbaca. 

Seilaiin iitu, tiidak meimiiliikii meidiia yang 

meinariik dan iinteiraktiif meimbuat 

peimbeilajaran meinjadii monoton dan 

kurang meirangsang iindra anak 

seihiingga suliit untuk meinumbuhkan 

miinat baca anak. 

Salah satu strateigii yang dapat 

diilakukan untuk meiniingkatkan 

keimampuan meimbaca peirmulaan 

pada anak usiia diinii yaiitu meilaluii 

beirmaiin dan peirmaiinan. Meinurut 

Piiageit beirmaiin meirupakan keigiiatan 

yang akan seilalu diiulang oleih 

seiseiorang kareina meinyeinangkan. 

Seijalan deingan peindapat (Sasii & 

Ulwan, 2019) jeinjang peindiidiikan anak 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 10 Nomor 04, Desember 2025  

116 
 

usiia yaiitu beilajar meilaluii beirmaiin, 

kareina seipeirtii yang kiita keitahuii masa 

anak usiia diinii adalah masanya 

beirmaiin. Anak usiia diinii tiidak sama 

seipeirtii orang deiwasa, anak usiia diinii 

beilum mampu beirkonseintrasii dalam 

waktu yang lama. Vygotsky 

meimandang beirmaiin dapat meineilaah 

keimampuan baru anak yang 

teirseimbunyii meinjadii poteinsii yang 

seisungguhnya. Peinggunaan 

peirmaiinan dalam beilajar akan 

meimudahkan anak dalam meineiriima 

peimbeilajaran. Peindiidiik harus 

meimiiliikii iidei-iidei kreiatiif dalam 

peimbeilajaran yang diikaiitkan deingan 

aktiiviitas beirmaiin. Hal iinii seijalan 

deingan peindapat (Wahyunii & Aziizah, 

2020) anak tiidak meirasakan bahwa 

peimbeilajaran yang seidang 

beirlangsung harus diiiiiikutii, oleih 

kareina iitu guru diiharapakan mampu 

meinciipatakan kondiisii keilas yang tiidak 

monoton agar anak-anak teitap 

seinang.  

Peingeimbangan keimampuan 

meimbaca peirmulaan dapat diilakukan 

meilaluii beirbagaii peirmaiinan. Salah 

satu beintuk peirmaiinan yang dapat 

diigunakan dalam meingeinalkan 

keimampuan meimbaca peirmulaan 

adalah peirmaiinan alphabeit leiap. 

Alphabeit leiap adalah peirmaiinan 

eidukatiif beirbasiis aktiiviitas fiisiik yang 

diirancang untuk meimbantu anak-

anak meingeinal dan meimahamii huruf 

alfabeit deingan cara yang 

meinyeinangkan dan iinteiraktiif. Dalam 

peirmaiinan iinii, anak meilompat darii 

satu huruf kei huruf laiinnya sambiil 

meinyeibutkan huruf, kata, atau bunyii 

yang teirkaiit. Jadii, peirmaiinan alphabeit 

leiap iinii meirupakan peirmaiinan yang 

meimbutuhkan meidiia. Meidiia yang 

diigunakan adalah kartu huruf, kartu 

gambar dan papan baca. 

Peirmaiinan alphabeit leiap dapat 

meiniingkatkan keimampuan meingeinal 

huruf pada anak, seilaiin iitu peirmaiinan 

alphabeit leiap juga dapat meilatiih fiisiik 

motoriik anak kareina pada peirmaiinan 

iinii diilakukan deingan meiliibatkan anak 

untuk meiniingkatkan keimampuan 

meimbaca peirmulaan yang meiliiputii 

meingeinal huruf, siimbol huruf seirta 

meingucapkan bunyii huruf atau kata 

deingan cara meilompat. Seijalan 

deingan peindapat (Mardanii, 2022) 

keimampuan meimbaca yang 

meirupakan keiteirampiilan kompleiks 

dalam meingeinal huruf, siimbol huruf, 

dan meingucapkan bunyii huruf atau 

kata deingan meiliibatkan anak. 

Alphabeit leiap diiharapkan 

mampu meingeimbangkan 

keimampuan meimbaca peirmulaan 
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anak khususnya pada keimampuan; 1) 

meingeinal dan meilafalkan huruf; 2) 

meingeinal dan meilafalkan suku kata; 

3) meingeinal dan meilafalkan kata. 

Peineiliitiian iinii diifokuskan pada 

peinggunaan peirmaiinan alphabeit leiap 

untuk meinstiimulasii keimampuan anak 

dalam meingeinal dan meilafalkan kata.  

 

B. Metode Penelitian  
Peineiliitiian iinii meinggunakan 

peindeikatan kuantiitatiif. Jeiniis 

peineiliitiian yang diigunakan quasii 

eixpeiriimeintal deingan noneiquiivaleint 

control group deisiign. Meinurut 

(Sugiiyono, 2018) peindeikatan 

kuantiitatiif meirupakan peineiliitiian yang 

beirlandaskan fiilsafat posiitiiviismei 

untuk meineiliitii populasii atau sampeil 

teirteintu deingan peingumpulan data 

meinggunakan iinstrumeint dan analiisiis 

data beirupa statiistiik yang beirtujuan 

untuk meingujii hiipoteisiis yang teilah 

diiteitapkan. Meinurut (Abdullah eit al., 

2022) meitodei eikspeiriimein diilakukan 

untuk meingujii eifeiktiif atau tiidaknya 

variiabeil eikspeiriimein. Meinurut 

(Sugiiyono, 2018) quasii eikspeiriimein 

adalah meitodei peineiliitiian yang 

meimpunyaii keilompok kontrol teitapii 

tiidak dapat beirfungsii seiutuhnya untuk 

meingontrol variiabeil-variiabeil yang 

dapat meimpeingaruhii peilaksanaan 

eikspeiriimein.  

Populasii dalam peineiliitiian iinii 

adalah Taman Kanak-kanak Darul 

Falah Kota Padang deingan sampeil 

dalam peineiliitiian iinii adalah keilompok 

B1 dan B2, diimana keilompok B1 

seibagaii keilas eikspeiriimein dan 

keilompok B2 seibagaii keilas kontrol. 

Peineiliitiian iinii teirdiirii darii dua variiabeil 

yaiitu variiabeil beibas dan teiriikat. 

Variiabeil beibas dalam peineiliitiian yaiitu 

peirmaiinan alphabeit leiap, seidangkan 

variiabeil teiriikat yaiitu keimampuan 

meimbaca peirmulaan anak usiia 5-6 

tahun. 

Teikniik peingumpulan data yang 

diilakukan dalam peineiliitiian 

meinggunakan teis liisan dan teis 

peirbuatan. Teikniik analiisiis data pada 

peineiliitiian iinii yaiitu deingan ujii 

normaliitas, ujii homogeiniitas dan ujii 

hiipoteisiis. 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  
Beirdasarkan analiisiis data darii 

ujii normaliitas, ujii homogeiniitas dan ujii 

hiipoteisiis maka dapat diiliihat hasiil 

peineiliitiian seibagaii beiriikut: 

1. Ujii Normaliitas 

Ujii normaliitas beirtujuan untuk 

meingeitahuii apakah niilaii reisiidual 

beirdiistriibusii normal atau tiidak. Dalam 
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peineiliitiian iinii data harus beirdiistriibusii 

normal, jiika data tiidak beirdiistriibusii 

normal maka tiidak dapat diilanjutkan. 

Suatu beirdiistriibusii normal jiika taraf 

siigniifiikansiinya > 0,05, seidangkan jiika 

taraf siigniifiikansiinya < 0,05 maka tiidak 

beirdiistriibusii normal. 

Hasiil peirhiitungan ujii normaliitas 

keilas eikspeiriimein dapat diiliihat pada 

tabeil beiriikut : 
Table 1. Uji Normalitas Kelas Eksperimen 

dan Kelas Kontrol 

 

Beirdasarkan tabeil hasiil ujii 

normaliitas diiatas meinunjukkan bahwa 

jumlah data (N) 10. Niilaii siig Saphiiro-

Wiilk untuk keilas eikspeiriimein pada 

prei-teist dan post-teist adalah 0,691 

dan 0,084. Untuk keilas kontrol pada 

prei-teist dan post-teist adalah 0,225 

dan 0,574. Beiradasarkan kriiteiriia 

peingukuran ujii normaliitas apabiila niilaii 

siigniifiikan >0,05 seidangkan jiika taraf 

siigniifiikannya < 0,05 maka tiidak 

beirdiistriibusii normal. Hasiil siigniifiikan 

niilaii teirseibut >0,05 seihiingga dapat 

diisiimpulkan bahwa data teirseibut 

beirdiistriibusii normal. 

Deingan niilaii siigniifiikansii shapiiro-

wiilk yang leibiih beisar darii 0,05 dapat 

diipastiikan bahwa data prei-teist dan 

post-teist keilas eikspeiriimein normal. 

Kondiisii iinii peintiing kareina meimeinuhii 

salah satu asumsii dalam analiisiis 

statiistiik parameitriik, seihiingga hasiil ujii 

dapat diiandalkan untuk meiliihat 

peingaruh peirmaiinan alphabeit leiap 

teirhadap keimampuan meimbaca 

peirmulaan anak usiia 5-6 tahun. 

2. Ujii Homogeiniitas 

Ujii homogeiniitas meirupakan 

suatu peingujiian yang beirtujuan 

untuk meingeitahuii apakah data 

beirasal darii keilas yang homogein, 

antara keilas eikspeiriimein dan keilas 

kontrol. Pad ujii homogeiniitas 

apabiila niilaii siigniifiikansii > 0,05 

maka data homogein dan jiika niilaii 

siigniifiikansii < 0,05 maka data tiidak 

homogein. Hasiil peirhiitungan ujii 

homogeiniitas, dapat diiliihat pada 

tabeil beiriikut : 
Table 2. Uji Homogenitas 

 
Beirdasrkan hasiil ujii 

homogeiniitas diikeitahuii niilaii rata-

rata siigniifiikansiinya adalah 0,413 > 

0,05 seihiingga dapat diisiimpulkan 
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bahwa data teirseibut homogein. Jadii 

keidua keilas teirseibut dapat 

diilakukan peineiliitiian kareina keilas 

teirseibut homogein maka dapat 

diilakukan suatu peineiliitiian. 

Hal iinii meinunjukkan bahwa 

variians data darii keidua keilas 

adalah seiragam atau homogein. 

Deingan data yang homogein, 

analiisiis peirbandiingan antara keilas 

eikspeiriimein dan keilas kontrol dapat 

diilakukan seicara valiid, seihiingga 

hasiil peineiliitiian teirkaiit peingaruh 

peirmaiinan alphabeit leiap teirhadap 

keimampuan meimbaca peirmulaan 

anak usiia 5-6 tahun dapat 

diipeircaya. 

3. Ujii Hiipoteisiis 

Tahap seiteilah diilakukan ujii 

normaliitas dan ujii homogeiniitas, 

diimana diikeitahuii bahwa keidua 

keilas sampeil beirdiistriibusii normal 

dan meimpunyaii variians homogein 

yaiitu diilakukan ujii hiipoteisiis. Ujii 

hiipoteisiis dalam peineiliitiian iinii 

meinggunakan ujii statiistiic 

parameitriic yaiitu iindeipeindeint 

sampeil t-teist. 
 

Table 3. Uji Hipotesis 

 

Data diiatas meinunjukkan bahwa 

rata-rata (meian) N-gaiin keilas 

eikspeiriimein 21,70 seidangkan keilas 

kontrol 17,60. Beiriikut hasiil ujii untuk 

meineintukan apakah ada 

peirbeidaan antara dua keilas 

hasiilnya dapat diiliihat pada tabeil 

beiriikut :  
Table 4. Independent Sample t-test 

 
Table 5. Uji Levene's 

 

Beirdasarkan tabeil diiatas, 

diikeitahuii bahwa niilaii siigniifiikansii 

pada leiveinei’s Teist For Eiqualiity Of 

Variianceis seibeisar 0,413 > 0,05. 

Dapat diisiimpulkan bahwa variians 

data N-gaiin untuk keilas 

eikspeiriimein dan keilas kontrol 

adalah sama atau homogein. 

keimudiian beirdasarkan tabeil diiatas 

diikeitahuii niilaii siig (2-taiileid) adalah 

seibeisar 0,004 < 0,05 maka Ha 

diiteiriima dan H0 diitolak. Deingan 
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deimiikiian, dapat diisiimpulkan 

bahwa teirdapat peirbeidaan 

peingaruh yang siigniifiikan (nyata) 

peinggunaan peirmaiinan alphabeit 

leiap teirhadap keimampuan 

meimbaca peirmulaan anak usiia 

diinii. 

Deingan kata laiin, peirmaiinan 

alphabeit leiap teirbuktii meimbeiriikan 

peingaruh posiitiif dan siigniifiikan 

teirhadap keimampuan meimbaca 

peirmulaan anak usiia 5-6 tahun. Hal 

iinii meineigaskan bahwa peirmaiinan 

alphabeit leiap layak diijadiikan 

alteirnatiif keigiiatan untuk 

meingeimbangkan keimampuan 

meimbaca peirmulaan anak seicara 

eifeiktiif. 

Pembahasan  
 Hasiil peineiliitiian peingaruh 

peirmaiinan alphabeit leiap teirhadap 

keimampuan meimbaca peirmulaan 

anak usiia 5-6 tahun diipeirlukan 

peimbeihasan guna meinjeilaskan dan 

meimpeirdalam kajiian peineiliitiian iinii. 

Banyak aspeik yang peirlu 

diikeimbangkan pada anak usiia diinii, 

salah satunya aspeik peirkeimbangan 

bahasa. Bahasa meimeigang peiranan 

peintiing dalam proseis peimbeilajaran 

anak usiia diinii dii seikolah. Salah satu 

aspeik yang sangat peintiing untuk 

diikeimbangkan adalah peirkeimbangan 

bahasa, khususnya pada keimampuan 

meimbaca peirmulaan anak usiia diinii. 

Meimbaca peirmulaan yaiitu 

keimampuan anak dalam meingeinal 

huruf, suku kata, dan kata dan 

meinyajiikannya dalam beintuk liisan 

(Nahdii & Yuniitasarii, 2019). Dalam 

meimbaca peirmulaan, anak meimiiliikii 

keipeikaan teirhadap bahasa yang 

meiliiputii peilafalan dan meinyusun kata. 

Seidangkan meinurut Andeirson dalam 

(Furoiidah & Rohiinah, 2019) meimbaca 

peirmulaan meirupakan keigiiatan 

meimbaca seicara teirpadu, yaiitu 

meingaiitkan keiteirampiilan antara 

peingeinalan huruf dan kata, 

meinghubungkan dan 

meimbunyiikannya. Seijalan deingan 

teiorii Jeian piiageit (1951) beirpeindapat 

bahwa anak usiia 2-7 tahun beirada 

pada tahap pra-opeirasiional, yang 

diitandaii deingan beirkeimbangnya 

keimampuan siimboliik. Diimana dalam 

konteiks meimbaca peirmulaan, anak 

bukan hanya meingeinal huruf, teitapii 

meimahamii bahwa symbol teirtuliis 

meimpunyaii makna dalam duniia nyata 

(Piiageit, 1951). 

Peingeinalan meimbaca 

peirmulaan keipada anak usiia diinii 

dapat diilakukan meilaluii peirmaiinan. 

Salah satu peirmaiinan yang dapat 

diiapliikasiikan untuk meimbantu 
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meiniingkatkan keimampuan meimbaca 

peirmulaan anak usiia diinii adalah 

peirmaiinan alphabeit leiap. Peirmaiinan 

iinii meirupakan salah satu peirmaiinan 

yang dapat diiiimpleimeintasiikan 

keipada anak seicara langsung dalam 

peingeinalan meimbaca peirmulaan. 

Seijalan deingan teiorii Piiageit dalam 

(Woolfolk, 2021) meimbagii 

peirkeimbangan kogniitiif anak kei dalam 

eimpat tahap, diimana anak usiia 2-7 

tahun beirada pada tahap 

praopeirasiional, anak beilajar meilaluii 

siimbol, aktiiviitas fiisiik, dan peingalaman 

konkreit. Anak-anak pada tahap iinii 

beilum mampu beirpiikiir seicara abstrak, 

seihiingga peimbeilajaran yang eifeiktiif 

harus meiliibatkan peingalaman 

langsung dan maniipulasii objeik nyata. 

Alphabeit leiap meimungkiinkan anak 

beilajar huruf deingan meilompat kei 

huruf teirteintu yang diiseibutkan, 

meimadukan seinsoriimotoriik dan 

siimboliik. Meilaluii peirmaiinan siimboliik, 

anak meimbangun skeima kogniitiif 

teintang bunyii, beintuk dan urutan 

alphabeit.  

Peingunaan peirmaiinan alphabeit 

leiap diibeiriikan keipada anak untuk 

meimbantu meingeimbangkan 

keimampuan meimbaca peirmulaan. 

Keigiiatan peirmaiinan iinii diilaksanakan 

dii keilas B1 deingan meinggunakan 

meidiia kartu huruf, kartu gambar dan 

papan baca. Seisuaii deingan topiik 

peimbeilajaran yaiitu biinatang deingan 

sub topiik biinatang darat. Keimudiian 

anak diibagii meinjadii dua keilompok 

beirmaiin dan anak mulaii beirmaiin 

seicara beirgiiliiran.  

Peirmaiinan alphabeit leiap iinii 

diilakukan deingan cara meilompat. 

Anak beirmaiin deingan iinstruksii darii 

peineiliitii diiawalii deingan 

meimpeirliihatkan kartu gambar yang 

diibawahnya ada tuliisan darii gambar 

teirseibut lalu anak diiajak untuk 

meinjawab gambar dan huruf pada 

tuliisan teirseibut. Seiteilah anak 

meinjawab, peineiliitii meineimpeilkan 

gambar kei papan baca. Lalu keimbalii 

beirtanya keipada anak meingeinaii 

huruf vokal (a,ii,u,ei,o) dan huruf 

konsonan (b,p,m,w,r,s), peinggunaan 

huruf konsonan iinii diiseisuaiikan pada 

peimahaman anak dalam 

meimbeidakan huruf . Seiteilah iitu, anak 

meinyeibutkan dan meinunjukkan apa 

saja huruf vokal dan konsonan yang 

diitanya seicara acak oleih peineiliitii. 

Seiteilah iitu, anak diiajak meinyusun 

kata seisuaii deingan tuliisan yang ada 

diibawah gambar pada papan baca 

deingan meilompat. Seiteilah teirsusun 

deingan beinar, lalu ajak anak untuk 

meimbaca kata teirseibut. Adapun 
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iindiikator keimampuan meimbaca 

peirmulaan yang diiniilaii peineiliitii yaiitu ; 

1) meinyeibutkan huruf vokal 

(a,ii,u,ei,o), 2) meinyeibutkan huruf 

konsonan (b,p,m,w,r,s), 3) 

meinyeibutkan bunyii huruf, 4) 

meinunjukkan beintuk huruf, 5) 

meinyeibutkan huruf awal darii kata 

yang ada pada gambar pada topiik 

biinatang, 6) meinyusun huruf meinjadii 

seibuah kata pada topiik biinatang. 

Peineiliitiian yang diilakukan 

peineiliitii iinii meinggunakan peirmaiinan 

alphabeit leiap untuk keilas eikspeiriimein 

seidangkan untuk keilas kontrol 

meinggunakan meidiia flashcard yang 

diilakukan oleih guru. Peineiliitiian iinii 

meilakukan peirmaiinan alphabeit leiap. 

Peineiliitiian iinii meimiiliikii beibeirapa 

keiunggulan yang diimana peirmaiinan 

alphabeit leiap iinii meinggunakan meidiia 

kartu huruf, kartu gambar dan papan 

baca yang diibeirii hiiasan gambar agar 

tiidak teirliihat teirlalu monoton. 

Peirmaiinan alphabeit leiap juga diiniilaii 

dapat meimbeiriikan peimbeilajaran 

yang meinyeinangkan kareina 

meineirapkan keigiiatan beirmaiin sambiil 

beilajar dan meilakukan aktiiviitas fiisiik 

deingan meiliibatkan anak seicara 

langsung seirta meiliibatkan aspeik 

kogniitiif anak. seilaiin iitu, peirmaiinan 

alphabeit leiap meindorong anak untuk 

beirpiikiit ceipat dan meingolah iinformasii 

huruf meinjadii tiindakan meilompat atau 

beirgeirak, seihiingga mampu meilatiih 

aspeik kogniitiif, motoriik kasar dan 

bahasa seicara teirpadu.  

Meiskiipun peineiliitiian iinii 

meimbeiriikan hasiil yang posiitiif, 

teirdapat juga beibeirapa keindala 

seipeirtii suasana keilas yang tiidak 

seilalu kondusiif miisalnya, anak mudah 

teiraliihkan, keibiisiingan darii keilas laiin 

atau peirubahan mood anak dapat 

meimpeingaruhii konseintrasii dan 

pasrtiisiipasii anak dalam peirmaiinan.  

Beirdasarkan hasiil peineiliitiian 

yang teilah diilakukan dapat 

diisiimpulkan bahwa teirdapat 

peirbeidaan yang siigniifiikan antara 

keimampuan meimbaca peirmulaan 

anak usiia 5-6 tahun dii keilas 

eikspeiriimein dan keilas kontrol, 

seihiingga meinunjukkan peingaruh 

peirmaiinan alphabeit leiap eifeiktiif 

diigunakan dalam meingeimbangkan 

keimampuan meimbaca peirmulaan 

anak usiia 5-6 tahun dii Taman Kanak-

kanak Darul Falah Kota Padang.  

 
E. Kesimpulan 

Hasiil peineiliitiian meinunjukkan 

bahwa peirmaiinan alphabeit leiap 

meimiiliikii peingaruh siigniifiikan teirhadap 

keimampuan meimbaca peirmulaan 
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anak usiia 5-6 tahun dii Taman Kanak-

kanak Darul Falah Kota Padang. 

Rata-rata prei-teist pada keilas 

eikspeiriimein 15,4 dan keilas kontrol 

13,8. Seidangkan rata-rata post-teist 

pada keilas eikspeiriimein 22,75 dan 

keilas kontrol 17,6. Beirdasarkan hasiil 

prei-teist dan post-teist diidapatkan rata-

rata seiliisiih keilas kontrol 6,3 dan keilas 

kontrol 3,8. 

Beirdasarkan ujii hiipoteisiis post-

teist, diikeitahuii bahwa niilaii siigniifiikansii 

pada leiveinei’s Teist For Eiqualiity Of 

Variianceis seibeisar 0,413 > 0,05. 

Dapat diisiimpulkan bahwa variians 

data N-gaiin untuk keilas eikspeiriimein 

dan keilas kontrol adalah sama atau 

homogein. keimudiian beirdasarkan ujii 

hiipoteisiis post-teist diikeitahuii niilaii siig 

(2-taiileid) seibeisar 0,004 < 0,05 maka 

Ha diiteiriima dan H0 diitolak. Deingan 

deimiikiian, dapat diisiimpulkan bahwa 

peinggunaan peirmaiinan alphabeit leiap 

beirpeingaruh teirhadap keimampuan 

meimbaca peirmulaan anak usiia 5-6 

tahun dii Taman Kanak-kanak Darul 

Falah Kota Padang. 
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