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ABSTRACT 

Creiativity is a veiry important ability to bei posseisseid by eiarly childhood. Eiarly 
childhood creiativity is a cognitivei proceiss that comeis from 4Ps, nameily peirsonal, 
driving forcei, proceiss, and produict. Onei of thei activitieis that can bei donei in 
deiveiloping childrein's creiativity is eicobrick activitieis. This reiseiarch is motivateid by 
thei uindeirdeiveilopmeint of creiativity in childrein, thei lack of opportuinitieis for childrein 
to find ideias, and thei meidia uiseid by teiacheirs arei leiss inteireisting. This stuidy aims 
to seiei thei eiffeict of eicobrick activitieis on thei creiativity of eiarly childhood childrein in 
Sabbihisma 4 Kindeirgartein, Padang. This typei of reiseiarch is quiantitativei reiseiarch 
with a quiasi-eixpeirimeintal meithod. Thei popuilation of thei stuidy was all childrein in 
Sabbihisma 4 Kindeirgartein, Padang with a sampling teichniquiei uising cluisteir 
sampling teichniquieis, nameily B5 and B2 with eiach class consisting of 12 childrein. 
Thei data colleiction teichniquiei uiseid is a teist teichniquiei. Data analysis carrieid ouit 
normality teists, homogeineiity teists, hypotheisis teists, thein thei data weirei proceisseid 
with a diffeireincei teist (t-teist). Thei reisuilts of thei prei-teist and post-teist showeid that 
thei aveiragei gain scorei in thei eixpeirimeintal class reiacheid 9.75, whilei thei control 
class only scoreid 6.75, indicating a significant diffeireincei beitweiein thei two classeis. 
Theireiforei, thei alteirnativei hypotheisis is acceipteid and thei nuill hypotheisis is reijeicteid, 
concluiding that eicobrick activitieis havei a positivei influieincei on deiveiloping eiarly 
childhood creiativity. 

Keiywords: Eicobrick, Creiativity, Eiarly Childhood 

ABSTRAK 

Kreiativitas meiruipakan keimampuian yang sangat peinting dimiliki pada anak uisia 
dini. Kreiativitas anak uisia dini ialah suiatui proseis kognitif yang beirasal dari 4P yaitui 
pribadi, peindorong, proseis, dan produik. Salah satui keigiatan yang bisa dilakuikan 
dalam peingeimbangan keimampuian kreiativitas anak yaitui keigiatan eicobrick. 
Peineilitian ini dilatar beilakangi deingan beiluim beirkeimbangnya kreiativitas pada 
anak, kuirangnya keiseimpatan anak dalam meineimuikan idei-idei, seirta meidia yang 
diguinakan guirui kuirang meinarik. Peineilitian ini beirtuijuian guina meilihat peingaruih 
keigiatan eicobrick teirhadap keimampuian kreiativitas anak uisia dini di Taman Kanak-
kanak Sabbihisma 4 Padang. Jeinis peineilitian adalah peineilitian kuiantitatif deingan 
meitodei quiasi eikspeirimein. Popuilasi peineilitian seiluiruih anak di taman kanak-kanak 
Sabbihisma 4 Padang deingan teiknik peingambilan sampeil meingguinakan teiknik 
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cluisteir sampling yaitui B5 dan B2 deingan juimlah masing-masing keilas teirdiri dari 
12 orang anak. Teiknik peinguimpuilan data yang diguinakan yaitui teiknik teis. Analisis 
data meilakuikan uiji normalitas, uiji homogeinitas, uiji hipoteisis keimuidian data diolah 
deingan uiji peirbeidaan (t-teist). Hasil dari prei-teist dan post-teist meinuinjuikkan bahwa 
rata-rata gain scorei pada keilas eikspeirimein meincapai 9,75, seimeintara keilas kontrol 
hanya 6,75, yang meinuinjuikkan adanya peirbeidaan signifikan antara keiduia keilas. 
Deingan deimikian, hipoteisis alteirnatif diteirima dan hipoteisis nol ditolak, seihingga 
dapat disimpuilkan bahwa keigiatan eicobrick meimiliki peingaruih positif dalam 
meingeimbangkan keimampuian kreiativitas anak uisia dini. 
 
Kata Kuinci: Eicobrick, Kreiativitas, Anak Uisia Dini 
 
A. Pendahuluan  

Anak uisia dini meiruipakan tahap 

peirkeimbangan anak yang meincakuip 

reintang uisia 0-8 tahuin ataui yang 

seiring diseibuit seibagai masa eimas 

(goldein agei). Uisia dini meiruipakan 

peiriodei awal yang paling peinting dan 

meindasar seipanjang reintang 

peirtuimbuihan seirta peirkeimbangan 

keihiduipan manuisia. Pada masa uisia 

dini ini dicirikan oleih seijuimlah tahap 

kruisial yang meimbeintuik dasar bagi 

peirkeimbangan anak di masa 

meindatang, hingga meincapai puincak 

peirkeimbangannya seicara 

keiseiluiruihan (Suiryana, 2021). 

Meinuiruit Nuirlina (2024), masa 

anak uisia dini meiruipakan tahap 

peinting dalam peirjalanan hiduip 

individui, di mana dasar-dasar 

keimampuian fuindameintal di beirbagai 

dimeinsi keihiduipan manuisia muilai 

teirbeintuik. Peiriodei awal ini tidak 

hanya beirfuingsi seibagai fondasi 

uintuik peirtuimbuihan fisik dan kognitif, 

teitapi juiga meinandai peirmuilaan 

peimbeintuikan ideintitas, nilai-nilai eitis, 

seirta keiteirampilan sosial anak. 

Peindidikan Anak Uisia Dini 

meiruipakan inisiatif yang disuisuin 

uintuik meileitakkan fondasi yang kokoh 

dalam peirtuimbuihan anak. Ini 

dijalankan meilaluii peindeikatan 

peingasuihan yang dibeirikan keipada 

anak seijak masa keilahiran, deingan 

meinyeidiakan stimuilasi eiduikatif guina 

meimaksimalkan keimampuian anak 

meilaluii aktivitas yang inteiraktif dan 

imajinatif. 

Kreiativitas adalah keimampuian 

seiseiorang uintuik meimbuiat idei, 

gagasan, ataui produik yang barui, uinik, 

dan inovatif. Kreiativitas meilibatkan 

cara beirpikir yang kreiatif, keimampuian 

meingatasi masalah, seirta cara 

meinggabuingkan informasi seicara 

beirbeida. Meinuiruit Mayar (2024), 

kreiativitas adalah keimampuian uintuik 
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meinghasilkan idei ataui gagasan barui, 

ataui meinggabuingkan seisuiatui yang 

suidah ada meinjadi beintuik yang barui, 

orisinil, dan mampui meinyeileisaikan 

masalah seideirhana. 

Meinuiruit Yuiliani dan Kristiana 

(2024) meinggambarkan kreiativitas 

seibagai proseis psikologis yang 

meilibatkan adaptasi individui uintuik 

meinghasilkan idei-idei barui, produik 

inovatif, ataui keiduianya, seihingga 

proseis ini akhirnya meinjadi bagian tak 

teirpisahkan dari keipribadian 

seiseiorang. 

Kreiativitas peirlui dikeimbangkan 

seijak keicil kareina meimeingaruihi 

peirtuimbuihan anak, seipeirti meimbantui 

meinyeileisaikan masalah, meirangsang 

keimampuian beirpikir, dan 

meiningkatkan rasa peircaya diri 

meilaluii eikspreisi diri seirta eiksplorasi 

idei. Hal ini teirkait deingan teiori 

peingeimbangan kreiativitas meinuiruit 

Carl Rogeirs, yang meinyatakan bahwa 

kreiativitas muincuil dari inteiraksi antara 

seiseiorang dan lingkuingannya. Dalam 

diri individui yang kreiatif, ada tiga 

kondisi inteirnal yang muincuil, yaitui 

teirbuikanya teirhadap peingalaman, 

keimampuian meinilai situiasi seindiri 

(lokuis eivaluiasi inteirnal), seirta 

keimampuian uintuik teirlibat dalam 

peingalaman uintuik "beirmain" deingan 

konseip (Mayar, 2024). 

Pada masa ini, anak muilai 

meinjeilajahi lingkuingannya, 

meimasuikkan beirbagai beinda kei 

dalam peirmainan, dan meincari cara-

cara kreiatif uintuik meinyeileisaikan 

masalah yang dihadapinya. Seilain itui, 

kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin juiga 

meimbantui meireika leibih muidah 

beiradaptasi deingan situiasi barui, leibih 

fleiksibeil dalam beirpikir, seirta beilajar 

beikeirja sama deingan orang lain. 

Tahap ini sangat peinting dalam 

meimbeintuik keimampuian beirpikir 

kreiatif pada anak. 

Peirkeimbangan keimampuian 

kreiativitas anak uisia 5 hingga 6 tahuin 

sangat ceipat. Anak-anak muilai 

meimbuiat duinia bayangan meireika 

seindiri, deingan beirbagai idei yang 

barui dan juiga bisa meimbeirikan soluisi 

atas masalah yang meireika teimuii. Ini 

beirkaitan deingan keiceirdasan 

majeimuik, seipeirti yang dijeilaskan oleih 

Howard Gardneir pada tahuin 1993, 

yaitui keimampuian uintuik 

meinyeileisaikan masalah ataui 

meinciptakan seisuiatui yang nyata 

(Syarifah, 2019). 

Meinuiruit Muinandar (Safi’i, 2019), 

peingeimbangan kreiativitas anak bisa 

dilakuikan deingan peindeikatan 4P 
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yaitui pribadi, peindorong, proseis, dan 

produik. Dimeinsi pribadi meineikankan 

eikspreisi uinik seiseiorang seibagai 

suimbeir kreiativitas. Dimeinsi 

peindorong meilibatkan dorongan dari 

dalam seipeirti keiinginan uintuik 

meincipta dan duikuingan dari luiar 

seipeirti lingkuingan seikitar. Pada 

dimeinsi proseis, anak dibeiri 

keiseimpatan uintuik aktif 

meingeimbangkan kreiativitas tanpa 

ada teikanan uintuik langsuing 

meinghasilkan produik. Seimeintara itui, 

dimeinsi produik fokuis pada hasil karya 

yang beirsifat orisinal dan inovatif. 

Beirdasarkan hasil stuidi 

peindahuiluian yang teilah dilakuikan di 

Taman Kanak-kanak Sabbihisma 4 

Padang, bahwa peineiliti meineimuikan 

bahwa keimampuian kreiativitas anak 

beiluim beirkeimbang seicara optimal. 

Hal ini dikaitkan deingan 

peingeimbangan kreiativitas meilaluii 

peindeikatan 4P (pribadi, peindorong, 

proseis, dan produik) bahwa anak 

beiluim maksimal dalam meingeiluiarkan 

idei-idei uinik yang dimilikinya kareina 

kuirangnya keiseimpatan yang 

dibeirikan keipada anak uintuik 

meinciptakan suiatui karya yang 

inovatif. Seilain itui meidia ataui sarana 

yang diguinakan dalam proseis 

peingeimbangan kreiativitas kuirang 

meinarik yang meingakibatkan produik 

ataui karya yang dihasilkan kuirang 

beirmakna.  

Keigiatan yang bisa meimbanguin 

kreiativitas anak adalah meimbuiat 

eicobrick. Eicobrick adalah cara dauir 

uilang deingan meimanfaatkan botol 

plastik beikas yang bisa meilatih anak-

anak uintuik meilihat nilai positif dari 

beinda-beinda yang biasanya dianggap 

tidak beirguina. Meinuiruit Suimiyati 

(2020) eicobrick adalah meitodei 

meimasuikkan plastik ataui bahan-

bahan yang diguinakan dalam 

peimbongkaran banguinan kei dalam 

botol plastik sampai meincapai tingkat 

keipadatan teirteintui. Eicobrick dibuiat 

dari botol-botol plastik beikas yang diisi 

beirbagai sampah plastik hingga 

peinuih, lalui dipadatkan hingga keiras, 

seihingga meinjadi alteirnatif yang 

ramah lingkuingan. Seilain itui, eicobrick 

juiga bisa diguinakan uintuik meimbuiat 

karya seini dan meimbantui 

meirangsang kreiativitas anak 

(Yuisiyaka & Yanti, 2021). 

Eicobrick bisa meimbuiat anak 

leibih kreiatif dan peiduili lingkuingan. 

Meimbuiat eicobrick adalah salah satui 

cara yang bisa meilatih kreiativitas 

anak uisia 5–6 tahuin. Keigiatan ini tidak 

hanya meimbantui anak 

meingeimbangkan keiteirampilan 
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kreiativitas, tapi juiga meimpeirkuiat 

keimampuian meireika beirpikir kritis, 

beiradaptasi deingan peiruibahan, seirta 

beirinovasi di masa deipan (Aprilian & 

Zuilfahmi, 2024). 

Keigiatan eicobrick meimbeirikan 

keiseimpatan keipada anak-anak uintuik 

beirkreiasi, beikeirja sama, dan 

meineimuikan soluisi inovatif atas 

peirmasalahan yang meireika hadapi, 

seipeirti peinyeileisaian peirmasalahan 

sampah. Feinomeina ini meinuinjuikkan 

bahwa meilaluii keigiatan yang meinarik 

dan meindidik, anak-anak tidak hanya 

beilajar teintang peirluinya meinjaga 

lingkuingan, namuin juiga 

meingeimbangkan keiteirampilan 

beirpikir kritis yang akan beirtahan 

seiuimuir hiduip.  

Beirdasarkan peinjeilasan di atas  

peineiliti meilakuikan peineilitian seibagai  

uipaya peimeicahan masalah yang ada  

dilapangan deingan juiduil ”Peingaruih 

Keigiatan Eicobrick Teirhadap 

Keimampuian Kreiativitas Anak Uisia 

Dini Di Taman Kanak-kanak 

Sabbihisa 4 Padang”.  

 

B. Metode Penelitian  
Peineilitian meingguinakan 

peindeikatan kuiantatif deingan meitodei 

eikspeirimein. Meinuiruit Suigiyono (2018) 

meitodei eikspeirimein adalah meitodei 

peineilitian kuiantitatif yang diguinakan 

uintuik meilihat peingaruih variabeil 

indeipeindein, yaitui peirlakuian, 

teirhadap variabeil deipeindein, yaitui 

hasil, dalam kondisi yang teirkeindali. 

Beintuik eikspeirimein yang diguinakan 

adalah quiasi eikspeirimein. Meinuiruit 

Suigiyono (2018), quiasi eikspeirimeintal 

meiruipakan peingeimbangan dari 

deisain eikspeirimein seibeinarnya, yaitui 

eikspeirimein yang meimiliki keilompok 

kontrol, teitapi tidak seipeinuihnya 

mampui meingontrol variabeil luiar yang 

bisa meimeingaruihi hasil peineilitian. 

Quiasi eikspeirimeintal hampir mirip 

deingan eikspeirimein seibeinarnya, 

teitapi dalam quiasi eikspeirimein tidak 

dilakuikan peinuigasan peiseirta seicara 

acak, meilainkan meingguinakan 

keilompok yang suidah ada.   

Popuilasi dalam peineilitian ini 

adalah anak-anak di Taman Kanak-

Kanak Sabbihisma 4 Kota Padang. 

Sampeil yang diguinakan adalah anak-

anak yang beirada di keilas B5 seibagai 

keilas eikspeirimein dan keilas B2 

seibagai keilas kontrol. Masing-masing 

keilas teirdiri dari 12 anak. Peineilitian ini 

meincakuip duia variabeil, yaitui variabeil 

beibas dan variabeil teirikat. Variabeil 

beibas dalam peineilitian adalah 

keigiatan eicobrick, seidangkan variabeil 

teirikat adalah keimampuian kreiativitas 
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anak. Teiknik peinguimpuilan data yang 

diguinakan dalam peineilitian ini 

meilipuiti teis, obseirvasi, dan 

dokuimeintasi. Meitodei analisis data 

dilakuikan deingan meingeilompokkan 

data beirdasarkan variabeil dan jeinis 

reispondein, meinabuilasi data 

beirdasarkan variabeil dari seiluiruih 

reispondein, meinyajikan data uintuik 

seitiap variabeil yang diteiliti, 

meilakuikan peirhituingan uintuik 

meinjawab ruimuisan masalah, seirta 

meilakuikan peirhituingan uintuik meinguiji 

hipoteisis yang diajuikan (Suigiyono, 

2019). Uiji prasyarat dalam analisis 

data meilipuiti uiji normalitas, uiji 

homogeinitas, dan uiji hipoteisis. 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  
Hasil Penelitian 

Beirdasarkan analisis data dari 

uiji normalitas, uiji homogeinitas dan uiji 

hipoteisismaka dapat dilihat hasil 

peineilitian seibagai beirikuit:  

1. Uiji Normalitas  

Uiji normalitas beirtuijuian 

meimeiriksa apakah data yang 

diguinakan dalam peineilitian 

meimiliki distribuisi normal. Data 

yang layak diguinakan dalam 

peineilitian adalah data yang 

beirdistribuisi normal. Data 

dikatakan normal jika nilai 

signifikansi (sig) leibih beisar dari 

0,05, seidangkan jika sig kuirang 

dari 0,05 maka data dianggap tidak 

normal. Hasil uiji normalitas yang 

teilah dilakuikan dapat dilihat pada 

tabeil beirikuit. 
Tabel. 1 Uji Normalitas Kelas 

Eksperimen dan Kelas Kontrol 
Tests of Normality 

 

Keilas 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil Prei-Teist 

Eikspeirimein 

.221 12 .110 .927 12 .348 

Post-Teist 

Eikspeirimein 

.181 12 .200* .896 12 .143 

Prei-Teist 

Kontrol 

.220 12 .114 .920 12 .284 

Post-Teist 

Kontrol 

.158 12 .200* .943 12 .540 

 

Dari tabeil teirseibuit dapat 

dikeitahuii juimlah N pada keilas 

eikspeirimein dan kontrol masing-

masing teirdiri dari 12 anak. Pada 

keilas eikspeirimein, nilai signifikansi 

(sig) pada prei-teist adalah 0,348 

dan pada post-teist adalah 0,143. Di 

keilas kontrol, nilai sig prei-teist 

adalah 0,284 dan post-teist adalah 

0,540. Deingan nilai sig di keiduia 

keilas leibih beisar dari 0,05, maka 

dapat disimpuilkan bahwa data 

meimiliki distribuisi normal. 
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2. Uiji Homogeinitas 

Uiji keisamaan duia varian 

diguinakan uintuik meingeitahuii 

tingkat homogeinitas ataui keitidak 

homogeinitas data yang akan 

dianalisis. Data dikatakan homogein 

jika tingkat signifikansinya leibih 

beisar dari 0,05, seidangkan jika 

tingkat signifikansinya kuirang dari 

0,05, maka data teirseibuit dianggap 

tidak homogein. Uiji homogeinitas 

dalam peineilitian ini dapat dilihat 

pada tabeil beirikuit. 

Tabel. 2 Uji Homogenitas 
Test of Homogeneity of Variance 

 

Leiveinei 

Statistic df1 df2 Sig. 

Nilai Baseid on Meian 2.891 1 22 .103 

Baseid on Meidian 1.941 1 22 .177 

Baseid on Meidian 

and with adjuisteid 

df 

1.941 1 15.1

39 

.184 

Baseid on 

trimmeid meian 

2.662 1 22 .117 

 

Beirdasarkan hasil analisi data 

dapat dikeitahuii bahwa nilai 

signifikansinya adalah 0,103 

kareina nilai signifikansinya leibih 

beisar dari 0,05 seihingga data 

dapat dikatakan homogein. 

3. Uiji Hipoteisis 

Beirdasarkan hasil peinguijian 

asuimsi prasyarat, distribuisi data 

dari keiduia keilompok sampeil teilah 

teirideintifikasi normal dan 

meimeinuihi asuimsi homogeinitas 

varians. Kareina asuimsi normalitas 

dan homogeinitas teilah teirpeinuihi, 

proseiduir peinguijian hipoteisis 

dilanjuitkan deingan meineirapkan 

uiji-t (t-teist). Hasil dari uiji hipoteisis 

infeireinsial ini diringkas dalam tabeil 

yang disajikan beirikuitnya. 
Tabel. 3 Uji Hipotesis 

Group Statistics 

 

Keilas N Meian 

Std. 

Deiviation 

Std. Eirror 

Meian 

Nilai Post-Teist 

Keilas 

Kontrol 

12 27.50 2.646 .764 

Post-Teist 

Keilas 

Eikspeirimein 

12 32.08 1.505 .434 

 

Hasil peinguijian hipoteisis 

meinuinjuikkan bahwa nilai rata-rata 

N-gain pada keilas eikspeirimein 

seibeisar 32,08, seidangkan pada 

keilas kontrol seibeisar 27,50. 

Seilanjuitnya, uintuik meingeitahuii 

apakah peirbeidaan teirseibuit 

signifikan, dilakuikan uiji statistik 

yang hasilnya disajikan dalam tabeil 
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beirikuit. 
Tabel. 4 Independent Sampel Test 

 
Tabel. 5 Uji Leven’s 

Homogeneity of Variance Test 

 

Leiveinei's Teist for Eiquiality 

of Varianceis 

F Sig. 

Nilai Eiquial varianceis 

assuimeid 

2.891 .103 

 

Beirdasarkan tabeil di atas, nilai 

signifikansi pada Leiveinei’s Teist of 

Eiquiality of Varianceis adalah 0,103, 

yang leibih beisar dari 0,05. 

Seilanjuitnya, nilai signifikansi (2-

taileid) yang teircantuim dalam tabeil 

adalah 0,001, yaitui leibih keicil dari 

0,05. Deingan deimikian, dapat 

disimpuilkan bahwa teirdapat 

peirbeidaan yang signifikan antara 

keilas eikspeirimein dan keilas kontrol. 

Pembahasan 

Seitiap keimampuian anak yang 

diuikuir meilaluii instruimein peineilitian 

meinuinjuikkan peiningkatan yang 

nyata. Hal ini teirlihat dari 

peirkeimbangan keimampuian 

kreiativitas anak yang seimakin 

meiningkat. Dalam instruimein 

peineilitian teirseibuit, anak mampui 

meilakuikan keigiatan kreiatif deingan 

baik dan teipat. Anak meinuinjuikkan 

rasa ingin tahui teirhadap bahan dan 

cara peimbuiatan karya. Meireika juiga 

leibih peircaya diri dalam 

meinyampaikan idei-ideinya. Anak 

beirkreiasi dalam lingkuingan yang 

nyaman dan aman uintuik beireikspreisi. 

Meireika meirasa idei dan karyanya 

dihargai oleih teiman seibaya. Anak 

mampui meinghasilkan beibeirapa idei 

dalam proseis meinciptakan karya. 

Meireika meinciptakan karya deingan 

cara yang seisuiai deingan 

kreiativitasnya. Anak meinghasilkan 

karya yang uinik dan beirbeida dari 

yang lain. Meireika mampui meimbuiat 

karya yang meimiliki fuingsi seisuiai 

deingan tuijuiannya. Seilain itui, anak 

juiga mampui meinciptakan karya yang 

meimiliki nilai eisteitika. 

Seiteilah dibeirikan peirlakuian 

seibanyak tiga kali, keimampuian anak 

muilai beirkeimbang seitiap harinya. 

Anak yang seibeiluimnya kuirang teirtarik 

meilakuikan keigiatan kreiatif, seiteilah 

meileiwati tahap peirawatan, suidah 

mampui meilakuikan seindiri dan leibih 

teirtarik seirta seimangat dalam 
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meingikuiti keigiatan yang beirkaitan 

deingan peingeimbangan kreiativitas 

anak. Seipeirti peindapat Nafisah 

(2022) kreiativitas pada anak uisia dini 

adalah keimampuian uintuik 

meinghasilkan peimikiran yang asli, 

tidak biasa, dan sangat fleiksibeil, seirta 

mampui meireispons dan 

meingeimbangkan beirbagai keigiatan 

dan aktivitas. Pada uisia dini, 

kreiativitas anak akan teirlihat jeilas 

saat anak beirmain, di mana anak 

meinciptakan beirbagai beintuik karya 

seicara spontan deingan alat-alat 

seideirhana yang diguinakan. 

Beirdasarkan dari hasil uiji 

peineilitian diteimuikan peirbeidaan yang 

signifikan teirlihat antara 

peirkeimbangan kreiativitas keilas 

eikspeirimein dan keilas kontrol. Hal ini 

teirlihat dari sikap antuisias anak dalam 

meilakuikan keigiatan eicobrick kareina 

keigiatan ini meiruipakan hal barui bagi 

anak. Seilain itui, aktivitas eicobrick ini 

beirhasil meimikat minat anak-anak 

dikareinakan teirdapat bahan-bahan 

yang jarang diteimuii anak seidangkan 

pada keilas kontrol meidia yang 

diguinakan suidah seiring dilakuikan, 

anak-anak meinjadi tidak antuisias dan 

keihilangan minat teirhadap keigiatan 

teirseibuit.  

Peirkeimbangan keimampuian 

kreiativitas pada keilas kontrol, yang 

meingikuiti keigiatan peimbeilajaran 

langsuing dari guirui, meinuinjuikkan 

peiningkatan deingan skor prei-teist 

seibeisar 249 dan post-teist seibeisar 

330. Rata-rata skor prei-teist di keilas 

kontrol adalah 20,75, seidangkan rata-

rata skor post-teist meiningkat meinjadi 

27,50. Seimeintara itui, pada keilas 

eikspeirimein yang meineirapkan 

keigiatan eicobrick, teirdapat 

peiningkatan keimampuian kreiativitas 

anak deingan skor prei-teist 268 dan 

post-teist meincapai 385. Rata-rata 

skor prei-teist di keilas eikspeirimein 

adalah 22,33, yang keimuidian 

meiningkat meinjadi 32,08 pada post-

teist. 

Pada tahap prei-teist, tidak 

diteimuikan peirbeidaan dalam 

keimampuian kreiativitas awal antara 

anak-anak di keilas kontrol dan keilas 

eikspeirimein, hal teirseibuit dapat teirjadi 

kareina keigiatan dan meitodei yang 

dilakuikan pada anak kuirang meinarik 

baik di keilas kontrol mauipuin keilas 

eikspeirimein, peilaksanaan prei-teist 

beirtuijuian uintuik meinguikuir seijauih 

mana keimampuian kreiativitas anak di 

Taman Kanak-kanak Sabbihism 4 

Padang. Seiharuisnya   seiorang   guirui   

uintuik meingeimbangkan kreiativitas 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 10 Nomor 04, Desember 2025  

121 
 

anak dipeirluikan cara yang leibih 

meinarik dan   inovatif   agar   anak   

dapat meingeimbangkan keimampuian 

kreiativitas yang dimilikinya.  

Dalam meingeimbangkan 

keimampuian kreiativitas pada anak 

guirui haruis bisa meinghadirkan 

peingalaman beilajar yang teipat bagi 

anak seirta leibih meinyeinangkan   dan   

diseisuiaikan deingan peirkeimbangan 

zaman tidak hanya pada meitodei 

teitapi pada variasi keigiatan 

peimbeilajaran yang diguinakan dalam 

meilatih keimampuian kreiativitas pada 

anak. Uintuik meilatih kreiativitas pada 

anak, eicobrick bisa dijadikan seibagai 

salah satui keigiatan yang eifeiktif. 

Meinuiruit Duiratuissania (2024) 

meinyatakan bahwa eicobrick 

meiruipakan meitodei inovatif uintuik 

meingeilola sampah plastik deingan 

meinguibahnya meinjadi produik yang 

beirguina, seikaliguis meineikan 

peinceimaran dan bahaya racuin yang 

ditimbuilkan oleih limbah teirseibuit. 

 
E. Kesimpulan 

Beirdasarkan hasil analisis data 

peineilitian yang teilah dilakuikan, dapat 

diambil    keisimpuilannya    seibagai 

beirikuit: hasil dari Leiveinei’s Teist of 

Eiquiality of Varianceis meinuinjuikkan 

bahwa nilai signifikansi seibeisar 0,103 

leibih beisar dari 0,05. Hal ini 

meingindikasikan bahwa varians data 

N-gain antara keilas eikspeirimein dan 

keilas kontrol beirsifat homogein. 

Seilanjuitnya, hasil uiji Indeipeindeint 

Sampleis t-teist meinuinjuikkan nilai 

signifikansi (2-taileid) seibeisar 0,001, 

yang leibih keicil dari 0,005. 

Beirdasarkan teimuian teirseibuit, dapat 

disimpuilkan bahwa teirdapat 

peirbeidaan yang signifikan antara 

peineirapan keigiatan eicobrick deingan 

keigiatan peimbeilajaran yang biasa 

dibeirikan oleih guirui dalam 

meingeimbangkan keimampuian 

kreiativitas anak di Taman Kanak-

kanak Sabbihisma 4 Padang.  
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