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ABSTRACT 

The type of research used by the author in this study is quantitative research. The 
type of quantitative research used by the author is using experimental design. This 
experimental design consists of two groups, namely the control group and the 
experimental group. Before learning, both classes were pretested for differences in 
initial conditions between the control group and the experimental group. This 
research was carried out at SMPN 12 Pekanbaru. The location of this school is on 
Jalan Guru Sulaiman No.37, Padang Bulan, Senapelan District, Pekanbaru City, 
Riau Province. This research plan is to process and report on research results from 
December 2024 to May 2025. Based on the results of the analysis and research 
that has been carried out by researchers, it can be concluded that the application of 
the Project Based Learning (PjBL) learning model has a significant impact on 
improving the writing skills of official letter writing skills of grade VII students of 
SMPN 12 Pekanbaru. The conclusion obtained, that before the treatment was given, 
the pretest results showed that the initial ability of students in writing official letters 
was still relatively low and moderate. After the implementation of project-based 
learning, there was a marked increase, especially in the experimental class, which 
showed an average score increase from 72.5 to 83.5 with the ability category 
changing from medium to high. These findings are reinforced by the results of the 
Wilcoxon test and regression test which show a significant difference between 
pretest and posttest scores, as well as a strong linear relationship between the 
application of the learning model and student learning outcomes.  
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ABSTRAK 

Jenis penelitian yang digunakan penulis dalam penelitian ini adalah penelitian 
kuantitatif. Jenis penelitian kuantitatif yang digunakan penulis adalah menggunakan 
experimental design. Experimental design ini terdiri dari dua kelompok, yaitu 
kelompok kontrol dan kelompok eksperimen. Sebelum pembelajaran, kedua kelas 
dilakukan pretest untuk perbedaan kondisi awal antara kelompok kontrol dan 
kelompok eksperimen. Penelitian ini dilaksanakan di SMPN 12 Pekanbaru. Lokasi 
sekolah ini berada di Jalan Guru Sulaiman No.37, Padang Bulan, Kec. Senapelan, 
Kota Pekanbaru, Provinsi Riau. Rencana penelitian ini proses dan pelaporan hasil 
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penelitian berlangsung mulai bulan Desember 2024 sampai dengan bulan Mei 
2025. Berdasarkan hasil analisis dan penelitian yang sudah dilakukan peneliti, 
dapat disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran Project Based Learning 
(PjBL) memberikan dampak yang signifikan terhadap peningkatan keterampilan 
menulis surat resmi siswa kelas VII SMPN 12 Pekanbaru. Kesimpulan yang 
diperoleh, yaitu sebelum perlakuan diberikan, hasil pretest menunjukkan bahwa 
kemampuan awal siswa dalam menulis surat resmi masih tergolong rendah dan 
sedang. Setelah diterapkan pembelajaran berbasis proyek, terjadi peningkatan 
yang cukup mencolok, khususnya pada kelas eksperimen, yang menunjukkan rata-
rata nilai meningkat dari 72,5 menjadi 83,5 dengan kategori kemampuan berubah 
dari sedang menjadi tinggi. Temuan ini diperkuat oleh hasil uji Wilcoxon dan uji 
regresi yang menunjukkan adanya perbedaan signifikan antara nilai pretest dan 
posttest, serta hubungan linear yang kuat antara penerapan model pembelajaran 
dan hasil belajar siswa.  

Kata Kunci: Model PJBL, materi surat resmi 
 
A. Pendahuluan 

Pembelajaran merupakan salatu 

bagian dari pendidikan yang 

didalamnya terdiri dari metode, materi, 

media dan model pembelajaran. Agar 

proses pembelajaran dapat berjalan 

dengan lancar, guru dituntut agar bisa 

menciptakan suasana pembelajaran 

yang lebih menyenangkan dan mudah 

dipahami dengan cara menggunakan 

model pembelajaran yang menarik 

dan memotivasi peserta didik dalam 

proses pembelajaran. Model 

pembelajaran merupakan strategi 

pembelajaran yang dirancang untuk 

membantu proses pembelajaran agar 

lebih efektif dan efisien. Tidak hanya 

itu model pembelajaran juga dapat 

membuat pembelajaran menjadi lebih 

menyenangkan, tetapi juga membantu 

siswa memahami konsep lebih baik 

dengan menerapkannya dalam 

konteks nyata. 

Berdasarkan hasil observasi 

wawancara bersama salah satu guru 

bahasa Indonesia di SMPN 12 

Pekanbaru mengenai keterampilan 

menulis surat resmi mereka yang 

masih terbatas. Hambatan yang biasa 

dialami peserta didik seperti 

kurangnya pemahaman terhadap 

struktur surat, kaku dalam menyusun 

kalimat karena keterbatasan 

kosakata, kurangnya dalam 

mengembangkan ide dan minimnya 

pengalaman pribadi dalam menulis 

surat. Oleh karena itu, alternatif dalam 

pembelajaran keterampilan menulis 

surat resmi menjadi sangat penting 

untuk menarik minat dan keterlibatan 
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peserta didik di SMPN 12 Pekanbaru. 

Alternatif ini tidak hanya bertujuan 

untuk meningkatkan keterampilan 

menulis mereka, tetapi juga untuk 

memperkaya pengalaman 

pembelajaran mereka dengan cara 

yang menarik dan bermakna. Salah 

satu alternatif yang menarik dalam 

pembelajaran keterampilan menulis 

surat resmi, yaitu pembelajaran 

berbasis proyek menulis sebagai 

bentuk model pembelajaran proyek.  

Pada penelitian ini, peneliti akan 

menggunakan salah satu model 

pembelajaran, yaitu Project Based 

Learning (PjBL) yang akan dilakukan 

di salah satu sekolah di Pekanbaru, 

yaitu SMPN 12 Pekanabru. Peneliti 

memilih sekolah tersebut karena 

sebelumnya telah melakukan PLP dan 

sekolah memberikan izin serta 

dukungan untuk melakukan penelitian 

sehingga memudahkan proses 

pengumpulan data. Proyek yang akan 

dibuat dalam peneltian adalah menulis 

surat resmi. Menurut Sari et al (2024) 

keunggulan utama dari penggunaan 

model pembelajaran berbasis proyek 

ini adalah meningkatkan  keterampilan 

berpikir kritis, meningkatkan motivasi 

dan minat belajar, dan 

pengembangan manajemen waktu 

dan tanggung jawab. Dengan 

menggunakan proyek menulis surat 

resmi dapat memudahkan 

pemahaman dan penerapan oleh 

siswa. Selain itu, penerapan proyek 

menulis dalam materi surat resmi juga 

memungkinkan siswa untuk belajar 

secara mandiri dan eksploratif. Selain 

sebagai model pembelajaran, proyek 

menulis juga dapat membangkitkan 

kekreatifitasan pada siswa. Model 

pembelajaran proyek infografis 

dianggap efektif dan dapat 

memberikan kontribusi besar dalam 

pelajaran Bahasa Indonesia 

(Setyaningsih dan Handayani, 2023). 

Proyek menulis dalam materi surat 

resmi juga dapat melatih para siwa 

untuk lebih kreatif merangkai tulisan 

agar lebih menarik. Salah satu 

motivasi utama menulis adalah untuk 

mengungkapkan pikiran, perasaan, 

dan pengalaman pribadi. Menulis 

merupakan cara mengolah emosi, 

merefleksikan pengalaman hidup, dan 

mengungkapkan ide-ide kreatif.  

Menulis adalah keterampilan 

penting yang dikembangkan untuk 

mengomunikasikan gagasan dan 

pemahaman secara efektif. Menulis 

merupakan kegiatan menghasilkan 

sebuah karya tulis melalui gagasan 

pikiran yang dihasilkan seseorang 

(Prihatin,2021). Oleh karena itu, 
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keterampilan menulis perlu diterapkan 

dan diasah sejak dini. Sejak dini 

keterampilan menulis ini sangat 

penting untuk memperdalam 

kemampuan menulis siswa. 

Ketertarikan menulis dapat 

memotivasi siswa untuk lebih terlibat 

dalam kegiatan membaca karena 

membaca memperluas wawasan dan 

menginspirasinya untuk menulis. 

Menulis memungkinkan siswa 

mengekspresikan kreativitasnya. Hal 

ini akan membantu siswa menemukan 

minat dan bakatnya dalam menulis 

serta mengembangkan imajinasi dan 

keterampilan berpikir kritisnya. Salah 

satu aspek penting dari kurikulum 

bahasa dan sastra adalah pengajaran 

keterampilan menulis, termasuk 

menulis surat resmi.  

Surat resmi adalah surat yang 

ditulis dengan bahasa baku dengan 

susunan terstruktur dan ditujukan 

kepada instansi atau lembaga. 

Penulisan surat resmi memerlukan 

kemampuan menulis teks yang jelas, 

logis, dan terstruktur dengan baik. 

Banyak kurikulum di tingkat sekolah 

menengah pertama yang 

menekankan pentingnya keterampilan 

menulis dalam berbagai genre, 

termasuk penulisan surat resmi. 

Melalui tugas menulis, seperti menulis 

surat melamar pekerjaan dari suatu 

instansi, para siswa dapat 

menerapkan keterampilan menulis 

mereka dalam situasi dunia nyata 

yang relevan dengan kurikulum. 

Menulis surat resmi menjadi 

keterampilan yang sangat berguna 

untuk siswa SMP kelas VII, karena 

membantu mereka mengembangkan 

kemampuan dalam menyampaikan 

informasi secara terperinci dan jelas. 

Dalam kurikulum yang semakin 

menekankan pada penguasaan 

keterampilan berpikir kritis dan 

kemampuan komunikasi yang efektif, 

kemampuan untuk menulis surat 

resmi merupakan aset yang sangat 

berharga.  

Menulis surat resmi juga 

memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk mengasah keterampilan 

menyusun informasi secara urut 

dalam persiapan dunia nyata di dunia 

kerja. Hal ini membantu mereka dalam 

mengembangkan pemahaman yang 

lebih baik tentang struktur bahasa dan 

kejelasan komunikasi, keterampilan 

yang sangat diperlukan di era 

informasi saat ini. Lebih dari sekadar 

keterampilan menulis, menulis surat 

resmi juga memberikan kesempatan 

bagi siswa untuk belajar tentang 

berbagai topik atau konsep secara 
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lebih mendalam. Mereka mungkin 

diminta untuk menulis surat resmi 

tentang cara membuat surat melamar 

suatu pekerjaan pada suatu instansi 

dan surat lainnya. Dengan cara ini, 

menulis surat resmi tidak hanya 

menjadi latihan dalam keterampilan 

menulis, tetapi juga alat untuk 

memperdalam pemahaman siswa 

tentang berbagai aspek kurikulum 

mereka. 

Berdasarkan uraian diatas, 

penulis mengangkat judul, yaitu 

“Implementasi Model pembelajaran 

Berbasis Project Based Learning 

(PjBL) pada Materi Menulis Surat 

Resmi di SMPN 12 Pekanbaru” yang 

diharapkan menjadi inovasi baru dan 

menyenangkan dalam pembelajaran 

surat resmi bagi peserta didik ke 

depannya. 

 

B. Metode Penelitian 
Jenis penelitian yang digunakan 

penulis dalam penelitian ini adalah 

penelitian kuantitatif. Jenis penelitian 

kuantitatif yang digunakan penulis 

adalah menggunakan experimental 

design. Experimental design ini terdiri 

dari dua kelompok, yaitu kelompok 

kontrol dan kelompok eksperimen. 

Sebelum pembelajaran, kedua kelas 

dilakukan pretest untuk perbedaan 

kondisi awal antara kelompok kontrol 

dan kelompok eksperimen. 

Setelahnya, kedua kelompok 

mendapat perlakuan yang berbeda. 

Kelompok pertama diberi perlakuan  

berupa pembelajaran dengan 

penggunaan model pembelajaran 

PjBL (Project Based Learning) disebut 

kelas eksperimen dan kelompok yang 

tidak mendapat perlakuan disebut 

kelas kontrol dan diakhiri dengan tes 

akhir untuk masing-masing kelompok 

dengan materi yang sama.  

Penulis melakukan penelitian 

dengan cara mengamati dua variabel, 

yaitu variabel terikat (X) dan variabel 

bebas (Y). Variabel terikat dalam 

penelitian ini adalah pembelajaran 

surat resmi sedangkan variabel 

bebasnya menggunakan model 

pembelajaran PjBL (Project Based 

Learning). 

Penelitian ini dilaksanakan di 

SMPN 12 Pekanbaru. Lokasi sekolah 

ini berada di Jalan Guru Sulaiman 

No.37, Padang Bulan, Kec. 

Senapelan, Kota Pekanbaru, Provinsi 

Riau. Rencana penelitian ini proses 

dan pelaporan hasil penelitian 

berlangsung mulai bulan Desember 

2024 sampai dengan bulan Mei 2025. 

Uji Normalitas 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 10 Nomor 03, September 2025  

226 
 

Uji normalitas dalam penelitian 

ini digunakan untuk mengetahui 

apakah data yang di dapat 

berdistribusi normal atau tidak. Uji 

dilakukan dengan menggunakan 

bantuan aplikasi IBM SPSS Statistics 

23. Taraf signifikan yang digunakan 

sebagai dasar pengambilan 

keputusan adalah apabila nilai Asymp 

Sign. (2tailed) > 0,05, maka data 

berdistribusi normal. Sebaliknya, jika 

nilai Asymp Sign. (2tailed) < 0,05, 

maka data tidak berdistribusi normal. 

Uji Homogenitas 
Sebelum melakukan pengujian 

hipotesis, dilakukan terlebih dahulu uji 

homogenitas. Uji homogenitas 

digunakan untuk menguji 

homogenitasnya varians. Adapun 

tujuannya adalah untuk menentukan 

apakah varians dari dua data 

homogen. Uji yang digunakan adalah 

uji kesamaan varians (homogenitas) 

dengan menggunakan bantuan IBM 

SPSS Statistics 23. Homogen data 

hasil belajar yang diperoleh dikatakan 

homogen jika nilai sig > 0,05. 

Sebaliknya, dikatakan tidak homogen 

jika nilai sig. < 0,05.  

Uji Hipotesis  
Uji hipotesis dilakukan untuk 

menjawab hipotesis dalam penelitian . 

pengujian hipotesis dilakukan 

menggunakan bantuan SPSS. Uji 

hipotesis yang digunakan adalah uji 

Wilcoxon,uji ini digunakan untuk 

menganalisis perbedaan antara dua 

kelompok data yang saling 

berpasangan atau berhubungan. Uji 

ini diterapkan ketika data tidak 

berdistribusi normal. Dasar 

pengambilan keputusan pada uji ini 

adalah sebagai berikut  

1. Jika nilai Asymp.Sig (2-tailed) < 

0,05 maka Ho ditolak dan Ha 

diterima.  

2. Jika nilai Asymp.Sig (2-tailed) > 

0,05 maka Ho diterima dan Ha 

ditolak. 

Uji Regresi 
Uji regresi dalam penelitian ini 

menggunakan uji anova, dengan 

rumus sebagai berikut. 

𝐹 =
#∑( Y' −	Y*+)!/1]
[∑(𝑌 − 𝑌2)!/𝑛 − 2]

 

Kriteria penolakan H₀ apabila 

𝐹"#$ 	> 	𝐹$%& pada tingkat kepercayaan 

95% atau 0,5% (Sugiyono, 2018:94). 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan 
Uji Normalitas 

Uji normalitas dilakukan untuk 

mengetahui apakah data hasil pretest 

dan posttest memiliki distribusi 
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normal. Pengujian ini menggunakan 

rumus Shapiro-Wilk melalui bantuan 

software SPSS 25 dengan tingkat 

signifikansi (α) sebesar 0,05. 

Penarikan kesimpulan didasarkan 

pada kriteria pengujian hipotesis 

normalitas, yaitu jika nilai signifikansi 

SPSS lebih besar dari taraf 

signifikansi (α), maka data 

berdistribusi normal. Sebaliknya, jika 

nilai signifikansi SPSS 25 lebih kecil 

dari α, maka data tidak berdistribusi 

normal. Hasil uji normalitas data 

pretest dan posttest siswa disajikan 

dalam tabel berikut. 
Tabel 4.7 Hasil Uji Normalitas 
Pretest Kelas Eksperimen dan 

Kelas Kontrol 

Nilai Pretest 
Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig 

Eksperimen 0,824 30 0,000 

Kontrol 0,896 30 0,007 

Berdasarkan Tabel 4.7 hasil uji 

normalitas pretest kelas eksperimen 

dan kelas kontrol menggunakan uji 

Shapiro-Wilk, diperoleh nilai 

signifikansi sebesar 0,000 untuk kelas 

eksperimen dan 0,007 untuk kelas 

kontrol. Kedua nilai signifikansi 

tersebut lebih kecil dari taraf 

signifikansi 0,05 (α = 0,05). Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa 

data pretest pada kedua kelas tidak 
berdistribusi normal, karena tidak 

memenuhi kriteria signifikansi uji 

normalitas (nilai Sig. < α). 

 

Tabel 4.8 Hasil Uji Normalitas 
Posttest Kelas Eksperimen dan 

Kelas Kontrol 

Nilai Posttest 
Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig 
Eksperimen 0,718 30 0,000 

Kontrol 0,810 30 0,000 

Berdasarkan Tabel 4.8 hasil uji 

normalitas posttest kelas eksperimen 

dan kelas kontrol menggunakan uji 

Shapiro-Wilk, diperoleh nilai 

signifikansi sebesar 0,000 untuk 

kedua kelas. Nilai tersebut lebih kecil 

dari taraf signifikansi 0,05 (α = 0,05). 

Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa data posttest pada kelas 

eksperimen maupun kelas kontrol 

tidak berdistribusi normal, karena 

nilai signifikansi < α, yang 

menunjukkan bahwa data tidak 

memenuhi asumsi normalitas. 

 
Uji Homogenitas 

Uji homogenitas dilakukan untuk 

menentukan apakah data pretest dan 

posttest memiliki varians yang 

seragam atau tidak. Setelah uji 

normalitas menunjukkan bahwa data 

dari kelas eksperimen dan kelas 

kontrol berdistribusi normal, langkah 

selanjutnya adalah menguji kesamaan 
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varians dari kedua kelompok tersebut. 

Proses ini dilakukan dengan bantuan 

software SPSS 25. Adapun ketentuan 

dalam pengujian homogenitas adalah 

apabila nilai signifikansi (Sig.) pada 

output Test of Homogeneity of 

Variance kurang dari 0,05, maka 

varians antar kelompok dianggap 

tidak homogen. Sebaliknya, jika nilai 

Sig. lebih besar dari 0,05, maka 

varians kedua kelompok dikatakan 

homogen. Hasil uji homogenitas untuk 

data pretest dan posttest peserta didik 

disajikan pada tabel berikut. 

Tabel 4.9 Uji Homogenitas Kelas 
Eksperimen dan Kelas Kontrol 

 
Levene 

Statistic 
df1 df2 iig. 

Kontrol 

Based on 

Mean 
0,001 1 58 

0,97

0 

Based on 

Median 
0,190 1 58 

0,66

5 

Based on 

Median 

and with 

adjusted df 

0,190 1 
51,6

03 

0,66

5 

Based on 

trimmed 

mean 

0,000 1 58 
0,99

4 

Eksperi

men 

Based on 

Mean 
3,341 1 58 

0,07

3 

Based on 

Median 
0,543 1 58 

0,46

4 

Based on 

Median 

and with 

adjusted df 

0,543 1 
55,9

37 

0,46

4 

Based on 

trimmed 

mean 

3,480 1 58 
0,06

7 

Berdasarkan Tabel 4.9 

mengenai hasil uji homogenitas untuk 

kelas eksperimen dan kelas kontrol, 

diperoleh nilai signifikansi (Sig.) dari 

berbagai metode pengujian seperti 

Based on Mean, Median, maupun 

Trimmed Mean semuanya berada di 

atas angka 0,05. Untuk kelas kontrol, 

nilai Sig. based on mean adalah 

0,994, sedangkan pada kelas 

eksperimen nilai Sig. based on mean 

mencapai 0,073. Karena seluruh nilai 

signifikansi melebihi taraf signifikansi 

0,05, maka dapat disimpulkan bahwa 

varians data pada kedua kelompok 

adalah homogen. Dengan demikian, 

data dari kelas eksperimen dan kelas 

kontrol memenuhi syarat homogenitas 

dan layak digunakan untuk analisis 

statistik selanjutnya. 

 

Uji Wilcoxon 
Uji Wilcoxon merupakan salah 

satu metode statistik non-parametrik 

yang digunakan untuk menganalisis 

perbedaan antara dua kelompok data 

yang saling berpasangan atau 

berhubungan. Uji ini biasanya 

diterapkan ketika data tidak 

memenuhi syarat distribusi normal, 

sehingga tidak dapat dianalisis 

menggunakan uji parametrik seperti 

paired t-test. Tujuan utamanya adalah 
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untuk menentukan apakah terdapat 

perubahan yang signifikan secara 

statistik antara dua kondisi atau waktu 

pengukuran yang berbeda pada 

subjek yang sama. Adapun pengujian 

yang dilakukan adalah sebagai 

berikut. 

Tabel 4.10 Hasil Uji Wilcoxon Kelas 
Eksperimen 

Ranks 
 

N 
Mean 
Rank 

Sum of 
Ranks 

Posttest - 
Pretest 

Negative 
Ranks 

2a 11,00 22,00 

Positive 

Ranks 

25b 14,24 356,00 

Ties 3c   

Total 30   

a. Posttest < Pretest 

b. Posttest > Pretest 

c. Posttest = Pretest 

 
Test Statisticsa 

 Posttest – Pretest 

Z -4,259b 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 
Berdasarkan tabel 4.10 terlihat 

bahwa dari total 30 sampel kelas 

eksperimen, terdapat 25 data yang 

menunjukkan nilai posttest lebih tinggi 

daripada pretest (positive ranks), 2 

data menunjukkan nilai posttest lebih 

rendah dari pretest (negative ranks), 

dan 3 data memiliki nilai yang sama 

(ties). Rata-rata peringkat (mean rank) 

untuk kategori positive ranks adalah 

14,24 dengan jumlah total peringkat 

sebesar 356,00, sedangkan pada 

negative ranks rata-rata peringkatnya 

adalah 11,00 dengan total peringkat 

22,00. 

Hasil uji statistik Wilcoxon 

Signed Ranks Test menghasilkan nilai 

Z sebesar -4,259 dengan signifikansi 

asimtotik (2-tailed) sebesar 0,000. 

Nilai signifikansi ini lebih kecil dari 

0,05, yang berarti terdapat perbedaan 

yang signifikan antara nilai pretest dan 

posttest pada nilai kelas eksperimen. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa terdapat peningkatan hasil 

yang signifikan setelah perlakuan 

dilakukan, yang menunjukkan bahwa 

perlakuan yang diberikan pada kelas 

eksperimen berpengaruh terhadap 

peningkatan hasil belajar siswa. 

 

Uji Regresi 
Uji regresi merupakan salah satu 

teknik analisis statistik yang 

digunakan untuk mengetahui 

hubungan atau pengaruh antara 

variabel bebas (independen) terhadap 

variabel terikat (dependen). Uji ini 

bertujuan untuk melihat seberapa 

besar pengaruh yang diberikan oleh 

satu atau lebih variabel bebas dalam 
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memprediksi atau menjelaskan 

perubahan pada variabel terikat. 

Regresi dapat berbentuk regresi linier 

sederhana apabila hanya melibatkan 

satu variabel bebas, maupun regresi 

linier berganda jika melibatkan lebih 

dari satu variabel bebas. Dalam 

konteks penelitian pendidikan, 

misalnya, uji regresi dapat digunakan 

untuk mengetahui pengaruh model 

pembelajaran tertentu terhadap hasil 

belajar siswa. Hasil dari uji ini 

ditunjukkan oleh nilai koefisien regresi 

dan signifikansi, yang menentukan 

apakah hubungan antara kedua 

variabel tersebut bersifat signifikan 

atau tidak. 

Tabel 4.11 Uji Linearitas 

Model 

Unstandardi

zed 

Coefficients 

Standa

rdized 

Coeffici

ents 

t Sig. 

B 
Std. 

Error 
Beta   

1 

(Con

stant) 

26,

948 

14,52

5 
 1,855 0,074 

Postt

est 

0,4

22 
0,184 0,398 2,294 0,029 

a. Dependent Variable: Pretest 

 

Berdasarkan Tabel 4.11 Uji 

Linearitas, dapat dijelaskan bahwa uji 

ini bertujuan untuk mengetahui 

apakah terdapat hubungan linear 

antara variabel independen (Posttest) 

dan variabel dependen (Pretest). Hasil 

uji menunjukkan nilai signifikansi 

(Sig.) untuk variabel Posttest sebesar 

0,029, yang berada di bawah taraf 

signifikansi 0,05. Hal ini menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan linear yang 

signifikan antara nilai posttest dan 

pretest. Dengan kata lain, perubahan 

pada nilai posttest secara signifikan 

berkaitan dengan perubahan nilai 

pretest secara linear. 

Selain itu, nilai koefisien Beta 

sebesar 0,398 menunjukkan arah 

hubungan positif, artinya semakin 

tinggi nilai posttest, maka cenderung 

semakin tinggi pula nilai pretest. Nilai t 

hitung sebesar 2,294 juga 

menguatkan bahwa hubungan ini 

signifikan secara statistik. Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa 

data memiliki hubungan linear yang 

signifikan, sehingga uji regresi linear 

dapat dilanjutkan pada analisis 

selanjutnya. 

Sementara itu, uji ANOVA 

(Analysis of Variance) adalah metode 

statistik yang digunakan untuk 

menguji apakah terdapat perbedaan 

rata-rata yang signifikan antara dua 

atau lebih kelompok data. Uji ini sering 

digunakan dalam eksperimen yang 

melibatkan perlakuan berbeda pada 

beberapa kelompok, untuk 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 10 Nomor 03, September 2025  

231 
 

mengetahui apakah perlakuan 

tersebut memberikan pengaruh yang 

berbeda secara signifikan terhadap 

variabel yang diamati. uji ANOVA 

menghasilkan nilai F dan signifikansi 

(p-value) yang menjadi dasar dalam 

menentukan ada tidaknya perbedaan 

antar kelompok. Jika nilai signifikansi 

lebih kecil dari 0,05, maka dapat 

disimpulkan bahwa terdapat 

perbedaan yang signifikan antara 

kelompok yang diuji. Dalam penelitian 

kuantitatif, ANOVA sangat berguna 

untuk menganalisis efektivitas 

perlakuan yang berbeda dalam 

eksperimen. 

Tabel 4.12 Uji ANOVA 

Model 
Sum of 
Squares 

Df 
Mean 

Square 
F Sig. 

1 Regres

sion 

734,235 1 734,23

5 

5,263 0,029
b 

Residu

al 

3906,465 28 139,51

7 

  

Total 4640,700 29    

a. Dependent Variable: Pretest 

b. Predictors: (Constant), Posttest 

Tabel 4.11 menunjukkan hasil 

analisis varians (ANOVA) untuk 

menguji pengaruh signifikan antara 

variabel posttest terhadap pretest. 

Berdasarkan tabel tersebut, diketahui 

bahwa nilai signifikansi (Sig.) sebesar 

0,029 yang lebih kecil dari batas 

signifikansi 0,05. Hal ini menunjukkan 

bahwa model regresi yang digunakan 

signifikan secara statistik. Nilai F 

hitung sebesar 5,263 dengan mean 

square regresi sebesar 734,235 dan 

mean square residual sebesar 

139,517. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 

yang signifikan antara nilai posttest 

terhadap nilai pretest. Artinya, variabel 

posttest mampu secara signifikan 

memprediksi atau menjelaskan variasi 

yang terjadi pada nilai pretest. Hasil ini 

juga mengindikasikan bahwa model 

regresi yang dibangun layak 

digunakan untuk analisis lebih lanjut. 

Penelitian ini bertujuan untuk 

mengukur pengaruh model 

pembelajaran Project Based Learning 

(PjBL) dalam meningkatkan 

kemampuan menulis surat resmi 

siswa kelas VII di SMPN 12 

Pekanbaru. Hasil yang diperoleh 

menunjukkan bahwa penerapan 

model PjBL memberikan dampak 

yang signifikan terhadap peningkatan 

keterampilan menulis siswa. Hal ini 

terlihat dari nilai rata-rata pretest dan 

posttest pada kelas eksperimen yang 

mengalami peningkatan dari kategori 

sedang menjadi tinggi, yaitu dari 72,5 

menjadi 83,5. Sementara itu, kelas 

kontrol yang menggunakan metode 

ceramah hanya mengalami 
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peningkatan dari kategori rendah ke 

sedang, dengan rata-rata nilai naik 

dari 59,9 menjadi 78. Uji Wilcoxon 

yang dilakukan pada data pretest dan 

posttest kelas eksperimen 

menunjukkan perbedaan yang 

signifikan, didukung juga oleh hasil uji 

regresi yang membuktikan adanya 

hubungan linier antara perlakuan 

model PjBL dengan peningkatan hasil 

belajar siswa. 

Model pembelajaran Project 

Based Learning (PjBL) merupakan 

suatu pendekatan yang menempatkan 

siswa sebagai pusat kegiatan belajar 

dengan melibatkan mereka dalam 

pengerjaan proyek yang berkaitan 

langsung dengan situasi nyata dan 

dapat diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari. Proyek yang diberikan 

bersifat kontekstual karena 

disesuaikan dengan pengalaman dan 

lingkungan siswa, serta aplikatif 

karena hasil pembelajaran dapat 

digunakan secara praktis di dunia 

nyata. Pendekatan ini mendorong 

siswa untuk aktif, mandiri, serta 

mengembangkan kemampuan 

berpikir kritis dan keterampilan 

menyelesaikan masalah melalui 

kegiatan yang bermakna dan relevan. 

Dalam penerapannya, siswa tidak 

hanya diminta untuk menulis surat 

resmi, tetapi juga merancang dan 

merealisasikan proyek penulisan 

tersebut berdasarkan situasi nyata 

seperti membuat surat undangan 

kegiatan sekolah atau surat 

permohonan kepada instansi. 

Pendekatan ini mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis, kreativitas, 

serta kerja sama tim. Guru berperan 

sebagai fasilitator yang membimbing 

siswa dalam setiap tahap proyek, 

mulai dari perencanaan, pelaksanaan, 

hingga evaluasi. 

Namun demikian, pelaksanaan 

model ini tidak lepas dari hambatan. 

Salah satu kendala yang dihadapi 

adalah keterbatasan waktu untuk 

menyelesaikan proyek secara 

menyeluruh. Selain itu, beberapa 

siswa masih mengalami kesulitan 

dalam memahami struktur dan kaidah 

kebahasaan surat resmi, serta 

sulitnya dalam mengontrol suasana 

kelas. Di sisi lain, tantangan juga 

muncul dalam pengelolaan kerja 

kelompok, di mana tidak semua siswa 

memberikan kontribusi yang 

seimbang. Adapun pada kelas kontrol, 

metode ceramah yang digunakan 

terbukti kurang mampu 

mengakomodasi keterlibatan aktif 

siswa, meskipun tetap ada 

peningkatan nilai. 
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Meskipun menghadapi beberapa 

kendala dalam melakukan penelitian, 

penerapan model PjBL memberikan 

sejumlah keunggulan. Model 

pembelajaran ini telah menunjukkan 

efektivitasnya dalam mendorong 

peningkatan semangat belajar siswa, 

mengasah kemampuan bekerja sama 

dalam kelompok, serta menumbuhkan 

cara berpikir yang kritis dan kreatif. 

Melalui keterlibatan aktif dalam 

proyek, siswa tidak hanya terlibat 

secara kognitif, tetapi juga dilatih 

untuk saling berinteraksi, berbagi ide, 

dan memecahkan masalah bersama. 

Hal ini menjadikan proses 

pembelajaran lebih bermakna dan 

menyeluruh, karena siswa 

memperoleh pengalaman belajar 

yang mencakup aspek akademik 

maupun sosial secara seimbang. 

Melalui proyek penulisan surat resmi 

yang dekat dengan kehidupan sehari-

hari, pembelajaran menjadi lebih 

bermakna dan menyenangkan. Siswa 

tidak hanya memahami materi secara 

teoritis, tetapi juga mampu 

menerapkannya secara praktis dalam 

situasi nyata. Dengan demikian, 

model PjBL dapat menjadi alternatif 

pembelajaran yang efektif dan relevan 

untuk meningkatkan kualitas 

pendidikan, khususnya dalam 

keterampilan menulis di jenjang SMP. 

 
E. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan 

penelitian yang sudah dilakukan 

peneliti, dapat disimpulkan bahwa 

penerapan model pembelajaran 

Project Based Learning (PjBL) 

memberikan dampak yang signifikan 

terhadap peningkatan keterampilan 

menulis surat resmi siswa kelas VII 

SMPN 12 Pekanbaru. Kesimpulan 

yang diperoleh, yaitu sebelum 

perlakuan diberikan, hasil pretest 

menunjukkan bahwa kemampuan 

awal siswa dalam menulis surat resmi 

masih tergolong rendah dan sedang. 

Setelah diterapkan pembelajaran 

berbasis proyek, terjadi peningkatan 

yang cukup mencolok, khususnya 

pada kelas eksperimen, yang 

menunjukkan rata-rata nilai meningkat 

dari 72,5 menjadi 83,5 dengan 

kategori kemampuan berubah dari 

sedang menjadi tinggi.  

Temuan ini diperkuat oleh hasil 

uji Wilcoxon dan uji regresi yang 

menunjukkan adanya perbedaan 

signifikan antara nilai pretest dan 

posttest, serta hubungan linear yang 

kuat antara penerapan model 

pembelajaran dan hasil belajar siswa. 
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Secara keseluruhan, penerapan 

model pembelajaran Project Based 

Learning (PjBL) terbukti efektif dalam 

meningkatkan keterampilan menulis 

siswa karena melibatkan mereka 

secara aktif dalam kegiatan proyek 

yang sesuai dengan kehidupan 

sehari-hari, dikerjakan bersama-

sama, dan memberikan pengalaman 

belajar yang bermanfaat.  

Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa terdapat 

perbedaan yang berarti antara 

penggunaan model pembelajaran 

Project Based Learning dan 

pembelajaran konvensional terhadap 

kemampuan menulis surat resmi pada 

siswa di kelas eksperimen dan kelas 

kontrol. 
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