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ABSTRACT 

 

This research is motivated by the role of parenting patterns to help shape a child's 

character and interest in learning. Some children have bad behavior in learning, lack 

of interest in learning, lack of learning support to achieve achievements. Sometimes 

the child needs to be given a good example so that he can be a good example, the 

child also needs support or appreciation to achieve achievements and how a 

parent's efforts to prevent and solve the problem of low interest in learning. The 

purpose of this study was to describe the factors of low interest in learning in 

students at SDN 158 grade 3 Gresik Regency and to describe the role of parenting 

patterns to increase interest in learning students at SDN 158 grade 3 Gresik 

Regency and to describe the obstacles for parents to carry out parenting patterns 

to increase interest in learning at SDN 158 grade 3 Gresik Regency. The type of 

research used is a descriptive qualitative approach. This study uses data collection 

techniques with Observation, Interviews, and Documentation. The data analysis 

techniques used are data condensation, data presentation and drawing 

conclusions. The data validity test used in this study is time triangulation. The results 

of the study of the role of parenting patterns in increasing interest in learning in grade 

III students at SDN 158 Gresik. The factors for low interest in learning are many and 

varied, including: 1) internal factors including children are not interested in learning 

because they tend to prefer watching television, children are not interested in 

learning because they tend to prefer playing with cellphones, children are not 

interested in subjects, lack of discipline from parents for children and lack of 

motivation to learn from parents to increase children's interest in learning. 2) external 

factors that include a bad environment that makes children influenced by bad things, 

giving freedom to children without any limits so that children are more interested in 

playing than studying, not providing discipline to children so that children always 

break the rules, lack of parental attention to provide learning motivation so that 

children have no interest in learning. The efforts of parents in increasing interest in 

learning are by: 1) providing opportunities to play but with limits, 2) providing rules 

for children to be disciplined, 3) providing learning motivation to children so that they 

have an interest in learning. 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh peran pola asuh orang tua untuk membantu 

membentuk karakter dan minat belajar seorang anak. Beberapa anak memiliki 

perilaku buruk dalam belajar, kurangnya minat dalam belajar, kurangnya dukungan 

belajar untuk meraih prestasi. Terkadang anak itu perlu diberikan contoh dengan 

baik agar bisa dicontoh dengan baik, anak juga perlu dukungan ataupun apresiasi 

untuk meraih prestasi dan bagaimana upaya seorang orang tua dalam mencegah 

serta memecahkan permasalahan rendahnya minat belajar. Tujuan Penelitian ini 

adalah untuk mendeskripsikan faktor-faktor rendahnya minat belajar pada siswa di 

SDN 158 kelas 3 Kabupaten Gresik dan untuk mendeskripsikan peran pola asuh 

orang tua untuk meningkatkan minat belajar siswa SDN 158 kelas 3 Kabupaten 

Gresik dan untuk mendeskripsikan hambatan orang tua melakukan pola asuh untuk 

meningkatkan minat belajar di SDN 158 kelas 3 Kabupaten Gresik. Jenis Penelitian 

yang digunakan adalah pendekatan kualitatif yang bersifat deskriptif. Penelitian ini 

menggunakan Teknik pengumpulan data dengan Observasi, Wawancara, dan 

Dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah kondensasi data, 

penyajian data dan penarikan kesimpulan. Uji keabsahan data yang digunakan 

pada penelitian ini adalah triangulasi waktu. Hasil dari penelitian peran pola asuh 

orang tua dalam meningkatkan minat belajar siswa kelas III di Sekolah Dasar Negeri 

158 Gresik. Faktor-faktor rendahnya minat belajar banyak dan bervariasi 

diantaranya: 1) faktor internal yang meliputi anak tidak tertarik belajar karena 

cenderung lebih senang menonton televisi, anak tidak tertarik belajar karena 

cenderung lebih senang bermain handphone, anak tidak tertarik dengan mata 

pelajaran, kurangnya kedisiplinan dari orang tua untuk anak dan kurangnya motivasi 

belajar dari orang tua untuk meningkatkan minat belajar anak. 2) faktor eksternal 

yang meliputi lingkungan yang berdampak buruk sehingga membuat anak 

terpengaruh oleh hal yang buruk, memberikan kebebasan kepada anak  tanpa 

adanya batasan sehingga anak lebih minat untuk bermain dari pada belajar, tidak 

memberikan disiplin kepada anak sehingga anak selalu melanggar peraturan, 

kurangnya perhatian orang tua untuk memberikan motivasi belajar sehingga anak 

tidak memiliki minat belajar. Adapun upaya orang tua dalam meningkatkan minat 

belajar yaitu dengan cara: 1) memberikan kesempatan bermain tetapi ada batasan, 

2) memberikan peraturan kepada anak agar disiplin, 3) memberikan motivasi belajar 

kepada anak agar memiliki minat belajar.  

 

Kata Kunci: belajar, minat, pola asuh, sekolah dasar 

 

A. Pendahuluan  

Berdasarkan studi pendahuluan 

pada tanggal 14 September 2024 di 

SDN 158 Gresik melalui observasi 

kepada beberapa anak, diperoleh 

informasi bahwa beberapa anak 

memiliki perilaku buruk dalam belajar, 

kurangnya minat dalam belajar, 
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kurangnya dukungan belajar untuk 

meraih prestasi. Terkadang anak itu 

perlu diberikan contoh dengan baik 

agar bisa dicontoh dengan baik, anak 

juga perlu dukungan ataupun 

apresiasi untuk meraih prestasi dan 

bagaimana upaya seorang orang tua 

dalam memecahkan permasalahan 

rendahnya minat belajar. 

Dengan proses mengasuhlah 

orang tua menjalankan tugasnya 

dengan benar, mengasuh berarti 

membimbing ataupun pada segala 

perkara yang seharusnya 

diperlakukannya, karena orang tua 

adalah guru pertama anak ketika 

berada dilingkungan rumah, penulis 

tertarik untuk mengetahui dan 

membuktikan pengaruh pola asuh 

orang tua terhadap minat belajar 

siswa, khususnya di SDN 158 Gresik. 

Orang tua menjadi tempat bagi anak 

berkembang dan menjadi dewasa, 

orang tua  harus membantu 

membentuk karakter dan peranan 

seorang anak, pembentukan ini dapat 

dilihat dari pola asuh, semua ini 

dilakukan untuk memupuk minat 

belajar anak di sekolah. Oleh sebab 

itu pola asuh mmerupakan sikap 

orang tua dalam    hhungannya 

dengan anaknya yang dapat dilihat 

dari bagaimana orang tua memberi 

arahan pada anak, memberikan 

dukungan untuk mencapai prestasi, 

memberikan perhatian dan merespon 

keinginan anak. Penulis tertarik untuk 

mengetahui dan membuktikan 

pengaruh pola asuh orang tua 

terhadap minat belajar siswa, 

mengasuh berarti mendidik, 

membimbing dan memeliharanya 

ataupun pada segala perkara yang 

seharusnya diperlakukannya.  

 

B. Metode Penelitian  

Penelitian yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah jenis 

kualitatif, yang dimana diharapkan 

temuan-temuan yang bersifat empiris 

dapat dideskripsikan secara lebih 

rinci, lebih jelas dan lebih akurat. 

Sedangkan rancangan penelitian ini 

adalah deskriptif, penelitian yang 

berusaha mendeskripsikan suatu 

gejala, peristiwa dan kejadian yang 

terjadi dan datanya diperoleh dari 

hasil wawancara. 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  

Rendahnya minat belajar siswa 

menjadi salah satu penyebab 

menurunnya prestasi akademik dan 

partisipasi dalam kegiatan belajar. 

Siswa yang tidak memiliki dorongan 

atau tujuan belajar yang jelas 
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cenderung kurang antusias dalam 

mengikuti pembelajaran. Motivasi 

yang rendah membuat siswa cepat 

bosan, tidak fokus, dan enggan 

berusaha untuk belajar. Orang tua 

dapat berperan sebagai guru utama 

bagi anak ketika dirumah, orang tua 

juga sangat perlu meluangkan waktu 

untuk membantu anak dalam 

mengerjakan tugas rumah dari 

sekolah, mengajarkan keterampilan 

belajar, dan memberikan penjelasan 

tambahan saat anak menghadapi 

kesulitan dalam memahami mata 

pelajaran. Orang tua membantu agar 

anak memiliki dan mengembangkan 

dasar-dasar disiplin diri bagi anaknya. 

Anak yang dibiasakan oleh orang 

tuanya untuk membiasakan diri teratur 

dalam belajar dan beribadah mampu 

memberikan dorongan terhadap minat 

anak di rumah dengan baik. 

Dikarenakan juga sebagian besar 

orang tua yang bekerja di luar rumah 

seperti ojek online hingga malam hari. 

Hal ini juga menyebabkan hambatan 

orang tua melakukan peran pola asuh 

untuk meningkatkan minat belajar. 

 

D. Kesimpulan 

Berdasarkan Hasil Observasi 

Dan Wawancara penelitian tahun 

ajaran 2024/2025, yang melibatkan 

Orang Tua Kelas III, dan Siswa Kelas 

III, maka dapat ditarik kesimpulan 

bahwa: Peran pola asuh mampu 

memberikan peranan yang positif 

yaitu nilai-nilai yang terkandung dalam 

pendidikan karakter mulai dari nilai 

religius, disiplin, mandiri, toleransi, 

bersahabat, dan menghargai prestasi. 
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