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ABSTRACT

Nur Afni, 2025. Implementation of the Time Token Learning Model to Improve
Science Learning Motivation of Fourth-Grade Students at SDN 166 Tangru. Thesis.
Faculty of Teacher Training and Education, Mega Rezky University, (supervised by:
Abdul Malik Iskandar and Cayati)

This study aims to improve student learning motivation through the
application of the Time Token Learning Model to improve fourth-grade students at
SDN 166 Tangru. To achieve this goal, the approach used in this study is Classroom
Action Research (CAR). Data collection was conducted through observation,
guestionnaires, and documentation, while data analysis was conducted using
techniques including data reduction, data presentation, and conclusion drawing.

The results of this study indicate that teacher activities during learning using
the Time Token Learning Model to improve student learning motivation experienced
significant improvements from Cycle | to Cycle Il. The results of observations of
student learning motivation increased to 27.78% in Cycle |, meeting one, and then
increased again to 55.56% in Cycle I, meeting two. In the first meeting of cycle II,
72.22% of students were able to meet all the learning motivation indicator criteria.
In the second meeting of cycle I, 88.89% of students met all the learning motivation
indicator criteria. Based on these research results, it can be concluded that the
students' motivation to learn science at SDN 166 Tangru has increased. Therefore,
the time token learning model can be considered an effective and efficient learning
model for increasing student learning motivation.
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ABSTRAK

Nur Afni, 2025. Penerapan Model Pembelajaran Time Token Untuk Meningkatkan
Motivasi Belajar IPAS Siswa Kelas IV SDN 166 Tangru. Skripsi. Fakultas Keguruan
dan Illmu Pendidikan. Universitas Mega Rezky, (dibimbing oleh: Abdul Malik
Iskandar dan Cayati)

Penelitian ini memiliki tujuan untuk meningkatkan motivasi belajar siswa
dalam pembelajaran melalui penerapan Model Pembelajaran Time Token dalam
meningkatkan motivasi belajar siswa kelas IV SDN 166 tangru. Untuk mencapai
tujuan tersebut, pendekatan yang diterapkan dalam studi ini adalah Penelitian
Tindakan Kelas (PTK). Pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi,
angket, dan dokumentasi, sedangkan analisis data dilakukan dengan
menggunakan teknik yang mencakup reduksi, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan.

Hasil penelitian ini menujukkan aktivitas guru selama pembelajaran dengan
menggunakan model pembelajaran time token untuk meningkatkan motivasi belajar
peserta didik mengalami peningkatan yang semakin baik mulai dari Siklus | hingga
Siklus Il. Pemerolehan hasil pengamatan motivasi belajar peserta didik pada siklus
| pertemuan | meningkat menjadi (27,78%), kemudian meningkat lagi pada siklus |
pertemuan Il menjadi (55,56%). Pada siklus Il pertemuan | terjadi peningkatan
(72,22%) peserta didik sudah mampu memenuhi seluruh kriteria indikator motivasi
belajar peserta didik dan pada siklus Il pertemuan Il terjadi peningkatan sebesar
88,89% peserta didik sudah memenuhi seluruh kriteria indikator motivasi belajar.
Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat di simpulkan bahwa motivasi belajar
IPAS peserta didik di SDN 166 tangru telah meningkat. Oleh karena itu model
pembelajaran time token dapat di anggap sebagai model pembelajaran yang
efektif dan efisien dalam meningkatkan motivasi belajar siswa.

Kata Kunci: Model Pembelajaran Time Token, Motivasi Belajar

A.Pendahuluan

Pendidikan merupakan aspek
yang sangat penting bagi kehidupan
kita khususnya aspek yang sangat
penting bagi kehidupan kita
khususnya pada era globalisasi saat
ini. Secara umum, pendidikan

dipandang sebagai usaha sadar dari

orang dewasa kepada anak-anak
yang belum dewasa untuk membantu
mereka mencapai  kedewasaan.
Dalam proses pendidikan, siswa akan
berinteraksi  dengan  lingkungan
sekitarnya, yang dapat mengarah
pada perubahan perilaku, baik secara

sadar maupun tidak sadar, baik
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individu maupun kelompok. Oleh
karean itu, peran guru adalah untuk
menggali dan memaksimalkan potensi
siswa sesuai dengan kebutuhan dan
tahap perkembanagannya, agar
mereka dapat melalui proses menuju
kedewasaan.

Berdasarkan Peraturan
Pemerintah tentang Standar Nasional
Pendidikan Nomor 57 Tahun 2021
Bab | Pasal | bahwa :

“Pendidikan adalah usaha sadar
dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses
pembelajaran agar peserta didik
secara aktif mengembangkan potensi
dirirnya untuk memeiliki kekuatan
spiritual keagamaan, pengendalian
diri, kepribadian, kecerdasan akhlak
mulia, serta keterampilan yang
diperlukan  dirinya, masyarakat,
bangsa dan negara”’. Kurikulum
merdeka salah satu esensial sebagai
penguatan konpetensi siswa dalam
memahami lingkungan sekitar adalah
adanya mata pelajaran IPAS. IPAS di
maknai dengan cara beragam karena
setiap guru berhak menjelaskan
konsep IPAS

pemikirannya

dengan hasil
sendiri. IPAS
merupakan gabungan dari IPA dan
IPS. Guru dan pengawas menjelaskan
(Tabuk & Banjar, 2023). Dalam

pembelajaran IPAS siswa juga belajar
tentang pengetahuan alam dan sosial
yang ada di lingkungan sekitarnya
atau bisa disebut juga sebagai
pemahaman IPAS.

Pada pembelajaran IPAS dalam
Kurikulum Merdeka, siswa diberikan
kesempatan untuk aktif terlibat dalam

proses belajar melalui inkuiri, dan

argumentasi, yang dapat
meningkatkan motivasi belajar
mereka secara signifikan.

Pembelajaran IPAS dalam kurikulum
Merdeka memberikan pengalaman
yang interaktif dan praktis, yang
secara langsung memotivasi siswa
untuk lebih aktif dan antusias dalam
proses belajar serta dan
mengembangkan keterampilan
berfikir kritis serta kreatif. Hal ini
diharapkan dapat meningkatkan
motivasi belajar siswa karena mereka
merasa terlibat langsung dalam
pembelajaran dan memiliki
kesempatan untuk mengekplorasi
minat serta bakat (Arifin & Abduh,
2021).

Berdasarkan hasil observasi dan
wawancara yang peneliti lakukan
dengan wali kelas IV di SD Negeri 166
Tangru Kab.Enrekang. Ada beberapa
permasalahan yang ditemukan, salah

satu permasalahan ditemukan adalah
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rendahnya motivasi belajar. Hal ini
tergambar dalam beberapa sikap
siswa yang cenderung pasif dan malu
untuk bertanya tentang materi
pelajaran. Rendahnya motivasi belajar
siswa juga di lihat dari siswa masih
kurang antusias atau kurang aktif saat
proses pembelajaran, siswa sering
merasa ngantuk, siswa sering sibuk
sendiri, siswa menganggap bahwa
pelajaran IPAS merupakan
pembelajaran yang membosankan
dan tidak menantang untuk berfikir,
dan guru pun tidak pernah
menerapkan pembelajaran
berkelompok yang dapat membuat
siswa aktif dikelas.

Berdasarkan uraian hasil
penelitian di atas, peneliti terinspirasi
melakukan penelitian melalui
Penelitian Tindakan Kelas dengan
judul “Penerapan Model
Pembelajaran Time Token Untuk
Meningkatkan  Motivasi
IPAS Siswa Kelas IV SD Negeri 166

Tangru Kab. Enrekang.

Belajar

Berdasarkan latar belakang
yang telah dikemukakan, rumusan
masalah dalam penelitian ini yaitu
bagaimana meningkatkan motivasi
belajar melalui penerapan model
pembelajaran Time Token dalam

meningkatkan motivasi belajar IPAS

siswa kelas IV SD Negeri 166 Tangru
Kabupaten Enrekang?

Sehubungan dengan
permasalahan diatas, maka tujuan
yang ingin dicapai dalam pelaksanaan
penelitian ini adalah untuk
meningkatkan motivasi belajar siswa
dalam pembelajaran melalui
penerapan Model Pembelajaran Time
Token dalam meningkatkan motivasi
belajar IPAS siswa IV SD Negeri 166
Tangru.

Manfaat dari penelitian ini adalah
agar dapat membantu guru dalam
memecahkan permasalahan belajar
khususnya pada mata pelajaran limu
Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS)
pada sekolah dasar. Selain itu,
penelitian ini dapat digunakan sebagai
sumber bacaan bagi peneliti terkait
dengan model pembelajarann Time
Token, selanjutnya dengan
memperkenalkan model
pembelajaran Time Token diharapkan
dapat meningkatkan motivasi belajar
IPAS siswa kelas IV SD Negeri 166
Tangru.

B. Metode Penelitian

Jenis Penelitian ini adalah
Penelitian Tindakan Kelas (PTK).
Model penelitian ini berbentuk Siklus,
yaitu : perencanaan, pelaksanaan

tindakan, observasi, dan refleksi.
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Penelitan  ini  mengkaji model
pembelajaran time token untuk
meningkatkan motivasi belajar siswa
khususnya pada mata pelajaran IPAS
siswa kelas IV A SD Negeri 166
Tangru.

Penelitian ini menggunakan jenis
Penelitian Tindakan Kelas. Menurut
(Suharsimi, 2015) dalam bukunya
terdapat empat tahapan yang
dilakukan yaitu (1) Perencanaan, (2)
Pelaksanaan, (3) Pengamatan, (4)

Refleksi.

%

| | Pelak=anaan ‘

‘ Reflaksi | ‘ Siklus 1

Lgdj

Refleksi Siktus TT ‘ ‘ Pelaksanaan ‘
@: —
S:.k.lu N7

Gambar 3.1 Siklus Perencanaan PTK
Menurut Suharsiimi Arikunto, (2015)

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Penelitian Tindakan kelas yang
dilakukan oleh peneliti pada mata
Pelajaran IPAS dengan menggunakan
model pembelajaran Time Token
pada peserta didik kelas IV SDN 166
Tangru yang dilaksanakan dalam 2
(Dua) Siklus. Subjek dalam penelitian

ini terdapat 18 orang peserta didik,
yang terdiri atas 9 peserta didik laki-
laki dan 9 peserta didik Perempuan.
Aspek yang diteliti dalam penelitian ini
adalah motivasi belajar peserta didik.

Tabel 4.1 Subjek Penelitian

JUMLAH SUBJEK [ RINCIAN .
PENELITIAN LAKI-LAKI | PEREMPUAN

l 18 Peserta Didik 9 9

Tabel 4.2 Hasil rekapitulasi pemenuhan

motivasi belajar peserta didik

Jusslah | Persentase
Sirwa (%)

Indikator Yaug

Direliti oy

Adewya bt den Tadak kelnar sk kelas
kemzinan berhas]

> Mensngga: pertasy s gy

> Mencatst maner

Adsmys doecagan pembelaians

Surshia: 6
KrbuAaS atarn Menpenaian mgas dengan

Selaiar

> Tadak mudah bosan dalam
Adesys harapas dan belajur
cits.cita masy depan | > Memiliki semangat dalam
belayar

> Mengiundan hulumnan
Adaava kegistan dengan mengenakas tugas
mesarik Zalam belyar | >Tic

Adsorw Imghungan | = Seap menpSut: pemibelajiran
belagar vang keodun! Tidak

alan jalan dalam kelas

Berdasarkan hasil pengamatan
peneliti saat melihat langsung kendala
yang terjadi dan permasalahan yang
ada selama proses pra observasi
yang menyebabkan kurangnya
motivasi belajar peserta didik pada
proses pembelajaran maka peneliti

dan guru kelas bekerja sama untuk

memperbaiki pelaksanaan
pembelajaran hingga mampu
meningkatkan motivasi belajar

peserta didik dengan menerapkan
model pembelajaran Time Token.
Berdasarkan hasil observasi

yang dilaksanakan pada siklus | dan II
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motivasi belajar peserta didik dalam
proses pembelajaran meningkat dari
siklus | hingga siklus Il. Dari analisis
data yang telah dilaksanakan dapat
disimpulkan bahwa penerapan model
pembelajaran time token mampu
meningkatkan motivasi belajar IPAS
peserta didik SDN 166 Tangru.

Tabel 4.3 Perbandingan Motivasi
Belajar Peserta Didik

No. | Tohapan Jumiah | Persentase Kategon

1 Pra-Sikius 3 16.67% Kurong

Saklus | Pectorraian | 5 27.78% Kurnng

3 Stdus | Pestemuan |l 10 55.56% Kurang

4 Skl Il Perterninn | 13 72.22% Boik

Sadus It Peetamrwian ) 16

£3.85% Sangat haik

Gambar 4.1. Diagram Perbandingan

DIAGRAM PERBANDINGAN

Memenuhi Kritenia indikator # Belum Memenuhi indikator

B

[3]
16.67% | 27.78%

Pra-Siklus Siklus |
Pertemuan

Hasil penelitian ini menujukkan
aktivitas guru selama pembelajaran
dengan menggunakan model
pembelajaran time token untuk
meningkatkan motivasi belajar
peserta didik mengalami peningkatan.
Pada siklus | aktivitas guru dalam
melaksanakan proses pembelajaran
sudah berada pada ketegori B (baik),
hal ini karena ada beberapa aktivitas

pembelajaran yang tidak berjalan

secara maksimal karena keterbatasan
waktu dan kemampuan guru dalam
menjelaskan langkah- langkah
pembelajaran kurang maksimal. Hal
ini di karenakan kurangnya persiapan
guru dalam pembelajaran seperti yang
dikatakan  bahwa  salah  satu
kekurangan model pembelajaran time
token adalah memerlukan banyak
waktu untuk persiapan dan dalam
proses pembelajaran. Siklus I
aktivitas guru dalam mengelola
pembelajaran sudah  mengalami
peningkatan dengan ketegori sangat
baik. Dalam siklus ini guru melakukan
perbaikan terhadap siklus
sebelumnya, guru sudah banyak
menjalankan langkah- langkah
pembelajaran seperti yang tertera
dalam modul ajar secara maksimal.
Berdasarkan hasil penelitian
tersebut dapat di simpulkan bahwa
motivasi belajar IPAS peserta didik di
SDN 166 tangru telah meningkat.
Oleh karena itu model pembelajaran
time token dapat di anggap sebagai
model pembelajaran yang efektif dan
efisien dalam meningkatkan motivasi
belajar siswa.
E. Kesimpulan
Berdasarkan pemerolehan
analisis data dari pelaksanaan

penelitian dapat di tarik kesimpulan
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bahwa penerapan model
pembelajaran time token mampu
meningkatkan motivasi belajar siswa
pada mata pelajaran IPAS.
Pemerolehan  hasil pengamatan
motivasi belajar peserta didik pada
siklus | pertemuan | dari pra tindakan
terjadi peningkatan dengan kategori
kurang sekali yaitu (16,67%) peserta
didik yang memenuhi seluruh kriteria
indikator dan meningkat menjadi
(27,78%), kemudian meningkat lagi
pada siklus | pertemuan Il menjadi
(55,56%). Pada siklus Il pertemuan |
terjadi peningkatan (72,22%) peserta
didik sudah mampu memenuhi
seluruh kriteria indikator motivasi
belajar peserta didik dan pada siklus Il
pertemuan Il terjadi peningkatan
sebesar 88,89% peserta didik sudah
memenuhi seluruh kriteria indikator
motivasi belajar. Sedangkan hasil
observasi aktivitas mengajar guru
mengalami peningkatan dari tindakan
sebelumnya, dimana pada siklus |
aktivitas mengajar guru berada pada
ketegori B (Baik) dan pada siklus I
berada pada kategori A (sangat baik).
Peningkatan tersebut terjadi setelah
adanya refleksi perbaikan tindakan
pada siklus Il dengan cara guru harus
mampu mengkondisikan kelas

dengan cara berusaha membangun

hubungan yang positif dan baik
dengan peserta didik.

Saran yang dapat dijadikan
perbaikan untuk selanjutnya yaitu
pada setiap pembelajaran disarankan
agar melakukan proses belajar

mengajar dengan  menerapkaan

berbagai model-model pembelajaran
sehingga mampu membuat peserta
didik aktif dalam belajar, seperti model
pembelajaran time token yang bisa
dijadikan salah satu model
pembelajaran yang bisa

meningkatkan motivasi belajar

peserta didik.
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