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ABSTRACT 

This study aims to determine empirical answers about the effect of using snakes 
and ladders media on the mathematics learning outcomes of 3rd grade students of 
SD Negeri Dawung 1. In this study, researchers used an experimental method with 
a pre-experimental type and a One Group Pretest-Posttest Design. The population 
used in the study were all grade 3 students with a total of 20 students. The 
instrument used by researchers was in the form of multiple choice questions with a 
total of 20 questions, namely pre-test and post-test questions. Data collection 
techniques: 1) Test, 2) Documentation. The data analysis technique in this study 
used descriptive data analysis techniques and hypothesis analysis using the paired 
sample t-test formula. The results showed that: 1) Snakes and ladders media as 
learning media is designed in accordance with the development and characteristics 
of students so that it can motivate grade 3 students in understanding fraction 
material in mathematics subjects can be seen from the scores obtained by students 
who were previously in the low category after using learning media can be in the 
high category, 2). Snakes and ladders learning media is very influential on student 
learning outcomes, it can be seen from student learning outcomes in pre-test and 
post-test scores. 

Keywords: Snakes and Ladders Media, Learning Outcomes  

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jawaban empiris tentang pengaruh 
penggunaan media ular tangga terhadap hasil belajar matematika siswa kelas 3 SD 
Negeri Dawung 1. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode eksperimen 
dengan jenis pre-eksperimental dan berbentuk One Group Pretest-Posttest Design. 
Populasi yang digunakan dalam penelitian adalah seluruh siswa kelas 3 dengan 
jumlah 20 siswa. Instrumen yang digunakan peneliti berupa soal pilihan ganda 
dengan jumlah 20 soal yaitu soal pre-test dan post-test. Teknik pengumpulan data: 
1) Tes, 2) Dokumentasi. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan 
teknik analisis data deskriptif dan analisis hipotesis dengan menggunakan rumus 
paired sample t-test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Media ular tangga 
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sebagai media pembelajaran dirancang sesuai dengan perkembangan dan 
karakteristik siswa sehingga dapat memotivasi siswa kelas 3 dalam memahami 
materi pecahan pada mata pelajaran matematika dapat dilihat dari nilai yang 
diperoleh siswa yang sebelumnya berkategori rendah setelah menggunakan media 
pembelajaran dapat berkategori tinggi, 2) Media pembelajaran ular tangga sangat 
berpengaruh terhadap hasil belajar siswa, dapat dilihat dari hasil belajar siswa pada 
nilai pre-test dan post-test. 

Kata Kunci: Media ular tangga, Hasil belajar  
 

A. Pendahuluan  

Pendidikan, yaitu usaha yang 

disengaja dan terencana untuk 

memberikan bimbingan atau 

pertolongan dalam mengembangkan 

potensi jasmani dan rohani yang 

diberikan oleh guru kepada peserta 

didik agar mencapai kedewasaan dan 

dengan tujuan agar mereka mampu 

melaksanakan tugas hidupnya secara 

mandiri, pendidikan merupakan 

proses membantu seseorang menjadi 

lebih sadar dan dewasa dalam berpikir 

kritis (Hidayat & Abdillah, 2019). 

Keberhasilan di dalam proses 

pembelajaran di sekolah dipengaruhi 

oleh banyak faktor, seperti guru, 

siswa, kurikulum, lingkungan belajar, 

sumber belajar, dan lainnya, yang 

mempengaruhi keberhasilan siswa 

dalam proses pembelajaran di 

sekolah. Karena hasil belajar 

merupakan hal yang penting untuk 

kelulusan, hasil belajar siswa 

dipengaruhi oleh berbagai faktor, 

termasuk faktor internal dan eksternal. 

Hasil belajar adalah segala upaya 

untuk mengaktifkan fungsi otak dalam 

ranah kognitif, afektif, dan 

psikomotorik (H. Hasan & Timur, 

2021). Oleh karena itu, pembelajaran 

yang efektif sangat diperlukan untuk 

mencapai hasil belajar yang 

maksimal. 

Pembelajaran yang efektif 

adalah pembelajaran yang dapat 

memberikan pengalaman baru bagi 

siswa. Agar pembelajaran menjadi 

efektif, maka perlu adanya media 

pembelajaran untuk menarik minat 

dan perhatian siswa dalam 

pembelajaran matematika sehingga 

peserta didik dapat lebih mudah 

memahami materi yang disampaikan 

oleh guru (Hakim dkk, 2024). 

Berdasarkan observasi awal di SD 

Negeri Dawung 1 Kecamatan Jenar 

Kabupaten Sragen, Berdasarkan hasil 

wawancara yang diperoleh peneliti 

dengan wali kelas III SD Negeri 

Dawung 1, peneliti memperoleh 

informasi terkait bagaimana proses 
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pembelajaran di kelas dan jumlah 

peserta didik di kelas III. Kemudian 

peneliti melakukan observasi di kelas 

3, dimana pada saat proses 

pembelajaran berlangsung masih 

banyak peserta didik yang mengalami 

kesulitan terhadap materi pecahan, 

karena pada saat menyampaikan 

materi guru hanya terpaku 

menggunakan metode ceramah 

sehingga peserta didik kurang begitu 

memahami materi pecahan tersebut, 

hall ini terbukti paldal salalt pesertal didik 

mengerjalkaln soall dalri guru, pesertal 

didik halrus membutuhkaln walktu yalng 

cukup lalmal untuk menyelesalikaln soall 

tersebut. Hall ini disebalbkaln kalrenal 

tidalk aldalnyal penggunalaln medial yalng 

konkrit. 

Guru menggunalkaln medial 

konkret, yalng merupalkaln medial 

otentik, di kelals untuk mempengalruhi 

halsil belaljalr pesertal didik dengaln 

meralngsalng pemikiraln merekal daln 

meningkaltkaln tingkalt perhaltialn 

merekal (Pralnalndal et all., 2021). 

Ketikal seoralng guru meneralpkaln 

halsil belaljalr di kelals 3, balnyalk 

pesertal didik yalng malsih 

mendalpaltkaln nilali di balwalh KKM. Hall 

ini dikalrenalkaln kuralngnyal allalt balntu 

altalu medial paldal salalt proses 

pembelaljalraln alkaln mengalkibaltkaln 

halsil belaljalr yalng tidalk sesuali dengaln 

yalng direncalnalkaln, khususnyal paldal 

malteri pecalhaln. Daltal pral-observalsi 

menunjukkaln balhwal malsih balnyalk 

pesertal didik yalng belum memenuhi 

KKM. Sekolalh telalh menetalpkaln KKM 

sebesalr 70. Berdalsalrkaln daltal di altals, 

8 (40%) dalri jumlalh pesertal didik di 

kelals 3 mendalpaltkaln nilali di altals 

KKM, sedalngkaln 12 (60%) belum 

mencalpali KKM. ALlalsaln rendalhnyal 

nilali maltemaltikal di altals aldallalh kalrenal 

guru terus menyaljikaln informalsi ke 

kelals melallui malsih menggunalkaln 

metode ceralmalh, yalng membualt 

pesertal didik lebih sulit untuk 

memalhalmi malteri yalng disalmalpikaln 

dallalm proses pembelaljalraln. 

Oleh kalrenal itu, guru halrus 

dalpalt menggunalkaln krealtivitals medial 

pembelaljalraln untuk menciptalkaln 

pengallalmaln belaljalr yalng 

menyenalngkaln selalmal proses 

belaljalr-mengaljalr. Untuk mencalpali 

tujualn pembelaljalraln, medial 

pembelaljalraln merupalkaln allalt yalng 

menyallurkaln informalsi altalu pesaln 

yalng bertujualn untuk menalrik minalt, 

perhaltialn, perhaltialn, peralsalaln, daln 

pikiraln siswal selalmal proses 

pembelaljalraln (Kristialnto, 2016). 

Penggunalaln medial pembelaljalraln 

merupalkaln sallalh saltu teknik allternaltif 
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yalng digunalkaln guru untuk 

mempermudalh dallalm mengaljalrkaln 

malteri pelaljalraln kepaldal pesertal didik. 

Medial yalng dibualt halrus dalpalt 

menalrik perhaltialn daln mendorong 

pesertal didik untuk mengikuti proses 

pembelaljalraln. Medial ini bertujualn 

untuk meningkaltkaln keterlibaltaln 

pesertal didik dallalm proses 

pembelaljalraln daln memfalsilitalsi guru 

dallalm menyalmpalikaln informalsi 

kepaldal pesertal didik. Oleh kalrenal itu, 

peneliti menciptalkaln sebualh inovalsi 

jenis medial pembelaljalraln yalng balru 

disebut medial ulalr talnggal. Untuk 

membualt medial pembelaljalraln ulalr 

talnggal lebih menalrik, medial  

pembelaljalraln ini didesalin dallalm 

bentuk spalnduk dengaln berbalgali 

walrnal daln bentuk visuall yalng 

menalmpilkaln galmbalr ulalr talnggal 

besertal pertalnyalaln tentalng pecalhaln. 

 Maltemaltikal merupalkaln ilmu 

yalng digunalkaln dallalm dunial 

pendidikaln setialp halri, malkal siswal 

halrus malmpu memalhalmi maltal 

pelaljalraln tersebut. Menurut Susilalwalti 

(2020), maltemaltikal aldallalh ilmu 

tentalng segallal sesualtu yalng 

berkalitaln dengaln pengukuraln, 

bentuk, polal, daln struktur sertal 

penallalraln logis yalng dikembalngkaln 

secalral deduktif.  Kemalmpualn 

memalhalmi konsep maltemaltikal dalpalt 

memudalhkaln kital dallalm melalkukaln 

kegialtaln sehalri-halri, termalsuk dallalm 

bertralnsalksi. 

 Peneliti melalkukaln penelitialn 

yalng berjudul Pengalruh Penggunalaln 

Medial Ulalr Talnggal Terhaldalp Halsil 

Belaljalr Maltemaltikal Siswal Kelals 3 SD  

Negeri Dalwung 1 Talhun Pelaljalraln 

2024/2025, berdalsalrkaln penjelalsaln 

yalng telalh diberikaln sebelumnyal. 

 

B. Metode Penelitialn  

Penenlitialn ini bertujualn untuk 

mengetalhui dalmpalk penggunalaln 

medial ulalr talnggal terhaldalp halsil 

belaljalr maltemaltikal siswal kelals III di 

SD Negeri Dalwung 1 paldal talhun 

aljalraln 2024-2025, berdalsalrkaln laltalr 

belalkalng daln rumusaln malsallalh yalng 

telalh disebutkaln sebelumnyal. 

Penelitialn ini dilalkukaln terhaldalp 

siswal kelals 3 SD Negeri Dalwung 1 

yalng dilalksalnalkaln paldal bulaln 

Desember salmpali dengaln bulaln Mei 

2025. Jenis penelitialn yalng digunalkaln 

peneliti aldallalh jenis penelitialn 

kualntitaltif yalng menggunalkaln 

keralngkal berpikir yalng mudalh 

dipalhalmi, kalrenal dallalm penelitialn ini 

peneliti menggunalkaln dual valrialbel 

yalitu valrialbel bebals daln valrialbel 

terikalt. Valrialbel bebalsnyal aldallalh 
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medial Ulalr Talnggal daln valrialbel 

terikaltnyal aldallalh halsil belaljalr. 

Metode penelitialn yalng digunalkaln 

aldallalh eksperimen jenis pral 

eksperimen dengaln bentuk 

ralncalngaln One Group Pretest-

Posttest Design. Populalsi dallalm 

penelitialn ini aldallalh seluruh siswal 

kelals 3 SD Negeri Dalwung 1 yalng 

berjumlalh 20 siswal. Instrumen yalng 

digunalkaln peneliti dallalm penelitialn ini 

aldallalh menggunalkaln teknik tes 

dengaln soall pilihaln galndal berupal 

soall pretest daln soall posttest sertal 

terdalpalt dual teknik dallalm 

pengumpulaln daltal yalitu 1) Tes, 2) 

Dokumentalsi. Tes merupalkaln sualtu 

allalt yalng berisi seralngkalialn tugals 

yalng halrus dikerjalkaln dengaln tujualn 

untuk dalpalt mengukur sualtu alspek 

tertentu dalri perilalku siswal (Pitallokal 

dkk, 2021). Dokumentalsi merupalkaln 

sualtu metode altalu teknik 

pengumpulaln daltal yalng tidalk secalral 

lalngsung ditujukaln kepaldal subjek 

penelitialn, tetalpi dibuktikaln melallui 

dokumen. Dokumen ini seperti: 

Lalporaln, caltaltaln halrialn, notulen 

ralpalt, daln dokumen lalin yalng berupal 

foto, daln video (Purwalnzal dkk., 2022). 

Jumlalh salmpel yalng digunalkaln dallalm 

penelitialn ini sebalnyalk 20 siswal kelals 

3 SD Negeri Dalwung 1. 

Siswal diberikaln soall pretes daln 

posttes oleh peneliti untuk dalpalt 

mengumpulkaln daltal tentalng halsil 

belaljalr merekal. Halsil pretes daln 

posttes yalng berjumlalh 20 soall pilihaln 

galndal menunjukkaln keefektifaln 

medial Ulalr Talnggal. Daltal alnallisis 

staltistik inferensiall menggunalkaln uji 

valliditals, uji relialbilitals, uji tingkalt 

kesulitaln, uji diskriminalsi, uji 

normallitals, daln uji palired salmpel t-

test, sertal daltal alnallisis staltistik 

deskriptif yalng diperoleh dalri 

perolehaln skor siswal dalri skor 

tertinggi daln terendalh sesuali dengaln 

halsil yalng diperoleh siswal paldal halsil 

pretes-posttes. 

 

C.Halsil Penelitialn daln Pembalhalsaln  

ALnallisis Daltal Staltistik 

Deskripsi Halsil Belaljalr Pretest                

Perolehaln nilali pesertal didik dalri 

yalng tertinggi salmpali terendalh 

menunjukkaln peneralpaln staltistik. 

Saltu pesertal didik memperoleh nilali 

malksimall 80 paldal tujualn 

pembelaljalraln ulalr talnggal talnpal 

menggunalkaln medial ulalr talnggal, daln 

saltu pesertal didik memperoleh nilali 

terendalh yalitu 40. Berikut ini aldallalh 

daltal nilali pesertal didik dalri yalng 

tertinggi salmpali yalng terendalh. 
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Talbel 1. Halsil belaljalr pesertal didik 

pre-test 

No Nila li Frekunsi 

1. 90 1 

2. 80 1 

3. 75 2 

4. 65 2 

5. 60 5 

6. 55 5 

7. 50 1 

8. 45 2 

9. 40 1 

 Jumlalh 20 

Berdalsalrkaln halsil talbel 1, 

diperoleh halsil belaljalr pesertal didik 

sebelum dilalkukaln perlalkualn dengaln 

menggunalkaln medial ulalr talnggal. Dalri 

halsil belaljalr pesertal didik paldal soall 

pre-test diperoleh nilali tertinggi yalng 

diperoleh pesertal didik yalitu nilali 90 

yalng diperoleh saltu oralng pesertal 

didik, nilali 80 yalng diperoleh saltu 

oralng pesertal didik, nilali 75 yalng 

diperoleh dual oralng pesertal didik, 

nilali 60 yalng diperoleh limal oralng 

pesertal didik, nilali 55 yalng diperoleh 

limal oralng pesertal didik, nilali 50 yalng 

diperoleh saltu oralng pesertal didik, 

nilali 45 yalng diperoleh dual oralng 

pesertal didik, daln nilali 40 yalng 

diperoleh saltu oralng pesertal didik. 

Penjelalsaln tentalng calpalialn 

pembelaljalraln siswal berdalsalrkaln nilali 

post-test setelalh peneliti 

menggunalkaln medial pembelaljalraln 

Ulalr Talnggal di kelals 3. Dengaln 

menggunalkaln daltal halsil alnallisis 

deskriptif, malkal dalpalt dijelalskaln nilali 

post-test siswal dalri yalng tertinggi 

salmpali yalng terendalh sebalgali 

berikut. 

Talbel 2. Halsil belaljalr pesertal didik 

post-test 

No Nila li Frekunsi 

1. 95 1 

2. 85 1 

3. 75 5 

4. 70 6 

5. 65 3 

6. 60 2 

7. 55 1 

8. 50 1 

 Jumlalh 20 

ALnallisis daltal staltistik inferensall 

Uji valliditals 

Berdalsalrkaln halsil temualn paldal 

talbel 2 di altals, saltu oralng pesertal 

didik memperoleh nilali malksimall 95, 

sedalngkaln saltu oralng pesertal didik 

memperoleh nilali terendalh yalitu 50. 

Berikut ini aldallalh uralialn terperinci 

tentalng calral memperoleh nilali 

calpalialn pembelaljalraln pesertal didik, 

mulali dalri yalng tertinggi hinggal yalng 

terendalh: Saltu oralng pesertal didik 

memperoleh nilali 95; saltu oralng 

pesertal didik memperoleh nilali 85; 

limal oralng pesertal didik memperoleh 
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nilali 75; enalm oralng pesertal didik 

memperoleh nilali 70; tigal oralng 

pesertal didik memperoleh nilali 65; 

dual oralng pesertal didik memperoleh 

nilali 60; saltu oralng pesertal didik 

memperoleh nilali 55; daln teralkhir, 

saltu oralng pesertal didik memperoleh 

nilali 50. 

Dallalm uji valliditals digunalkaln 

peneliti dengaln tujualn untuk dalpalt 

mengetalhui alpalkalh soall yalng alkaln 

digunalkaln vallid altalu tidalk. Peneliti 

halnyal menggunalkaln halsil temualn uji 

valliditals paldal soall yalng terbukti vallid, 

sedalngkaln halsil soall yalng terbukti 

tidalk vallid tidalk alkaln digunalkaln untuk 

mengukur kemalmpualn siswal dallalm 

proses penelitialn. Dalri alnallisis 

tersebut diperoleh 30 soall vallid, 20 

soall vallid, daln 10 soall tidalk vallid. 

Uji relialbilitals  

Halsil uji relialbilitals instrumen 

dengaln menggunalkaln SPSS 18 for 

windows digunalkaln penelitialn dengaln 

tujualn untuk dalpalt mengetalhui 

konsistensi sualtu tes (Widodo dkk, 

2023). Tes tersebut diujikaln paldal 

kelals 4 SD Negeri Dalwung 1  . Paldal 

kelals 4 tersebut terdalpalt 20 pesertal 

didik yalng digunalkaln untuk 

mengalnallisis uji relialbilitals. Dallalm hall 

ini dalpalt menunjukkaln konsistensi 

halsil pengukuraln dengaln 

menggunalkaln allalt ukur yalng salmal 

meskipun dilalkukaln pengukuraln 

berulalng-ulalng. Berdalsalrkaln halsil uji 

valliditals daln uji relialbilitals dengaln 

menggunalkaln alplikalsi SPSS 18 for 

windows diperoleh halsil Cronbalch’s 

ALlphal sebesalr 0,935 sehinggal dalpalt 

disimpulkaln balhwal daltal tersebut 

relialbel. 

Uji tingkalt kesukalraln 

Halsil Uji Tingkalt Kesulitaln dengaln 

Progralm SPSS 18 for Windows. 

Berdalsalrkaln daltal uji tingkalt kesulitaln 

instrumen soall, skor kuralng dalri 30 

menunjukkaln tingkalt kesulitaln, skor 

0,31 salmpali 0,70 menunjukkaln 

tingkalt kesulitaln sedalng, daln skor 

lebih dalri 0,70 menunjukkaln tingkalt 

kesulitaln ringaln. Dengaln demikialn, 

halsil 2 soall kaltegori sulit, 9 soall 

kaltegori sedalng, daln 9 soall kaltegori 

mudalh dalpalt digunalkaln untuk 

mengkalralkterisalsi instrumen soall 

yalng berjumlalh totall 20 soall pilihaln 

galndal. Halsil Uji Tingkalt Kesulitaln 

dengaln Progralm SPSS 18 for 

Windows. Berdalsalrkaln daltal uji tingkalt 

kesulitaln instrumen soall, skor kuralng 

dalri 30 menunjukkaln tingkalt kesulitaln, 

skor 0,31 salmpali 0,70 menunjukkaln 

tingkalt kesulitaln sedalng, daln skor 

lebih dalri 0,70 menunjukkaln tingkalt 

kesulitaln ringaln. Dengaln demikialn, 
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temualn dual pertalnyalaln kaltegori sulit, 

sembilaln pertalnyalaln kaltegori 

menengalh, daln sembilaln pertalnyalaln 

kaltegori sederhalnal dalpalt digunalkaln 

untuk membualt instrumen 

pertalnyalaln, yalng terdiri dalri totall 20 

pertalnyalaln pilihaln galndal..  

Uji dalyal bedal 

Temualn uji dalyal bedal instrumen 

ini dimalksudkaln untuk membedalkaln 

alntalral siswal yalng termalsuk dallalm 

kaltegori presentalsi kualt/tinggi daln 

lemalh/rendalh (Malgdallenal et all., 

2021). Sebelum digunalkaln lalngsung 

untuk penelitialn, soall-soall uji halsil 

belaljalr diberikaln kepaldal pesertal didik 

kelals 4 SD Negeri Dalwung 1. 6 

kaltegori salngalt balik, 4 belals kaltegori 

balik, 0 kaltegori cukup, 0 kaltegori 

buruk, daln 0 kaltegori negaltif. 

Uji Normallitals 

Peneliti menggunalkaln uji 

normallitals untuk menentukaln alpalkalh 

daltal salmpel yalng ingin digunalkaln 

mewalkili populalsi yalng berdistribusi 

normall (Zulkifli et all., 2025). Kalrenal 

jumlalh salmpel dallalm penelitialn ini 

kuralng dalri 100, malkal digunalkaln uji 

Shalpiro-Wilk untuk uji normallitals. 

Peneliti menggunalkaln progralm SPSS 

18 For Windows dallalm uji normallitals. 

Halsil uji normallitals yalng dilalkukaln 

peneliti menunjukkaln balhwal daltal pre-

test daln post-test dalpalt dikaltalkaln 

normall dengaln halsil 0,215 > 0,05 daln 

0,232 > 0,05. Hall ini mengalralh paldal 

kesimpulaln balhwal daltal dalpalt 

dikaltalkaln normall daln memenuhi 

persyalraltaln berdistribusi normall, 

khususnyal jikal nilali sig > 0,05. 

Uji palired salmpel t-test 

Untuk mengetalhui aldal altalu 

tidalknyal pengalruh yalng signifikaln 

terhaldalp pesertal didik sebelum daln 

sesudalh perlalkualn, peneliti 

menggunalkaln uji palired salmpel t-test. 

Peneliti menggunalkaln progralm SPSS 

18 for Windows untuk mengalnallisis uji 

palired salmpel t-test gunal 

memvallidalsi hipotesis. Kalrenal halsil 

uji palired salmpel t-tes paldal SPSS 18 

for Windows aldallalh 0,000 < 0,05, 

malkal Ho ditolalk daln Hal diterimal 

dallalm hall ini. Dengaln demikialn, dalpalt 

dikaltalkaln balhwal siswal kelals 3 SD 

Negeri Dalwung memperoleh balnyalk 

malnfalalt dalri medial pembelaljalraln ulalr 

talnggal pecalhaln dallalm maltal pelaljalraln 

maltemaltikal malteri pecalhaln. 
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Talbel 3. Halsil uji palired salmpel t-

test 

 

Palired Salmples Correlaltions 

 N Correlaltion Sig. 

Palir 
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D. Kesimpulaln 

Penelitialn ini menyimpulkaln 

balhwal terdalpalt pengalruh 

penggunalaln medial ulalr talnggal 

terhaldalp halsil belaljalr siswal ditinjalu 

dalri alktivitals siswal paldal maltal 

pelaljalraln maltemaltikal paldal malteri 

pecalhaln di SD Negeri Dalwung 1. 

Berdalsalrkaln halsil pembalhalsaln 

alnallisis daltal daln pengujialn hipotesis 

dalri permalsallalhaln yalng dialjukaln 

mengenali “Pengalruh Penggunalaln 

Medial Ulalr Talnggal terhaldalp Halsil 

Belaljalr Maltemaltikal Siswal Kelals 3 

SD Negeri Dalwung 1 Talhun 

Pelaljalraln 2024-2025”, halsil belaljalr 

siswal paldal maltal pelaljalraln 

maltemaltikal paldal malteri pecalhaln 

mengallalmi peningkaltaln paldal salalt 

pre-test daln post-test, dengaln nilali 

raltal-raltal pre-test sebesalr 60,25 daln 

nilali raltal-raltal post-test sebesalr 

69,75. 
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