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ABSTRACT

This study was motivated by difficulties in understanding the material, one of which
is PKN learning, therefore student learning outcomes are less than optimal and still
low. To follow up on this learning problem, it is necessary to take action, one
alternative that can be used is to apply the snowball throwing learning model. The
purpose of this study was to determine the effect of the snowball throwing model on
student learning outcomes in PKN learning. The research method used was the
experimental method. The results of this study indicate that the use of the snowball
throwing learning model affects student learning outcomes. This is indicated by the
results of multiple-choice tests on students in the experimental class where
compared to the control class that did not use the snowball throwing model, it was
proven by the average score in the experimental class of 73.4 while the average
score in the control class students was 67.2 and it can be seen that the significance
value of 0.125 <0.05 so that Ho is rejected and Ha is accepted. Thus, it can be
concluded that the snowball throwing learning model has an effect on the learning
outcomes of students in PKN learning at SD Negeri 6 Palembang.

Keywords: learning outcomes, elementary education, snowball throwing
ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kesulitan dalam memahami materi salah
satunya pembelajaran PKN oleh sebab itu hasil belajar siswa kurang maksimal dan
masih rendah. Untuk menindaklanjuti permasalahan pembelajaran ini perlu
melakukan tindakan, salah satu alternatif yang bisa digunakan adalah dengan
penerapan model pembelajaran snowball throwing. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui pengaruh model snowball throwing terhadap hasil belajar siswa
pembelajaran PKN. Metode penelitian yang digunakan metode eksperimen. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa penelitian penggunaan model pembelajaran
snowball throwing mempengaruhi hasil belajar siswa. Hal ini ditunjukkan dengan
hasil tes pilihan ganda pada siswa di kelas eksperimen dimana dibanding kelas
kontrol yang tidak menggunkan model snowball throwing dibuktikan dengan hasil
rata-rata nilai pada kelas eksperimen 73,4 sedangkan nilai rata-rata pada siswa
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kelas kontrol 67,2 dan dapat dilihat bahwa nilai signifikasi 0,125 < 0,05 sehingga
Ho ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian dapat ditarik kesimpulan bahwa
model pembelajaran snowball throwing berpengaruh pada hasil belajar siswa

pembelajaran PKN SD Negeri 6 Palembang.

Kata Kunci: hasil belajar, sekolah dasar, snowball throwings

A.Pendahuluan

Pendidikan merupakan sebuah
aktivitas belajar yang dilakukan
seumur hidup. Dalam pelaksanaanya
tahapan belajar bisa dilakukan dalam
berbagai bentuk baik bersifat terbuka
maupun  yang
(Yudiman & Jewarut, 2025). Tujuan

bersifat  tertutup

Pendidikan ini dasarnya ialah salah
satu komponen yang sangat penting
dalam menunjang proses
pembelajaran disekolah untuk
menumbuhkan semangat siswa untuk
belajar, karena guru memiliki peran
penting dalam menciptakan
lingkungan belajar yang baik dan
efektif ~ Guru selalu menciptakan
sesuatu yang baru pada proses
pembelajaran agar siswa tidak bosan
(Mukaromah dalam Nur, 2024).
Model pembelajaran adalah
bagian yang harus ada di dalam
pembelajaran, model pembelajaran
yang baik mampu membangkitkan
rasa ingin tahu sehingga siswa tidak
bosan dan termotivasi dalam

pembelajaran (Bera, 2020, hal. 63).

Snowball Throwing merupakan
model pembelajaran dengan
menggunakan pertanyaan dari kertas
yang digulung bulat seperti bola,
kemudian bola tersebut dilempar
secara bergantian antara sesama
kelompok. Model  pembelajaran
Snowball Throwing salah satu model
pembelajaran yang efektif dan efesien
untuk berpikir kritis dan aktif dalam
sebuah pembelajaran (Masria A. ,
2021, hal. 552). Menurut wahyuni
dalam jurnal (aulia 2024) Model
pembelajaran Snowball Throwing
membuat siswa untuk bekerja sama
dan menyelesaikan soal di depan
kelas. Model Snowball Throwing
mendorong siswa untuk bekerja sama
dalam kelompok dan siswa belajar
sambil bermain.

Pendidikan

Kewarganegaraan (PKN) di tingkat

Pembelajaran

sekolah dasar merupakan landasan
penting dalam membentuk karakter
dan kesadaran berbangsa dan
bernegara pada anak-anak (Nuzul &
Wibawa, 2024). Pendidikan
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Kewarganegaraan (PKN) merupakan
mata pelajaran yang sangat penting
untuk siswa pengetahuan tentang
warga negara dan mengajarkan nilai-
nilai dan sikap yang harus dimiliki
siswa supaya diterima dimasyarakat.
Mata pelajaran PKN juga bukan hanya
dihafalkan tetapi juga diaplikasihkan
dalam kehidupan sehari-hari (Bera,
2020, hal. 62).

penelitian relevan yang terdahulu

Sejalan dengan
penelitian yang dilakukan oleh
(Masria, 2021, hal. 564) dengan judul
"Pengaruh Model Snowball Throwing
dan Minat Terhadap Hasil Belajar limu
Pengetahuan Sosial Sekolah Dasar”
diperoleh nilai sig. lebih kecil dari
tarafnya 0,05, maka hipotesis nol
ditolak. Artinya, terdapat perbedaan
rata-rata yang signifikan antara hasil
belajar siswa yang menggunakan
model Snowball Throwing dari siswa
menggunakan metode konvensional.
Ini dikarenakan rata-rata hasil belajar
siswa yang menggunakan model
Snowball Throwing lebih tinggi dari
siswa yang menggunakan metode
konvensional. Dapat disimpulkan
bahwa model Snowball Throwing
terbukti mampu mempengaruhi hasil
belajar dalam pembelajaran ilmu
pengetahuan sosial di kelas IV SD

Negeri 02 Lembah Melintang. Hal ini

terlihat pada perbedaan hasil belajar
yang signifikan antara model Snowball
Throwing dan model konvesional.
Berdasarkan hasil wawancara
yang didapatkan pada SD Negeri 6
Palembang diketahui bahwa hasil
belajar PKN siswa masih rendah.
Faktor rendahnya nilai hasil belajar
siswa di SD Negeri 6 Palembang
dikarenakan siswa merasa kesulitan
dalam memahami materi salah
satunya pembelajaran PKN oleh
sebab itu hasil belajar siswa kurang
maksimal dan masih rendah. Hal ini
dapat dilihat nilai harian siswa belum
mencapai kriteria ketuntasan minimal
(KKM) yang ditetapkan
sekolah yaitu 70, dalam kegiatan

oleh pihak
pembelajaran guru masih
menerapkan motode pembelajaran
konvensional. Dari permasalahan di
atas, diperlukan solusi dalam kegiatan
proses pembelajaran di kelas agar
hasil belajar siswa meningkat, dan
dapat membangkitkan semangat
belajar siswa serta aktif dalam proses
belajar di kelas, maka diperlukan
penerapan model pembelajaran yang
dapat mempermudah siswa dalam
memahami pembelajaran PKN dan
meningkatkan hasil belajar siswa
dengan menerapkan model snowball

throwing.

786



Pendas : Jurnal limiah Pendidikan Dasar,

ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

Volume 10 Nomor 3, September 2025

B. Metode Penelitian

Metode
digunakan dalam penelitian ini adalah
kuantitatif.
Menurut (Sugiyono, 2022) metode
kuantitatif

dapat digunakan apabila penelitian ini

penelitian yang

penelitian  eksperimen

penelitian  eksperimen
ingin melakukan percobaan untuk
mencari pengaruh variabel freatment
(perlakuan) pada variabel dependen.
Sampel yang diteliti dikelompokkan
menjadi dua kelompok yaitu kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol.
Kelas eksperimen diberikan perlakuan
dalam jangka waktu tertentu, lalu

kedua kelas tersebut dapat diukur

dengan pengukuran yang sama.
Dalam penelitian ini  memakai
pendekatan  Quasi  experimental

design (eksperimen yang betul-betul),
karena dalam desain ini mempunyai
kelompok kontrol, tetapi tidak dapat
untuk

berfungsi sepenuhnya

mengkontrol variabel-variabel luar
yang mempengaruhi pelaksanaan
eksperimen Dalam penelitian ini

peneliti menggunakan Nonequivalent

Control  Group Design. Desain
penelitian  digambarkan  sebagai
berikut:

M X L]

03 Oy

Keterangan :

X :Penggunaan Model Snowball
Throwing

O1 :Skor pretest pada kelas

eksperimen
02 :Skor pretest pada kelas control
O3 :Skor

eksperimen

posttest pada kelas

O4 :Skor posttest pada kelompok

kontrol

Pada penelitian ini memiliki dua
variabel, yaitu variabel bebas dengan
lambang (X) dan variabel terikat
dengan lambang (Y). Variabel bebas
(X) dalam penelitian adalah model
Snowball Tharowing serta Variabel
terikat ()
hasil belajar.

pada penelitian adalah
Sampel penelitian
diambel melalui dua kelas IV SD
Negeri 6 Palembang yaitu kelas IV A
dan IV B. Kelas IV A sebagai kelas
eksperimen dan kelas IV B sebagai
kelas kontrol. Teknik pengumpulan
data dalam penelitian ini melalui

obserfasi, tes dan dokumentasi.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan
1. Hasil Belar PKN

Eksperimen

Kelas

Pada kelas eksperimen siswa

diberikan perlakuan pembelajaran

menggunakan model snowball

throwing. Perlakuan ini dilakukan

787



Pendas : Jurnal limiah Pendidikan Dasar,

ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

Volume 10 Nomor 3, September 2025

sebanyak tiga kali pertemuan. Pada
pertemuan terakhir siswa diberikan
posttest sebanyak 10 soal untuk
mengukur peningkatan kemampuan
setelah

mendapatkan  perlakuan

menggunakan model snowball
throwing. Berikut ini hasil pretest dan
posttest siswa pada kelas eksperimen

pada tabel dibawah ini:
Tabel 1 Hasil Nilai Pretest dan Posttest

No. Nama Nilai pratese Nilai ppatets.
1 Ad v 50
2 AT g 50
3 AEM 40 &0
4 AGP 40 &0
5 CIS =0 &0
6 DA &0 70
7 FA EO 20
B KEH EQ 80
o EA EO 80
10 hIF EO 20
11 MEE S0 70
12 Y Y 50 To
13 ME A &0 B0
14 MNAZ 70 80
15 HNBZ &0 100
16 RAG a0 S0
17 S &0 B0
18 RhI 0 0
19 ED» S0 0

20 5B S0 T
21 SIS 70 B0
22 VA 40 &0
23 kA S0 70
24 LIE &0 B0
23 EQ T 20

Juomlak. 1450 1840

BEata-rata =8 736

Berdasarkan Tabel 1 di atas
bahwa rata-rata nilai pretest siswa

kelas eksperimen sebelum di berikan

perlakuan  menggunakan  model
pembelajaran  snowball  throwing
sebesar 58, sedangkan setelah

diberikan perlakuan menggunakan

model pembelajaran snowball

throwing  rata-rata  nilai  siswa

meningkat menjadi 73,6 dan terdapat

selisih peningkatan rata-rata sebesar
15,6.
dihitung dalam bentuk persentase
26,90%.

menunjukkan

Jika nilai pretest dan posttest
sebesar Peningkatan ini
penggunaan model

snowball  throwing memberikan
pengaruh positif terhadap hasil belajar
siswa kelas eksperimen dan memiliki
perbedaan yang signifikan antara nilai
pretest dan posttest.

2. Hasil Belajar PKN Kelas Kontrol

Pada kelas kontrol siswa
diberikan perlakuan pembelajaran
dengan model pembelajaran

konvensional yang sering digunakan
oleh guru kelas, pada penelitian ini
dilaksanakan sebanyak tiga kali
pertemuan dengan sebanyak 10 soal.
Berikut hasil nilai pretest dan posttest

siswa kelas kontrol pada tabel berikut:

Tabel 2 Hasil Nilai Pretest dan Posttest
Siswa Kelas Kontrol

Nilai
™o Nama pretest MNilai poattest |
1 AKR 70 70
Z AA Z0 30
3 AFRW 40 )
4 AKR 40 80
5 AT 50 70
3 FAF 40 50
7 T 50 50
8 g 70 80
o ETG a0 o0
10 Luh a0 80
11 MAF 50 50
12 BIA Z0 40
13 T A 50 50
14 LA 40 &0
15 QAT S0 70
16 RC 80 S0
17 SA &0 70
18 EDR 50 50
15 EOF &0 70
20 SR &0 60
21 WAS 70 80
22 TR B0 B0
23 TA 70 80
24 WIS 70 70
25 MMAF 70 70
Tumlah. 1590 1680
Ratarata 63,6 57 2
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2 di

bahwa rata-rata nilai pretest siswa

Berdasarkan tabel atas

kelas kontrol sebelum di berikan
perlakuan  menggunakan  model
pembelajaran  snowball  throwing

sebesar 63,3,

diberikan perlakuan menggunakan

sedangkan setelah

model pembelajaran snowball

throwing  rata-rata  nilai  siswa
meningkat 67,2 dan terdapat selisih
peningkatan rata-rata sebesar 3,6.

3. Uji Hipotesis

a. Uji Normalitas

normalitas

Pengujian pada

penelitian ini menggunakan
Kolmogrov Smirnov dibantu dengan
program SPSS 26 untuk menentukan
apakah data yang dikumpulkan dari

kelas eksperimen dan kontrol normal.

Berikut ini adalah tabel hasil
perhitungan uji normalitas.
Tabel 3 Uji Normalitas
Tests of Normality
Eolmogorav-Smimons Shapiro-Wilk
Kelas Statistic  df Sig. Statistic  df Sig.
Hasil  pretestkelaskoptrol | L1600 25 100 @45 25 237
posttest kelas kootal 209 25 006 926 25 069
pretest kelas cksperimen 168 25 067 949 25 236
posttest kelas ekspenmen, 175 25 047 D44 25 188

a Lilliefors Significance Correction

Berdasarkan tabel diatas data
dianggap terdistribusi secara normal
jika nilai signifikasi (sig) > 0,05 hasil
dari nilai pretest dan posttest kelas
kontrol yaitu 0,237 > 0,05 dan 0,069 >

0,05 sedangkan nilai pretest dan

posttest kelas eksperimen yaitu 0,236
> 0,05 dan 0,188 > 0,05 sesuai
dengan syarat normalitas data,
peneliti menyimpulkan bahwa data
berdistribusi normal.
b. Uji Homogenitas

Uji homogenitas digunakan
untuk melihat data awal dan data akhir
sehingga data dilihat berkontribusi
tidak

menggunakan uji

homogen atau pengujian
homogenitas
Levene statistic dengan tarag
signifikan 0,05 jika nilai signifikan lebih
0,05 maka dikatakan
homogen dan jika nilai signifikan lebih
kecil dari 0,05 maka dikatakan tidak

homogen.

besar dari

Hasil uji homogenitas
adalah sebagai berikut:
Tabel 4 Uji Homogenitas

Test of Homogeneify of Variance

Levene

Statistic dfl df2 Sig.
haszil belajar Based on Mean 1,754 1 48 ,192
Based on Median 812 1 48 372

Based on Median znd 812 1 45216

with adjusted df

a7

Based on trimmed mean 1,475 1 48

230

(Sumber: Penaliti menggunakan SPSS 26

Berdasarkan tabel diatas data
dianggap homogen jika nilai signifikan
lebih 0,05

melakukan uji homogenitas

besar dari setelah
menggunakan SPSS 26 perhitungan
uji homogenitas diperoleh signifikan di
sig 0,192 > 0,05 dan

disimpulkan bahwa data yang di

dapat

analisis homogen.
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c. Uji Hipotesis
Pengujian ini dilakukan untuk
mengetahui

apakah terdapat

pengaruh yang signifikan terhadap

hasil belajar dengan model
pembelajaran  snowball throwing.
Perhitungan ini dilakukan

menggunakan SPSS 26 hasil uji

hipotesis adalah sebagai berikut:
Tabel 5 uji hipotesis

Tndepesdent Samples Tast
Levene's Tist
for Equality of
Varismces st for Equality of Means
5% Confidence
Imterval of the
G- Mem Std Error|  Differemce
¥ St if tiled)  Diftreace  Diftrae  Lower  Tpper
i Equal 15 - 4 15 | 440 ] E 131
TAriDEE L4l
_uml
Equl S0 U5 | 4 | 4 KT T
VRriEnCEs
mat
azmumed
Berdasarkan tabel diatas,
perhitungan yang dilakukan

menggunakan SPSS 26 diperoleh
nilai sig (2-tailed) 0,125 < 0,05 maka

dapat dinyatakan bahwa adanya
pengaruh model pembelajaran
snowball throwing terhadap hasil

belajar siswa pembelajaran PKN SD
Negeri 6 Palembang.

Penelitian ini dilaksanakan di SD
Negeri 6 Palembang yang beralamat
di jalan JI Seruni No.2, Bukit Lama,
Barat 1, Kota

Sumatera Selatan,

Kecamatan llir
Palembang,
dengan menggunakan dua kelas yaitu

kelas IV A sebagai kelas eksperimen

sedangkan kelas IV B sebagai kelas
kontrol dengan jumlah keseluruhan 50
siswa yang masing-masing kelas
berjumlah 25 siswa. Pada kelas

eksperimen peneliti melakukan
pembelajaran dengan menggunakan
snowball throwing sedangkan kelas
kontrol menggunakan pembelajaran
untuk

konvesional. Penelitian

mengetahui pengaruh pada model
pembelajaran snowball throwing.
rata-rata siswa

Hasil nilai

menggunakan model pembelajaran

snowball  throwing pada kelas
eksperimen 73,4 sedangkan nilai rata-
rata pada siswa kelas kontrol yang
menggunakan model konvensional
memiliki rata-rata 67,2 Dengan begitu
model pembelajaran snowball
Throwing berpengaruh terhadap hasil
belajar siswa pembelajaran PKN.
Terdapat adanya hasil penelitian yang
mendukung penelitian ini menurut
2020) Model
Snowball Throwing Terhadap Hasil
PKN Siswa Kelas V"

menyatakan bahwa hasi penelitain

(Bera, "Pengaruh

Belajar

yang telah dilakukan berpengaruh
adanya penerapan model Snowball
Throwing terhadap hasil belajar siswa
SDN XX  Solot Tebuk
Kecamatan Nita Kabupaten Sikka.
terbukti

Desa

Hasil ini dari data yang

790



Pendas : Jurnal limiah Pendidikan Dasar,

ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

Volume 10 Nomor 3, September 2025

menunjukan bahwa rata-rata nilai pre
test 67,5 sedangkan rata-rata nilai

post test 8,21.

D. Kesimpulan
Berdasarkan hasi penelitian

penggunaan model pembelajaran

snowball throwing mempengaruhi
hasil belajar siswa. Hal ini ditunjukkan
dengan hasil tes pilihan ganda pada
siswa di kelas eksperimen dimana
dibanding kelas kontrol yang tidak
menggunkan model snowball throwing
dibuktikan dengan hasil rata-rata nilai
pada kelas eksperimen 734
sedangkan nilai rata-rata pada siswa
kelas kontrol 67,2 dan dapat dilihat
bahwa nilai signifikasi 0,125 < 0,05
sehingga Ho ditolak dan Ha diterima.
Melalui penelitian ini telah dibuktikan
bahwa model pembelejaran snowball
throwing berpengaruh pada hasil
belajar siswa pembelajaran PKN SD

Negeri 6 Palembang.
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