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ABSTRACT 

This study was motivated by difficulties in understanding the material, one of which 

is PKN learning, therefore student learning outcomes are less than optimal and still 

low. To follow up on this learning problem, it is necessary to take action, one 

alternative that can be used is to apply the snowball throwing learning model. The 

purpose of this study was to determine the effect of the snowball throwing model on 

student learning outcomes in PKN learning. The research method used was the 

experimental method. The results of this study indicate that the use of the snowball 

throwing learning model affects student learning outcomes. This is indicated by the 

results of multiple-choice tests on students in the experimental class where 

compared to the control class that did not use the snowball throwing model, it was 

proven by the average score in the experimental class of 73.4 while the average 

score in the control class students was 67.2 and it can be seen that the significance 

value of 0.125 <0.05 so that Ho is rejected and Ha is accepted. Thus, it can be 

concluded that the snowball throwing learning model has an effect on the learning 

outcomes of students in PKN learning at SD Negeri 6 Palembang. 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kesulitan dalam memahami materi salah 

satunya pembelajaran PKN  oleh sebab itu hasil belajar siswa kurang maksimal dan 

masih rendah. Untuk menindaklanjuti permasalahan pembelajaran ini perlu 

melakukan tindakan, salah satu alternatif yang bisa digunakan adalah dengan 

penerapan model pembelajaran snowball throwing. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui pengaruh model snowball throwing terhadap hasil belajar siswa 

pembelajaran PKN. Metode penelitian yang digunakan metode eksperimen. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa penelitian penggunaan model pembelajaran 

snowball throwing mempengaruhi hasil belajar siswa. Hal ini ditunjukkan dengan 

hasil tes pilihan ganda pada siswa di kelas eksperimen dimana dibanding kelas 

kontrol yang tidak menggunkan model snowball throwing dibuktikan dengan hasil 

rata-rata nilai pada kelas eksperimen 73,4 sedangkan nilai rata-rata pada siswa 
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kelas kontrol 67,2 dan dapat dilihat bahwa nilai signifikasi  0,125 < 0,05 sehingga 

Ho ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian dapat ditarik kesimpulan bahwa 

model pembelajaran snowball throwing berpengaruh pada hasil belajar siswa 

pembelajaran PKN SD Negeri 6 Palembang. 

 

Kata Kunci: hasil belajar, sekolah dasar, snowball throwings 

 

A. Pendahuluan  

Pendidikan merupakan sebuah 

aktivitas belajar yang dilakukan 

seumur hidup. Dalam pelaksanaanya 

tahapan belajar bisa dilakukan dalam 

berbagai bentuk baik bersifat terbuka 

maupun yang bersifat tertutup 

(Yudiman & Jewarut, 2025). Tujuan 

Pendidikan ini dasarnya ialah salah 

satu komponen yang sangat penting 

dalam menunjang proses 

pembelajaran disekolah untuk 

menumbuhkan semangat siswa untuk 

belajar, karena guru memiliki peran 

penting dalam menciptakan 

lingkungan belajar yang baik dan 

efektif  Guru selalu menciptakan 

sesuatu yang baru pada proses 

pembelajaran agar siswa tidak bosan 

(Mukaromah dalam Nur, 2024). 

Model pembelajaran adalah 

bagian yang harus ada di dalam 

pembelajaran, model pembelajaran 

yang baik mampu membangkitkan 

rasa ingin tahu sehingga siswa tidak 

bosan dan termotivasi dalam 

pembelajaran (Bera, 2020, hal. 63).  

Snowball Throwing merupakan 

model pembelajaran dengan 

menggunakan pertanyaan dari kertas 

yang digulung bulat seperti bola, 

kemudian bola tersebut dilempar 

secara bergantian antara sesama 

kelompok. Model pembelajaran 

Snowball Throwing salah satu model 

pembelajaran yang efektif dan efesien 

untuk berpikir kritis dan aktif dalam 

sebuah pembelajaran (Masria A. , 

2021, hal. 552). Menurut wahyuni 

dalam jurnal (aulia 2024) Model 

pembelajaran Snowball Throwing 

membuat siswa untuk bekerja sama 

dan menyelesaikan soal di depan 

kelas. Model Snowball Throwing 

mendorong siswa untuk bekerja sama 

dalam kelompok dan siswa belajar 

sambil bermain.  

Pembelajaran Pendidikan 

Kewarganegaraan (PKN) di tingkat 

sekolah dasar merupakan landasan 

penting dalam membentuk karakter 

dan kesadaran berbangsa dan 

bernegara pada anak-anak (Nuzul & 

Wibawa, 2024). Pendidikan 
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Kewarganegaraan (PKN) merupakan 

mata pelajaran yang sangat penting 

untuk siswa pengetahuan tentang 

warga negara dan mengajarkan nilai-

nilai dan sikap yang harus dimiliki 

siswa supaya diterima dimasyarakat. 

Mata pelajaran PKN juga bukan hanya 

dihafalkan tetapi juga diaplikasihkan 

dalam kehidupan sehari-hari (Bera, 

2020, hal. 62). Sejalan dengan 

penelitian relevan yang terdahulu 

penelitian yang dilakukan oleh 

(Masria, 2021, hal. 564) dengan judul 

"Pengaruh Model Snowball Throwing 

dan Minat Terhadap Hasil Belajar Ilmu 

Pengetahuan Sosial Sekolah Dasar” 

diperoleh nilai sig. lebih kecil dari 

tarafnya 0,05, maka hipotesis nol 

ditolak. Artinya, terdapat perbedaan 

rata-rata yang signifikan antara hasil 

belajar siswa yang menggunakan 

model Snowball Throwing dari siswa 

menggunakan metode konvensional. 

Ini dikarenakan rata-rata hasil belajar 

siswa yang menggunakan model 

Snowball Throwing lebih tinggi dari 

siswa yang menggunakan metode 

konvensional. Dapat disimpulkan  

bahwa model Snowball Throwing 

terbukti mampu mempengaruhi hasil 

belajar dalam pembelajaran ilmu 

pengetahuan sosial di kelas IV  SD 

Negeri 02 Lembah Melintang. Hal ini 

terlihat pada perbedaan hasil belajar 

yang signifikan antara model Snowball 

Throwing dan model konvesional. 

Berdasarkan hasil wawancara 

yang didapatkan pada SD Negeri 6 

Palembang diketahui bahwa hasil 

belajar PKN siswa masih rendah. 

Faktor rendahnya nilai hasil belajar 

siswa di SD Negeri 6 Palembang 

dikarenakan siswa merasa kesulitan 

dalam memahami materi salah 

satunya pembelajaran PKN  oleh 

sebab itu hasil belajar siswa kurang 

maksimal dan masih rendah. Hal ini 

dapat dilihat nilai harian siswa belum 

mencapai kriteria ketuntasan minimal 

(KKM) yang ditetapkan  oleh pihak 

sekolah yaitu 70, dalam kegiatan 

pembelajaran guru masih 

menerapkan motode pembelajaran 

konvensional. Dari permasalahan di 

atas, diperlukan solusi dalam kegiatan 

proses pembelajaran di kelas agar 

hasil belajar siswa meningkat, dan 

dapat membangkitkan semangat 

belajar siswa serta aktif dalam proses 

belajar di kelas, maka diperlukan 

penerapan model pembelajaran yang 

dapat mempermudah siswa dalam 

memahami pembelajaran PKN dan 

meningkatkan hasil belajar siswa 

dengan menerapkan model snowball 

throwing. 
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B. Metode Penelitian  

Meitode peineilitian yang 

digunakan dalam peineilitian ini adalah 

peineilitian eikspeirimein kuantitatif. 

Menurut (Sugiyono, 2022) metode 

penelitian eksperimen kuantitatif 

dapat digunakan apabila peineilitian ini 

ingin meilakukan peircobaan untuk 

meincari peingaruh variabeil treiatmeint 

(peirlakuan) pada variabeil deipeindein. 

Sampel yang diteliti dikeilompokkan 

meinjadi dua keilompok yaitu keilompok 

eikspeirimein dan keilompok kontrol. 

Keilas eikspeirimein dibeirikan peirlakuan 

dalam jangka waktu teirteintu, lalu 

keidua keilas teirseibut dapat diukur 

deingan peingukuran yang sama. 

Dalam peineilitian ini meimakai 

peindeikatan Quasi eixpeirimeintal 

deisign (eikspeirimein yang beitul-beitul), 

kareina dalam deisain ini meimpunyai 

keilompok kontrol, teitapi tidak dapat 

beirfungsi seipeinuhnya untuk 

meingkontrol variabeil-variabeil luar 

yang meimpeingaruhi peilaksanaan 

eikspeirimein Dalam peineilitian ini 

peineiliti menggunakan Noneiquivaleint 

Control Group Deisign. Desain 

penelitian digambarkan sebagai 

berikut: 

 

 

 

Keiteirangan : 

X :Peinggunaan Modeil Snowball 

Throwing 

O1 :Skor preiteist pada keilas 

eikspeirimein 

O2 :Skor preiteist pada keilas control 

O3 :Skor postteist pada keilas 

eikspeirimein 

O4 :Skor postteist pada keilompok 

kontrol 

 Pada penelitian ini memiliki dua 

variabel, yaitu variabel bebas dengan 

lambang (X) dan variabel terikat 

dengan lambang (Y). Variabeil beibas 

(X) dalam peineilitian adalah modeil 

Snowball Tharowing serta Variabeil 

teirikat (Y)  pada penelitian adalah 

hasil beilajar. Sampel penelitian 

diambel melalui dua kelas IV SD 

Negeri 6 Palembang yaitu kelas IV A 

dan IV B. Kelas IV A sebagai kelas 

eksperimen dan kelas IV B sebagai 

kelas kontrol. Teknik pengumpulan 

data dalam penelitian ini melalui 

obserfasi, tes dan dokumentasi.  

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  

1. Hasil Belar PKN Kelas 

Eksperimen  

Pada keilas eikspeirimein siswa 

dibeirikan peirlakuan peimbeilajaran 

meinggunakan modeil snowball 

throwing. Peirlakuan ini dilakukan 
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seibanyak tiga kali peirteimuan. Pada  

peirteimuan teirakhir siswa dibeirikan 

postteist seibanyak 10 soal untuk 

meingukur peiningkatan keimampuan 

seiteilah meindapatkan peirlakuan 

meinggunakan modeil snowball 

throwing. Beirikut ini hasil preiteist dan 

postteist siswa pada keilas eikspeirimein 

pada tabeil dibawah ini: 

Tabel 1 Hasil Nilai Pretest dan Posttest 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Beirdasarkan Tabel 1 di atas 

bahwa rata-rata nilai preiteist siswa 

keilas eikspeirimein seibeilum di beirikan 

peirlakuan meinggunakan modeil 

peimbeilajaran snowball throwing 

seibeisar 58, seidangkan seiteilah 

dibeirikan peirlakuan meinggunakan 

modeil peimbeilajaran snowball 

throwing rata-rata nilai siswa 

meiningkat meinjadi 73,6 dan teirdapat 

seilisih peiningkatan rata-rata seibeisar 

15,6.         Jika nilai preiteist dan postteist 

dihitung dalam beintuk peirseintasei 

seibeisar 26,90%. Peiningkatan ini 

meinunjukkan peinggunaan modeil 

snowball throwing meimbeirikan 

peingaruh positif teirhadap hasil beilajar 

siswa keilas eikspeirimein dan meimiliki 

peirbeidaan yang signifikan antara nilai 

preiteist dan postteist. 

2. Hasil Belajar PKN Kelas Kontrol  

 Pada kelas kontrol siswa 

diberikan perlakuan pembelajaran 

dengan model pembelajaran 

konvensional yang sering digunakan 

oleh guru kelas, pada penelitian ini 

dilaksanakan sebanyak tiga kali 

pertemuan dengan sebanyak 10 soal. 

Berikut hasil nilai pretest dan posttest 

siswa kelas kontrol pada tabel berikut:  

Tabel 2 Hasil Nilai Pretest dan Posttest 
Siswa Kelas Kontrol 
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Beirdasarkan tabeil 2 di atas 

bahwa rata-rata nilai preiteist siswa 

keilas kontrol seibeilum di beirikan 

peirlakuan meinggunakan modeil 

peimbeilajaran snowball throwing 

seibeisar 63,3, seidangkan seiteilah 

dibeirikan peirlakuan meinggunakan 

modeil peimbeilajaran snowball 

throwing rata-rata nilai siswa 

meiningkat 67,2 dan teirdapat seilisih 

peiningkatan rata-rata seibeisar 3,6.  

3. Uji Hipotesis  

a. Uji Normalitas  

 Peingujian normalitas pada 

peineilitian ini meinggunakan 

Kolmogrov Smirnov dibantu deingan 

program SPSS 26 untuk meineintukan 

apakah data yang dikumpulkan dari 

keilas eikspeirimein dan kontrol normal. 

Beirikut ini adalah tabel hasil 

peirhitungan uji normalitas. 

Tabel 3 Uji Normalitas 

 

 

 

 

         

Berdasarkan tabel diatas data 

dianggap teirdistribusi seicara normal 

jika nilai signifikasi (sig) > 0,05 hasil 

dari nilai preiteist dan postteist keilas 

kontrol yaitu 0,237 > 0,05 dan 0,069 > 

0,05 seidangkan nilai preiteist dan 

postteist keilas eksperimen yaitu 0,236 

> 0,05 dan 0,188 > 0,05 seisuai 

deingan syarat normalitas data, 

peineiliti meinyimpulkan bahwa data 

beirdistribusi normal. 

b. Uji Homogenitas  

 Uji homogeinitas digunakan 

untuk meilihat data awal dan data akhir 

seihingga data dilihat beirkontribusi 

homogein atau tidak peingujian 

homogeinitas meinggunakan uji 

Leiveinei statistic deingan tarag 

signifikan 0,05 jika nilai signifikan leibih 

beisar dari 0,05 maka dikatakan 

homogein dan jika nilai signifikan leibih 

keicil dari 0,05 maka dikatakan tidak 

homogein. Hasil uji homogeinitas 

adalah seibagai beirikut: 

Tabel 4 Uji Homogenitas 

 

 

 

 

 Berdasarkan tabel diatas data 

dianggap homogein jika nilai signifikan 

leibih beisar dari 0,05 setelah 

meilakukan uji homogeinitas 

meinggunakan SPSS 26 peirhitungan 

uji homogeinitas dipeiroleih signifikan di 

sig 0,192 > 0,05 dan dapat 

disimpulkan bahwa data yang di 

analisis homogein. 
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c. Uji Hipotesis  

 Peingujian ini dilakukan untuk 

meingeitahui apakah teirdapat 

peingaruh yang signifikan teirhadap 

hasil beilajar deingan modeil 

peimbeilajaran snowball throwing. 

Peirhitungan ini dilakukan 

meinggunakan SPSS 26 hasil uji 

hipoteisis adalah seibagai beirikut:  

Tabel 5 uji hipotesis 

 

 

 

 

 

 
 
 

 Berdasarkan tabel diatas,          

peirhitungan yang dilakukan 

meinggunakan SPSS 26 dipeiroleih 

nilai  sig (2-taileid) 0,125 < 0,05 maka 

dapat dinyatakan bahwa adanya 

peingaruh modeil peimbeilajaran 

snowball throwing teirhadap hasil 

beilajar siswa peimbeilajaran PKN SD 

Neigeiri 6 Paleimbang. 

 Peineilitian ini dilaksanakan di SD 

Neigeiri 6 Paleimbang yang beiralamat 

di jalan JI Seiruni No.2, Bukit Lama, 

Keicamatan Ilir Barat 1, Kota 

Paleimbang, Sumateira Seilatan,  

deingan meinggunakan dua keilas yaitu 

keilas IV A seibagai keilas eikspeirimein 

seidangkan keilas IV B seibagai keilas 

kontrol dengan jumlah keseluruhan 50 

siswa yang masing-masing kelas 

berjumlah 25 siswa. Pada keilas 

eksperimen peneliti melakukan 

pembelajaran dengan menggunakan 

snowball throwing sedangkan kelas 

kontrol menggunakan pembelajaran 

konvesional. Penelitian untuk 

mengetahui peingaruh pada modeil 

peimbeilajaran snowball throwing. 

Hasil nilai rata-rata siswa 

meinggunakan modeil peimbeilajaran 

snowball throwing pada keilas 

eksperimen 73,4 seidangkan nilai rata-

rata pada siswa keilas kontrol yang 

meinggunakan modeil konveinsional 

meimiliki rata-rata 67,2 Dengan begitu 

model pembelajaran snowball 

Throwing berpengaruh terhadap hasil 

belajar siswa pembelajaran PKN. 

Teirdapat adanya hasil peineilitian yang 

meindukung penelitian ini menurut 

(Beira, 2020) "Peingaruh Modeil 

Snowball Throwing Teirhadap Hasil 

Beilajar PKN Siswa Keilas V" 

meinyatakan bahwa hasi peineilitain 

yang teilah dilakukan beirpeingaruh 

adanya peineirapan modeil Snowball 

Throwing teirhadap hasil beilajar siswa 

SDN XX Solot Deisa Teibuk 

Keicamatan Nita Kabupatein Sikka. 

Hasil ini teirbukti dari data yang 
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menunjukan bahwa rata-rata nilai prei 

test 67,5 seidangkan rata-rata nilai 

post test 8,21. 

 

D. Kesimpulan 

 Beirdasarkan hasi peineilitian 

peinggunaan modeil peimbeilajaran 

snowball throwing meimpeingaruhi 

hasil beilajar siswa. Hal ini ditunjukkan 

deingan hasil teis pilihan ganda pada 

siswa di keilas eikspeirimein dimana 

dibanding keilas kontrol yang tidak 

meinggunkan modeil snowball throwing 

dibuktikan deingan hasil rata-rata nilai 

pada keilas eikspeirimein 73,4 

seidangkan nilai rata-rata pada siswa 

keilas kontrol 67,2 dan dapat dilihat 

bahwa nilai signifikasi  0,125 < 0,05 

sehingga Ho ditolak dan Ha diteirima. 

Melalui penelitian ini teilah dibuktikan 

bahwa model pembelejaran snowball 

throwing berpengaruh pada hasil 

belajar siswa pembelajaran PKN SD 

Negeri 6 Palembang. 
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