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ABSTRACT

This study aims to determine the role of progressivism in overcoming the problems
of teachers in dealing with students with special needs in inclusive schools. This
study uses the Systematic Literature Review (SLR) method referring to PRISMA
(Preferred Reporting Item for Systematic Review and Meta-Analysis) to examine
documents from Google Scholar between 2010 and 2024 related to the application
of the philosophy of progressivism in education and also related to the problems of
teachers in dealing with children with special needs (ABK).Searching for journal
articles using Publish or Perish with the keyword philosophy of progressivism in
learning students with special needs. Then we also conducted a search on Publish
or Perish related to the problems of teachers facing children with special needs with
the keywords teacher problems facing students with special needs. From these two
journal searches, it turns out that the principles of the philosophy of progressivism,
which prioritize aspects of contextual and student-centered learning, can overcome
teachers' problems in dealing with students with disabilities related to lesson plans,
learning methods and media and infrastructure.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peranan aliran progresivisme dalam
mengatasi permasalahan-permasalahan guru dalam menghadapi siswa
berkebutuhan khusus di sekolah inklusi. Penelitian ini menggunakan Metode
Systematic Literature Review (SLR) ini merujuk pada PRISMA (Prefered Reporting
Item for Systematic Review and Meta-Analysis) untuk meneliti dokumen dari google
scholar pada rentang 2010 2024 berkaitan penerapan aliran filsafat progresivisme
dalam pendidikan dan juga terkait dengan permasalahan guru dalam mengahadapi
anak berkebutuhan khusus (ABK).Pencarian artike jurnal menggunakan Publish or
Perish dengan kata kunci filsafat progresivisme dalam pembelajaran siswa
berkebutuhan khusus. Kemudian kami juga melakukan pencarian di Publish or
Perish terkait permasalahan guru menghadapi ABK dengan kata kunci
permsalahan guru mengahadapi siswa berkebutuhan khusus. Dari dua pencarian
jurnal-jurnal tersebut ternyata prinsip-prinsip filsafat progresivisme yang lebih

mailto:juliansyaharief60@upi.edu1
mailto:nandangrusmana@upi.edu2
mailto:maulia@upi.edu3


Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

Volume 09 Nomor 04, Desember 2024

714

mengedepan aspek pembelajaran kontekstual dan berpusat pada siswa dapat
mengatasi permasalahan guru dalam mengadapi siswa ABK terkait RPP, metode
pembelajaran dan media dan sarana prasarana dalam pembelajaran siswa
berkebutuhan khusus.

Kata Kunci: Filsafat progresivisme, anak berkebutuhan khusus, sekolah inklusi

A. Pendahuluan
Anak berkebutuhan Khusus (ABK)

berbeda dengan anak normal pada

umumnya. Perbedan anak

berkebutuhan khusus bisa dilihat dari

aspek mental, sensorik, fisik, perilaku

sosial dan emosional, serta

kemampuan berkomunikasi

dibandingkan dengan anak normal.

Oleh karena itu karena mereka

berbeda makan dalam pembelajaran

guru harus merancang rpp,

menggunakan metode, dan media

harus disesuaikan dengan

kemampuan siswa berkebutuhan

khusus (Triyanto, 2016).

Dengan berbagai perbedaan

karakteristik dan kemampuan ABK

tersebut, tentu mereka membutuhkan

layanan pendidikan khusus. Layanan

pendidikan khusus ini diperlukan agar

ABK dalam menghadapi beberapa

masalah belajar, diantaranya: 1)

kesulitan memahami konsep abstrak,

2) keterbatasan kosa kata,

3) motivasi belajar yang rendah, 4)

membutuhkan waktu yang lebih

banyak untuk memahami.

Pendidikan inklusif hadir

sebagai salah satu solusi untuk

mengatasi permasalahan anak

berkebutuhan khusus. Dasar yang

melandasi pendidikan inklusif ini

terkait dengan konsep dan

pemahaman terhadap pendidikan

anak berkebutuhan khusus yang

terus berkembang. Pemahaman

pendidikan untuk ABK mengarah

kearah yang lebih bersifat humanis,

holistik, berpusat pada perbedaan

individu dan kebutuhan anak

(Baharun & Awwaliyah, 2018).

Sebagai seorang pendidik,

sudah semestinya guru menerapkan

pendidikan yang humanis dan

berkualitas bagi seluruh siswa yang

kita didik. Namun dalam prakteknya

masih banyak permasalahan yang

dihadapi guru dalam menghadapi

siswa berkebutuhan khusus yaitu

perancangan rencana pelaksanaan

pembelajaran (RPP), metode
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pembelajaran, kurangnya

kompetesnsi guru dalam mengajar,

dan kurangnya media dan sarana dan

prasarana pembelajaran (Agustin,

2019; Erni Kurniawati et al., 2024;

Lafiana et al., 2020; Ningrum &

Rusmawan, 2023; Nurhastuti, 2022;

Nurmawanti et al., 2020; Pasha et al.,

2024; Ramopoly & Bua, 2022;

Rasyada et al., 2022; Riani et al.,

2021; Tarnoto Nissa, 2016).

Berdasarkan permasalahan guru

tersebut aliran filsafat progresivisme

hadir agar pelaksanaan pendidikan

menjadi lebih baik, berkualitas serta

memberikan pembelajaran yang

bermakna (Laksana et al., 2023).

Aliran progresivisme mengarah pada

pembelajaran yang bermakna

sehingga dapat menciptakan

pengalaman baru pada anak

berkebutuhan khusus sehingga

dapat mengembangkan potensi diri

mereka sehingga dapat meyelesaikan

permasalahan yang dialami guru

dalam menghadapi siswa

berkebutuhan khusus. Oleh karena itu

penelitian ini membahas penerapan

filsafat progresivisme dalam mengatsi

permaslaahnguru dalam

mengahadapi siswa berkebutuhan

khusus.

B. Metode Penelitian
Kami menggunakan aplikasi

Publish or Perish dengan pilihan

dokumen Google Scholar. Kata kunci

yang digunakan filsafat progresivisme

dalam pembelajaran. Kata kunci ini

kami tentukan sebagai bagian dari

judul dan kata kunci penelitian. Tahun

pencarian ditetapkan dalam rentang

tahun 2010-2024 dengan batas jurnal

pencarian jurnal 100 jurnal.

Selanjunnya dengan apikasi yang

sama kami melakukan pencarian

jurnal dengan rentang 2010-2024

dengan kata kuci permasalahan-

permasalahan yang dihadapi guru

dalam mengahdapi ABK dengan

batas pencarian 100 jurnal.

Hasil pencarian dengn Publish or

Perish dengan kata kunci filsafat

progresivisme dalam pembelajaran

dan permasalahan guru mengahdapi

siswan ABK dengan publiksi dari

tahun 2010-2024 didapatkan masing-

masing 100 artikel. Kami menyeleksi

dokumen dengan mempertimbangkan

dengan beberapa hal diantaranya 1.

Fokus kajian filsafat progresivisme

dalam pembelajaran siswa

berkebutuhan khusus. 2. Fokus

kepada permaslahan-permasalah

guru mengahdapi siswa ABK. Dari

200 artikel tersebut setelah ekstrasi
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dan seleksi didapatkan 7 artikel jurnal

terkait penerapan prinsip-prinsip

filsafat progresivisme dalam

pembelajaran siswa berkebutuhan

khusus dan 10 jurnal terkait

permasalahan guru menghadapi

siswa ABK.

Analisis data ini dilakukan oleh

semua penulis dan saling

menyampaikan hasil analisis yang

diperoleh sehingga tergambarkan

penerapan filsafat progresivisme

dalam pembelajaran siswa

berkebutuhan khusus. Tahap analisis

data dilakukan dengan beberapa

langkah kerja, yaitu 1) mencatat inti

dari hasil penelitian terkait penerapan

filsafat progresivisme dalam

pemebelajaran siswa berkebutuhan

khusus dan permasalahan guru

menghadapi siswa ABK ; 2)

mengelompokkan dan menganalisis

hasil penelitian mengenai hasil

penerapan filsafat progresivisme

dalam menunjang pembelajaran

siswa berkebutuhan khusus dan

permasalahan guru menghadapi

siswa ABK 3) menganalisis hasil

penerapan filsafat progresivisme

dalam pembelajaran dengan

permasalahan yang dialami guru

dalam menghadapi siswa

berkebutuhan khusus.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan
Tahap pertama dalam analisis

data kami melakukan pengelompokan

analisis jurnal mengenai hasil

penerapan filsafat progresivisme

dalam pembelajaran siswa

berkebutuhan khusus. Dari hasil

pencarian kami mendapatkan jurnal-

jurnal terkait dengan hasil penerapan

filsafat progresivisme dalam

pembelajara yang bisa di lihat di tabel

1 Pemetaan penerapan filsafat

progresivisme dalam pembelajaran

siswa ABK :
Tabel 1 Pemetaan penerapan filsafat

progresivisme dalam pembelajaran siswa
berkebutuhan khusus
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Tabel diatas memaparkan

rangkuman dari jurna-jurnal terpilih

tetang bagaimana pendekatan filsafat

progresivisme dapat di terapkan
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dalam pembelajaran siswa

berkebutuhan khusus. Dengan hasil

pemarapan tersebut penulis ingin

memaparkan juga terkait

permasalahan-permsalahan guru

dalam mengahadapi anak

berkebutuhan khusus di kelas. Dari

hasil penelusuran jurnal-jurnal

sebagian besar permasalahanya

adalah sebagai berikut:
Tabel 2 Permasalahan yang paling banyak
dialami guru dalam menghadapi siswa

ABK

Berdasarkan hasil analisis

jurnal-jurnal terpilih permasalahan-

permaslahan yang banyak di hadapi

guru bisa diselesaikan dengan prinsip-

prinsip pembelajaran progresivisme

yang bisa diamati dalam tabel berikut:
Tabel 2 Prinsip-Prinsip Progresivisme

dalammenyelesaikan permasalahan guru
menghadapi ABK

D. Kesimpulan
Berdasarkan analisis dari jurnal-

jurnal terpilih terkait penerapan filsafat

progresivisme dalam pembelajaran

siswa berkebutuhan khusus ternyata

prinsip-prinsip filsafat progresivisme

dapat digunakan sebagai solusi

mengatasi permasalahan yang

banyak ditemukan guru dalam

menghadapi siswa berkebutuhan

khusus. Permasalahan yang banyak

dihadapi oleh guru terkait pembuatan
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RPP, metodelogi pembelajaran, dan

media dan sarana dan prasarana

dapat diatasi karena pertama dalam

filsafat progresivisme seorang guru

harus dapat belajar mengenai hal-ha

baru untuk dapat meningktkan

kapasitas mereka dalam mengatasi

hambatan-hambatan dalam

mengahadapi ABK. Tidak hanya

belajar tetapi juga kolaborasi sangat

penting dalam prinsip progresivisme.

Guru harus bisa berkolaborasi dengan

guru matapelajaran dan guru

pendamping khusus dalam

merancang RPP khusus anak

berkebutuhan khusus.

Kedua dalam prinsip

progresivisme guru hanya sebagi

fasilitator. Pembelajaran berpusat

kepada siswa sehingga metode yang

tepat dalam pembelajaran dengan

menggunakan metode kontekstual

atau project based learning lebih tepat

karena dalam metode ini lebih

menekankan bagaimana siswa

berkebutuhan khusus dapat

memecahkan masalah yang mereka

hadapi dalam dunia nyata.

Ketiga dalam media dan sarana

prasarana sangat mendukung

kemajuan pembelajaran siswa ABK.

Media yang dapat digunakan adalah

media interaktif yang membantu siswa

abk memahami materi yang diberikan

oleh guru. Selain solusi yang

dipaparkan yeng terpenting dari

semuanya adalah bagaiman

kerjasama yang baik antar guru,

orangtua dan sekolah mendukung

terhadap kemajuan siswa.
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