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ABSTRACT 

 
The purpose of this research is to determine the influence and learning activities of 
students using the project based learning model on learning outcomes on the 
theme of the beauty of diversity in my country. The participants involved in this 
research were class IV of SD Negeri 06 Bagan Dalam, with a total of 36 students 
participating. The population in this study was class IV selected as a sample with a 
total of 36 students. The conclusion of this research shows that the project-based 
learning model does not have a significant influence on student learning outcomes 
after carrying out the t test. In the initial stage of the research, the students' pretest 
results showed an overall score of 2205 with an average of 61. After being treated 
with a project based learning model and a posttest was carried out to measure 
learning outcomes after treatment, the posttest results showed a significant 
increase with a score of 2815 and an average 78. The data analysis process using 
manual calculations shows that there are significant differences between students' 
pretest and posttest results. The t-test also shows a difference with tcount -10.575 
and ttable 2.030, so it can be concluded that there is an influence of the project 
based learning model on student learning outcomes on the theme of the beauty of 
diversity in my country in class IV SDN 06 Bagan Dalam. 
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ABSTRAK 
 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh dan aktivitas belajar 
siswa menggunakan model project based learning terhadap hasil belajar tema 
indahnya keragaman di negeriku. Partisipan yang terlibat dari penelitian ini adalah 
kelas IV SD Negeri 06 Bagan Dalam, dengan jumlah pertisipan berjumlah 36 
siswa. Populasi dalam penelitian ini adalah kelas IV dipilih sebagai sampel dengan 
jumlah siswa sebanyak 36 orang. Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan 
bahwa model pembelajaran berbasis project tidak memiliki pengaruh signifikan 
terhadap hasil belajar siswa setelah dilakukan uji t. Pada tahap awal penelitian, 
hasil pretest siswa menunjukkan nilai keseluruhan 2205 dengan rata-rata 61. 
Setelah diberikan perlakuan dengan model pembelajaran berbasis project based 
learning dan dilakukan postest untuk mengukur hasil belajar setelah perlakuan, 
hasil postest menunjukkan peningkatan signifikan dengan nilai 2815 dan rata-rata 
78. Proses analisis data menggunakan perhitungan manual menunjukkan adanya 
perbedaan signifikan antara hasil pretest dan postest siswa. Uji t-test juga 
menunjukkan perbedaan dengan thitung -10,575 dan ttabel 2,030, maka dapat 
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh model project based learning terhadap 

mailto:1maisarah@umnaw.ac.id
mailto:2juliandisiregar@umnaw.ac.id
mailto:3darafitrahdwi@umnaw.ac.id
mailto:3darafitrahdwi@umnaw.ac.id
mailto:maisarah@umnaw.ac.id


Pendas :Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 09 Nomor 03, September 2024  

274 
 

hasil belajar siswa pada tema indahnya keragaman di negeriku di kelas IV SDN 06 
Bagan Dalam. 
 
Kata Kunci : Project Based Learning, Hasil Belajar, Aktivitas Belajar 
 
A. Pendahuluan 

Pendidikan merupakan hal 

terpenting di dalam manusia sebagai 

pengalaman mencari ilmu dalam 

bentuk pendidikan formal, pendidikan 

nonformal, dan pendidikan informal 

berlangsung seumur hidup untuk 

mencapai tujuan dan mempunyai 

kemampuan anak untuk berifkir ke 

hal yang positif maupun negatif.  

Kurikulum yang diinginkan 

adalah kurikulum yang mampu 

mengembangkan kemampuan siswa 

dalam aspek kognitif, afektif, dan 

psikomotorik. Kurikulum yang 

sebelumnya dikenal sebagai 

kurikulum tingkat satuan pendidikan 

(KTSP) telah disempurnakan menjadi 

kurikulum 2013.  

Pembelajaran dalam kurikulum 

2013 disajikan dalam bentuk tematik 

terpadu. Pembelajaran tematik 

terpadu adalah pendekatan 

pendidikan yang menggunakan tema 

tertentu untuk menghubungkan 

beberapa mata pelajaran sekaligus, 

dengan penekanan pada penerapan 

pengetahuan secara langsung yang 

relevan dengan aktivitas sehari- hari 

siswa. Dalam kurikulum 2013, 

diharapkan siswa tidak hanya unggul 

dalam ranah kognitif atau 

pengetahuan saja, tetapi juga 

berkembang dalam sikap dan 

keterampilan. Hal ini bertujuan untuk 

menghasilkan siswa yang memiliki 

pengetahuan holistik, keterampilan 

praktis, dan sikap yang baik. 

Tema indahnya keragaman di 

negeriku membahas materi tentang 

keragaman suku dan budaya, serta 

hubungan antara banyaknya suku 

bangsa dengan kondisi wilayah di 

indonesia. Berdasarkan paparan di 

atas bahwa dalam implementasi 

kurikulum 2013, penting untuk 
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memperhatikan perlunya model – 

model pembelajaran yang inovatif, 

kreatif, dan mendorong siswa untuk 

aktif dalam proses pembelajaran. 

Kenyataan yang ada dalam 

implementasi kurikulum 2013 

menunjukan bahwa masih banyak 

guru yang mengalami kesulitan 

dalam menerapkan model 

pembelajaran yang inovatif dan 

mendorong siswa untuk berfikir aktif. 

Namun, ada banyak model 

pembelajaran yang dapat menjadi 

solusi untuk mengatasi tantangan ini. 

Salah satu model pembelajaran yang 

dirancang untuk mengajak siswa 

adalah model project based learning. 

Menurut (Yandi et al., 2023) 

Hasil Belajar adalah tahap 

pencapaian aktual yang ditampilkan 

dalam bentuk perilaku yang meliputi 

aspek kognitif, afektif, maupun 

psikomotor dan dapat dilihat dalam 

bentuk kebiasaan, sikap, dan 

penghargaan. Hasil belajar tema 

siswa dapat ditingkatkan dengan 

menciptakan lingkungan belajar yang 

sesuai dengan pembelajaran siswa 

serta dengan menerapkan 

pembelajaran yang fleksibel. Oleh 

karena itu pemilihan model 

pembelajaran dianggap sangat 

mempengaruhi keberhasilan 

pembelajaran. 

Menurut (Alisha & 

Nappitupulu, 2023) model project 

based learning adalah model 

pembelajaran yang telah diuji 

kelayakannya dalam proses belajar 

untuk memotivasi dan meningkatkan 

hasil belajar siswa, karena siswa 

lebih aktif dan lebih dilibatkan dalam 

proses belajar. 

 

B. Metode Penelitian  
Penelitian yang dilakukan adalah 

jenis penelitian eksperimen. 

Menurut  (Arlini et al., 2017) 

metode penelitian eksperimen 

adalah metode penelitian yang 

dilakukan dengan percobaan, yang 

merupakan metode kuantitatif, 
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digunakan untuk mengetahui 

variabel independen terhadap 

variabel dependen dalam kondisi 

yang terkendalikan. Penelitian 

yang dilakukan adalah jenis 

penelitian Pre-Eksperimental 

Design, yaitu sebuah metode 

penelitian yang hanya melibatkan 

satu kelas sebagai kelompok 

eksperimen tanpa adanya 

kelompok pembanding. 

 
C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  

a. Data Pretest Siswa 

Pretest pada kelas eksperimen 

ini bertujuan untuk mengukur 

kemampuan awal siswa sebelum 

proses pembelajaran dimulai. 

Kegiatan ini dilakukan di kelas IV 

SDN 06 Bagan Dalam untuk 

mendapatkan gambaran mengenai 

pengetahuan dan pemahaman siswa 

sebelum mereka mengikuti pelajaran 

yang direncanakan. 

Setelah pretest dilaksanakan, 

hasilnya akan memberikan informasi 

mengenai tingkat kemampuan siswa 

di kelas tersebut.  

Berdasarkan data Pretest yang 

dilakukan pada kelas eksperimen ini 

bertujuan untuk mengetahui 

kemampuan awal siswa tersebut. 

Pretest yang dilakukan pada kelas 

eksperimen bertujuan untuk 

mengetahui kemampuan awal siswa 

sebelum proses pembelajaran 

dimulai. Hasil pretest ini menunjukan 

bahwa rata- rata nilai yang diperoleh 

siswa adalah 61,25. Jika 

dibandingkan dengan Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah 

ditetapkan, yaitu 75, maka dapat 

disimpulkan bahwa siswa di kelas 

tersebut belum mencapai KKM. 

b. Data Postest Siswa  

Pada kelas eksperimen saat 

proses pembelajaran, terlihat bahwa 

siswa lebih antusias dan aktif. 

Mereka tampak bersemangat dalam 

mengikuti setiap kegiatan dan lebih 

banyak berpartisipasi dalam diskusi 

serta kegiatan kelompok. Ini 

menunjukkan bahwa metode 
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pembelajaran yang digunakan efektif 

dalam menarik minat dan 

meningkatkan keterlibatan siswa. 

Setelah proses pembelajaran 

selesai, dilakukan posttest untuk 

mengukur pemahaman dan 

pengetahuan siswa tentang materi 

yang telah diajarkan. Hasil posttest 

menunjukkan peningkatan yang 

signifikan pada nilai siswa 

dibandingkan dengan pretest. Rata-

rata nilai posttest siswa menunjukkan 

bahwa pembelajaran yang diterapkan 

berhasil meningkatkan pemahaman 

siswa terhadap materi pelajaran. 

Hasil ini mengindikasikan bahwa 

siswa tidak hanya lebih antusias 

selama proses pembelajaran, tetapi 

juga memperoleh pemahaman yang 

lebih baik tentang materi yang 

diajarkan. 

Berdasarkan hasil posttest 

menunjukkan bahwa rata-rata nilai 

siswa mencapai 78,110 yang berarti 

mereka telah memenuhi Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) yang 

ditetapkan, yaitu 75. Selain itu, 

terdapat peningkatan yang signifikan 

dalam hasil belajar siswa setelah 

diterapkannya model pembelajaran 

project based learning.Ini 

menunjukkan bahwa model tersebut 

efektif dalam meningkatkan prestasi 

belajar siswa. 

c. Uji Hipotesis 

1. Menghitung nilai mean dari nilai 

pretest dan posttest adalah cara 

yang baik untuk memahami kinerja 

rata- rata siswa sebelum dan 

setelah suatu pembelajaran Ketika 

menghitung rata-rata nilai hasil 

belajar siswa pada saat pretest  

didapatkan bahwa rata-rata 

tersebut adalah 61,25. 

a. Setelah perlakuan 

Sehingga, Ketika menghitung 

rata-rata nilai hasil belajar 

siswa pada saat postest, 

didapatkan bahwa rata-rata 

tersebut adalah 78,110 
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2. Mengitung Varian  dengan 
rumus :  

a. Sebelum perlakuan mendapat 
hasil 66,32 

 

b. Setelah perlakuan mendapat hasil 
51,68. 

 
 

4. Menghitung Nilai Standar Deviasi  
 

a. Sebelum perlakuan mendapat 

hasil 8,14.  
b. Setelah perlakuan mendapat hasil 

7,18. 
5. Menghitung korelasi mendapat 

hasil 0,515. 
 

6. Menghitung nilai thitung  mendapat 
hasil 

 
 

7. Menentukan ttabel mendapat hasil  

ttabel = (0,025,35) = 2,030 

8. Menarik kesimpulan  dari hasil 
perhitungan diperoleh nilai 
thitung1,771 < ttabel2,030. Hal ini 
berarti hipotesis (Ho) diterima dan 
(Ha) ditolak. Dengan kata lain, 
hasil ini menunjukkan bahwa 
model pembelajaran berbasis 
project based learning tidak 
memiliki pengaruh yang signifikan 
terhadap hasil belajar siswa. 

c.  Pembahasan 

Dari hasil penelitian 

menunjukan bahwa sebelum 

pembelajaran dimulai, peneliti 

melakukan pretest untuk mengukur 

kemampuan awal siswa di kelas 

ekperimen tersebut. Dari tabel 4.1 

hasil belajar siswa dapat dilihat 

prettest yang telah dilakukan maka 

diketahui nilai rata- rata hasil pretest 

61,25. Setelah dilakukan pretest 

proses kelas tersebut maka 

pembelajaran dilakukan dengan 

memberikan perlakuan dengan 

menggunakan project based learning. 

Dalam model ini, pembelajaran lebih 

berpusat pada siswa dan melibatkan 

banyak diskusi di kelas eksperimen. 

Setelah proses pembelajaran selesai, 

dilakukan posttest dilihat pada tabel 

4.2 hasil belajar siswa posttest yang 

telah dilakukan maka diketahui nilai 

rata- rata hasil posttest 78,110. 

Berdasarkan dari hasil pretest 

dan posttest menunjukan adanya 

peningkatkan yang signifikan dalam 

hasil belajar siswa. Berdasarkan Uji-t, 

diketahui bahwa nilai thitung 1,771 

( )!!
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sedangkan ttabel 2,030. Karena thitung < 

ttabel, sehingga Ho diterima dan Ha 

ditolak. Ini artinya tidak terdapat 

pengaruh yang signifikan dari 

penggunaan medel project based 

learning terhadap hasil belajar siswa 

pada tema "Indahnya Keragaman di 

Negeriku." 

 
D. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian, 

terdapat perbedaan signifikan antara 

hasil pretest dan posttest dalam 

sebuah eksperimen. Pada awal 

penelitian, nilai rata-rata pretest siswa 

adalah 60,25. Setelah diberikan 

perlakuan menggunakan model 

pembelajaran berbasis project based 

learning dan dilakukan posttest, nilai 

rata-rata meningkat menjadi 78,110. 

Model project based learning ini 

membuat siswa lebih antusias dan 

bersemangat dalam proses 

pembelajaran. Melalui model 

pembelajaran ini, siswa menjadi lebih 

aktif, berpikir kritis, dan melatih 

kekompakan di antara mereka. Siswa 

satu dengan yang lain menjadi lebih 

dekat dan belajar bekerja sama 

dengan baik, saling bertukar 

pendapat dan informasi yang mereka 

peroleh. Hal ini tentunya membuat 

pembelajaran lebih baik dan 

meningkatkan pengetahuan siswa. 

Analisis data statistik secara 

manual menunjukkan adanya 

perbedaan signifikan antara hasil 

pretest dan posttest siswa. Hasil uji t-

test juga menunjukkan perbedaan 

dengan nilai thitung 1,771 < ttabel 2,030 

maka Ho diterima dan Ha ditolak, Oleh 

karena itu, dapat diartikan bahwa 

tidak terdapat pengaruh model 

project based learning terhadap hasil 

belajar siswa pada tema "Indahnya 

Keragaman di Negriku" di kelas IV 

SDN 06 Bagan Dalam. 
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