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ABSTRACT 

 
This research aims to review and analyze the literature regarding project-based 
learning (PjBL) models associated with 21st-century competencies. This research 
uses a systematic literature review (SLR) with five stages: protocol search, 
appraisal, synthesis, analysis, and report. Search for article databases using Google 
Scholar, using a database selection process, using criteria for suitability of theme 
and year of publication from 2017-2023. The synthesis and analysis process is 
carried out by paying attention to the contents of the abstract and the article's 
contents. The SLR results show that the research trend regarding the PjBL model 
associated with 21st-century competencies is still a topic that is widely studied. In 
his research, the PjBL model was implemented to improve all 21st-century 
competencies. Other SLR results show that the PjBL model can have positive 
implications for all 21st-century competencies, quantitatively by increasing scores 
and statistical tests and qualitatively by the emergence of indicators in each 21st-
century skill 
 
Keywords: Implication, Project-Based Learning, 21 Century Competence, 
Systematic Literature Review 
 

ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis secara literatur mengenai 
model pembelajaran berbasis projek (project-based learning, PjBL) dikaitkan 
dengan kompetensi abad 21. Penelitian ini menggunakan systematic literatur 
review (SLR) dengan lima tahapan, yaitu protocal search, appraisal, Synthesis, 
analysis, dan report. Pencarian database artikel menggunakan google scholar 
dengan proses seleksi database menggunakan kriteria kesesuaian tema dan tahun 
publikasi dari 2017-2023. Proses sintesis dan analisis dilakukan dengan 
memperhatikan isi abstrak dan isi artikel secara keseluruhan. Hasil SLR 
menunjukkan bahwa trend penelitian mengenai model PjBL dikaitkan dengan 
kompetensi abad 21 masih menjadi topik yang banyak dikaji. Pada penelitiannya, 
model PjBL ini diimplementasikan untuk meningkatkan semua kompetensi abad 21. 
Hasil SLR lainnya menunjukkan bahwa model PjBL dapat memberikan implikasi 
positif pada semua kompetensi abad 21, baik secara kuatitatif dengan peningkatan 
skor dan uji statistik maupun secara kualitatif dengan kemunculan indikator pada 
setiap kompetensi abad 21. 
 
Kata Kunci: Implikasi, Project-Based Learning, Kompetensi Abad 21, Systematic 
Literatur Review 
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A. Pendahuluan 

Perubahan tantangan zaman 

dan isu global telah berdampak pada 

berbagai sektor, termasuk sektor 

pendidikan. Perubahan ini menjadikan 

pembelajaran di kelas mengalami 

pergeseran paradigma yang dikenal 

dengan pembelajaran abad 21 

dengan orientasi pengembangan 

keterampilan abad 21. Pergeseran 

paradigma ini menjadikan proses 

pembelajaran di kelas harus 

menekankan pada proses yang 

mampu menghasilkan individu yang 

kompeten dengan kompetensi abad 

21 (Syahrul, 2023). Kompetensi abad 

21 merupakan keterampilan penting 

yang harus dimiliki oleh setiap individu 

dalam menghadapai tantangan dan 

masa depan yang semakin kompetitif 

(Turiman et al., 2012). Oleh 

karenanya proses pembelajaran yang 

dilaksanakan di kelas harus 

menyajikan pembelajaran yang 

memotivasi, berpartisipasi aktif, 

menantang, interaktif, dan inspiratif 

(Sinta, 2022). 

Untuk menghadirkan 

pembelajaran yang mengarah pada 

pengembangan kompetensi abad 21, 

Sekolah dan guru terus melakukan 

upaya secara berkelanjutan melalui 

transformasi serta inovasi dalam 

penerapan metode, strategi, media, 

dan model pembelajaran di kelas. 

Model pembelajaran merupakan salah 

satu komponen penting dalam 

pembelajaran yang dapat 

menentukan kualitas pembelajaran 

(Huang & Fan, 2022). Lebih lanjut, 

tahapan pada model pembelajaran 

yang dirancang oleh guru dapat 

menciptakan lingkungan belajar 

tertentu sesuai dengan kebutuhan 

tujuan pembelajaran dan 

pengembangan kompetensi siswa 

(Keiler, 2018). Pada era saat ini, 

model pembelajaran yang terus 

dikembangkan dalam rangka 

pengembangan kompetensi siswa, 

yaitu model pembelajaran yang 

berorientasi student centre. Salah 

satu model pembelajaran yang terus 

dikembangkan dalam 

mengembangkan pembelajaran yang 

berorientasi student centre, yaitu 

model pembelajaran berbasis projek 

atau project-based learning (PjBL). 

Model project-based learning 

(PjBL) merupakan model 

pembelajaran yang memiliki tahapan 

yang mendorong siswa untuk 

berpartisipasi secara aktif dalam 

pembelajaran melalui kegiatan projek 

dalam memecahkan suatu 

permasalahan (Markula & Aksela, 

2022). Pada tahapan model PjBL juga 

siswa difasilitasi untuk mencari dan 
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memahami konsep secara bertahap 

serta kolaboratif (Kurt & Akoglu, 

2023). Pada tahapannya pun selain 

menuntut siswa berpartisipasi aktif 

selama pengerjaan project, siswa juga 

diharapkan dapat berpartisipasi aktif 

dalam penyampaian hasil project 

secara tertulis dan lisan (Markula & 

Aksela, 2022). Lebih lanjut, tahapan 

pada model PjBL juga dapat 

membantu siswa dalam 

mengembangkan sikap ilmiah yang 

dapat diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari (Makkonen et al., 2021). 

Paparan tersebut menunjukkan 

bahwa model PjBL tidak hanya 

berorientasi pada peningkatan hasil 

belajar, tetapi juga dapat 

mengembangkan berbagai 

kompetensi pada diri siswa, seperti 

kompetensi abad 21. 

Berkaitan dengan kompetensi 

abad 21, pada setiap tahapan 

pengerjaan projek memiliki relevansi 

dengan kompetensi abad 21, yaitu 

berpikir kritis, kreatif, komunikatif dan 

kolaboratif. Pada tahapannya, siswa 

dituntut berpartisipasi aktif dalam 

pemecahan masalah, sehingga 

proses tersebut menuntut siswa 

berpikir kritis dan kreatif untuk 

menghasilkan solusi yang tepat 

sesuai masalah yang teridentifikasi. 

Pada proses lain, adanya aktivitas 

pengerjaan secara kolaboratif 

menjadikan siswa akan dituntut untuk 

mampu berkolaborasi dalam tim untuk 

pemecahan masalah dan pengerjaan 

projek. Pada aktivitas lain, siswa 

diharapkan mampu menyampaikan 

hasil pengerjaan projek secara lisan 

dan tulisan, sehingga tahapan ini akan 

membantu siswa dalam 

pengembangan keterampilan 

komunikasinya.  

Penelitian mengenai 

implementasi model pembelajaran 

PjBL telah berkembang secara pesat 

sejalan dengan tuntutan pembelajaran 

abad 21 dan kebutuhan menyiapkan 

siswa menghadapi masa depannya. 

Pada penelitiannya, implikasi 

terhadap kompetensi abad 21 juga 

sudah diukur dengan berbagai 

instrumen. Namun demikian penelitian 

yang dilakukan secara umum masih 

mengukur satu kompetensi dari empat 

kompetensi abad 21 tersebut. Dengan 

demikian implikasi peneapan model 

PjBL pun belum terlihat secara 

komprehensif terhadap empat 

kompetensi abad 21. Berdasarkan hal 

tersebut, maka pada penelitian ini 

dilakukan pemetaan dan analisis 

secara literatur dengan menerapkan 

systematic literatur review dengan 

tujuan: 1) memetakan trend penelitian 

model PjBL dalam pengembangan 
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kompetensi abad 21, dan 2) 

memetakan implikasi model PjBL 

terhadap kompetensi abad 21, 

 

B. Metode Penelitian 

Metode systematic literatur 

review (SLR) digunakan dalam 

penelitian inu. SLR merupakan 

metode yang sistematis dalam 

melakukan identifikasi, evaluasi, 

sintesis kumpulan hasil penelitian 

(Mengist et al., 2020). Pada penelitian 

ini menggunakan 5 tahapan SLR 

sebagai berikut: 

Tabel 1. Tahapan Systematic 

Literatur Review mengadopsi dari 

Mengist et al., 2020 

Tahapan Jenis 

aktivitas 

Keterangan 

Protocol 

search 

• Pendefini
sian fokus 
kajian 

• Pencaria
n 
database 
(artikel 
penelitian
) 

• Fokus kajian 
pada penelitian ini 
yaitu model 
pembelajaran 
berbasis projek 
dan kompetensi 
abad 21 

• Pencarian 
database artikel 
menggunakan 
google scholar 

• Pencarian 
database artikel 
menggunakan 
kata kunci 
“project-based 
learning” dan 
kompetensi abad 
21 

Appraisal • Menetapk
an kriteria  

• Melakuka
n seleksi 
database 

• Kriteria database 
artikel dalam 
penelitian in 
meliputii: 1) 
kesesuaian 
database dengan 
tema, 2) 
kelengkapan 

Tahapan Jenis 

aktivitas 

Keterangan 

identitias 
database, 3) 
tahun terbit artikel 
dari 2017-2024. 

• Hasil seleksi 
database artikel 
diperoleh 24 
artikel yang 
selanjutnya 
dianalisis dan 
disintesis. 

Synthesi

s 

• Mengekstr
ak data 

• Melakuka
n 
kategorisa
si data 

• Database hasil 
seleksi diekstrak 
dan dikategorikan 
sesuai fokus 
kajian penelitian, 
yaitu trend 
penelitian 
mengenai PjBL 
dan implikasi 
PjBL dalam 
pembelajaran 

Analysis • Melakuka
n Analisis 
data 

• Melakuka
n sintesis 
untuk 
membuat 
simpulan  

• Analisis data 
dilakukan secara 
kuantitatif dan 
kualitatif meliputi 
konten abstrak 
dan konten artikel 
secara 
keseluruhan 

Report • Pelaporan • Pelaporan bentuk 
artikel yang 
dipublikasikan 
pada jurnal 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Trend Penelitian Model 

Pembelajaran Project Based 

Learning dikaitkan dengan 

Kompetensi Abad 21 

 Trend penellitian mengenai 

model pembelajaran project-based 

learning dikaitkan dengan kompetensi 

abad 21 pada 24 artikel yang 

dipublikasikan dari tahun 2017 sampai 

2023 disajikan pada grafik trend 

penelitian sebagai berikut: 
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Gambar 1. Trend Penelitian Model 

PjBL dikaitkan dengan Kompetensi 

Abad 21 tahun 2017-2023 

 

 Berdasarkan Gambar 1 terlihat 

bahwa trend penelitian model PjBL 

masih mengalami kenaikan dalam 

kurun waktu 7 tahun terakhir, Gambar 

1 juga menunjukkan bahwa penelitian 

yang mengkaji model PjBL dikaitkan 

dengan kompetensi abad 21 masih 

menjadi topik menarik untuk terus 

diteliti oleh para peneliti dan 

akademisi. Selain disajikan data trend 

penelitian PjBL berkaitan kompetensi 

abad 21 secara keseluruhan, pada 

bagian ini juga disajikan pemetaan 

penelitian model PjBL berdasarkan 4 

kompetensi abad 21. Berikut hasil 

pemetaannya: 

Tabel 2. Pemetaan Trend Penelitian 

Model PjBL berdasarkan 4 

Kompetensi Abad 21 

Kompetensi 

Abad 21 

Penulis (tahun) Jumlah 

publikasi 

Berpikir kritis (Sularmi, 2018); 

(Mekarsari & 

Suprijono, 2019); 

(Dywan & Airlanda, 

2020); (Pratiwi & 

Setyaningtyas, 2020); 

(RISKAYANTI, 2021); 

(Sutamrin & Khadijah, 

2021); (Aini et al., 

2022); (Rineksiane, 

2022); (Nida Winarti et 

al., 2022); (Antari et 

al., 2023); (Ni Ketut 

Sri Budayani & Made 

Ary Meitriana, 2023) 

11 

Beprikir 

kreatif 

(Rohana & Wahyudin, 

2017); (Febriyanti et 

al., 2020); (Kusadi et 

al., 2020); (Rukamana 

et al., 2020); (Hera 

Erisa et al., 2021); 

(Sinta, 2022); 

(Octaviyani, 2020); 

(Mulyani et al., 2023) 

8 

Kolaboratif (Indarwati et al., 

2022); (Hayati et al., 

2023); (Jannah et al., 

2023) 

3 

Komunikatif (Syahrul, 2023); 

(Larisi, 2023) 

2 

 

 Tabel 2 menunjukkan bahwa 

model pembelajaran project-based 

learning diimplementasikan dengan 

tujuan untuk mengembangkan 

kompetensi abad 21 dengan 

keterampilan berpikir kritis paling 

banyak dikembangkan dibandingkan 

dengan kompetensi abad 21 lainnya. 

Secara persentase, keterampilan 

berpikir kritis dijadikan variabel terikat 

dalam implementasi model PjBL 

sebesar 45,83%, selanjutnya 
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6

4
5

6

0

2

4

6

8

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

jumlah publikasi



  Pendas: Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak: 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 09 Nomor 01, Maret 2024 
 

4661 
 

keterampilan berpikir kreatif dengan 

persentase sebesar 33,33%, 

keterampilan kolaboratif dengan 

persentase sebesar 12,5%, dan 

kompetensi abad 21 yang paling 

jarang dijadikan variabel terikat, yaitu 

keterampilan komunikatif dengan 

persentase sebesar 8,33%. 

Persentase pemetaan variabel terikat 

dalam penelitian penerapan model 

PjBL ini memberikan gambaran 

bahwa peluang penelitian 

implementasi model PjBL masih 

sangat terbuka, terutama pada 

implementasi yang mengukur 

keterampilan kolaboratif dan 

komunikatif. Hal ini dikarenakan 

keterampilan kolaboratif dan 

komunikatif masih jarang diteliti dan 

dikembangkan melalui pembelajaran 

dengan model PjBL. 

Pada penelitiannya, 

implementasi model PjBL seringkali 

diintegrasikan atau dikombinasikan 

dengan metode, pendekatan, atau 

media pembelajaran. Hal ini dilakukan 

agar dampak dari implementasi model 

PjBL ini dapat dirasakan secara 

maksimal. Beberapa penelitian 

mengintegrasikan model PjBL dengan 

pendekatan STEM (Science, 

Technology, Enggineering, 

Mathematic) dalam upaya 

pengembangan keterampilan berpikir 

kritis dan kreatif (Aini et al., 2022; 

Dywan & Airlanda, 2020; Octaviyani, 

2020; Rukamana et al., 2020). Lebih 

lanjut pada penelitian lainnya, model 

PjBL dikombinasikan dengan bantuan 

mind map (Ni Ketut Sri Budayani & 

Made Ary Meitriana, 2023), dan 

diintegrasikan dengan alur merdeka 

belajar untuk memberikan kelulasaan 

kepada siswa dalam mengerjakan 

projeknya (Hayati et al., 2023). 

Beberapa penelitian tersebut 

menunjukkan bahwa model PjBL 

dapat diintegrasikan dan 

dikombinasikan dengan strategi dan 

media pembelajaran untuk 

memaksimalkan dampak dan 

pencapaian tujuan pembelajarannya. 

 

Implikasi Model Pembelajaran 

Project Based Learning terhadap 

Kompetensi Abad 21 

 Implementasi model PjBL 

dalam pembelajaran berusaha 

mengakomodasi aspek-aspek 

pengembangan kompetensi abad 21, 

seperti penguatan pembelajaran yang 

berorientasi pada keterlibatan siswa, 

peningkatan kemampuan pemecahan 

masalah sesuai dengan konteks 

masalah dalam kehidupan sehari-hari, 

peningkatan kemampuan 

menganalisis langkah ilmiah selama 
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proses pengerjaan projek, 

peningkatan kemampuan 

menyampaikan ide dan hasil projek 

kepada orang lain. Pada penelitian 

yang telah dilaksanakan, implikasi 

model PjBL terhadap peningkatan 

kompetensi abad 21 memiliki 

keberagaman. Berikut beberapa hasil 

penelitian yang menunjukkan 

implikasi model PjBL terhadap 

keterampilan berpikir kritis. 

Tabel. 3 Implikasi Model PjBL 

terhadap Keterampilan Berpikir 

Kritis 

Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

keterampilan 

berpikir 

kritis 

(Sularmi, 

2018) 

Quasi 

eksperimen 

Model PjBL 

dapat 

meningkatkan 

keterampilan 

berpikir kritis 

dengan hasil 

uji statistik (uji 

t) dengan 

nilai 

signifikasi 

0,007 dengan 

peningkatan 

skor 

keterampilan 

berpikir kritis 

dari 58,63 

menjadi 

79,67 

(Mekarsari & 

Suprijono, 

2019) 

Pre-

Eksperimen 

Model PjBL 

memiliki 

dampak 

positif 

terhadap 

keterampilan 

berpikir kritis 

dengan hasil 

Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

keterampilan 

berpikir 

kritis 

uji regresi 

linier dengan 

persamaan Y 

= 19,049 + 

0,718X, 

koefisien 

determinasi 

yang 

dihasilkan 

angka sebesa 

60,8 dengan 

kata lain 

pengaruh 

model PjBL 

terhadap 

keterampilan 

berpikir kritis 

sebesar 

60,8%. 

(Dywan & 

Airlanda, 

2020) 

Quasi 

Eksperimental 

dengan 

desain 

penelitian 

Non-

equivalen 

Control Group 

Desain 

Model PjBL 

berdampak 

signifikan 

dengan hasil 

uji t 

menghasilkan 

nilai 

signifikasi 

0,038 dengan 

peningkatan 

sebesar 

13,38. 

(Pratiwi & 

Setyaningtyas, 

2020) 

Quasi 

Eksperimental 

dengan 

desain 

penelitian 

Non-

equivalen 

Control Group 

Desain 

Model PjBL 

berdampak 

signifikan 

dengan hasil 

uji t 

menghasilkan 

nilai 

signifikasi 

0,000 < 0,05 

dengan 

peningkatan 

keterampilan 

berpikir kritis 

dari 60,95 

menjadi 

75,95 
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Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

keterampilan 

berpikir 

kritis 

(Sutamrin & 

Khadijah, 

2021) 

Kualitatif  Model PjBL 

memiliki 

kontribusi 

dalam 

kemampuan 

dalam 

memahami 

konsep dan 

pembuatan 

video 

(RISKAYANTI, 

2021) 

Deskriptif Model PjBL 

dapat 

membantu 

siswa terlibat 

secara aktif 

dalam 

pembelajaran 

dan 

meningkatkan 

keterampilan 

berpikir kritis 

siswa 

(Aini et al., 

2022) 

Mix-Methods Model PjBL 

berpengaruh 

terhadap 

keterampilan 

berpikir kritis 

dengan skor 

berpikir kritis 

sebesar 91,6 

(kategori 

sangat baik) 

(Ni Ketut Sri 

Budayani & 

Made Ary 

Meitriana, 

2023) 

Quasi-

Eksperimen 

Model PjBL 

memiliki 

pengaruh 

terhadap 

keterampilan 

berpikir 

dengan 

efektivitas 

sebesar 

76,35% dan 

hasil uji 

independent t 

test 

menunjukkan 

bahwa nilai 

Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

keterampilan 

berpikir 

kritis 

signifikan 

kurang dari 

0,05.  

(Antari et al., 

2023) 

Quasi-

Eksperimen 

Model PjBL 

berpengaruh 

terhadap 

keterampilan 

berpikir kritis 

siswa dengan 

hasil 

pengujian 

secara 

statistik 

menghasilkan 

nilai 

signifikansi 

kurang dari 

0,05. 

 

 Berdasarkan Tabel 3 

menunjukkan bahwa model 

pembelajaran Project based learning 

memiliki dampak signifikan terhadap 

keterampilan berpikir kritis, hal ini 

terlihat dari penelitian yang 

menggunakan metode quasi 

eksperimen dengan membandingkan 

model PjBL dan model lain terlihat 

bahaw hasil pengujian secara statistik 

(uji beda rata-rata) menghasilkan nilai 

signifikasi yang kurang dari 0,05. 

Dengan demikian keterampilan 

berpikir kritis antara kelas dengan 

model PjBL dan kelas dengan model 

lain memiliki perbedaan yang 

signifikan, keterampilan berpikir kritis 

siswa yang belajar dengan model 
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PjBL lebih baik daripada yang belajar 

tanpa model PjBL (Antari et al., 2023; 

Dywan & Airlanda, 2020; Ni Ketut Sri 

Budayani & Made Ary Meitriana, 2023; 

Pratiwi & Setyaningtyas, 2020; 

Sularmi, 2018). Sementara itu pada 

penelitian lain yang menggunakan 

metode kualitatif dan deskriptif 

diperoleh gambaran bahwa 

keterampilan berpikir kritis mengalami 

perkembangan yang baik setelah 

implementasi model PjBL (Mekarsari 

& Suprijono, 2019; RISKAYANTI, 

2021). 

 Pada kompetensi abad 21 lain, 

yaitu keterampilan berpikir kreatif, 

kolaboratif dan komunikatif. Pemetaan 

beberapa hasil penelitian mengenai 

implikasi model PjBL dalam 

pembelajaran disajikan pada Tabel 4 

berikut ini. 

Tabel 4. Pementaan Hasil 

Penelitian mengenai Implikasi 

Model PjBL terhadap kompetensi 

abad 21 

Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

kompetensi 

abad 21 

(Rohana & 

Wahyudin, 

2017) 

Quasi-

eksperimen 

Model PjBL 

berpengaruh 

secara 

signifikan 

terhadap 

keterampilan 

berpikir kritis 

dengan hasil 

uji statistik 

menghasilkan 

nilai 

Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

kompetensi 

abad 21 

signifikansi 

kurang dari 

0,05 dan 

efektivitas 

sebesar 

47,2% (N-

gain= 0,472, 

kategori 

sedang) 

(Febriyanti 

et al., 

2020) 

Quasi-

Eksperimen 

Model PjBl 

memiliki 

pengaruh 

terhadap 

semua 

indikator 

keterampilan 

berpikir kreatif 

dengan hasil 

pengujian 

statistik (nilai 

sig < 0,05) 

dan nilai N-

Gain sebesar 

0,58, kategori 

sedang 

(Kusadi et 

al., 2020) 

Quasi-

Eksperimen 

Model PjBL 

berpengaruh 

terhadap 

keterampilan 

berpikir 

kreatif, skor 

keterampilan 

berpikir kreatif 

sebesar 80,71 

(Octaviyan

i, 2020) 

Quasi-

Eksperimen 

Model PjBL 

memiliki 

pengaruh 

terhadap 

keterampilan 

berpikir kreatif 

dengan skor 

N-Gain 

sebesar 0,76, 

kategori tinggi 

(Rukaman

a et al., 

2020) 

Deskriptif 

kualitatif 

Siswa dengan 

kemampuan 

rendah tidak 

menunjukkan 
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Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

kompetensi 

abad 21 

satu indikator 

berpikir 

kreatif, siswa 

berkemampua

n sedang 

dapat 

menunjukkan 

salah satu 

indikator 

berpikir 

kreatif, siswa 

berkemampua

n tinggi dapat 

menunjukkan 

semua 

indiaktor 

keterampilan 

berpikir kreatif 

(fluency, 

flexiblity, 

novelty) 

(Hera 

Erisa et 

al., 2021) 

Kualitatif Pada 

pembelajaran 

dengan model 

PjBL, 

keterampilan 

berpikir kreatif 

mengalami 

peningkatan 

sebesar 52% 

(Sinta, 

2022) 

Quasi-

eksperimen 

Model PjBL 

memiliki 

pengaruh 

signifikan 

terhadap 

keterampilan 

berpikir kreatif 

dengan hasil 

pengujian 

menghasilkan 

nila 

signifikansi 

kurang dari 

0,05 dan N-

Gain sebesar 

0,6, kategori 

sedang 

Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

kompetensi 

abad 21 

(Mulyani et 

al., 2023) 

Pre-

ekspeerime

n 

Model PjBL 

memiliki 

efektivitas 

sebesar 

78,53% 

(Indarwati 

et al., 

2022) 

Penelitian 

tindakan 

kelas 

Model PjBL 

memberikan 

pengaruh 

peningkatan 

skor 

keterampilan 

kolaborasi dari 

siklus 1 

sebesar 

61,11% 

meningkat 

menjadi 

sebesar 

80,2% pada 

siklus 2 

(Hayati et 

al., 2023) 

Penelitian 

tindakan 

kelas 

Model PjBL 

memberikan 

pengaruh 

peningkatan 

skor 

keterampilan 

kolaborasi dari 

siklus 1 

sebesar 

68,63% 

meningkat 

menjadi 

sebesar 

79,46% pada 

siklus 2 

(Larisi, 

2023) 

Penelitian 

tindakan 

kelas 

Model PjBL 

memberikan 

pengaruh 

pada 

peningkatan 

skor 

keterampilan 

komunikasi 

dari siklus 1 

sebesar 

69,3% 

meningkat 

menjadi 
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Penulis/ 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Implikasi 

terhadap 

kompetensi 

abad 21 

sebesar 

80,4% pada 

siklus 2 

(Syahrul, 

2023) 

Penelitian 

tindakan 

kelas 

Model PjBL 

memberikan 

pengaruh 

pada 

peningkatan 

keterampilan 

komunikasi 

sebesar 40% 

 

 Tabel 4 menunjukkan bahwa 

model pembelajaran PjBL 

memberikan dampak signifikan pada 

beberapa penelitian yang 

menggunakan desain quasi 

eksperimen, hasil tersebut 

menunjukkan bahwa model PjBL lebih 

memiliki dampak baik terhadap 

keterampilan berpikir kreatif dibanding 

model pembelajaran lain. Namun 

demikian secara efektivitas pengaruh 

model pembelajaran PjBL terhadap 

keterampilan berpikir kreatif masih 

berada pada kategori sedang 

(Febriyanti et al., 2020; Rohana & 

Wahyudin, 2017; Sinta, 2022). Hasil 

ini menunjukkan bahwa dalam 

implementasi model pembelajaran 

PjBL masih perlu penguatan dan 

peningkatan secara kualitas pada 

tahapannya, sehingga dapat 

berdampak secara maksimal pada 

keterampilan berpikir kreatif. Sebagai 

contoh implementasi model PjBL yang 

dikombinasikan dengan pendekatan 

STEM yang dapat memberikan 

efektivitas pada kategori tinggi 

(Octaviyani, 2020). Penelitian lain 

tidak terlalu fokus pada skor 

keterampilan berpikir kreatif secara 

kuantitatif, penelitian lain mencoba 

menganalisis secara kualitatif 

kemunculan indikator-indikator 

berpikir kreatif (Hera Erisa et al., 2021; 

Rukamana et al., 2020).  

Implikasi model PjBL terhadap 

kompetensi abad 21 lainnya, yaitu 

keterampilan kolaboratif dan 

komunikatif diteliti melalui penelitian 

tindakan kelas, dan belum ditemukan 

penelitian dengan metode lain. Secara 

umum, implementasi model PjBL 

memiliki dampak pada keterampilan 

berpikir kolaboratif dan komunkatif. 

Hal ini dibuktikan dengan adanya 

peningkatan skor keterampilan 

kolaboratif dan komunikatif dari siklus 

pertama ke siklus kedua (Hayati et al., 

2023; Indarwati et al., 2022; Larisi, 

2023; Syahrul, 2023). Berdasarkan 

analisis terhadap hasil penelitian yang 

sudah dilakukan menunjukkan bahwa 

model pembelajaran PjBL 

memberikan dampak positif pada 

semua kompetensi abad 21, baik 

pada keterampilan berpikir kritis, 
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kreatif, kolaboratif, maupun 

komunikatif. 

 

D. Kesimpulan 

Hasil kajian literatur dengan 

menggunakan Systematic Literatur 

Review (SLR) diperoleh pemetaan 

sebagai berikut: 1) trend penelitian 

tentang model PjBL dikaitkan dengan 

kompetensi abad 21 masih menjadi 

salah satu topik penelitian yang 

banyak dikaji dari tahun 2017-2023. 

Secara umum penelitian yang 

dilakukan mengkaji dampak PjBL 

terhadap keterampilan berpikir kritis 

dengan persentase 45,83%, 

selanjutnya keterampilan berpikir 

kreatif dengan persentase sebesar 

33,33%, keterampilan kolaboratif 

dengan persentase sebesar 12,5%, 

dan kompetensi abad 21 yang paling 

jarang dijadikan variabel terikat, yaitu 

keterampilan komunikatif dengan 

persentase sebesar 8,33%. 2) Secara 

implikasi, berdasarkan berbagai hasil 

pengujian secara statistik dan analisis 

data diperoleh gambaran bahwa 

model PjBL memberikan dampak 

signifikan terhadap pengembangan 

dan peningkatan kompetensi abad 21 

(berpikir kritis, kreatif, komunikatif, dan 

kolaboratif). Namun demikian untuk 

penelitian-penelitian selanjutnya perlu 

memperhatikan aspek integrasi atau 

kombinasi PjBL dengan strategi lain 

sehingga dampak yang dihasilkan 

dapat lebih maksimal. Selain itu, pada 

penelitian selanjutnya perlu 

memperhatikan juga indikator dan 

aspek yang diukur pada setiap 

kompetensi abad 21. 
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