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ABSTRACT 

This research aims to conduct a literature review regarding the Busy Book-based 
initial reading media for students at the elementary school level using the syllable 
method. This research uses a narrative literature review (NLR) with two main steps: 
collecting sources from various journals and conducting analysis. Source collection 
is carried out by utilizing Publish or Perish (PoP) and selecting according to the 
needs of the theme and topic of the research study. Data were analyzed by 
categorizing the media themes: Busy Book, syllable method, and beginning reading. 
The study results show that Busy Book media has a role in developing beginning 
reading skills by increasing students' interest and motivation. The role of the Busy 
Book media can be improved through a combination with the syllable method, which 
emphasizes letter recognition, letter blending, word recognition, word combination, 
and arranging sentences so that they have meaning. Combining Busy Book media 
and the syllable method presents various exciting activities in recognizing letters, 
words, and penalties. 
 
Keywords: Busy Book, Syllable Method, Beginning Reading 
 

ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan melakukan kajian secara literatur mengenai media 
membaca permulaan berbasis Busy Book dengan metode silabel untuk peserta 
didik pada tingkat sekolah dasar. Penelitian ini menggunakan narrative literature 
review (NLR) dengan dua langkah utama, yaitu mengumpulkan sumber dari 
berbagai jurnal dan melakukan analisis. Pengumpulan sumber dilakukan dengan 
mamanfaatkan Publish or Perish (PoP) dan melakukan seleksi sesuai kebutuhan 
tema dan topik kajian penelitian. Data dianalisis dengan melakukan kategorisasi 
pada tema media Busy Book, metode silabel, dan membaca permulaan. Hasil kajian 
menunjukkan bahwa media Busy Book memiliki peran dalam mengembangkan 
kemampuan membaca permulaan dengan meningkatkan minat dan motivasi 
peserta didik dalam membaca. Peran media Busy Book dapat ditingkatkan melalui 
kombinasi dengan metode silabel yang menekankan pada pengenalan huruf, 
pengbaungan huruf, pengenalan kata, penggabungan kata, dan merangkai kalimat 
sehingga memiliki makna. Kombinasi media Busy Book dan metode silabel 
menghadirkan berbagai aktivitas yang menarik dalam pengenalan huruf, kata, dan 
kalimat. 
 
Kata Kunci: media Busy Book, metode silabel, membaca permulaan 
 

A. Pendahuluan  

Pada dasarnya, manusia dapat 

mengalami tiga jenis proses 

pendidikan dalam kehidupannya. 

Proses pendidikan tersebut terdiri atas 

pendidikan non formal, informal, dan 
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formal. Salah satu pendidikan formal 

yang menjadi dasar dalam 

pengembangan proses pendidikan 

untuk tahap selanjutnya, yaitu 

pendidikan di Sekolah dasar. 

Pendidikan sekolah dasar merupakan 

pendidikan formal yang bersifat 

fundamental bagi peserta didik dalam 

menghadapi jenjang pendidikan pada 

tahap selanjutnya (Mushliha, 2021). 

Lebih lanjut, pendidikan di Sekolah 

dasar juga merupakan awal 

pengembangan berbagai kompetensi 

dan keterampilan dasar pada peserta 

didik, seperti keterampilan membaca 

(Lina et al., 2020).  

Keterampilan membaca memiliki 

peran penting pada kehidupan 

manusia. keterampilan membaca 

berperan sebagai alat untuk 

berkomunikasi dan berinteraksi antara 

sesama individu, dan berperan 

penting dalam proses pendidikan 

sebagai alat komunikasi yang tidak 

dapat dilepaskan selama 

pembelajaran (Sabrina et al., 2022). 

Pada tingkat sekolah dasar, 

kemampuan membaca permulaan 

menjadi bagian penting, hal ini karena 

pada membaca permulaan 

diharapkan peserta didik dapat 

mengenal berbagai keterampilan 

dasar membaca permulaan. 

Keteramplan membaca permulaan 

mengarahkan peserta didik awal SD 

untuk mengenal huruf, ketepatan dan 

kejelasan mengucapkan kata dan 

kalimat sederhana, penggunaan 

intonasi dan pelafalan yang tepat 

(Suleman et al., 2021). 

Lebih lanjut kemampuan 

membaca permulaan memiliki 

manfaat bagi peserta didik, yaitu 

membekali peserta didik agar mampu 

melafalkan huruf dan kalimat dengan 

intonasi yang tepat, sera menjadi 

dasar untuk kemampuan membaca 

tingkat lanjut (Faujiah et al., 2021). 

Namun demikian, kemampuan 

membaca permulaan pada peserta 

didik sekolah dasar ini masih menjadi 

tantangan, terutama pada peserta 

didik kelas rendah. Tantangan dalam 

membaca permulaan pada peserta 

didik sekolah dasar ini antara lain 

daya ingat lemah sehingga belum 

mengenal huruf secara menyeluruh 

dan peran orang tua di rumah dalam 

membantu anak dalam kegiatan 

membaca permulaan yang belum 

maksimal (Windrawati et al., 2020). 

Stimulus lingkungan eksternal juga 

menjadi bagian yang menantang 

dalam pembelajaran membaca 

permulaan (Harahap, 2020). Selain 

itu, tantangan lain yang tidak kalah 
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penting dalam membaca permulaan di 

tingkat sekolah dasar ini yaitu masih 

rendahnya motivasi dan minat peserta 

didik dalam mempelajari dan 

mengembangkan kemampuan 

membaca permulaan (Pramesti, 

2018). 

Untuk melatihkan kemampuan 

membaca permulaan pada peserta 

didik tingkat sekolah dasar perlu 

memperhatikan berbagai kondisi dan 

menerapkan strategi yang tepat. 

Langakah awal yang penting dalam 

pembelajaran membaca permulaan ini 

yaitu menarik minat dan perhatian 

peserta didik, sehingga mau belajar 

sendiri tanpa paksaan dari orang lain 

(Faujiah et al., 2021). Untuk menarik 

perhatian peserta didik dalam 

pembelajaran membaca permulaan ini 

dapat dilakukan dengan berbagai 

cara, seperti membuat pojok literasi 

yang dapat memfasilitasi kegiatan 

membaca permulaan peserta didik SD 

(Kuraesin et al., 2022). Selain itu 

untuk menarik minat membaca 

permulaan juga dapat memanfaatkan 

berabgai media yang dapat digunakan 

dalam proses pembelajaran di kelas. 

Salah satu media yang dapat 

digunakan dalam pembelajaran 

membaca permulaan di sekolah dasar 

diantaranya media Busy Book. Busy 

Book merupakan media tiga dimensi 

yang memiliki jenis model dalam 

bentuk buku kain yang terbuat dari 

kain flanel, buku ini berisi beragam 

aktivitas anak-anak mulai aktivitas 

berhitung, mengenal berbagai warna, 

aktivitas mengikat tali, mengenal flora 

dan fauna, serta aktivitas lain yang 

memiliki nilai edukasi (Purnamasari et 

al., 2021). Busy Book memiliki 

keunggulan dalam pengembangan 

aktivitas motorik halus para peserta 

didik sekolah dasar, sehingga melalui 

media busy book ini para peserta didik 

dapat mengalami perkembangan 

motorik yang akan membantu dalam 

membaca permulaan (Dewi, 2022). 

Lebih lanjut, media Busy Book juga 

dapat membantu perkembangan 

proses kognitif pada peserta didik 

pada tingkat sekolah dasar yang 

dapat membantu dalam membaca 

permulaan (Prakarsi et al., 2020). 

Pada proses pengembangan 

dan penggunaa media Busy Book 

dalam pembelajaran, media ini 

dikombinasikan dengan strategi atau 

metode lain. Kombinasi ini diharapkan 

dapat meningkatkan efektivitas 

pemanfaatan media Busy Book dalam 

pembelajaran di Sekolah dasar, 

terutama dalam pembelajaran 

membaca permulaan. Metode yang 
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dapat dikombinasikan dengan media 

Busy Book diantaranya metode 

silabel. Metode silabel merupakan 

salah satu metode yang dapat 

membantu peserta didik dalam 

membaca permulaan, hal ini karena 

metode silabel menekankan pada 

melatih peserta didik dalam  

mempelajari keterkaitan antara 

gabungan huruf yang tertulis dengan 

bunyinya serta pengenalan kata yang 

dapat dilakukan secara cepat dan 

tepat (Harahap, 2020). 

Adapun kelebihan metode 

silabel dalam pembelajaran membaca 

permulaan, yaitu mempercepat 

penguasaan proses kemampuan 

membaca, mempermudah belajar 

mengenal berbagai huruf dengan 

menguraikan suku kata yang terdapat 

pada unsur-unsur hurufnya, waktu 

dalam metode silabel ini tidak terlalu 

lama, dan dapat mempermudah 

dalam mengetahui berbagai macam 

kata dengan mudah (Safitri & 

Warsiman, 2023). Kelebihan metode 

silabel dalam membantu kemampuan 

membaca permulaan menunjukkan 

bahwa metode ini efektif dalam proses 

pembelajaran bagi peserta didik. 

Lebih lanjut, metode silabel ini akan 

memberikan dampak yang lebih baik 

pada kemampuan membaca 

permulaan jika dikombinasikan 

dengan media Busy Book yang 

mengembangkan kemampuan 

motorik dan kognitif peserta didik.  

Berdasarkan uraian tersebut, 

maka dalam artikel ini dilakukan kajian 

literatur secara sitematis sebagai studi 

pendahuluan dalam pengembangan 

media membaca permulaan berbasis 

Busy Book dengan metode silabel 

untuk peserta didik sekolah dasar. 

Adapun fokus kajian pada artikel ini 

meliputi: pengembangan media 

membaca permulaan dengan Busy 

Book, dan pengembangan media 

Busy Book dengan metode Silabel. 

 

B. Metode Penelitian  

Metode penelitian yang 

digunakan yaitu literatur review 

dengan jenis narrative literatur review 

(NLR). Narrative literature review 

merupakan jenis penelitian yang 

memiliki fokus dalam menceritakan 

suatu fenomena yang dikaji secara 

literatur. Lebih lanjut, narrative 

literature review memiliki fokus 

melakukan peninjauan pada berbagai 

publikasi yang akan menunjang kajian 

Library and Information Science (Ford, 

2020). Pada NLR yang dilakukan 

terdapat fokus kajian mengenai media 

Busy Book, metode Silabel, dan 
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kemampuan membaca permulaan. 

Literatur yang digunakan dalam kajian 

NLR ini bersumber dari artikel-artikel 

penelitian yang dipublikasikan pada 

berbagai jurnal nasional. Adapun 

pemetaan tema dan artikel yang dikaji 

dalam peneitian ini disajikan pada 

Tabel 1. 

Tabel 1 Pemetaan Tema dan 

Sumber Artikel 

Tema Sumber Artikel 
(nama penulis dan 

tahun terbit 
artikel) 

Busy Book (Afrianti & Wirman, 
2020; Aprita & 
Kurniah, 2021; 

Hamidaturrohmah, 
2023; Iswantary et 
al., 2023; Lina et 

al., 2020; Mushliha, 
2021; Prakarsi et 

al., 2020; 
Purnamasari et al., 
2021; Silfia et al., 
2021; Syachfitri et 

al., 2023; Yuniarti & 
Sumarni, 2022) 

Media Silabel (Adlina & Rochyadi, 
2021; Febri et al., 
2022; Harahap, 
2020; Safitri & 

Warsiman, 2023; 
Sugiarti, 2021; 
Suyadi, 2022) 

Membaca 
Permulaan 

(Fahrurozi, 2016; 
Gading et al., 2019; 

Lina et al., 2020; 
Pramesti, 2018; 

Sabrina et al., 2022; 
Safitri & Warsiman, 

2023; Sugiarti, 
2021; Suleman et 

al., 2021; Syachfitri 
et al., 2023; 

Windrawati et al., 
2020; Yohana et al., 

2015) 

 

Pada penelitian ini dilakukan 

dua fase utama, yaitu teknik 

pengumpulan data dengan 

memperhatikan proses penyaringan 

artikel dengan memperhatikan judul 

dan isi artikel tersebut. Artikel yang 

sudah disaring selanjutnya dilakukan 

pengkajian dan analisis isi dengan 

memperhatikan tema yang telah 

ditentukan. Teknik analisis data 

dilakukan dengan memperhatikan 

tema/ topik penelitian yang 

selanjutnya dilakukan ekstraksi data 

dengan memasukkan data sesuai 

kategori dalam bentuk tabel dan 

dibahas sesuai tema. 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Hasil kajian secara narrative 

literatur review disajikan dengan fokus 

pada tema mengenai membaca 

permulaan, media Busy Book, metode 

silabel. Berikut ini pemetaan hasil 

penelitian mengenai media Busy Book 

dikaitkan dengan kemampuan 

membaca permulaan pada peserta 

didik kelas rendah di SD. 

Tabel 2. Media Busy Book dalam 

Pembelajaran Membaca Permulaan 

Penulis Hasil Penelitian 

(Masteni & Azizah, 
2023) 

Media Busy Book 
dapat menjadi media 

yang membantu 
peserta didik tuna 

rungu dalam 
kegiatan membaca 

permulaan, terutama 
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Penulis Hasil Penelitian 

mengenai huruf dan 
kata dengan intonasi 
yang tepat dan jelas 

(Prakarsi et al., 
2020) 

Media Busy Book 
dapat membantu 

peserta didik dalam 
mengenal pola-pola 

yang dapat 
membantu dalam 
mengetahui huruf 
dan kata sebagai 
awal dari kegiatan 

membaca permulaan 
(Purnamasari et 

al., 2021) 
Media Busy Book 

memberikan dampak 
signifikan terhadap 

membaca 
permulaan, yaitu 

dapat meningkatkan 
kemampuan 

membaca permulaan 
dari kategori BB 

(Belum berkembang) 
menjadi kategori 

BSH (berkembang 
sesuai harapan) 

(Mushliha, 2021) Media Busy Book 
memiliki kelayakan 
yang baik sebagai 

media untuk 
membaca permulaan 

peserta didik di 
tingkat sekolah 

dasar. 
(Dewi, 2022) Media Busy Book 

dapat membantu 
peserta didik dalam 
mengembangkan 

kemampuan motorik 
halus yang dapat 
membantu dalam 

peningkatan 
kemampuan 
membaca 

permulaan. 
(Iswantary et al., 

2023) 
Media Busy Book 

memiliki kelayakan 
yang dapat 

digunakan untuk 
mengembangkan 
literasi lingkungan 
untuk peserta didik 
di tingkat sekolah 

dasar. 
(Aprita & Kurniah, 

2021) 
Media Busy Book 

memiliki peran 
dalam membantu 
peserta didik kelas 

awal di sekolah 

Penulis Hasil Penelitian 
dasar untuk 

mengembangkan 
kemampuan 

membaca permulaan 
dan membantu 

proses kognitifnya. 
(Silfia et al., 2021) Media Busy Book 

memiliki kelayakan 
dalam meningkatkan 

kemampuan 
membaca permulaan 
untuk peserta didik 

sekolah dasar. 
(Hamidaturrohmah, 

2023) 
Media Busy Book 
berdampak pada 
pengembangan 

kemampuan 
membaca awal pada 
peserta didik tingkat 

sekolah dasar. 

 

Tabel 2 menunjukkan beberapa 

penelitian yang menggambarkan 

media Busy Book memiliki peran 

dalam kemampuan membaca awal 

atau membaca permulaan. Hasil 

beberapa penelitian tersebut juga 

menunjukkan bahwa membaca 

permulaan pada peserta didik tingkat 

sekolah dasar dapat dibantu melalui 

proses pembelajaran di kelas dengan 

memanfaatkan media Busy Book. 

Media busy book merupakan jenis 

media pembelajaran yang 

memfasilitasi berbagai kegiatan 

peserta didik, serta memberikan 

penekanan pada aktivitas yang 

menjadikan peserta didik berada pada 

kondisi kesibukan. Media Busy Book 

ini memiliki tujuan memberikan 

pengalaman yang bersifat edukasi 

yang tetap memperhatikan aspek 
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menyenangkan. Media busy book 

memiliki sifat yang aman dan tidak 

memabahayakan bagi peserta didik, 

serta memiliki sifat praktis yang dapat 

dibawa kemana-mana, sehingga 

dapat dimanfaatkan oleh guru dan 

peserta didik dalam penunjang 

berbagai aktivitas kegiatan belajar 

mengajar di dalam kelas dan luar 

kelas (Rizki & Fitrianawati, 2020). 

Secara umum media Busy Book 

ini memberikan pengalaman kepada 

peserta didik dengan berbagai 

aktivitas. Kesibukan aktivitas yang 

diperoleh peserta didik melalui media 

Busy Book ini dapat membantu dalam 

kegiatan membaca permulaan. 

Adapun hal yang menjadikan media 

Busy Book ini membantu dalam 

membaca permulaan peserta didik 

sekolah dasar dikarenakan beberapa 

hal, yaitu aktivitas pada media busy 

book bersifat bertahap dengan mulai 

dari pengenalan pola secara mudah 

sehingga dapat membantu mengenal 

huruf dan kata. Selain itu, dalam 

media Busy Book dapat 

mengakomodasi pengenalan huruf 

dan kata yang dikemas secara 

menarik dalam berbagai bentuk dan 

pola sederhana yang berkaitan 

langsung dengan huruf dan kata 

(Masteni & Azizah, 2023). 

Pada aspek lain, media Busy 

Book ini memberikan dampak pada 

kemampuan membaca permulaan 

karena memiliki desain dan tampilan 

yang menarik dengan adanya bentuk 

dan warna yang bersifat variatif. 

Media Busy Book yang menarik dapat 

meningkatkan minat dan motivasi 

para peserta didik dalam 

pembelajaran membaca dan 

mempelajari materi. Peningkatan 

minat dan motivasi peserta didik 

dengan media Busy Book dapat 

meningkatkan kemauan dan 

kemampuan membaca permulaan 

pada para peserta didik di sekolah 

dasar (Faujiah et al., 2021). 

 Untuk meningkatkan efektivitas 

media Busy Book dalam 

pembelajaran membaca permulaan, 

maka dilakukan pengembangan 

dengan cara melakukan kombinasi 

media tersebut dengan metode-

metode tertentu. Salah satu metode 

yang dapat dikombinasikan dengan 

media Busy Book yaitu metode 

silabel. Metode silabel membantu 

dalam menggabungkan huruf-huruf 

dalam suatu kata. Selain itu, 

membantu juga dalam memahami 

unsur-unsur huruf dalam suatu kata. 

Berikut ini beberapa hasil penelitian 
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yang berkaitan dengan penggunaan 

metode silabel. 

Tabel 3. Hasil Penelitian Metode 

Silabel 

Penulis Hasil Penelitian 

(Havisa et al., 
2021) 

Metode silabel dapat 
membantu peserta didik 

dalam kemampuan 
membaca permulaan 
dnegan mengenalkan 

huruf dalam kata 

(Safitri & 
Warsiman, 

2023) 

Metode silabel memiliki 
efektivitas untuk 
digunakan dalam 

mengetahui 
permasalahan kesulitan 

membaca permulaan 
yang dihadapi oleh 

peserta didik 

(Adlina & 
Rochyadi, 

2021) 

Metode silabel 
membantu peserta didik 

dalam membaca 
permulaan melalui 

pengenalan huruf dan 
kata secara bertahap 

(Harahap, 
2020) 

Metode silabel dapat 
meningkatkan 

kemampuan membaca 
peserta didik, melalui 

pengenalan huruf, 
pelafalan huruf, 

penulisan huruf, serta 
membaca kata dengan 
baik secara bertahap 

(Suyadi, 2022) Metode silabel mampu 
meningkatkan 

kemampuan membaca 
permulaan pada peserta 

didik sekolah dasar 
secara bertahap dari 
siklus satu ke siklus 

selanjutnya. 

 

 Hasil analisis pada beberapa 

hasil penelitian mengenai metode 

silabel yang tertera pada Tabel 3 

menunjukkan bahwa metode ini 

memiliki peran dan dampak yang baik 

bagi peserta didik, khususnya dalam 

kemampuan membaca permulaan. 

Metode silabel menekankan pada 

penggunaan suku kata untuk 

mengajarkan peserta didik melakukan 

latihan dan kegiatan membaca 

(Harahap, 2020).  Metode silabel 

menekankan pada pengenalan suku 

kata untuk membantu mengetahui 

huruf dengan cara merangkaikan suku 

kata menjadi huruf sehingga terbentuk 

suatu kata. 

Metode ini menggambarkan 

bahwa kegiatan membaca merupakan 

serangkaian kegiatan, mulai dari 

mengenal berbagai huruf dan 

berbagai kata, selanjutnya 

menghubungkan antar kata sehingga 

menjadi kalimat, kata dan kalimat 

yang tersusun diharapkan 

menghasilkan bunyi dan makna yang 

dapat dipahami peserta didik, serta 

pada akhirnya dapat menarik suatu 

simpulan dari kata atau kalimat 

tersebut (Havisa et al., 2021). 

Pada implementasi dalam 

proses pembelajaran, metode silabel 

masih perlu pengembangan dengan 

memanfaatkan media pembelajaran 

yang menarik. Pemanfaatan media 

pembelajaran yang menarik dalam 

penggunaan metode silabel dapat 

meningkatkan peran metode ini dalam 

kemampuan membaca permulaan 

peserta didik (Adlina & Rochyadi, 
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2021). Media Busy Book yang 

menghadirkan gambar, pola, dan 

aktivitas menarik menjadi media yang 

dapat dikombinasikan dengan metode 

silabel, sehingga dapat 

mengkomodasi proses pembelajaran 

peserta didik mulai dari mengenal 

huruf, menggabungkan huruf, 

mengenal kata, menggabungkan kata, 

sampai pada menjadi kalimat yang 

memiliki makna. 

 

D. Kesimpulan 

Kesimpulan akhir yang diperoleh 

dalam penelitian dan saran perbaikan 

yang dianggap perlu ataupun 

penelitian lanjutan yang relevan. 
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